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Malignt lymfom, blodcancer, ar en mycket allvarlig och tyvarr inte ovanlig sjukdom hos
hund. Denna tumérform férekommer dven hos andra djurslag, inklusive méanniska.

Hos not, héns och katt har man visat att sjukdomen orsakas av ett virus. Pa hund har man inte
kunnat hitta nagot virus, som ger upphov till sjukdomen. Vad som orsakar sjukdomen ar alltsa
okant.

Sjukdomen forekommer oftare inom vissa raser an inom andra. FOljande raser anges ha 6kad
forekomst av lymfom: boxer, basset hound, golden retriever, saint bernhard, skotsk terrier,
airdaleterrier och bulldog. Man har inte angivit nagon arftlighet for sjukdomen men man kan
fraga sig varfor det ar vanligare inom vissa raser.

Det ar vita blodkroppar som tumoéromvandlas vilket gor att symptom kan upptrada fran hela
kroppen. Det kan rdra sig om en kraftig blodbrist, att hunden &r abnormt trétt, kraftiga
diarréer, onaturlig torst, balansrubbningar, 6gonférandringar, vissa hjartproblem m.m.

Det vanligaste symptomet &r att hundens lymfknutor blir kraftigt forstorade, andra organ som
ofta innehaller tumaéreeller ar lever, mjalte, njurar och tarm.

Ett specialfall ar leukemi. D4 finns tumorceller i blodomloppet. Detta tillstand ar mycket
allvarligt och prognosen for hund &r inte sa god med dagens behandlingsalternativ.

Nar tumdren blir tillrackligt stor tranger cellerna ut den normala vavnaden, som da inte kan
fungera och sjukdomssymptom upptrader.

Sjukdomen leder forr eller senare till doden. Nar déden intraffar beror naturligtvis pa hur
aggressivt lymfom hunden fatt och vilka organ som drabbats.

De behandlingsalternativ som finns ar framforallt olika former av cellgifts- (cytostatika)
behandlingar. Denna behandling forlanger livet avsevart, jamfort med obehandlade hundar.
Man kan naturligtvis lata hunden vara obehandlad och folja sjukdomsutvecklingen. Vissa
typer av hundfoder anses ocksa vara till hjalp i att forbattra hundens valbefinnande bade med
och utan behandling.

Vilka behandlingsalternativ. man véljer beror pa en rad orsaker, sasom hundens alder,
djuragarens ekonomi, mojligheter att aka till veterinar som utfor cellgiftsbehandlingar mm.
Vid smadjurskliniken, SLU, gor vi en grundlig bedémning av varje enskild patient och
darefter bestdmmer vi, tillsammans med dig, vad som &r det bésta alternativet fér din hund.

Vi stravar efter att fa hunden att ma battre under och efter behandlingen samt att den kan
fortsatta leva ett "hundliv”. Den cellgiftsbehandling vi anvéander ger en dverlevnad pa tva ar
eller mer hos var fjarde, behandlad, hund.

Kostnaderna av en cellgiftsbehandling beror pa antal prover som tas samt hundens storlek.
Det gar & mer medicin till en stérre hund. Ar hunden veterinarvéardsforsakrad tacker
forsakringen normalt de kostnader som uppstar vid diagnostik och ibland aven behandling av
hunden pa kliniken. Ta kontakt med ditt eget forsakringsbolag och fraga vad som géller for
din hund.

Cellgifter

Vid cellgiftsbehandling av hund anvands flera olika typer av mediciner, vilka alla framférallt
angriper snabbt delande celler. De celler som delar sig snabbast &r tumdrcellerna. Tyvarr
skiljer de flesta cellgifter inte pa friska och sjuka celler och en del biverkningar kan ses vid



behandling (beskrivs senare i denna information). Vart mal ar att halla biverkningarna pa en
sa lag niva som mojligt och samtidigt sla hart emot tumdrcellerna.

Alla cellgifter som anvéands pa hund, anvands dven inom humansjukvarden. Ofta har man har
hogre doser, for att doda fler tumorceller. Inom veterindrmedicinen strdvar vi mer mot att
lindra sjukdomen, istallet for att bota patienten. Med hogre medicindoser far man namligen
manga biverkningar. Lyckligtvis tal hundar cellgifter battre an vad méanniskor gor.
Cellgiftshbehandling av hund har internationellt anvéants i minst 30 ar och erfarenheterna ar
goda. | Sverige ar cytostatikabehandling av djur inte lika vanligt férekommande, men vi kan
lara oss mycket av erfarenheter fran Europa och USA och har darfor en redan val underbyggd
och avancerad terapi pa hemmaplan.

Nar man inleder en cellgiftsbehandling gors en fullstdindig klinisk undersdkning och
funktionen hos vissa organ kontrolleras via blodprov. Man har sett att hundar med forsamrad
lever och/eller njurfunktion svarar samre pa cellgiftsbehandling. Spridningen av tumorer i
kroppen har ocksa betydelse for prognosen hos den enskilda hunden.

N&r man har bestdmt att hunden skall behandlas foljs ett noga utarbetat protokoll som vi skall
forsoka beskriva lite ndrmare.

Forst lite om vad som hander med tumdren vid cellgiftsbehandling.

Nar hunden far cellgifter angriper dessa tumoéren och dédar tumdrcellerna eller gor att de
slutar dela sig. Effektiviteten pa cellgifter brukar sagas ligga runt 99%, i gynnsamma fall.
Detta betyder dock att hos en tumor som innehaller 10 miljoner celler, klarar sig hundra tusen
tumorceller ifran cellgifterna! Dessa celler hoppas man att immunforsvaret kan fa bukt med
eller att de &r sa illa tilltygade att det drojer lang tid innan tumdren visar sig igen.

Vissa tumorer ar inte kansliga for cellgifter (resistenta). Da minskar inte tumdren, trots
behandling och hunden férsamras. Om tumdéren ar kénslig eller ej vet man inte forrén
behandlingen startats. Da vi tar hunden pa tata aterbesok i borjan, far man ganska tidigt reda
pa om det finns anledning att fortsétta, eller avbryta behandlingen. Vissa ganger svarar
tumoren pa behandlingen langsammare an forvantat. | dessa fall fortsatter man ofta, om
patienten mar bra.
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Bilderna i haftet & pa hunden Honey. En golden retriver tik som behandlats
framgangsrikt med cytostatika vid universitetsdjursjukhuset, SLU, med diagnosen malignt lymfom.




Behandlingsprotokollet

Nedan visas det protokoll som f6ljs vid behandling av hundar med malignt lymfom. Denna
medicinering &r utvarderad, under 10 ars tid, vid den onkologiska kliniken pa
universitetsdjursjukhuset SLU. De medicinnamn som ingar i protokollet beskrivs senare i
texten, gallande effekter och biverkningar.

Lymfom
ADRIA-Plus protokoll Patient:

Vikt kg ~ m?

Vecka Dag Datum Medicin Dos

L-asparaginas medac (L-asparaginas)
10 000 1U/m?

Adriamycin (Doxorubicin) (30 mg/m?)*

Dexadreson (Dexametason) (10 mg/m?)

Adriamycin (30 mg/m?)* (Kontrollera
leukocyter plus hematologi!)

Leukeran (Chlorambucil) (25 mg/m?, fordelat
pa 2 dgr)

D23 Prednisolon (50 mg/m? en g dagligen per
vecka, minska med ¥ av dosen varje vecka)

51/2 D33/34 Leukeran (25 mg/m?, fordelatdelat pa 2 dgr)

- - Adriamycin (30 mg/m?)*

9 - L-asparaginas Medac 10 000 1U/m’

91/2 D60 Sendoxan (Cyklofosfamid) (200-250 mg/m?)
1 b Adriamycin (30 mg/m?)*
121/2 D80/82 Leukeran (25 mg/m?, fordelat pa 2 dgr)
- D92 Adriamycin (30 mg/m?)*

D113 Sendoxan (200-250 mg/ny)

Utvardering. Om i CR: AVBRYT
behandlingen, Ab vid vecka 24/27/30/39/ 52

CR= "complete remission”, Kliniskt frisk.
Fortsatt med cereniatabletter i fyra dagar efter varje Adriamycininbehandling.

Prednisolon protokoll, mg

Vecka 1 st tabletter en gang dagligen
Vecka 2 st tabletter en gang dagligen
Vecka 3 st tabletter en gang dagligen
Vecka 4 st tabletter en gang dagligen

De rodmarkta tidpunkterna ar dagar for besék pa kliniken. Ovriga tidpunkter ges tabletter som
du far med dig fran kliniken, vid besoket fore tablettgiva.



Medicinerna

Samtliga mediciner anvands idag inom humansjukvarden for behandling av olika
tumaorsjukdomar. Alla mediciner har utprovats pa hund innan de godkants for bruk pa
manniska. Darfor kanner vi vél till verkningsmekanism och dosering for hund vid behandling
av cancer.

Hanteringen av dessa mediciner &r noggrant reglerad i arbetarskyddsstyrelsens forfattnings-
samling, AFS 1999:11 "Cytostatika" och okontrollerad exponering kan vara farlig. Detta
galler ffa personal inom human och veterinar sjukvard som ofta behandlar patienter med
cellgifter. Om skyddsrekommendationerna efterlevs skall det inte innebara nagon halsorisk att
behandla med cellgifter.

Biverkningar

Manga kanner till hur daligt manniskor mar som behandlas med cellgifter, men hur &r det med
hundar?

Hund 4&r mindre kanslig for biverkningar fran cytostatika &n manniska. Inom
veterindrmedicinen anvands dessutom lagre doser for att minska biverkningarna ytterligare.
Eftersom cellgifter slar mot snabbt delande celler generellt ar det vissa organsystem som
riskerar att drabbas.

Benmargen

Har bildas roda och vita blodkroppar samt blodplattar (trombocyter). Manga cellgifter
hammar benmargens funktion. Om benmargen drabbades for hart skulle patienten fa blodbrist
(anemi), bli mottaglig for infektionssjukdomar och fa dkad blédningsbendgenhet. For att
undvika att detta intraffar, tas blodprov fore varje cellgiftsbehandling, for att sékerstélla att
benmargen orkar med belastningen.

Mag-tarmkanalen

Tarmslemhinnan byts ut standigt och denna ar darfor kanslig for cellgifter. Symptom pa
illamaende, upphord aptit och diarréer kan forekomma. Vi behandlar alla hundar med Cerenia
vid cellgiftsbehandling. Cerenia ar ett medel som minskar. Denna medicin ges hemma, under
fyra dagar, efter Adriamycin-behandling pa kliniken. Att hunden far samre aptit nagon dag
efter cellgiftsbehandlingarna &ar dock relativt normalt. Av kortisonet (prednisolon) far
hundarna ofta 6kad torst och 6kad aptit.

Palsen

Maénniska drabbas ofta av haravfall i samband med cytostatikabehandling. Detta géller ej for
hund, med nagra undantag. Pudel och dvérg/mellan schnauzer kan fa lokala haravfall. | 6vrigt
kan hunden drabbas av ¢kad fallning under behandlingen, men detta avtar ommedelbart efter
avslutad behandling. Vissa hundar far flackvis en morkfargning (hyperpigmentering) av
huden. Detta beror pa kortisonet och marks oftast ej da palsen tacker dessa omraden.



Hjartat

Adriamycin paverkar hjartmuskeln. Hjartat far samre styrka (kontraktilitet) om man
overskrider en specifik totaldos. Da detta ej skall hénda i kliniken ser vi det som en mycket
ovanlig biverkning. Raser som &r i riskzonen for att utveckla dylika hjartfel av annan orsak
(exv Newfoundland) bor unders6kas med hjalp av ultraljud i borjan och mitten av
cellgiftsbehandlingen.

Urinorganen

Sendoxan (cyklofosfamid) utsondras via njurarna och koncentreras darfor i urinblasan. Om
medlet uppnar en for hog koncentration kan slemhinnan skadas och urinen kan bli
blodblandad. R6d urin kan bero pa manga andra orsaker och bor darfor alltid undersokas av
veterinar. Om hunden far blod i urinen i samband med sendoxanbehandling férsvinner
problemet snabbt efter avslutad tablettbehandling.

ATLS

Nar en stor tumorborda plétsligt forstors av cellgifter kan ett tillstand som kallas ATLS (Akut
Tumor Lys Syndrom) uppstd. Detta ar egentligen ingen biverkning utan bara ett bevis pa att
medicinen fungerar. Om njurar och lever fungerar normalt kommer tumorcellsresterna att tas
om hand av dessa organ och utsondras. Om inte, kan kroppen drabbas av férgiftnings-
symptom. Hunden blir da trétt och vill inte ga ut, svarar ej pa tilltal och orkar inte &ta.
Tillstandet ar mycket ovanligt (och allvarligt) och drabbar framst &ldre hundar med mycket
stor tumorborda, dalig njur- och leverfunktion. Om hunden drabbas av detta behdvs akutvard i
form av intravendst dropp for att hjdlpa kroppen att gora sig av med de doda tumércellerna.

Hantering av medicin och avfall

Pa kliniken far hunden cellgifter i form av injektioner. L-asparginase Medac (L-asparaginas)
ges som en spruta i nackskinnet (som vid en vaccination) medan Adriamycin ges via en
plastkateter (permanentkanyl) langsamt intravenost (i blodet). Tabletter som skall ges i
hemmet (Sendoxan och Leukeran) skickas med i en plastforpackning, med exakt den dos som
din hund skall ha. Dessa tabletter skall du ge med en plasthandske pa handen, i samband med
hundens vanliga utfodring. Plasthandsken slangs i det vanliga sopavfallet, efter
medicineringen.

Om hunden kréks, bajsar eller kissar inomhus, skall detta tas upp med en plasthandske
pa handen och laggas i en plastpase som slangs i de vanliga soporna. Ytan tvéattas sedan
med vanligt skurmedel. Detta pd grund av att cellgifterna utsondras via urin och
avforing. Om hunden utrattar sina behov utomhus finns inga krav pa annan hantering av detta
an vad du &r van vid. Naturligtvis skall du inte heller nu, rasta hunden pa lekplatser!
Avforingen ar inte “farlig” for andra hundar.

Prednisolon- och cereniatabletter behdver inte ges med handskar. De &r inga cellgifter.
Alla cellgifter som forvaras i hemmet skall naturligtvis forvaras oatkomligt for barn! Om du

far medicin 6ver, lamnas denna till ditt apotek. Vid ofrivillig kontakt med cytostatika -
kontakta lakare.



Vad hander vid ett besok?

Hunden tas in och végs. Detta &r viktigt for att kunna rékna ut rétt dos av medicinen samt att
kontrollera hur hunden é&ter/tillgodogor sig foder.

Darefter far du beréatta hur du upplever hunden. Veterinaren gor en klinisk undersokning och
oftast sederas (bedtvas) hunden med en spruta i nackskinnet innan en kanyl sétts i benet och
ett blodprov tas. Under tiden detta analyseras far du och din hund vanta, medan veterinaren
gor i ordning cytostatika. Detta tar, i normalfall, ca 30 min. | enstaka fall rekommenderar
veterinaren ytterligare undersokning, oftast i form av hjart-ultraljud.

Vi sederar hundarna for att minska stressen for dem vid besoket. Det &r viktigt att man ligger
still ndr medicin ges. Dessutom vill vi minimera risken att cellgift spills ut i
undersokningsrummet. Vi ger alltid medicinen i ett sk slutet system (Pha-Seal) sa att det inte
skall vara nagon risk for vare sig dig som djuragare eller personal vid kliniken att komma i
kontakt med innehallet.

Nar svaret pa blodprovsvardena kommit far hunden sin medicin och ni far ga hem efter det att
hunden fatt en uppvakningsspruta. Vissa ganger far du ocksa med dig medicin som skall ges
hemma, enligt behandlingsprotokollet.

Efter ca fyra manader gors en utvardering av behandlingen. Om hunden anses vara kliniskt
frisk beslutar ni och veterinaren om planerade aterbesok for att se hur hunden klarar sig utan
cellgifter.

Manga undersokningar har visat att man inte vinner nagot, varken i livskvalité eller
Overlevnad, vid kontinuerlig cellgiftsbehandling. Med omtanke om djuret och din ekonomi
har vi pa universitetsdjursjukhuset valt att ha en fyra manaders behandling.

Forskning pa smadjurskliniken

Vid universitetsdjursjukhuset SLU, pagar flera forskningsprojekt rérande tumérsjukdomar hos
hund. Bland nagra kan namnas tumormarkorer i serum hos och uppkomst och éarftlighet av
tumdrsjukdom. Vid besoken kan det handa att du blir tillfragad om du och din hund vill vara
med i nagot av dessa projekt. Vid SLU har vi en dven Bio Bank dar vi lagrar prover som
pagaende och framtida forskningsprojekt kan ha stor nytta av de sjukdomar vi ser idag, men
inte har nagon bra behandling for. All forskning stravar efter att fortsatt kunna forbattra var
kunskap och vard av patienter med tumérsjukdomar.

Ta vél hand om din hund och er tid tillsammans!

Har du nagra fragor om tumorsjukdomar hos hund?

Da kan du kontakta:

Docent Henrik von Euler

Specialist i tumorsjukdomar, hund och katt

Leg vet, Vet med dr, Diplomate ECVIM-CA (oncology)
Institutionen for kliniska vetenskaper

Sveriges Lantbruksuniversitet

Box 7054

750 07 Uppsala

Tel: 018-671363, e-mail: henrik.von.euler@slu.se
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