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REFERAT

Vatten ingar i alla livsnodvandiga processer. Hastens vattenintag beror pa ett antal faktorer i
dess omgivning, som t.ex. fodrets torrsubstanshalt, arbetsupplagg och
omgivningstemperaturen. Det ar viktigt for hasten att ha en normal vatskebalans och att
vattenintaget &r tillrackligt stort. Om detta inte uppfylls kan det leda till nedsatt aptit, sémre
prestation eller férstoppningskolik.

Syftet med denna pilotstudie &r att studera om dricksvattnets temperatur i vinterklimat
paverkar vattenintaget hos hastar i regelbundet arbete. Om sa ar fallet kan det paverka vara
vattningsmetoder av alla typer av hastar.

Det procentuella dagliga intaget av kallt (3,0°C till 6,7°C) respektive tempererat (10,4°C till
31,0°C) vatten undersoktes under fyra dagar i en pilotstudie dar sex héstar i regelbundet
arbete ingick. Forsoket var en preferensstudie dér héstarna erbjods det kalla och det
tempererade vattnet samtidigt. Efter halva forsokstiden bytte hinkarna plats. Hastarna stod
uppstallade i sina ordinarie boxar pa 3*3m och vistades dagligen i mindre hagar.

Hést 1 och 6 valde under hela forsdksperioden att dricka procentuellt mer av det tempererade
vattnet. H&st 2 och 5 valde att under forsoksperioden dricka procentuellt mer av det kalla
vattnet. Hast 3 valde att dricka procentuellt mer ur vanster hink, oberoende av temperatur.
Hést 4 valde att dricka procentuellt mer ur hdger hink, oberoende av temperatur.

Var hypotes, att hastar i regelbundet arbete i vinterklimat foredrar att dricka ett tempererat
vatten framfor ett kallt vatten kan ej antas. Vidare studier av vattentemperaturens paverkan pa
vattenintaget hos hastar i regelbundet arbete &r nédvandigt for att kunna utfarda generella
rekommendationer i denna fraga.

Nyckelord: Vattentemperatur, preferens, vattenintag



INTRODUKTION

Bakgrund

Hastarnas vattenintag dr nagot som hela tiden diskuteras inom hastnaringen. Hur mycket
vatten bor hésten dricka? Vilken typ av vatten dricker hasten helst av, smaksatt eller neutralt?
Dricker hasten mest ur vattenkopp eller hink? Dricker hasten mest av ett tempererat vatten
eller av ett kallt vatten?

Tidigare studier visar att héstar hellre dricker av ett tempererat vatten an ett kallt och flertalet
som vattnar sina hastar ur hink véljer att under kallare perioder ge ett uppvarmt vatten for att
de anser att hasten da dricker mer. Det finns tva tidigare studier gjorda i amnet, dock inte pa
arbetande hastar som i denna preferensstudie. Denna pilotstudie utfordes for att se om hastar i
ett medelhart arbete valjer att dricka av ett tempererat vatten, eller om de véljer ett kallt vatten
(Kristula & McDonnell, 1994a, b).

Vatskebalans

Hos bade hastar och manniskor ingar vatten i alla livsnodvandiga processer i kroppen vilket
gor att det ar mycket viktigt att alltid bibehalla en normal vétskebalans. Nar ett fol fods bestar
den av tre fjardedelar av vatten och vid vuxen alder utgors ca tva tredjedelar av kroppsvikten
av vatten. Av detta kroppsvatten ar tva tredjedelar den intracellulara vatskan, alltsa den
vatskan som finns i cellen. Det kvarstaende vattnet &r den extracellullara vatskan som finns
utanfor cellen. Tarmvétska, vatskan i magsacken, lymfa samt blodplasma inkluderas i héstens
extracellullara vatska.

Salthalten, i forsta hand natrium, i blodet &r av stor betydelse for att kunna reglera
vatskeinnehallet pa ratt satt hos hasten. Natrium har aven till uppgift att fordela vattnet i
hasten kropp. Sma forandringar av blodets salthalt kanner kroppen tidigt av och om salthalten
Okar leder detta till en minskad vétskeforlust via urinen och en stimulering av torst hos hésten.

Farskt gras eller bete innehaller cirka 80 % vatten jamfort med hé som har ett vatteninnehall
mellan 10 och 15 % . Det ar darfor oerhort viktigt for den domesticerade och uppstallade
hasten att fa i sig tillrackligt mycket dricksvatten eftersom detta ar dess viktigaste vatskekalla
(Hinton, 1978).

Hastens vattenintag beror pa ett antal faktorer i hastens omgivning. For den icke
domesticerade hasten &r vattentillgangligheten en viktig faktor som paverkar hastens
vattenintag. Feist & McGullough (1976) visar att den vilda hasten enbart drack varannan dag
da vatten inte var lattillgangligt. Om vatten daremot var mer lattillgangligt kunde dessa hastar
ses dricka vid flera tillfallen per dag.

Hos den uppstallade hasten kan andelen torrsubstans i fodret ha betydelse for hdstens
vatskebalans. Tva tidigare studier som &r gjorda pa detta &mne (Fonnesbeck, 1968) &
(Cymbaluk, 1989) visar att det finns ett samband mellan torrsubstans i foder och vatskeintag.
I djurskyddslagen star det att "djur skall ha mojlighet att dricka sig otorstiga minst tva ganger
per dag jamnt fordelade dver dygnet” med tillagget att de bor ha fri tillgang till vatten”
(Djurskyddslagen, 2007:534).

Det finns ett flertal olika satt att ge vara hastar vatten. Vatten kan t.ex. erbjudas i hink, fran
vattenkar eller fran automatisk vattenkopp. Det finns endast ett fatal vetenskapliga data som
visar ett forhallande mellan vara vattningsmetoder och vattenintaget hos hastar. En studie
gjord av Nyman (2000) visar att hastarna som ingick i forsoket drack 40 % mer av det vatten
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som erbjods i vattenhink &n ur en typ av automatisk vattenkopp. Studien visade att hastarna
foredrar att vattnas ur hink och att vattenintaget da blir storre. | en liknande studie visar
resultatet att det dagliga vattenintaget ar storst direkt efter utfodring och nast intill inget vatten
hade druckits mellan kl 23.00 och 08.00 da sista utfodringen gjordes ki 22.00 (Nyman, 2000).

Vid ett hart och kravande arbete kan stora mangder vatska forloras via svett och avdunstning.
Jansson et al (1995) har visat i en studie att en hést kan forlora upp till 15 liter vétska per
timme vid ett hart arbete. Utomhustemperaturen &r ytterligare en faktor som paverkar hastens
vatskebalans, och vétskeforlusten kan déka med cirka 40 % om temperaturen kring hasten dkar
fran 20°C till 35°C vid hart arbete. (Jansson et al, 1995).

Om vitskebalansen inte ar korrekt kan detta leda till nedsatt aptit, att individen presterar
samre och i vérsta fall forstoppningskolik (Kristula & Mc Donnell, 1994a).

Tidigare studier pa dricksvattentemperaturens inverkan

I en studie av Kristula & McDonnell (1994b) mattes vattenkonsumtionen under ett kallt
vinterklimat dar utomhustemperaturen varierade fran -20°C till 5°C och dar stalltemperaturen
varierade fran -7°C till 5°C. Denna studie byggde pa tva forsok. | det forsta drack de atta
ponnyhingstarna som ingick i férséket 41 % mer vatten nar de erbjods ett uppvarmt vatten
(5°C till 60°C) a@n nér de erbjods ett iskallt vatten (0°C till 1°C). Det andra forsoket utférdes
pa sex ponnyhingstar. De drack 38 % mer av ett kranvarmt vatten (46°C - 49°C) an nér de
erbjods ett iskallt vatten (0°C till 1°C). Bada forsoken var upplagda som “change over”
forsok, vilket innebér att hastarna forst erbjods det kalla vattnet i fem dagar och sedan det
varma vattnet i fem dagar. Det sammanlagda resultatet visar att de 14 ponnyhingstarna som
ingick i studien drack 40 % mer ndr de erbjdds det varma vattnet &n nar de erbjdds det iskalla
vattnet.

Denna studie (Kristula & McDonnell, 1994b) redovisas pa tva olika satt. | rapporten Kristula
& McDonnell (1994a) redovisades &ven tre preferensstudier. | preferensstudie ett valde alla de
fyra ponnyhingstarna som ingick att dricka av det kalla vattnet (4°C) framfor att dricka av det
varma vattnet (4°C till 54°C). | preferensstudie tva valde nio av tretton ponnyhingstar att
dricka av det kalla vattnet (0,5°C till 2°C) framfor att dricka av det varma vattnet (32°C). |
preferensstudie tre valde nio av de 15 ponnyhingstarna att dricka av det kalla vattnet (0,5°C)
framfor det varma (32°C). For forsok tva och tre var det totala vattenintaget signifikant storre
hos de héstar som valde att dricka av det varma vattnet &n hos de som valde att dricka av det
kalla vattnet.

Under ett varmt sommarklimat (15°C till 29°C) erbjéds nio ponnyhingstar varmt (17°C -
31°C) respektive iskallt vatten (0°C till 1°C) (McDonnell & Kristula, 1996). Resultatet visade
att forsokshastarna drack ungefar samma mangd av det varma och det iskalla vattnet. Studien
var upplagd som ett "change over” forsok. Denna studie utfordes for att sedan kunna jamforas
med studien som beskrivs ovan. Bada studierna utférdes under likartade forutsattningar
(McDonnell & Kristula, 1996).

Syfte och hypotes

Syftet med denna pilotstudie ar att studera om dricksvattnets temperatur i vinterklimat
paverkar vattenintaget hos hastar i regelbundet arbete. Om sa ar fallet kan det paverka vara
vattningsmetoder av alla typer av hastar.

Fragestallningen dar om hastar i regelbundet arbete i vinterklimat valjer vattenkalla beroende
pa dricksvattnets temperatur.



Hypotesen dr att hastar i regelbundet arbete i vinterklimat foredrar att dricka ett tempererat
vatten framfor ett kallt vatten. Var definition pa ett kallt vatten &r ett vatten med en temperatur
mellan 3°C till 7°C. Var definition av ett tempererat vatten &r ett vatten med en temperatur
mellan 13°C till 31°C.

MATERIAL OCH METOD

FOrsoksupplagg

Forsoket var upplagt som en preferensstudie och pagick i fyra dagar. Under forsoket anvandes
sex hastar som star uppstallade i Flyinges gymnasiestall. Hastarna valdes slumpmaéssigt ut
genom lottdragning. Hastarna var uppstallade i sina ordinarie boxar pa 3*3meter. Alla boxar
hade ett fonster som var stangt under forsoksperioden. Hastarna hade tva 20 liters hinkar i
boxen, en med kallt vatten och en med tempererat vatten. Vattenhinkarna var inkdpt fran
leverantdren Bole och kom med ett vaggfaste till varje hink som skruvades upp pa vaggen.
Hinkarnas vattenyta var pa 10,2 dm2 och de hade ett djup pa 27 cm. Hinkarna var placerade
pa yttervaggen, en meter upp fran golvet, bredvid varandra och en halv meter fran
mellanvaggen (se figur 1 och 2). Vattnet i stallet stingdes av sa att hastarna inte kunde dricka
ur sin automatiska vattenkopp, vilken ar deras ordinarie vattenkélla. Efter forsoket hade pagatt
i tva dagar gjordes det ett byte av hinkarnas placering, sa att det kalla och det tempererade
vattnet bytte plats. Hinkarna hangde sedan pa detta vis de tva resterande dagarna av forsoket.
Stromaterialet som anvandes under forsoket var raghalm. Boxarna mockades varje morgon da
allt bl6tt togs ut och ny halm stroddes in. Pa eftermiddagarna mockades trackhdgarna i
boxarna ut. Forsoket pagick fran kl 7.00 den 4 februari till 7.00 den 8 februari 2010.

Figur 1. Schematisk ritning av boxarna i Gymnasiestallet. Deltagande hé&star stod i box 1 till
6. Hastar som stod i de skuggade boxarna ingick inte i forsoket
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Figur 2. Hinkarna, fonstret och dorrens placering i boxarna pa stallets vanstra sida (den
vanstra figuren), samt stallets hdgra sida (den hogra figuren)

Hastar

Tabell 1. Hastar som ingick i forsoket

Nr Koén Ras Tréning Vikt innan Vikt efter

forsoket forsoket

1 Valack Svensk Medelhart 613 610
varmblodig arbete
ridhast

2 Valack Svensk Medelhart 637 640
varmblodig arbete
ridhést

3 Valack Import Irland ~ Medelhart 550 552

arbete

4 Sto Svensk Medelhart 543 544
varmblodig arbete
ridhast

5 Sto Svensk Medelhart 597 594
varmblodig arbete
ridhéast

6 Valack Svensk Medelhart 634 636
varmblodig arbete
ridhast

Hastar i gymnasiestallet skots och rids av gymnasieeleverna pa Flyinge tillsammans med
gymnasiestallets stallchef. Hastarna som ingar i forsdket gor ett likartat arbete och deras
dagliga energiintag varierar mellan 86 och 116 MJ. Under forsoksperioden arbetades hdstarna
och ingick som vanligt pa lektioner med gymnasieeleverna.

Alla hastarna vistades i hage varje dag dar vissa av dem gar tillsammans i par tva och tva,
origa har egen hage. De vistades utomhus ca fyra timmar per dag. Undantaget var den dagen
pa helgen nar de skrittades ut, da vistades de bara ute i hage 45 minuter. Under



forsoksperioden var det fruset och sné pa marken vilket ledde till att hastarna inte drack nagot
nér de vistades i hage. Hagarnas storlek var cirka 10m * 14m.

Hastarna utfodras dagligen kl 6.30 med hdosilage, kl 11.00 med Betfor® och Krafft Miner
Gron, kI 15.00 med hosilage samt kraftfoder och kI 20.00 med hdsilage. (Se tabell 2).

Tabell 2. Forsokshéastarnas foderstat

Nr Hdosilage Krafft Grund  Betfor® Krafft Miner
kg/dag kg/dag kg/dag Gron
gram/dag
1 15 1 0,2 75
2 14 1,25 0,2 75
3 11 0,5 0,2 75
4 12 1 0,2 75
5 12 0,5 0,2 75
6 11 0,5 0,2 75

Hosilagets torrsubstans var 60 %.
Tabell 3. Antal kg torrsubstans i hosilaget per utfodringstillfalle

Nr 06.30 15.00 20.00 Dygnsintag
1 2,4 2,4 4,2 9

2 2,4 2,4 3,6 8,4

3 1,2 18 3,6 6,6

4 2,4 1,8 3 7,2

5 1,2 2,4 3 6,6

6 1,2 2,4 3 6,6

Genomfdrande av forsok

Innan forsoket paborjades kontrollméttes hinkarna sa att litermarkorerna i hinkarna stamde.
Under forsoket mattes vattenintaget fyra ganger per dag, kl 7.00, 12.00, 17. 00 samt 22.00.
Hinkarna fylldes med vatten, vattentemperaturen méttes och sedan hangdes hinkarna in i
boxarna. Innan hinkarna togs ner och antal druckna liter registrerades mattes temperaturen i
hinkarna samt stalltemperaturen for att se hur manga grader Celsius det d&ndrades mellan varje
maétning. Instrumentet som anvéndes vid métning var en digitaltermometer som métte
utomhus och inomhustemperaturen samtidigt. Termometern anvandes ocksa till att mata
utomhus-, stall och vattentemperaturen. Pa termometern fanns en temperaturmétare pa en
sladd som fordes ner till hinkens botten for att mata vattentemperaturen.

Hinkarna i boxarna togs ner samtidigt sa att hasten aldrig bara skulle ha en hink att dricka ur.
Sedan mattes det resterande vattnet i hinkarna. Till detta anvandes ett markerat litermatt vilket
gjorde det lattare att mata. Vattnet méttes dver i en annan hink innan det témdes ut for att
minimera risken for felmé&tning. Méatningarna gjordes successivt med alla hastarna efter
varandra sa att det till slut inte var nagon hast som hade vatten tillgangligt i boxen.

Efter métningen av antalet druckna liter var noterat(dvs. antal liter i hinken nar den hangdes in
minus antal liter kvar i hinken vid matning) fylldes hinkarna med kallt respektive tempererat
vatten igen. Hinkarna fylldes med 18 liter vatten eftersom de annars hade blivit omojliga att
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hantera och h&nga upp. Né&r detta var gjort mattes temperaturen i det tempererade och det
kalla vattnet samt stalltemperaturen igen. Darefter hangdes bada hinkarna in samtidigt i
boxarna. De hangdes in i samma ordning som de togs ut. Vilket da betyder att hast/box
nummer 1 var den forsta hinken som togs ut och den férsta som hangdes in igen. For att
minska risken for felplacering var de tempererade hinkarna markerade med silvertejp pa
hinkens véanstra sida.

Medelvattenintaget i procent jamfordes i ett t-test vilket innebar att alla h&starnas medelintag
av kallt respektive tempererat vatten raknades ut. Vid utrékningen jamfordes alla hastars
medelintag av kallt vatten respektive alla hastars medelintag av tempererat vatten. Dessa
jamfordes for att se om det fanns nagon signifikant skillnad av vattenintaget. Vid utrakning
anvéndes p<0,05 som signifikansniva.



RESULTAT
Tabell 4. Vikt och antal druckna liter

Individ Dag 1 Dag 2 Dag 3 Dag 4
Hast 1 Vikt 617 kg 612 kg
Dygnsintag liter/hast 27,5 liter * 29,5 liter 24 liter 30,5 liter
Medelintag liter/hast/vattningstillfalle 6,8 liter 7.4 liter 6 liter 7,6 liter
Hast 2 Vikt 637 kg 640 kg
Dygnsintag liter/hast 31 liter 29 liter 30 liter 32 liter
Medelintag liter/hast/vattningstillfalle 7,8 liter 7,3 liter 7,5 liter 8 liter
Hast 3 Vikt 550 kg 552 kg
Dygnsintag liter/hast 27,5 liter 25,5 liter 27 liter 16 liter
Medelintag liter/hast/vattningstillfalle 6,8 liter 6,4 liter 6,8 liter 4 liter
Hast 4 Vikt 543 kg 544 kg
Dygnsintag liter/hést 24,5 liter 23,5 liter 26,5 liter 20 liter
Medelintag liter/hast/vattningstillfalle 6,1 liter 5,8 liter 6,6 liter 5 liter
Hast 5 Vikt 597 kg 594 kg
Dygnsintag liter/h&st 25 liter 25 liter 26 liter 23 liter
Medelintag liter/hast/vattningstillfalle 6,3 liter 6,3 liter 6,5 liter 5,8 liter
Hést 6 Vikt 634 kg 636 kg
Dygnsintag liter/hést 32 liter 23 liter 31,5 liter 32,5 liter
Medelintag liter/hast/vattningstillfélle 8 liter 5,8 liter 7,9 liter 8,1 liter

*Utsparkad hink mellan 22.00 och 07.00
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Tabell 5. Vatten och stalltemperatur vid de olika métningstillfallena

Vatten K1 07.00 K112.00 Kl112.00 K117.00 Kl117.00 Kl122.00 Kl122.00 K107.00
temperatur
Stall 7,6 °C 50°C 50°C 75°C 75°C 8,5°C 8,5°C 10,6 °C
Dag 1 Kallt 4,4°C 4,2°C 3,3°C 4,4°C 4,1°C 52°C 3,0°C 6,7 °C
Tempererat 31,0°C 16 °C 28,1°C 12,1°C 29,4 °C 15°C 30,1°C 10,4 °C
Stall 10,6 °C 7,2°C 7,2°C 8,4°C 8,4 °C 10,1 °C 10,1 °C 8,0°C
Dag 2 Kallt 45°C 6,3 °C 41°C 4,9 °C 4,6 °C 55°C 3,6°C 6,0 °C
Tempererat 30,1°C 153°C 29,0 °c 129°C 29,0 °C 15,1°C 29,5°C 10,6 °C
Stall 8,0°C 10,1 °C 10,1 °C 99°C 99°C 12,1°C 12,1°C 10,1 °C
Dag 3 Kallt 3,1°C 4,3°C 3,3°C 45°C 3,4°C 53°C 3,1°C 6,3 °C
Tempererat 29,5°C 14,1°C 25,0 °C 13,1° 27,0 °C 14,0°C 27,4°C 11,0°C
Stall 10,1 °C 9,5°C 9,5°C 8,1°C 8,1°C 9,4°C 9,4°C 9,5°C
Dag 4 Kallt 35°C 4,3°C 39°C 4,9°C 4,0°C 51°C 35°C 55°C
Tempererat 28,5 °C 13,6 °C 25,9 °C 13,6 °C 26,5 °C 12,4 °C 24,9 °C 11°C

Vid det nio timmar langa nattuppehallet sjonk det tempererade vattnet nedanfor definitionsgransen medans det kalla vattnet steg i temperatur. |
vissa fall var det endast 4 grader Celsius som skilde det kalla och det tempererade vattnet at. | genomsnitt drack hastarna 19,6 % av dygnsintaget
mellan kl 22.00 och 07.00. Detta var varierande fran varje individ. Det lagsta vattenintaget under nattetid som registrerats var 4 % av
dygnsintaget. Det hdgsta vattenintaget som registrerades under nattetid var 31 % av dygnsintaget.
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Figur 3. Medeltemperatur och standardavvikelse i grader Celsius vid de olika
maétningstillfallena/dag

Procentuellt individuellt vattenintag per dygn (Figur 4a till f)

Hést 1 och 6 valde under hela forsdksperioden att dricka procentuellt mer av det tempererade
vattnet. Hast 2 och 5 valde att under forsoksperioden dricka procentuellt mer av det kalla
vattnet. Hast 3 valde att dricka procentuellt mer ur vénster hink, oberoende av temperatur.
Hést 4 valde att dricka procentuellt mer ur hdger hink, oberoende av temperatur.

100,00 %

90.00%

80.,00%

70,00%

60.00%

50,00%

40,00 % : Kallt
30,00% +— B Tempererat
20.00% _

10,00% +— '

0,00% | | | |

Dag 1 Dag 2 Dag3 Dag4  Medelintag
1%

Figur 4a. Hast nr 1, det dagliga procentuella vattenintaget. Dag ett och tva var det tempererat
vatten i vanster hink. Dag tre och fyra var det tempererat vatten i hdger hink
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Figur 4b. Hast nr 2, det dagliga procentuella vattenintaget. Dag ett och tva var det tempererat
vatten i vanster hink. Dag tre och fyra var det tempererat vatten i hdger hink

100,00 %
90.00%
80.00%
70,00 %
60.00%
50.,00%

‘Kallt
40,00% _
30.00% - - : B Tempererat
20,00% —— -
10,00% ~— g : ._
0.00% - T T T T

Dag 1 Dag 2 Dag3 Dag4  Medelintag

1%

Figur 4c. Hast nr 3, det dagliga procentuella vattenintaget. Dag ett och tva var det tempererat
vatten i vanster hink. Dag tre och fyra var det tempererat vatten i hdger hink
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Figur 4d. Hast nr 4, det dagliga procentuella vattenintaget. Dag ett och tva var det tempererat
vatten i hoger hink. Dag tre och fyra var det tempererat vatten i vénster hink
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Figur 4e. Hast nr 5, det dagliga procentuella vattenintaget. Dag ett och tva var det tempererat
vatten i hoger hink. Dag tre och fyra var det tempererat vatten i vénster hink
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Figur 4f. Hast nr 6, det dagliga procentuella vattenintaget

Dag ett och tva var det tempererat vatten i hdger hink. Dag tre och fyra var det tempererat
vatten i vénster hink.

Resultatet av t-testet visade att det inte fanns nagon signifikant skillnad i det procentuella
medelintaget mellan det tempererade och det kalla vattnet.

DISKUSSION

Forsoksupplagg

Forsoket designades som en preferensstudie dar vi matte det procentuella intaget ur varje hink
av det totala dygnsintaget. Vattenintaget redovisas i procent eftersom héstarna arbetades olika
varje dag. Detta ledde ocksa till att deras normala intag inte behdvde matas i forvag.

Det intressanta i denna studie &r att alla hastarna i forsoket gjorde ett distinkt val redan fran
forsokets forsta dag. Tva hastar valde det kalla vattnet, tva hastar valde det tempererade
vattnet och tva héstar valde att dricka ur en specifik hinkplacering. Det ar aven visat i tidigare
studier (Nyman, 2000) att hastar som i en preferensstudie erbjods vatten med olika
vattningsmetoder gjorde ett val redan fran forsokets borjan.

Varfor dricker da hastarna av de olika temperaturerna eller ur en specifik hinkplacering? Det
har spekulerats om tandproblem skulle kunna medféra att hastar dricker mindre av ett kallt
vatten eftersom detta kan leda till obehag fran tanderna (Kristula & McDonnell, 1994a).
Denna studie ar till skillnad fran tidigare, utford pa arbetande hastar, vilka har de storsta
vatskeforlusterna och dessutom hdjer sin kroppstemperatur tillfalligt genom muskelarbete.
Héstens kroppstemperatur och omgivningstemperaturen skulle kanske kunna avgéra om
hésten valjer att dricka av ett kallt eller tempererat vatten.

Vid sommartid vill hasten eventuellt kyla ner sig och valjer darfor att dricka av ett kallt
vatten. Vid vintertid kan det tempererade vattnet vara en fordel eftersom hasten inte vill kyla
ner sig ytterligare. Hastar &r individer precis som manniskor. Vissa personer foredrar att
dricka iskallt vatten medan andra foredrar att dricka varmare vatten.
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Hinkarnas placering

Hinkarnas placering kan ha betydelse for vattenintaget beroende pa forhallandet till
boxgrannen, var i boxen hasten utfodras samt tillgdngligheten. Hinkarnas placering i boxen
hade storre betydelse an vattnets temperatur for tva av hastarna i studien. Om man studerar
boxarna och hinkplaceringen ser man att bade hast 3 och 4 valde att dricka ur den hink som
hangde langst fran mellanvaggen oberoende av temperaturen. Anledningen till detta val kan
vara olika motiv som t.ex. hot fran hasten i boxen bredvid, den lattast tillgangliga hinken osv.
Om detta forsok skulle upprepas borde hinkarna hangas mitt pa boxarnas ytterkant istallet for
i ett horn. Detta hade eventuellt gett ett annat resultat for hast tre och fyra.

Vattentemperaturen

Detta forsok utfordes for att studera ett vanligt tillvagagangssatt i verkligheten dar man fyller
sin hasts hink med tempererat vatten pa kvéllen. Genom att utforma forsoket pa detta vis
sjonk vattnets temperatur under natten.

Om denna studie skulle upprepas hade det varit att féredra och ha en konstant
vattentemperatur. Det hade varit mycket intressant att se om det hade funnits nagon skillnad i
vattenintaget om temperaturen hade varit konstant jamfért med nar den som i detta arbete
hade fatt sjunka. | en tidigare studie som hanvisats till i texten (Kristula & McDonnell, 1994b)
utfordes tva forsok under samma studie. Bada dessa forsok var upplagda som ett change-over
forsok. Det intressanta var har att bada studierna visade att hastarna foredrog att dricka av det
tempererade vattnet istéllet for det kalla.

I en liknande studie (Kristula & McDonnell, 1994a) med samma forutsattningar som forsoket
visat ovan (Kristula & McDonnell, 1994Db) utférdes tre preferensstudier. | dessa studier valde
de flesta av individerna att dricka av det kalla vattnet framfor det varma. De héstar som drack
av det varma vattnet konsumerade en signifikant storre volym vatten &n de som valde att
dricka av det kalla vattnet.

Det finns dock stora skillnader mellan dessa tidigare forsok och den studie vi redovisar i detta
arbete. | Kristula & McDonnells (1994b) studie fylldes vattnet pa tva ganger/dag (07.00 och
16.00). Hinkarna fylldes med en vattentemperatur pa 60°C (uppvarmt vatten) samt 49°C
(kranvarmt vatten). Mellan vattningstillfallena sjonk vattentemperaturen sa att den
Overensstamde med temperaturen i stallet. Detta gjorde att vattnet kunde variera mellan 60°C
och 5°C samt mellan 49°C och 0 till 10°C. Under Kristula & McDonnells studie (1994a)
fylldes aven har vattnet pa tva ganger/dag (07.00 och 16.00). | detta forsok varierade
vattentemperaturen mellan 0,5°C till 4°C (kallt vatten) och 4°C till 54°C (varmt vatten).

Studien vi har genomfort hade ett kortare intervall mellan matningstillfallena, 07.00, 12.00,
17,00 och 22.00 (5 till 9 timmar). Temperaturen sjonk heller inte mer an fran max 31°C till
10,4°C. | den tidigare studien utfodrades héstarna med ho tva ganger om dagen. Hastarna i
denna studie utfodrades med hosilage och kraftfoder sammanlagt fyra ganger per dag.
Eftersom definitionen pa tempererat vatten varierade sa mycket ar det svart att saga exakt vid
vilken temperatur hasten foredrog att dricka. | detta forsok var hinkarna placerade i ett av
boxens horn. Tva av hastarna i studien valde under hela forsoksperioden att dricka ur hinken
nérmast boxens mitt. Om studien skulle upprepas kunde hinkarnas placering flyttats till
boxens mitt och genom detta eventuellt gett ett annat utslag av vald dricksvattentemperatur.
For att fa ett mer korrekt resultat av forsoket sa hade en konstant vattentemperatur varit att
foredra. Detta kunde gjorts med hjélp av varmereglering i hinkarna eller fler byten av vattnet
under forsoket for att halla en konstant vattentemperatur.
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| var studie drack hastarna i medeltal 19 % av sitt totala vattenintag under natten. Tidigare
studier (Nyman, 2000) visar att hastar dricker det mesta av sitt dagliga vattenintag inom tva
timmar efter utfodring. Forsokshastarna utfodrades med den stérsta mangden grovfoder vid
utfodringstillfallena kl 15.00 och kI 20.00. Eftersom héstarna drack mellan 69 och 96% av sitt
dagliga vattenintag mellan kI 07.00 och kI 22.00 paverkas tolkningen av resultatet bara
marginellt av att vattentemperaturen pa morgonen lag strax under definitionsgransen for
tempererat vatten. Om denna studie skulle upprepas (utan att som tidigare ndmnt anvanda sig
av en uppvarmd hink) skulle en videokamera kunna anvandas. Da kunde vattenintaget pa
natten studeras genom att titta pa filmen. Ett annat bra instrument som kunde ha anvants hade
varit en digitaltermometer som maéter temperaturen varje timme. | detta fall kunde filmen och
vattentemperaturerna sammanstéllas for att se temperaturen vid vattenkonsumtionen.

I den genomforda pilotstudien gjorde hastarna ett individuellt val av vattenkélla som tycktes
baseras pa saval vattnets temperatur som pa vattenkallans placering. Vidare studier av
vattentemperaturens paverkan pa vattenintaget hos hastar i regelbundet arbete ar nédvandigt
for att kunna utfarda generella rekommendationer i denna fraga.

Hypotesen att hastar i regelbundet arbete i vinterklimat foredrar att dricka ett tempererat
vatten framfor ett kallt vatten kan ej antas.
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