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Introduktion

Den har rapporten granskar om och hur vattenmedvetenhet inkluderas i skolans undervisning.
Vattenmedvetenhet saknar en definition idag, men vi har hér forstatt det som en forstaelse for
och kunskap om vattnets paverkan pa oss manniskor, och hur vi manniskor paverkar vara
vatten, bade salt- och sotvatten. Uppdraget kommer fran Havs- och vattenmyndigheten (HaV)
och gar ut pa att:

Granska och beskriva hur Skolverket arbetar nationellt med moduler om
larande for hallbar utveckling. Hur kommer fragor kring vatten in i
modulerna idag. Hur kan HaV bista Skolverket med fragorna kring
vattenmedvetenhet i arbetet med larande for hallbar utveckling?

Under processen har SLU Centrum for naturvagledning (CNV) breddat uppdraget till att inte
bara titta pd Skolverket, eftersom det tidigt framgick att Skolverket ar en av flera aktérer med
mojlighet att fora in vattenmedvetenhet i skolan. CNV har darfor undersokt bredare hur
vattenmedvetenhet inkluderas eller inte inkluderas i skolan idag, och vilka aktérer som ar
inblandade i och kan paverka detta. Aven utomhuspedagogik inkluderades som ett tema i
kartlaggningen, utifrdn antagandet att vattenmedvetenhet och utomhuspedagogik ofta
kombineras i praktiken, exempelvis i havningsaktiviteter eller utforskande av de egna
narliggande vattenmiljoerna. Utomhuspedagogik innebadr ett arbetssatt dar larandet sker
utomhus. Pedagogen bygger upp innehallet med hjalp av det som finns att upptacka pa
platsen.

Kartlaggningen genomfdrdes i tre moment; intervjuer, granskning av styrdokument och
moduler for hallbar utveckling, med fokus pa hur vattenfragor kommer in i dessa, samt en
enk&tundersokning till Sveriges kommuner. Enk&tundersokningen genomfordes for att ta reda
pa vilket arbete som sker inom kommunerna med vattenmedvetenhet i skolan, det vill saga
hur Skolverkets riktlinjer omsatts i handling.

Sammanfattning

Larande for hallbar utveckling genomsyrar alla laroplaner, men vattenfragor specifikt
forekommer sparsamt, eftersom styrdokumenten ar formulerade pa ett mer évergripande plan.
Nar vatten namns ar det framst i praktiska termer, till exempel i det centrala innehallet for
kemi, i grundskolan, dar det tas upp som ett I6sningsmedel och transportor av olika &mnen.
Vattenfragor fran ett ekologiskt- eller hallbarhetsperspektiv, med fokus pa manniskans
paverkan pa och beroende av vatten, &r alltsa inte centralt i skolans styrdokument.

Skolverkets intervjuperson framholl att laroplanerna generellt ar formulerade pa en mer
overgripande niva. De regeringsuppdrag som Skolverket arbetar efter ar sallan sa specifika
som att inkludera konkreta omraden sdsom vattenmedvetenhet. | intervjuerna framkom dock
att undervisning och aktiviteter som okar vattenmedvetenheten ar enkelt att motivera utifran
laroplanerna, i och med de évergripande skrivelser om hallbar utveckling som finns i dem.
Men eftersom vattenmedvetenhet explicit inte finns med i det centrala innehallet landar det da
ofta pa lararen eller rektorn om det inkluderas i utbildningen eller inte.



Kommunerna kan skapa foérutséattningar for ett bredare arbete med vattenmedvetenhet, och en
enk&tundersokning skickades darfor ut till utbildningsforvaltningar i alla Sveriges kommuner.
Syftet var att ta reda pa vad kommunerna gor for att skapa forutsattningar for skolorna att
arbeta med vattenmedvetenhet. Enkatundersékningen inriktades pa utomhuspedagogik, och
hur vattenfragor kommer in i detta idag, eftersom kommunerna snarare kan skapa
forutsattningar, finansiera utflykter och material, an att de har genomgaende koll pa hur
vattenfragor kommer in i klassrumsundervisningen.

Resultaten av enkaten visar att arbetet ser valdigt olika ut mellan olika kommuner och skolor.
| vissa kommuner arbetar alla eller en majoritet av skolorna med utomhuspedagogik kopplat
till vattenfragor, och i ungefar lika manga kommuner svarar de att detta inte forekommer alls.
Tillgangen till naturskolor eller andra verksamheter for studiebesék och stod skiljer sig ocksa
at, liksom om kommunen eller skolorna sjalva forvantas finansiera sadana besok. Brist pa
resurser, kunskap och tid, bade schematekniskt och for planering och genomférande, var
aterkommande teman som respondenterna lyfte som hinder for att arbeta mer med
utomhuspedagogik och vattenfragor. De lyfte ocksa att fardigt material och aktiviteter, med
tydliga laroplanskopplingar, ar en resurs som kan sénka troskeln for larare.

Ett existerande sadant material ar Skolverkets moduler om larande for hallbar utveckling.
Modulerna ar ett frivilligt material for fortbildning for larare. Modulerna for hallbar
utveckling granskades for att se om och hur vattenfragor togs upp dar. Resultatet av detta
visar att det finns exempel pa arbetsmetoder med vattenfragor i modulerna, men pa fa stéllen
och framst for de yngre aldersgrupperna. Arbetet med moduler kraver ocksa tid och
engagerade personer som driver pa for att genomforas. Det finns darfor en risk att endast
skolor med praktiska och/eller ekonomiska forutsattningar drar nytta av dessa. Att ge resurser,
kunskap och information till alla kommunens skolor ar darfor en potentiell vag for att bredda
vattenmedvetenhet. Kommunerna, som huvudman for kommunala skolor, kan d&rfor spela en
viktig roll genom att satta upp mal och skapa forutsattningar for skolorna att arbeta med
vattenfragor.

Intervjuer

For att fa en bakgrundsbild av hur vattenmedvetenhet och utomhuspedagogik kommer in i
skolan idag, vilka regler och riktlinjer som finns att forhalla sig till for skolorna, och
kommunens roll i detta arbete, genomférdes sju intervjuer med féljande aktorer:

e Ldrare pa grundskola med fokus pa friskvard, natur och miljo,
e larare pa gymnasieskola,

e naturskola i Sollentuna,

e naturskola i Orebro,

e Marint kunskapscenter Malmo,

e Naturskyddsfoéreningen skola,

e och Skolverket



Intervjuerna syftade till att ge en bild av vilka riktlinjer och regler som finns idag, och for att
fa initiala tankar om utmaningar och behov fran personer som arbetar inom och med skolan.
Ett par av intervjupersonerna gav ocksa feedback pa fragorna i enkatundersokningen.

| princip alla intervjupersoner tog upp att arbetet med utomhuspedagogik och
vattenmedvetenhet skiljer sig valdigt mycket at mellan olika skolor. | vissa skolor pratar man
om vattenfragor endast da det dyker upp i laroboken. Det ar da ofta i praktiska termer snarare
an fran ett kalla till hav-perspektiv. | andra skolor arbetar man tematiskt med vatten under en
langre tid. Flera av intervjupersonerna pekar pa att utbildning om vattenmedvetenhet och
utomhuspedagogiska aktiviteter &r beroende av att det finns intresserade och engagerade
larare. Dessa larare far ofta ocksa stod och resurser av rektorn. | ett par av intervjuerna lyftes
att arbetet blir beroende av att lararen vagar och kanner en trygghet i att ta sig ut med eleverna
till vattenmiljoer. Det kréver sak-kunskap, pengar och tid. Saknas detta blir steget stort att
planera aktiviteter och komma ivag. Att fa utbildningsmaterial och aktiviteter som kan
ateranvandas manga ar pa rad lyftes darfor som viktigt, da det sanker tréskeln for
lararen.

En annan barriar som togs upp i intervjuerna ar de manga moment och mal som ska tackas i
utbildningen. Det kan vara svért att *f plats” med att ocksa inkludera vattenmedvetenhet.
Sarskilt for de aldre arskurserna lyftes detta som en barriar. Vattenfragor behover da kopplas
ihop med kurs- eller amnesplaner, sa att de inkluderas i undervisningen parallellt med att
andra moment i det centrala innehallet mots. Att hitta kopplingar till laroplanerna ar i sig
inte ett problem, menade néastan alla intervjupersoner, utan det finns flera naturliga
broar for att prata om vatten i laroplanerna.

| intervjun med Skolverket menar de ocksa att de regeringsuppdrag de arbetar efter
sallan ar s& konkreta som det skulle vara att fa ett uppdrag att arbeta for okad
vattenmedvetenhet. Laro- kurs- och &mnesplaner i Sverige &r generellt formulerade pa en
mer évergripande niva, med tolkningsutrymme for larare.

Det framtrader i intervjuerna att det ar tid, kunskap och utbildningsmaterial som
behdvs for ett utokat arbete med vattenmedvetenhet.

Enkatundersokning

Efter intervjuerna genomférde CNV en enkatundersokning for att understka arbetet relaterat
till vattenmedvetenhet som sker inom skolan i landets kommuner. Kommunerna kan skapa
forutsattningar for ett bredare arbete med vattenmedvetenhet och vi ville darfor fa en bild av
vilket stéd som finns for lararna att arbeta med vattenmedvetenhet.

Enkaten inriktades framst pa att undersoka arbetet med vatten kopplat till utomhuspedagogik.
Detta av tva anledningar. Delvis eftersom ett par intervjupersoner, bade larare och
naturskolepersonal, pekade pa att vattenfragor ofta far en naturlig plats i det utomhusbaserade
larandet, och att det dér i storre man handlar om méanniskans relation till vatten, eller vatten
fran ett ekologiskt perspektiv. Men enkaten gavs ocksa ett utomhuspedagogiskt fokus
eftersom kommunerna inte har dversikt dver vad som sker i klassrummet. De kan daremot
finansiera material och studiebesok och skapa forutsattningar for klasserna att ta sig ut.



Svaren ger darfor en bild av det vattenpedagogiska arbete som sker utomhus. For att fa en
utforligare bild av hur vattenmedvetenhet tar plats i klassrummet kan intervjuer eller enkater
med larare, snarare &n samordnare, goras.

Syftet med enkéten var att fa svar pa fragorna:

e Hur inkluderas utomhuspedagogik och vattenfragor i skolan idag?

e Vilka lokala styrdokument finns for att guida skolornas arbete med vattenmedvetenhet
och utomhuspedagogik?

e Vilka resurser har skolorna for att arbeta med vattenmedvetenhet och
utomhuspedagogik?

138 personer besvarade enkaten, fran 94 enskilda kommuner. 32% av Sveriges kommuner har
alltsa deltagit i undersokningen. Resultaten ger darfor inte en representativ bild éver hur det
ser ut i alla kommuner, men det ger d&nda en bild av arbetet i en stor del av landets kommuner,
och om utvecklingsbehoven.

Enkaten riktades framst till utbildningsforvaltningar, men eftersom kommunernas struktur
skiljer sig at, och ansvaret 6ver skolans olika delar och aldrar i vissa fall & uppdelade mellan
olika forvaltningar, sa kunde flera personer fran samma kommun besvara enkaten. | vissa
mindre kommuner har ocksa rektorer pa skolorna eller naturskolan besvarat enkaten, nar
kommunen inte kande att de hade svar pa fragorna som stalldes.

Resultat av enkatundersokningen
Av de 138 personer som besvarade enkaten arbetade

e 50% pd kommunens utbildningsforvaltning eller motsvarande (exempelvis
grundskoleforvaltning eller vuxenutbildningsforvaltning)

e 42% arbetade pa skola eller forskola,

e 4% arbetade pa naturskola, och

e 4% angav “annat”.

Av de 138 respondenterna arbetade

e 64%, med grundskolan, varav
o 44% med forskolan
o 38% med gymnasiet
e 30% med vuxenutbildning
e 6% har angett “annat”. De 8 personer som angav annat” har framst skrivit att de
arbetar med grundsérskola eller gymnasiesarskola.

Alla fragor samt resultat finns sammanfattade i Appendix 3 och 4.

Fraga 1: Om arbete med utomhusbaserat larande

| den forsta fragan fick respondenterna svara pa om kommunens skola / skolor arbetar med
utomhusbaserat larande (figur 1). Har framkommer att det i manga kommuner finns
atminstone enstaka skolor som arbetar med utomhuspedagogik:
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81 personer (60%), svarar antingen att majoriteten av skolorna, enstaka skolor i
kommunen, eller den egna skolan (om rektor besvarat enkaten) arbetar med
utomhuspedagogik.

33 personer (25%) svarar att skolorna inte arbetar med utomhuspedagogik, eller att det
inte gors pa den skola dér respondenten arbetar.

Arbetar kommunens skola / skolor med utomhusbaserat lararande
(utomhuspedagogik)?

Ja,ialla/ Ja, enstaka Ja, den skolan Nej, inte den Nej Vet ej
majoriteten av skolor jag arbetar pa, skola jag
skolorna men jag vet inte arbetar pa, och
hur det ser uti jag vetinte hur
kommunens det ser uti

andra skolor kommunens
andra skolor

Figur 1: Arbetar kommunens skola / skolor med utomhusbaserat l&rarande (utomhuspedagogik)? 134 svar totalt.

Fraga 2: Om arbete med utomhuspedagogik kopplat till vatten

Nér det kommer till utomhuspedagogik med koppling till vatten (figur 2) ser det valdigt olika
ut i kommunerna. 25% svarar ocksa att de inte vet om kommunens skolor arbetar med
utomhuspedagogik med koppling till vatten, vilket ar ett resultat i sig eftersom det tyder pa att
kommunen inte satt upp malsattningar kring detta eller foljer upp hur skolorna arbetar med
dessa fragor.

16 personer (12%) att alla eller en majoritet av skolorna arbetar med detta.
28 personer (21%), svarar att enstaka skolor i kommunen arbetar med detta.
17 personer (12%) svarar att kommunens skolor inte arbetar med detta.

34 personer (25%), svarar att de inte vet om kommunens skolor arbetar med
utomhuspedagogik med koppling till vatten.



Arbetar kommunens skola / skolor med utomhuspedagogik med
koppling till vatten?
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Antal svar

Ja, alla/ Ja, enstaka Ja, den skolan Nej, inte den Nej Vet ej
majoriteten av skolor jag arbetar pa,  skola jag
skolorna men jag vet arbetar pa, och
inte hur det serjag vet inte hur
uti det ser uti

kommunens kommunens
andra skolor andra skolor

Figur 2: Arbetar kommunens skola / skolor med utomhuspedagogik med koppling till vatten? 134 svar totalt.

Fraga 3: Om kommunens arbete for att 6ka maéjligheterna till utomhuspedagogik
Fraga 3 undersokte huruvida kommunen arbetar for att underlatta for skolor och
fritidsverksamheteter till att arbeta med utomhuspedagogik (figur 3). Aven hir &r ett sldende
resultat att 50 personer, motsvarande 38%, svarar att de inte vet om kommunen arbetar for
detta. Av de som svarade Vet ej” hér, sd dr 17 personer fran kommunen och 30 personer fran
skola eller forskola. For de 30 personer som arbetar pa skola och svarar ”vet ¢j” sd kan vi anta
att kommunen antingen inte har ett arbete for att underlatta skolornas arbete med
utomhuspedagogik, eller att de lyckas daligt med att na ut med detta.

e 45 personer (34%), att det &r ett pagdende arbete i kommunen idag
e 37 personer (27%) svarar att det inte finns ett sadant arbete i kommunen.
e 50 personer (38%) svarar att de inte vet.

Arbetar kommunen for att paverka / underlatta for skolor och
fritidsverksamhet i er kommun till att arbeta med
utomhuspedagogik?
60
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Figur 3: Arbetar kommunen for att paverka / underlatta for skolor och fritidsverksamhet i er kommun till att
arbeta med utomhuspedagogik? 132 svar totalt.



For dem som svarade “Ja” pa fraga 3 fanns mojlighet att utveckla hur detta arbete ser ut. Har
aterkommer vissa teman, exempelvis att stodja skolorna med material och utrustning, erbjuda
naturmiljoer ndra skolorna, och att stddja eller starta naturskolor. Ett par respondenter lyfter
ocksa att det i kommunen finns konkreta mal om att arbeta mer med utomhuspedagogik i
kommunens skolor, och vissa skriver att de erbjuder fortbildning eller kurser for larare och
forskolelarare med fokus pa utomhuspedagogik.

Fraga 4: Om instanser for aktiviteter kopplat till vatten
Fraga 4 undersokte om det i kommunen finns nagon plats for skolor att besoka for aktiviteter

med anknytning till vatten (figur 4).

e 49 personer (37%), svarar att detta finns,

e 34 personer (25%) svarar att detta inte finns.

e Men dven hér ar det intressant att hela 48 personer (37%) svarar att de inte vet om
detta finns i kommunen.

4. Finns det i kommunen (eller i ndromradet) en naturskola,
museum, friluftsorganisation (t.ex. Sportfiskarna eller
Friluftsfraimjandet), eller annat som kommunens skolor
samarbetar med for aktiviteter med anknytning till vatten?
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Antal svar

20

Ja Nej Vet ej

Figur 4: Fraga 4. Finns det i kommunen (eller i naromradet) en naturskola, museum, friluftsorganisation (t.ex.
Sportfiskarna eller Friluftsfrimjandet), eller annat som kommunens skolor samarbetar med for aktiviteter med
anknytning till vatten? 131 svar totalt.

Tva foljdfragor presenterades for de som svarade “Ja” pa friga 4.

e Forsta foljdfragan handlade om vilken typ av verksamhet det handlar om. Har
ndmndes naturskolor, Friluftsframjandet och Sportfiskarna, samt museum, samebyar,
naturum och vetenskapscentrum.

e Den andra foljdfragan (figur 5) hanterade hur skolornas besok till verksamheterna
finansieras. Storst andel svarar hér att besoken bekostas av skolorna sjélva. 13
respondenter svarar att kommunen betalar beséken. Hari ryms exempelvis de
kommuner déar det finns en kommunal naturskola. De som svarar att det bekostas pa
annat satt kommenterade i flera fall att det delvis betalas av kommunen, eller att
kommunen star for vissa typer av aktiviteter enligt dverenskommelse, men att
skolorna far betala for aktiviteter utdver det.



Om svaret pa fraga 4 ar "Ja": Betalar kommunen skolornas
besok till dessa verksamheter eller bekostas det av skolorna
sjalva?
30
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Betalas av kommunen Bekostas av skolorna sjalva Bekostas pa annat satt
(exempelvis om det dr en
kommunal naturskola eller
det finns ett avtal om att
kommunen bekostar besdk)

Figur 5: Foljdfraga stilld till de som svarade "Ja” pa fraga 4. 54 svar totalt.

Fraga 5 och 6: Om hinder och utvecklingsmojligheter

De sista fragorna i enkaten undersokte vilka hinder som respondenterna upplever finns idag,
bade for arbetet med utomhuspedagogik och med utomhuspedagogik kopplat till vattenfragor.
En del kommenterade hér att det egentligen inte finns nagra praktiska hinder, utan att det
handlar om intresse och engagemang, och att prioritera utomhusférlagd undervisning och
vattenfragor i skolan. Men andra argumenterar for att en del hinder och utmaningar finns i
detta arbete. Nagra aterkommande teman &r har:

e Resurser och material
Brist pa resurser att kdpa in material och utrustning, exempelvis havar, ar ett hinder som flera
lyfter. Nagra menar att barridrerna &r storre nar det handlar om vattenmiljoer for de ligger ofta
langre fran skolan dn vad nagon typ av gronomrade gor, vilket kan innebara storre
transportkostnader. Brist pa pengar till bussresor, intraden och studiebesok beskriver flera
som ett hinder. Samt att fa finansiering och tillatelse att aka pa fortbildning som larare.

e Tid
Tidsbrist lyfts ocksa frekvent. Det handlar om tid for fortbildning, och tid for att planera nya
aktiviteter och lektioner, bade utomhus och i klassrummet. En respondent fran en forskola
skriver att utomhuspedagogik och undervisning om vattenfragor skulle ske i stérre
utstrackning om forskolorna fick konkreta tips pa vad man kan gora och tips pa
material. Men tidsbristen handlar ocksa om schematekniska problem, att fa in dessa moment
tillsammans med allt annat som ska hinnas med for att na det centrala innehallet. Om man ska
ta sig utanfor skolans omrade sa kravs mycket avsatt tid, och sérskilt i de aldre
aldersgrupperna aterkommer det som en svarighet att hitta tid schematekniskt. Ett par
respondenter skriver ocksa att ett hinder ar oron dver att inte uppfylla laroplanens mal.



e Kunskap och intresse
Manga tar upp brist pa kunskap som ett av de storsta hindren. Flera anger att de saknar
kunskap om utomhuspedagogik och larande i ndrmiljon, och att de kanner sig otrygga i att
utforma detta pa egen hand. Ett par kommenterar ocksa att detta steg blir storre nar det
kommer till att jobba med vatten utomhus. En person skriver att det k&dnns otéckt att vara néra
vatten med klassen. En annan skriver att utomhuspedagogik inte riktigt ses som en naturlig
del av undervisningen for manga larare och rektorer. Flera kommenterar ocksa att arbetet ofta
blir beroende av nagra enskilda larare som driver pa, och av att det finns en intresserad rektor
med en vilja att skapa forutsattningar for arbetet.

e Passar inte i undervisningen for de édldre aldrarna
Nagra respondenter i enkaten kommenterade ocksa att dessa teman ar svarare att fa plats med
i undervisningen for de éldre aldersgrupperna. Men det &r tydligt att det skiljer sig mycket at
mellan olika skolor. Ett par respondenter kommenterar att de har fragorna inte ar relevanta att
besvara for gymnasiet och vuxenutbildning, och att grundskola och férskola borde vara
malgrupper for en sddan har enkatundersokning. Skolor som har en hallbarhetsprofil och en
vana att arbeta med vattenfragor ser a andra sidan dessa som sjélvklara teman for alla aldrar,
och argumenterar for att det inte finns nagra praktiska hinder.

e Saknar nérhet till vattenmiljoer.
Flera kommenterar att grénomraden och &ven vattenmiljoer ofta finns i anslutning till skolan,
och att vilja och engagemang egentligen ar det som styr vad som blir av. Men en del
kommentarer att tillgangen till naturomraden och vattenmiljoer utgor ett hinder. En
respondent kommenterar ocksa att ett hinder ar att skolgarden inte ar anpassad for den hér
typen av aktiviteter. Men detta hanger ocksa ihop med problemet att ha tid och resurser, och
kénna trygghet i utomhusbaserat larande, eftersom det mojliggor att ta sig till vattenmiljoer
med eleverna.

Styrdokument idag

Laro-, kurs-, och amnesplanerna utgor riktlinjerna for skolans innehall och utformande av
undervisning (Skolverket, 2021). Hur vattenfragor kan knytas an till laro-, kurs- och
amnesplanerna ar darfor grund for vad modulerna och kommunernas arbete bygger vidare pa.
Kursplanerna galler for grundskolan och @mnesplanerna reglerar innehallet i gymnasieskolan
och vuxenutbildning.

Laroplaner

Teman som direkt kopplar till vattenmedvetenhet forekommer i princip inte alls i
laroplanerna. Vatten hanteras pa ett par stéllen fran ett fysikaliskt perspektiv, dar eleverna
exempelvis ska lara sig om vattnets olika aggregationstillstand. Endast i laroplanen for
sameskolan, i det centrala innehallet for fritidshemmet och forskoleklassen, forekommer ett
mal som kan kopplas till vattenmedvetenhet. Det star dar att undervisningen ska behandla
»utforskande och beskrivningar av foreteelser och samband som relaterar till de atta samiska
arstiderna, dar djur, eld, vatten och renen &r viktiga element.” (Skolverket, 2019a). | Gvrigt ar



laroplanerna formulerade pa en mer 6vergripande niva, och teman som kan relateras till
vattenmedvetenhet forekommer inte.

Men som flera av intervjupersonerna lyfte sa finns det anda goda méjligheter att utforma
undervisning som framjar vattenmedvetenhet, och férankra det i laroplanen. I alla laroplaner
ar det faststéllt att undervisningen i sin helhet ska genomsyras av fyra perspektiv; det
historiska perspektivet, det internationella perspektivet, det etiska perspektivet och
miljoperspektivet. Detta ar ocksa konkretiserat i det centrala innehallet i alla laroplaner. 1 och
med detta sa finns det goda forutsattningar att utforma undervisning och aktiviteter som syftar
till att 6ka vattenmedvetenheten och forankra det i laro-, kurs-, och &mnesplanerna.

Nar det kommer till utomhusbaserat larande sa forekommer detta i laroplanerna for de yngre
aldrarna, upp till grundskolan, dock i varierande omfattning. | det centrala innehallet for
forskolan, fritidshemmet och forskoleklassen ar aktiviteter och lek utomhus inkluderat pa ett
par stallen. For grundskolan finns ett mal om att “eleverna ska ges forutsittningar att utveckla
en allsidig rorelseférmaga genom att fa delta i fysiska aktiviteter och vistelse i olika
naturmiljéer.” (Skolverket, 2019b). | laroplan for gymnasiet finns inte ndgot mal kopplat till
utomhusbaserat larande.

Kurs- och @mnesplaner

| kursplanerna for forskolan och grundskolan, forekommer teman som kan knytas till
vattenmedvetenhet pa vissa stéllen. Det handlar om att eleverna ska lara sig om vattnets
kretslopp (Skolverket, 2019b), om samhéllets vattenanvandning (Skolverket, 2018) och om
ekosystemtjanster och manniskans beroende av och paverkan pa naturen (Skolverket, 2019c).
Tydligast forekommer vattenfragor inom det centrala innehallet for biologi och geografi. Har
ska eleverna exempelvis fa kunskap om jordens naturresurser, daribland vatten, och vattnets
betydelse och férdelning (Skolverket, 2019Db).

For gymnasiet finns det 9 gymnasiegemensamma d&mnen som alla l&ser oberoende av program
och uthildning (Skolverket, 2011), och vatten tas inte upp i nagon av dessa. Miljo, klimat,
resursfordelning och andra teman som kan knytas till vattenmedvetenhet adresseras pa flera
platser, men vattenfragor hanteras inte mer konkret an sa. Vuxenutbildning forhaller sig till
kursplaner for grundskolan eller gymnasieskolan.

Moduler om larande for hallbar utveckling

Skolverkets moduler om larande for hallbar utveckling ar ett amnesovergripande
fortbildningsmaterial for larargrupper, som agerar som en utgangspunkt for lararna for att
sjdlva borja reflektera 6ver fragor som rér hallbar utveckling, och hur det ytterligare kan
inkluderas i undervisningen. Modulerna for hallbar utveckling kan darfér fungera som en
brygga for att lyfta undervisning kring vattenmedvetenhet i skolan. Det finns tre moduler for
larande for hallbar utveckling; en for arskurs 1-6, en for arskurs 7-9, och en for gymnasiet.
Modulerna bestar av 8 eller 9 delar (modulen for arskurs 1-6 bestar nu av 7 delar, den 8de
publiceras under ht 2021) med 4 moment i varje del. Alla delar har féljande uppldgg: moment
A: Individuell reflektion, moment B: Kollegialt arbete och planering, moment C: Frivillig
aktivitet i klassrummet, moment D: Reflektion tillsammans i larargruppen.
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Modul for hallbar utveckling, grundskolan arskurs 1-6

| modulen far larargruppen reflektera dver och diskutera larande for hallbar utveckling, hur de
inkluderat detta i undervisning tidigare, och hur de vill utveckla arbetet. Teman som tas upp ar
exempelvis naturmoten och utomhuspedagogik, demokrati i skolan, vardekonflikter och de
globala malen (Skolverket, u.a.[a]). Vattenfragor tas upp pa ett par stallen, da som en del av
ett reflektionsunderlag for larargruppen. Till exempel sa namns i del 1, moment 1,
Kristianstad vattenrike som ett gott exempel pa hur inte bara tekniska lésningar &r centrala for
en hallbar utveckling, utan dven méanniskors engagemang for en friskare natur. Och i den
tillhérande artikeln i momentet lyfts ocksa olika scenarier for en framtida varld, dar
havsnivahaojningar och utfiskade hav samt dess konsekvenser for manniskor globalt tas upp
som exempel att reflektera dver. | del 2, som handlar om utomhuspedagogik, tas
vattenhavning upp som ett exempel pa aktivitet att genomfora med eleverna. Och i del 6, med
fokus pa de globala malen, kommer vattenfragor in pa ett par stallen, som exempel pa teman
som larare kan utforma diskussioner kring. | 6vrigt forekommer vattenfragor inte i modulen.

Modul for hallbar utveckling, grundskolan arskurs 7-9

Liknande upplagg och mal aterkommer i denna modul som i den fér drskurs 1-6. Teman som
hanteras ar exempelvis representation och beskrivning av hallbarhetsfragor,
amnesovergripande samarbeten, agens och handlande i en komplex vérld (Skolverket,
u.a.[b]). Utomhuspedagogik, som utgér en del i modulen for de yngre arsgrupperna, finns inte
med i denna modul. Vattenfragor tas upp i ett par av delarna har. Bland annat i forsta delen av
modulen, dar exempel fran klassrummet tas upp dar larare har anvant havet och fiske som
utgangspunkt for varderingsévningar, undervisning och diskussion. | del 1 far lararna ocksa
diskutera vad hallbarhetsundervisningen ska innehalla, och da reflektera éver miljopaverkan,
klimatfragor och naturresursanvandning, dar vattenhushallning ar ett exempel.

| del 2 tas begrepp som de planetdra granserna och antropocen upp for reflektion, och
havsforsurning och farskvattenanvandning som indikatorer for miljo- och klimatférandringar.
| del 3—-7 namns vattenfragor inte alls, aven om det forstas forekommer flera teman och
diskussioner som skulle kunna knytas an till vattenmedvetenhet. | modulens sista del, del 9,
hanteras de globala malen och har forekommer vatten inte bara i lararnas underlag for
individuell reflektion, utan ocksa som ett forslag pa diskussion i klassrummet. I artikeln i del
9 moment A diskuterar forfattarna vad det kan innebaéra att ha stora, komplexa fragor
kopplade till de globala malen som utgangspunkt i skolans undervisning. ”Kommer vattnet
récka till framtidens invanare?” lyfts som en potentiell fragestéllning, eller utgangspunkt for
att arbeta tematiskt och &mnesovergripande med temat vatten.

Modul for hallbar utveckling, gymnasiet

Modulen for hallbar utveckling for gymnasiet innehaller samma delar som modulen for
arskurs 7-9, men med lite mer djupgaende diskussioner och annat underlag i vissa av delarna
(Skolverket, u.a.[c]). Den del som handlar om att integrera kreativitet i larandet for hallbar
utveckling, saknas i modulen for gymnasiet men ingar i de andra tva modulerna.
Utomhuspedagogik saknas ocksa i denna modul, liksom i den for arskurs 7-9. Vattenfragor
inkluderas pa liknande satt i denna modul som i den for hogstadiet. Till exempel namns i del 2
naturlig vattenrening som ett exempel pa ekosystemtjanster, och farskvattenanvandning och
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havsforsurning aterkommer i reflektionsmaterialet om de planetéra granserna. | del 5, som
diskuterar ansvarsnivaer och politisering, namns plast och nedskréapning av hav och vatten
som ett exempel pa diskussionsunderlag om politisk styrning. I del 6 visas exempel pa hur
larare har anvant livscykelanalys i klassrummet, dér eleverna har fatt konstruera
flodesscheman och rakna pa miljopaverkan. Ett exempel pa klassrumsaktivitet ar da att rakna
pa vattenforbrukning i olika typer av produktion. Och ett ytterligare exempel pa en uppgift
kopplat till vatten ar ett fall dar eleverna i en klass fatt fordjupa sig i den egna stadens
miljoarbete, och dar de bland annat kunde titta pa vattenhantering i staden, och
vattenforbrukning fran den lilla skalan av individen till hela staden.

| modulerna férekommer alltsa &mnen som havsnivahojningar, utfiskade hav,
farskvattenanvandning och vattenkonsumtion i produktionscykler, men generellt ligger
ganska lite fokus pa just vattenmedvetenhet. Vattenfragor tas upp i reflektionsunderlaget for
larare, som teman bland flera inom miljo- och klimatproblem, men bara pa fa stallen anvands
vattenfragor som utgangspunkt for klassrumsaktiviteter. Och endast i modulen for arskurs 1-6
foreslas en aktivitet som knyter ihop vatten och utomhuspedagogik. Men det finns alltsa ett
par ingangar i modulerna for undervisning om vattenmedvetenhet, d&ven om de idag ar fa. Att
informera bredare om att modulerna for hallbar utveckling finns, och framja anvandningen av
dessa kan darfor vara en metod for att 6ka vattenmedvetenhet. Att inkludera konkreta
exempel pa klassrumsaktiviteter som knyter an till vattenmedvetenhet ar en annan sadan
metod. P4 sa vis skulle modulerna kunna utgora ett tydligare undervisningsmaterial i att 6ka
kunskap och medvetenhet om vatten och dess betydelse.

Slutsatser

CNV har i denna rapport undersokt hur vattenmedvetenhet inkluderas i skolan idag, och vilka
aktorer som &r inblandade i och kan paverka detta. Detta kartlades genom intervjuer,
granskning av styrdokument och moduler for hallbar utveckling, samt med en
enk&tundersokning till Sveriges kommuner.

| laroplanerna finns inga direkta skrivelser som kan kopplas till vattenmedvetenhet, men i och
med det 6vergripande miljoperspektivet sa finns det goda majligheter att knyta an utbildning
om vattenfragor till laroplanen. Det har pekar bade intervjupersoner och flera respondenter i
enkaten pa. Men eftersom vattenfragor specifikt forekommer i valdigt liten grad i
styrdokumenten sa finns det inget organiserat arbete for att 6ka vattenmedvetenhet, utan det
landar ofta pa enskilda engagerade larare om dessa teman inkluderas i undervisningen eller
inte. Enkatundersokningen och intervjuerna starker ocksa bilden att arbetet ser valdigt olika ut
mellan olika skolor, och enkéaten pekar ocksa pa att forutsattningarna ser olika ut i olika
kommuner.

| bade intervjuer och enkéten sa lyftes i forsta hand kunskap, resurser och tid, bade
schematekniskt och for utformande och genomférande, som hinder for ett utkat arbete med
vattenmedvetenhet. Tid for planering, kunskapsutveckling som skapar trygghet, och resurser
for genomforande och fortbildning ar darfor viktiga delar for att skapa forutsattningar for
okad vattenmedvetenhet. Vi pa CNV ser att foljande insatser har potential att 6ka
vattenmedvetenheten hos elever:
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Inkludera mer aktiviteter och teman som kopplar an till vattenmedvetenhet i
Skolverkets moduler. Modulerna &r ett befintligt och brett fortbildningsmaterial for
lararna, och har finns det potential att fora in vattenfragor mer. Det finns till exempel
idag fa konkreta exempel i modulerna pa hur vatten kan tas in i klassrumsaktiviteter.
Och bara i modulen for arskurs 1-6 finns en utomhusbaserad aktivitet med vattentema,
i havning.

e Sprida och informera mer om det undervisningsmaterial som finns. Att fa fardigt
utbildningsmaterial med tydliga kopplingar till det centrala innehallet lyfts som en
viktig atgard for att sénka troskeln for larare. Och det finns manga instanser som tar
fram och ger tillgang till sddant material idag. Utdver modulerna finns ocksa
exempelvis Naturskyddsforeningen skola, Hall Sverige rent, Utenavet och naturskolor.
Aven Globala malen har manga skoldvningar for forskolan upp till gymnasiet.

e Utokade resurser till material, transport, studiebesok. Det hér lyftes i
enk&tundersokningen som ett praktiskt hinder av flera larare. | intervjuerna lyfte
naturskolorna att de tagit fram havs-lador, som klasserna lanar efter studiebesoket pa
naturskolan, och som lararna sedan kan anvanda i klassrummet for att fortsatta
undervisa om vatten. Det &r ett exempel pa en anvandbar resurs i klassrumsaktiviteter
med koppling till vatten.

e Oka stod och resurser till skolorna fran kommunen. Kommunerna kan spela en
viktig roll genom att sammanfora skolorna med relevanta verksamheter i naromradet
som naturskolor, naturum och andra verksamheter som inriktar sig mot skolan. Och
genom att bekosta besoken och transporten till de har platserna. Kommunerna kan
ocksa bredda forutsattningarna for 6kad vattenmedvetenhet genom att tipsa om och
sprida det pedagogiska material som finns om vattenfragor, och genom att finansiera
fortbildningar for larare om det & mojligt. Detta kan minska risken att endast redan
intresserade skolor med ett miljoperspektiv och goda forutséttningar inkluderar vatten
I undervisningen.

Det finns alltsa en grund for att undervisa om vattenmedvetenhet, men for att bredda det har
arbetet, sa att det nar fler skolor och elever, behdver forutsattningarna och stodet starkas. Det
pagar arbete for att inkludera miljofragor ytterligare i skolan, bland annat genom att belysa
hur de globala malen i Agenda 2030 knyter an till skolans styrdokument (Skolverket, 2020),
vilket gynnar vattenmedvetenhet. Det finns ocksa flera andra perspektiv, som inte rymts i den
har rapporten, som kan utredas for att ta reda pa andra strategier for att 6ka
vattenmedvetenhet. Bland annat har den har rapporten inte tittat pa lararutbildningarna, och
hur pedagogik kring miljo och vattenfragor inkluderas dar. Att gora en enkatundersokning
direkt till larare skulle ocksa kunna skapa en tydligare bild av vilka hinder de ser for
klassrumsundervisning om vattenfragor. Och genom laromedel och kurshocker finns ocksa
potentiellt utrymme att 6ka vattenmedvetenheten.

Nar det galler fardigt undervisningsmaterial, forslag pa aktiviteter med mera, sa finns en
otrolig resurshank ute i landet. Manga verksamheter/pedagoger finns med i natverken for
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marin och limnisk pedagogik. Att se 6ver hur den informationen skulle kunna na skolans
pedagoger ar ocksa ett satt att bidra till att undervisningen kring vattenmedvetenhet okar i
skolan.

Det har utgor framtida intressanta omraden att undersoka.

Referenser

Skolverket. (2011). Gymnasiegemensamma amnen. Skolverket. Hamtat fran
https://www.skolverket.se/download/18.6bfaca41169863e6a65761f/1553960756863/p
df2583.pdf

Skolverket. (2018). Laroplan for grundsarskolan. Skolverket. Hamtat fran
https://www.skolverket.se/getFile?file=3976

Skolverket. (2019). Laroplan for grundskolan. Skolverket.

Skolverket. (2019a). Laroplan for sameskolan,. Skolverket. Hamtat fran Skolverket:
https://www.skolverket.se/getFile?file=4207

Skolverket. (2019b). Laroplan for grundskolan, férskoleklassen och fritidshemmet.
Skolverket. Hamtat fran Skolverket: https://www.skolverket.se/getFile?file=4206

Skolverket. (2019c). Laroplan for specialskolan, forskoleklassen och fritidshemmet 2011.
Skolverket. Hamtat fran https://www.skolverket.se/getFile?file=4293

Skolverket. (2020). Slutredovisning av regeringsuppdraget ~Okad kiinnedom om hur Agenda

2030 och de nationella miljomdlen kopplar till undervisningen”. Stockholm:
Skolverket.

Skolverket. (2021). Vem har ansvar for skolans olika delar? Hamtat fran Skolverket:
https://www.skolverket.se/for-dig-som-.../elev-eller-foralder/skolans-
organisation/vem-har-ansvar-for-skolans-olika-delar

Skolverket. (u.a.[a]). Hallbar utveckling, ak 1-6. Hamtat fran Skolverket:
https://larportalen.skolverket.se/#/modul/01-hallbar-utveckling/Grundskola/904-
Hallbar-utveckling-1-6

Skolverket. (u.a.[b]). Hallbar utveckling, ak 7-9. Hamtat fran Skolverket:
https://larportalen.skolverket.se/#/modul/01-hallbar-utveckling/Grundskola/901-
Hallbar-utveckling

Skolverket. (u.a.[c]). Hallbar utveckling, gy. Hamtat fran Skolverket:
https://larportalen.skolverket.se/#/modul/01-hallbar-utveckling/Gymnasieskola/902-
Hallbar-utveckling-GY

14



Appendix 1: Intervjuguide

Skolverket

Hur kommer utomhuspedagogik och vattenfragor in i Skolverkets arbete idag?

| laroplaner

| &mnesplaner

| moduler.

Hur skiljer det sig at mellan olika arskurser?

Arbetar Skolverket for att inkludera dessa fragor mer?

Vilka hinder finns for att arbete mer med dessa fragor?

Larare
Arbetar ni pa er skola med utomhuspedagogik kopplat till vattenfragor?
Om ja:

- P& vilket satt?
- Pavems initiativ bedrivs det har arbetet?

Om nej:

- Varfor inte?
- Vilka trosklar upplever ni finns for att borja arbeta med detta?

Finns det riktlinjer fran er kommun att arbeta med vattenfragor och utomhuspedagogik?
Har ni anvant er av Skolverkets moduler for hallbar utveckling pa er skola?

Om ja: innebar detta att ni pratade mer om specifikt vattenfragor?

Andra aktorer
Pa vilka satt kommer vattenfragor in i er verksamhet?

Hur ser skolornas arbete ut idag med utomhuspedagogik och vattenmedvetenhet, i din
kommun?

Vilka brister ser ni finns i uthildning om vattenfragor idag?
Var skulle arbetet med vattenfragor behova starkas?

Hur skulle stod / riktlinjer / material kunna bli battre for att hjélpa larare att 6ka
vattenmedvetenheten hos elever?
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Appendix 2: Enkatfragor och resultat.

Fragor med text-svar tas upp i kapitlet om enkéten.
Fraga la

| vilken kommun arbetar du? 138 svar, fran 94 enskilda kommuner.

Fraga 1b

Var arbetar du? Antal (procent)

P& kommunens utbildningsforvaltning eller | 69 (50%)
motsvarande

Pa skola / forskola 58 (42%)
Pa naturskola 5 (4%)
Annat 6 (4%)
Svar: 138

Fraga 1c
Vilken / vilka elevgrupper arbetar du / din Antal (procent)
forvaltning med?
Forskola 61 (44%)
Grundskola 89 (64%)
Gymnasiet 52 (38%)
Vuxenutbildning 41 (30%)
Annat 8 (6%)
Svar: 138

Fraga 2a
Arbetar kommunens skola / skolor med Antal (procent)

utomhusbaserat larande
(utomhuspedagogik)? Vilj ett alternativ.

Ja, 1 alla / majoriteten av skolorna 26 (19%)
Ja, 1 enstaka skolor 33 (25%)
Ja, den skolan jag arbetar pa, men jag vet 22 (16%)

inte hur det ser ut i kommunens andra skolor

Nej, inte den skola jag arbetar pa, och jag 20 (15%)
vet inte hur det ser ut i kommunens andra

skolor

Nej 13 (10%)
Vet ej 20 (15%)
Svar: 134
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Fraga 2b

Arbetar kommunens skola / skolor med Antal (procent)
utomhuspedagogik med koppling till vatten?

Ja, alla / majoriteten av skolorna 16 (12%)

Ja, enstaka skolor 28 (21%)

Ja, den skolan jag arbetar pa, men jag vet 19 (14%)
inte hur det ser ut i kommunens andra skolor

Nej, inte den skola jag arbetar pa, och jag 20 (15%)
vet inte hur det ser ut i kommunens andra

skolor
Nej 17 (13%)
Vet ej 34 (25%)
Svar: 134
Fraga 3
Arbetar kommunen for att paverka / Antal (procent)

underlatta for skolor och fritidsverksamhet i
er kommun till att arbeta med
utomhuspedagogik?

Ja 45 (34%)
Nej 37 (28%)
Vet ej 50 (38%)
Svar: 132

Om svaret pa fraga 3 ar "Ja" foljer en foljdfraga:

Hur gér kommunen detta? Beskriv garna, och/eller lanka till styrdokument, riktlinjer, projekt,
mal etc.

Fraga 4

Finns det i kommunen (eller i ndromradet) Antal (procent)
en naturskola, museum, friluftsorganisation
(t.ex. Sportfiskarna eller Friluftsframjandet),
eller annat som kommunens skolor
samarbetar med for aktiviteter med
anknytning till vatten?

Ja 49 (37%)
Nej 34 (26%)
Vet gj 48 (37%)
Svar: 131
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Om svaret pa fraga 4 ar "Ja" foljer 2 foljdfragor:

Foljdfraga 1

Beskriv gédrna vilka typer av verksamheter det &r, och vilka malgrupper de riktar sig till?

Foljdfraga 2

Om svaret pa fraga 4 ar "Ja": Betalar Antal (procent)
kommunen skolornas besok till dessa
verksamheter eller bekostas det av skolorna
sjalva?

Betalas av kommunen (exempelvis om det | 13 (24%)
ar en kommunal naturskola eller det finns ett
avtal om att kommunen bekostar besok)

Bekostas av skolorna sjalva 24 (44%)
Bekostas pa annat satt 17 (31%)
Svar: 54

Fraga 5a

Vilka hinder finns idag for kommunens skolor for att arbeta med utomhuspedagogik?

Fraga 5b

Vilka hinder finns idag for kommunens skolor for att arbeta med utomhuspedagogik kopplat
till vattenfragor?

Fraga 6

Beskriv garna exempel fran er kommun pa projekt och verksamhet i eller utanfor skolan med
koppling till vatten och vattenpedagogik, om sadana finns. (T.ex. paddling med nagon form
av larande aktivitet om vattnet.) Du far garna lanka till webbsidor, projektbeskrivningar eller
liknande.

Fraga 7

Véalkommen med ytterligare tankar eller med synpunkter pa enkaten.
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