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Forskningsprojekt
om kulturspannmal

| ett sexarigt tvarvetenskapligt
projekt fokuserar forskare fran
Sveriges lantbruksuniversitet
och Hogskolan Kristianstad
tillsammans med branschfolk
pa vilka mojligheter som finns
med gamla spannmalssorter.

Malet &r att undersdéka
potentialen i ekologiskt odlat
kulturspannmal for att bidra
till mer hallbar och hidlsosam
livsmedelsproduktion och
-konsumtion.

Las mer om forskningsprojektet Historiska sé@desslag
i framtidens mat p& webben (folj lanken eller QR-
koden). Texter till denna poster: Karin Gerhardt,
projektledare och forskare vid SLU Centrum for
biologisk mangfald.

turs
> ! pa”o
%

O  Aldre spann-

AN

o) . ©
@ malssorter sominte 9/

genomgatt modern .
vaxtforadling. De har stor
genetisk variation [Amfort
med moderna sorter och
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Nagra resultat fran projektet hittills:

Odlarna och odlingen

Lantbrukare motiveras av att kultur-
spannmal passar bra i ekologisk
odling, att det finns en vaxande mark-
nad for produkterna och att det ar ett
satt 6ka resiliensen i odlingssyste-

men, med ldgre pldjningsintensitet och

mer varierade vaxtfoljder.

| ett faltférsok med varvete gav kulturspann-
malen liknande skdérdenivaer som de moderna
sorterna med begrédnsad gddseltillférsel, och aven
hégre halmskord. Aldre typer av rag har potential
att ge god skérd av kdrna och halm dven under tuffa
forhallanden, som mindre ndringsrika jordar och/el-
ler | skogsbygd.

Halsoegenskaper och smak

Kostfiber och bioaktiva @mnen sdsom
| fenoler ar viktiga ar viktiga for hélsan.
e Halterna av kostfibrer i kulturspannmal
Ny skiljer sig inte mycket fran moderna
sorter. Forskningsresultat visar sort-
specifika skillnader och att odlingsbe-
tingelser paverkar fenolhalterna. Smak-
skillnader hittades mellan kulturspannmal
och moderna sorter som dessutom samverkar
med fenolinnehallet. Svedjerag odlad pa olika
platser (terroir) hade skillnader i farg och smak.

Historiska spannmal
| framtidens mat

Kan kulturspannmalen bidra till 6kad livsmedelssékerhet®

\ Nya anvandningsomraden

Forskarna arbetar tvarvetenskapligt dar
innovativa (eller nygamla) produkter med
kulturspannmal har skapats.

Genom projektet har manga tunnbréd-

bagare borjat anvanda kulturspannmal
Istéllet f6r moderna spannmal — det f6r-
battrar smaken samt ger bréden en lokal
identitet.

Grovkrossade blétlagda kulturspannmal passar
utmarkt som bade frukost- och maltidsgrot, som ér
enkel att tillaga. Den fiberrika gréten kan géras pa
spannmal som inte nar mj6élkvalitet, men kan pa detta
satt dtas av oss manniskor istallet f6r att bli djurfoder.

Kulturspannmalens
egenskaper

= L&gre skérd an moderna sorter men kréver inte op-
timala odlingsférhallanden, pesticider och konstgddsel sa-
som moderna sorter.

= Odlas oftast i ekologiska mangsidiga jordbrukssystem,
som framjar biologiska mangfald.

= Starsigikonkurrens med ogrés p.g.a. storre an-
del halm och stark tidigt vaxt, egenskaper som
ocksa gor dem taliga for torka eller annat
extremvéder.

www.slu.se/kulturspannmal




