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Speltvete (Triticum aestivum ssp. spelta eller Triticum spelta)
kallas dven dinkelvete. Sadesslaget har odlats, anvants och
utvecklats parallellt med det vanliga brodvetet (Triticum
aestivum ssp. aestivum) under manga tusen ar.

Till skillnad fran brodvetet ar kdrnan hos speltvete sammanvuxen
med skdrmfjallen och kdrnorna maste skalas innan anvandning.
Denna karaktar styrs huvudsakligen av en enkel gen benamnd
"g", somibrodvete har en muterad form " Q". Genen Q styr
dven andra karaktadrer som langd pa axet och tid for axgang. Nyligen har genen Q identifierats och
skillnaden mellan Q och g beror pa en enda aminosyra i det protein som genen kodar (1). Mutationen
som ledde till att g blev Q dgde rum vid ett enda tillfalle nagon gang fér minst 8500 ar sedan och den
fantastiska egenskapen med fri-troskande vete kom att spridas 6ver varlden. Dock &r det oklart om
mutationen dgde rum i emmervete eller speltvete. De arkeologiska fynden av brédvete bade i
Mellandstern och Europa ar dldre an fynden av speltvete och en teori ar att det europeiska speltvetet
uppstatt genom hybridisering mellan brodvete och emmervete (2). Speltvete marknadsférs ofta som
"urvete", men det ar alltsa ratt oklart hur mycket mer ursprungligt speltvete ar jamfért med andra
veten.

Sedan bronsaldern har speltvete odlats parallellt med emmer och brodvete i Europa. | Sverige har
speltvetet alltid haft en underordnad roll i jimférelse med emmer och brédvete och sedan 1800-
talet har i praktiken ingen spelt langre odlats. Ett undantag utgor Gotland dar speltvete fortsatt
odlats pa atskilliga platser atminstone in pa 1920-talet. Speltvetet kallades har dv en for "sandvete",
"risvete" och "gammelvete". Andra vetearter som enkorn och emmer odlades ocksa in pa 1900-talet
pa Gotland. Enkorn och emmer odlades mest pa den magra marken langs kusterna medan speltvetet
odlades pa nagot battre mark i inlandet. Pa 60-talet gjorde Hakon Hjelmqvist fran Institutionen for
systematisk botanik i Lund inventeringar efter restbestand av speltvete pa Gotland och fann pa ett
par platser speltvete uppblandat med brodvete (3). | Alby hittades 1964 speltvete som vaxte
tillsammans med hostvete. Speltvetet hade odlats i renbestand fram till 1924 och sedan dess
bevarats i blandbestand. Annu 1965 fanns i Ardre en gammal husbehovsodling av spelt. Man ansag
att speltvete gav battre bakningsegenskaper an brodvetet. Odlingen i Ardre upphdrde helt 1966.
Speltvetet fran Ardre verkar ha varit en varform, medan det ar oklart om speltvetet fran Alby var en
host eller varform.

NordGen (tidigare Nordiska genbanken) har bevarat tva sorter av gotlandskt speltvete (NGB4495 och
NGB4496) som ar donationer fran vaxtféradlingen i Svalov. Relationen mellan dessa tva sorter och
speltvetena i Alby och Ardre ar oklart men de tva bevarade sorterna ar bagge hostveten. De ar tydligt
olika varandra. Nyligen har odlingen av speltvete aterupptagits pa Gotland, men man odlar da
centraleuropeiska lantsorter (www.dinkelcentrum.se). Speltvete ar ganska anspraklost betraffande
jordart sa lange det ar véldranerat och motstandskraften mot ogras och skadegoérare ar tamligen god.
Karnan hos speltvete har hog proteinhalt och hogt innehall av B-vitaminer och mineraler. Skérden
blir lagre an hos brodvete och eftersom kadrnan dessutom maste skalas blir totalavkastningen



avsevart mindre. Kvalitetsegenskaperna motiverar anda odling av speltvete som en spdnnande
nischgroda.
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