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Veckans vaxt v. 22 2011

Guldhumle — Humulus lupulus L. 'Aureus’

Guldhumle, eller det mer beskrivande namnet gulbladig
humle, ar som namnet anger just en ljus gulgronbladig
variant av humle.

Bladen ar ljust lindblomsgréna som ocksa sjalva kottarna.
Vaxten ar otroligt dekorativ och séljs som prydnadsvaxt.
De gyllene bladen pa en likaledes ljus stjalk slingrar sig
om den far stod upp till en héjd pa sju meter och bildar
en spannande kontrast till den 6vriga mer spenatgréna
vegetationen. Guldhumle i en plantering ar som ett
utropstecken som verkligen drar uppmarksamheten till

sig!

Humle — det gréna guldet, beskriver det hoga vardet pa
humle och inte just varianten guldhumle. Humle som
man odlar for kommersiellt syfte for att anvanda
kottarna som 6lkrydda eller I1akemedel, har morkgréna
blad. Kottarna hos alla humleformar ar daremot extremt
guldgula. Innehallet av de kemiska @mnena i kotten av
guldhumle skiljer sig i stort sett inte fran den med morkgrona blad. Naturligtvis uppvisar de foradlade
humlesorterna genom urval och féradlingsinsatser betydligt hogre halter av de 6nskade dmnena.
Ljusare vaxtvarianter ar mestadels klenare an de morkgrona “vildformerna”. Att de ljusa formerna
hos i stort sett alla vaxtslag inte dr sa produktiva beror pa att fotosyntesen &r lagre. De har helt
enkelt mindre klorofyll, det vill sadja farre “fabriker” for att omsatta solljus till energi. Men vad goér det
om man inte ar professionell humleodlare?

Eftersom humlen historiskt sett har varit en mycket viktig vaxt, sa finns mycket skrivet om den. Flera
forfattare har dgnat sig at just humlens bladfarg. Linné beskriver gron och gul humle. | ndgra texter
fran slutet av 1800-talet forfattad av Spaak, figurerar fler farger pa humle. Under humle fran Auscher
beskrivs roda och grona sorter. Humleforskaren Jonsson beskriver 1883 att i faltférsok fran Alvsborg
de odlade sorterna 'Rod Saaz’, ‘Gron Daubaer’, 'Rod och Gron Auschauer’. Men det tycks finnas
betydligt fler fargnyanser. Ur ”Ny lllustrerad Tidning” fran 1880 kan man lasa ”Det finns flera slags
humle: réd, gron, gul och bla. | Nederlanderna finns dfven hvit och gra humle.” Vad de har fatt detta
ifran kan man verkligen undra. | vara egna faltforsok pa Julita kunde vi observera fargvariation pa
blad och stjalkar som stracker sig fran gulaktig, till morkgron med mycket av det rédvioletta
fargamnet anthocyan i stjalken. Det morka och anthocyanfargade egenskaperna anses vara en
vildegenskap. Information over vit, gra och bla humle har jag inte funnit ndgonstans, men drabbas
humleplantan svampangrepp som mjoéldagg upplevs den vit-gra.



| “Sparrisuppropet” dar vi ocksa har letat efter humle har endast tva tips kommit in 6ver gammal
guldhumle, en fran Dalarna och en fran Bohuslan. Den som vaxer i Dalarna har faktiskt haft tva
funktioner, dels har kottarna anvants i 6lbryggningen, dels pryder den huset. Humlen har fatt en
framtradande plats och slingrar sig 6ver hela verandan.

Férvildad gulbladig humle fran Odsmal i norra Bohuslan.
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