
 
 

 

Veckans växt v. 20 2007 

Italiensk blåstjärna Hyacinthoides italica (L.) Rothm. 
Denna lökväxt har tidigare tillhört 
släktet Scilla - blåstjärnor som det syns på 
dess svenska namn. Idag tillhör den 
klockhyacinterna -Hyacithoides tillsammans 
med spansk- och engelsk klockhyacint (H. 
hispanica och H. non-scripta). 

Det är en gammal svensk kulturväxt, som 
omnämns i svensk litteratur redan under 
1700-talet. Idag kan man finna den i 
framförallt södra delarna av landet men den 
bör klara sig i stora delar av Sverige. Hur 
härdig den är vet vi inte. Därför är det 
intressant att se hur lågt norrut den växer. 

Den Italiensk blåstjärnan kommer ursprungligen från sydöstra Frankrike, nordvästra Italien, Spanien 
och Portugal. Blomstängeln blir upp till 40 cm hög där de blåvioletta, stjärnlika blommorna sitter i en 
tät klase. Den har en speciell, kryddig doft. Står man i ett stort bestånd av blommor är det som om 
man står i en burk av björnklister. Men var försiktig med att lukta för nära på blommorna, du 
kommer att bli blå om näsan av dess blåa pollen. Den får 2 - 6 blad som är gulgröna och linjärt 
lansettlika. Stjälken är upprätt och trind. Blomningstiden är under april-maj och trivs framförallt i 
lundmiljöer där den sprider sig lätt. Den kan vara svår att få tag i handeln idag. Men är man så lyckligt 
lottad att man har den i sin trädgård, ta gärna in några blommor, de passar utmärkt att stå i en 
vacker glasvas. 

Har du en italiensk blåstjärna i din trädgård, skicka ett e-mail och berätta var den växer, till 
lokochknoluppropet@pom.info. Den behöver inte vara gammal men bör ha växt i trädgården i minst 
5 år. 
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