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Akta kvitten (Cydonia oblonga L.) har sitt ursprung i
Mindre Asien och Kakausus. Redan de gamla grekerna
och romarna odlade kvitten for fruktens skull. Idag finns
ett hundratal sorter med stor genetisk diversitet.
Formmadssigt kan frukterna likna saval paron som &dpplen.

Manga av de odlade sorterna ar sjalvfertila varfor det
racker med ett exemplar for skord. Kvitten trivs med hog
markfuktighet och nagot sura jordar. Torra och kalkrika
jordar bor daremot undvikas. Torkkansligheten beror pa
att rotsystemet ar grunt och finns nara jordytan.

Kvittenbusken gronskar och blommar tidigt om varen. De
stora vackert blekroda blommorna ar snarlika dppleblom.
Blomsterprakten har gjort kvitten till en uppskattad
prydnadsvaxt pa nordligare breddgrader dar
fruktproduktion ar svarare &n sdderut. Nar bladen faller i
oktober framtrader de ludna citrongula frukterna tydligt.
Man lockas att smaka dem, men blir snabbt avskrackt av
garvsyran. Kvitten har emellertid en fantastisk arom och ar
hogt varderad som kok- och konservfrukt. Kvittenmarmelad &r vanligt pa frukostborden i Sydeuropa,
dar fruktslaget idag vaxer vilt. Hos oss ar marmeladen en delikatess som garna serveras med ost.
Men varfor inte njuta kvittenfrukten som den ar - en enstaka frukt i fonsterkarmen ar en fréjd for
Ogat samtidigt som rummet fylls av valdoft.

Forutom till fruktproduktion och till prydnad anvands kvitten som grundstam vid férékning av svagt
eller medelstarkt vaxande parontrad i varmare odlingszoner. Vissa paronsorter kan dock vara svara
att féroka pa kvitten pd grund av dalig sammanvixt mellan ymp och grundstam. Aven sorter av
kvitten forokas genom ympning pa kvittengrundstammar. | tillagg kan kvitten férékas med sticklingar
eller genom avlaggning.

Till POMs Frukt- och barupprop har inkommit enstaka tips om &kta kvitten, framst fran skanska slott
och herresaten. Emellertid torde kvitten dven ha odlats ocksa i Mellansverige och i mindre privata
tradgardar. Alla tips om fruktbarande kvittenbuskar valkomnas

till fruktochbaruppropet@pom.info eller Frukt- och baruppropet, POM/CBM, Box 57, 230 53 Alnarp.
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