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Liljekonvalj (Convallaria majalis)

Liljekonvaljen, Convallaria majalis, som av de gamla botanisterna
- kallades "Lilium convallium", dildernas lilja, ar vdl kdnd och mycket
omtyckt for sina rent vita, skira och valdoftande blommor.

C. F. Nyman skriver i ”Svenska vaxters Naturhistoria” fran 1868: Bland
allmogen heter den vanligast Maijliljor eller Majblomster; bladen kallas
(helst i Gétarike) Bockblad, eller for deras gldnsande undersida
Glise(Glans)blad. Kovalje (Dalarne) och Lillkunningval, Kungvallar
(Gotland) m.m. dro tydligen forvridningar af Konvalje och Liljekonvalje;
Lille Kong Valle (Vestergdétl.) ér en “personifiering”.

Hela vaxten éar giftig och farligheten kdnd sedan langt tillbaka. |
folkmedicinen har liljekonvaljen sparsamt anvants bl.a. som hjartmedicin.
Den minst farliga medicinen var ett nyspulver som gjordes av torkade
blommor och anvdndes mot snuva och fluss. Konvaljevin tillverkades
ocksa, ett brannvin sa beskt att man behovde tillsatta ytterligare kryddor.

| mitten pa 1700-talet vackte konvaljen behag med sin ljuvliga doft och
vackra blomma. Storblommiga liljekonvaljer med hoga stanglar och med
olika blomningstid selekterades sa smaningom fram med tonvikt pa att de skulle vara sarskilt
lampade for drivning. Avvikande varieteter som 'Flore Pleno' och 'Rosea' med fyllda resp. rosa
blommor och 'Variegiata' (introducerad redan 1576) och 'Albostriata’ (1865) med variegerade blad
ansags intressanta men inte lika vackra som den vita liljekonvaljen.

Nar en konvaljodling ska anldggas ar idealet en genomslapplig
(men inte for torr) lattbrukad sandjord som &r naringsrik och fri
fran flerariga ogréas. Konvaljegroddar (eller spiror) fran en sandig
jord blommar tidigare an de som har vaxt i en lerig jord. Tre ar bor
konvaljerna sta pa samma plats. Upptagningen gors i september
nar bladen vissnat ner. Blombara treariga groddar (rundade med
lila anstrykning, har kravs ett vant 6ga!) sorteras fran de ett- och
tva ar gamla blivande utplanteringsgroddarna. De blombara
buntas om 25 st groddar per bunt och jordslas pa frostfritt stalle.
Groddarna maste sta lodratt annars blir de krokta och svardrivna.
De under hosten upptagna groddarna vacks fran slutet av
november till mitten av januari ur vintervilan genom
varmvattenbehandling.

Fran senare delen av 1800-talet fram till strax fore andra
varldskriget var tyska konvaljegroddar en av de mest efterfragade
exportartiklarna inom tradgardsbranschen. | omradet runt




Hamburg odlades konvaljer i mycket stor omfattning och
buntarna med blombara konvaljspiror forvarades i kylhus. Av en
tillfallighet upptacktes en host i borjan pa 1880-talet en
kvarglomd lada med groddar som villigt 1at sig drivas i

blom. “Iskonvaljerna” gjorde det nu majligt att leverera aret runt.

Det fanns de som forfasade sig 6ver manipuleringen med
vintervilan. | boken ”"Varblommor” skriver Axel Holzhausen:
Tagna ur sitt isfdngelse och insatta i véirme och fuktig luft bérja
dessa stackare genast att véxa och skynda sig att blomma,
yrvakna och férstérda efter en alltfér Iang konstgjord s6mn. De
férsta, bléndande vita liliekonvaljerna, vilka med besvér och
mdéda frambringas till juletid, sedan den dystra hésten dr ver
och man skddar fram mot ett nytt Gr, ha nu ej ldngre samma
vdrde som férr.

| Svenssons Frokatalog for hosten 1905 kunde man bestalla saval svenska,
danska som tyska drivgroddar for 35 kr, 32 resp. 28 kr per 1000 st, for
isbehandlade groddar fick man betala 35 kr. 10 000 planteringsgroddar
kostade 28 kr.

Kanske ar dnda liljekonvaljen mest kdnd som luktblomster? Manniskor
har fascinerats av dess doft i flera arhundraden. Den forsta kdnda
parfymen med liljekonvaljnot skapades runt 1765 i London. Doften var
emellertid svarfangad och darmed dyr. Nér liljekonvaljeolja 1908 kunde
framstallas syntetiskt tog framstallningen av manga parfymer med
liljiekonvaljdoft fart. Exempel pa valkdnda parfymer dar doften ingar

ar "Diorissimo” och “Chanel No. 5”.
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