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Taggsallat (Lactuca serriola L.)

-

. Den svenska floran rymmer en hel del vilda arter som, trots att

man kanske inte kan tro det, utgoér en viktig del av det vi kallar

genresurser. Ofta saknar de yttre egenskaper som skulle kunna
fa oss att uppmiarksamma dem, och inte séllan &r de utrustade

med olika former av forsvar som taggar eller tornar, brannande
eller klibbiga kortelhar, eller beska eller bittra smakamnen. Ett

bra exempel pa detta &r taggsallaten.

Arten tillhor alltsa samma slakte som var vanliga odlade sallat
(Lactuca sativa L.) som hos oss omfattar huvudsallat (eller
Capitata-Gruppen dar isbergssallat ingar), plocksallat (Crispa-
Gruppen), samt bindsallat (Romana-Gruppen). Slaktet fick
namnet Lactuca pa grund av den vita mjélksaft (latinets lac) som
tranger fram nar man skar av stjilken. An idag har vi kvar ordet i
laktos (mjolksocker) liksom i det franska lait och italienska latte.

. Artnamnet serriola kommer fran latinets serra som betyder sag

och syftar pa de stickiga taggarna pa bladets undersidas
huvudnerv och stjdlkens nedre del.

Taggsallaten vaxer ganska allméant i Gotaland och Svealand och gérna pa det som
av botanister kallas ruderatmarker, dvs. "skréapmarker" kring industrier, bangardar
och hamnar. Arten ar ett- eller tvaarig, blir ca 1 m hog och far sma och ganska ljust
gula maskroslika blommor. Fréna sprids effektivt med vinden av en liten
"fallskarm". Bladen ar djupt parflikiga och vridna 90 grader mot stjalken, vilket gor
den latt att kdnna igen.

Taggsallaten har anvants av manga vaxtforadlare, sarskilt i Nederlanderna dar
utvecklingen av nya sallatssorter ar intensiv, kanske fraimst som kalla till
motstandskraft mot sjukdomar och skadedjur. Besvarliga skadegorare ar bland
andra sallatsbladmaogel och olika arter bladldss. Taggsallaten har ocksa kunnat
anvandas som en brygga mellan den odlade sallaten och annu mer avlagset
beslaktade sallatsarter som t.ex. giftsallat (L. virosa L.), dvs. forst har man korsat
taggsallat med giftsallat och darefter denna produkt med odlad sallat.

De vilda kulturvaxtslaktingarna rymmer mycket spannande och vardefull genetisk variation som
tyvarr ofta ar svaratkomlig. Som vaxtforadlare maste man darfor vara pahittig!
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