
 

 

Veckans växt v. 32 2006 

Månadssmultron Fragaria vesca L. var. semperflorens 
Månadssmultron är nära släkt med våra vilda smultron. Namnet ha 
de fått eftersom de blommar och sätter frukt sommaren igenom 
och långt fram på hösten. Sålunda passar månadssmultronen 
utmärkt i den egna täppan, där de uppskattas av alla åldrar, inte 
minst av barnen. De är lättodlade och anspråkslösa, och trivs 
under samma förhållanden som skogsbackarnas vilda smultron. 
Dock bör inte jordmånen vara för torr om man vill ha fina bär att 
njuta. Artnamnet vesca betyder förövrigt njutbar. 

Det finns både rödfruktiga och vitfruktiga sorter av månadssmultron. Man kan också skilja mellan 
sorter som är revfria och sådana som bildar revor. De förra förökas med frön och är utmärkta som 
kantväxter. Hit hör t ex sorten Rügen. Av revbildande sorter är varieteten Norrlandssmultron härdig 
och rikavkastande. 

Smultron var ett av de allra första bärväxtslagen som flyttade in i våra trädgårdar. Carl von Linné, 
som själv odlade smultron, förordade bären som kur mot gikt. 

POMs Frukt- och bärupprop letar efter äldre sorter av månadssmultron. Rapportera gärna till oss om 
Du känner till smultronland från 1960-talet eller tidigare. 
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