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Sojabona Glycine max (L.) Merr.

Blandade sorter av sojabonor.

Foto: Scott Bauer.

Sojab6nan dr den mest proteinrika av alla bonor, de innehaller mellan 35-45% protein. Dessutom
ar den rik exempelvis pa magnesium, kalium, jarn och kalcium. Darav kan man forsta att den ar en
av varldens mest odlade grodor. | Sverige importerar vi stora mangder soja, vi anvander den bade
som foder till vara husdjur och som livsmedel, till exempel sojamjélk, -mjél, -olja, tofu och som
farskvara.

Den omfattande importen av soja ar dock mycket omdiskuterad, bland annat for att regnskog
avverkas for att ge plats at sojaodling och att genmodifierade sorter ofta odlas. Men varfér odlar vi
da inte soja i Sverige? Ja, framst kanske for att man har ansett att svenska klimatforhallanden inte
passar for sojaodling, men kanske ocksa for att det ar ratt sa billigt att importera. Men vad inte
manga vet ar att redan pa 1940-talet var optimismen om svensk sojaodling stor och det pagick en
omfattande vaxtforadling, utford av Sveriges Utsadesférening, av Algot Holmberg & Séner och av
Weibulls. Efter att ha samlat in en mycket stor mangd sorter fran olika delar av varlden med likartade
klimatférhallanden som Sverige, provodlade man dem och en del av dessa anvdndes for att ta fram
flera tidigt mognande och odlingsvérda sorter for svenska forhallanden. Nagra av sorterna som Algot
Holmerg & Soner tog fram var Fiskeby | — V, Traff och Bravalla, varav Fiskeby V var sarskilt
hogavkastande. Men sojaodling fick aldrig nagot genomslag, och nar provodlingar pa 1970-talet gav
nedslaende resultat blev uppfattningen att sojaodling inte var nagot for Sverige.

Men foradlingsarbetet att ta fram koldtoleranta sorter har fortsatt pa andra hall i varlden. Och de
senaste aren har intresset for svensk sojaodling 6kat markant, provodlingar i sédra Sverige har visat



lovande resultat. S3 kanske kommer vi att se mer soja ute pa vara akrar, liknande det vi kunnat se nér
det galler den 6kande odlingen av fodermajs.

Vad &r da soja for en vaxt? Det ar en ettarig varmeaélskande baljvaxt som ursprungligen kommer fran
Ostra Asien. Rotsystemet ar rikt men inte sarskilt djupgdende, stjilken dr mer eller mindre férgrenad,
harig och blir i Europa 50-130 cm hog, beroende pa sort. Bladen paminner om vara vanliga
tradgardsbonor (Phaseolus) men &r hariga. Soja ar mer eller mindre kortdagsberoende for att ga i
blom, blommorna ar sma. Baljorna ar utstdende eller hdngande 3-5 cm langa. Bonorna kan variera i
utseende och storlek beroende pa sort, fran aggformade till klotrunda i olika storlekar och farger. |
Sverige mognar bénorna i slutet av september till oktober. Man brukar dela in sojasorter i
temperaturgrupper efter nar de mognar, 000 — X, dar 000 mognar tidigast. Man ska inte sa soja for
tidigt eftersom den ar kanslig for frost efter uppkomsten, mitten pa maj ar lagom. Soja ar en
utpraglad sjalvbefruktare, det ar inte ofta man traffar pa spontana korsningar.

Pa NordGen bevaras i genbanken 152 foradlingslinjer och 3 sorter (Traff, Bravalla och Fiskeby V) av
svensk soja.

Text: Lena Ansebo, NordGen.
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