
 

 

 

 

 

ALTERNATIVT KÖTT 
Framtiden ALTERNATIVT KÖTT innebär att vi ersätter traditionellt kött med nya proteinlösningar, som 

till exempel quorn och tofu – men även insekter och labbodlat kött. Framtiden ALTERNATIVT KÖTT kan 
minska klimatpåverkan, men skapar utmaningar för lantbruket, biologisk mångfald och hälsan. 

 

Styrkor och svagheter med framtiden ALTERNATIVT KÖTT 

Kött/proteinkälla i centrum 

Växtbaserade produkter, 
svampprotein, fermenterade 

produkter, insekter och eventuellt 
labbodlat kött. 

 

Typ av produktion 

Ingen traditionell djuruppfödning, 
förutom av insekter. 

Köttproduktionen sker främst i 
fabriker eller laboratoriemiljöer.  

 

Foder/Råvaror i centrum 

Ärtor, bönor, vete och andra 
vegetabiliska råvaror. Svampprotein 
växer i en näringslösning med råvaror 

från vete och majs. För insekter kan även 
restprodukter användas som foder.  


