
 

 

 

 

 

Fyra framtider – inga enkla svar 

Framtidens kött visar att ingen av de fyra framtiderna löser alla 
utmaningar samtidigt. Olika lösningar innebär olika styrkor, utmaningar och 
målkonflikter. Frågan blir därför inte vilken framtid som är rätt – utan vad vi 

tycker är viktigast att prioritera. 

Exempel på målkonflikter – det som är bra för en fråga, kan vara sämre för någon annan.  
 

 

 

Klimatet gynnas genom lägre 
utsläpp per kilo kött. 
Samtidigt kan biologisk 
mångfald och djurvälfärd 
påverkas negativt när 
produktionen blir mer 
intensiv. Om köttet blir 
billigare kan dessutom 
konsumtionen öka, vilket 
minskar klimatvinsten. 

 

Biologisk mångfald, 
djurvälfärd och hälsa kan 
gynnas när vi äter mindre kött 
och väljer kött från betande 
djur. Samtidigt blir 
klimatpåverkan per kilo kött 
högre och maten riskerar att 
bli dyrare. 

Klimatet och djurvälfärden 
kan gynnas när traditionell 
djurhållning minskar. 
Samtidigt uppstår nya frågor 
om biologisk mångfald när 
betesdjuren försvinner och om 
hälsa när en större del av 
maten blir industriellt 
framställd. 

Klimatet och djurvälfärden 
kan gynnas mest av en helt 
vegetarisk kost. Samtidigt 
behöver vi hitta nya sätt att 
bevara biologisk mångfald 
och säkerställa en hälsosam 
och näringsrik kost för alla. 

Viktig insikt 

Det finns ingen lösning som samtidigt 
maximerar klimat, biologisk mångfald, 

djurvälfärd, hälsa, självförsörjning och låga 
priser på mat. 

Vad påverkar framtiden? 

Politiska beslut, ny teknik och hur 
matproduktionen bedrivs – men också 

våra normer, matvanor och tusentals små 
val varje dag. 

Vad är viktigast att prioritera?  
För dig själv? För kommande generationer? På kort sikt? På lång sikt?  

 
 
 
 

 

Vad är du själv beredd att förändra?   
För klimatet? Den biologiska mångfalden? Djurvälfärden? Eller din egen hälsa?  


