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INTRODUKTION
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En samlande kraft

God hélsa och valfard for djur och manniska

Djurhilsa och djurvilfird 4r tva centrala omra-
den for Sveriges lantbruksuniversitet (SLU) och
hir pagar studier av friska och sjuka djurs behov,
beteenden och kroppsfunktioner.

Genom programmet Framtidens djurhilsa och
djurvilfird gor SLU en satsning for att aktivt
samla och stirka forskningen inom omridet och
dirigenom stodja samhillets hallbara relationer till
djuren. Programmet lyfter frigestillningar inom
djurhilsa och djurvilfird i ett brett perspektiv och
fungerar som plattform for amnesoévergripande
samarbeten. Programmets vision dr: God hdlsa och
vdlfird for djur och ménniska.

Verksamheten innefattar bland annat arrange-
mang av interdisciplinira seminarier, samordning

av storre forskningsansokningar och forsknings-
projekt, samt av nationella och internationella
kontakter. Programmet har ett sirskilt ansvar for
djurslagen katt, hund och hist.

Baserat pi en 6vergripande omvirlds- och
framtidsanalys, har styrgruppen fér programmet
beslutat att gora satsningen: Livsstil — paverkan pd
halsa och valfdrd.

Inom satsningen verkar Framtidens djurhilsa
och djurvilfird for samordning av befintliga pro-
jekt och finansiering. Ett urval av projekt beskrivs
i detta dokument.



Med omvarild och

framtid i sikte

Demografi

En 6kande befolkningsmingd skapar konkur-
rens om befintliga resurser och stiller nya krav pa
livsmedelsforsorjningen. Villkoren for djurhillning
paverkas bland annat av hur anvindningsomriden
for marker prioriteras.

Okad urbanisering stiller nya krav pi djurhall-
ning i stider och stadsnira miljéer. Okad djurtit-
het leder till exempel till ett 6kat infektionstryck.
Urbanisering distanserar ocksd manniskor frin
den livsmedelsproducerande djurhillningen, vilket
ger nya utbildningsbehov.

En hog befolkningstithet ger inte nddvin-
digtvis storre kinsla av tillhorighet for enskilda
individer. Minga minniskor upplever ensamhet
som ett problem och relationen till sallskapsdjur

blir viktig.

Klimatforandringar och miljogifter

Vira domesticerade djur ir en killa till utslipp av
vixthusgaser och dirmed en del i problematiken
runt klimatférindringar.

Forutsittningarna for spridning av nya infek-
tionssjukdomar, inklusive zoonoser, paverkas av
klimatforiandringar och kat resande. Klimatfor-
indringar kan ocksa ge foljder for djurvilfird till
exempel genom svilt, vitskebrist och virme- eller
koldstress.

Miljogifter paverkar hilsa och inte minst re-
produktionsformaga.

Ekonomisk utveckling och livsstil

Okad ekonomisk vilfird forindrar minniskors
livsstil och prioriteringar. I linder med hog lev-
nadsstandard ses 6kande problem med sjukdomar
relaterade till livsstil sdsom diabetes och hjart-kirl-
sjukdomar, hos bide minniskor och sillskapsdjur.
Aven allergier drabbar allt fler minniskor i dessa
omraden. Detta begrinsar 1 manga fall mojlig-
heten att vistas bland djur.

Ekonomisk vilfird ger utrymme att investera
betydande resurser 1 enskilda djur, vilket stiller
nya krav pa djursjukvird och breddar marknaden
av produkter och tjanster for djurigare.

Etiska stédllningstaganden

och prioriteringar

Skillnader 1 kultur mellan grupper av minniskor
och forindringar 1 kultur 6ver tid paverkar djur-
hilsa, djurvilfird och bilden av vad dessa begrepp
innebir. Komplexiteten okas ytterligare av att
djurarter virderas olika.

Som en konsekvens av olika prioriteringar och
etiska stillningstaganden mellan linder skapas re-
gelverk som 1 vissa fall ger obalanserad internatio-
nell konkurrens. Detta giller till exempel produk-
tion av livsmedel, framtagande av likemedel och
villkor for forskning. For att skapa hallbara system
behovs god kunskap och internationella riktlinjer.
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Djurhallning

Djurhillning innefattar hur vi skéter de djur som
minniskan tagit 1 sin tjanst. Frigor om djurhall-
ning ror pa olika sitt livsmedelsproducerande djur,
histar, sallskapsdjur, forsoksdjur och cirkusdjur
med flera.

Djurens hilsa och vilfird paverkas av forind-
ringar 1 djurhallningen. Utveckling av moderna
system, till exempel storskalig produktion, eko-
logisk produktion, 16sdrifter for ridhistar eller
dagis- och pensionatsverksamhet for hundar och
katter, ger nya utmaningar.

Genetiska resurser

Lig genetisk variation inom arter, till foljd av
ensidig och ofta internationell avel, skapar risk
for allvarliga konsekvenser vid introduktion av ny
smitta, forandringar 1 djurhallningen eller genom
att forsamra djurens anpassning till sin lokala
milj6. Aven for hotade vilda djurarter ir en lig
genetisk variation problematisk.

Antibiotikaresistens
De vapen vi haft mot bakteriella infektioner

forsvagas nir resistensen mot antibiotika dkar. Ny
kunskap och internationella strategier behovs for
att 16sa denna situation och skapa goda forutsitt-
ningar for hilsa och vilfird {6r djur och min-
niskor.

Innovation
Nya mojligheter skapas stindigt inom forskning
och utvecklingsarbete. Ett exempel pa detta dr det
utokade anvindandet av djur som komparativa
modeller vid studier av mianniskans sjukdomar.
Ansvarfull innovation garanterar djurs och
minniskors sikerhet samtidigt som ekonomin
stimuleras. Aktuella utvecklingsomriden med
anknytning till djurhilsa och djurvilfird ror bland
annat genmodifierade grodor, klonade djur och
nanoteknik.



For att bidra till sin vision God halsa och vélfard for
djur och manniska, och med hansyn till de
presenterade trenderna, gor Framtidens djurhalsa
och djurvélfard en satsning pa livsstilens paverkan
pa halsa. Satsningen delas i 6 fokusomraden.

Varfor livsstil?

Djurs och ménniskors halsa och valfard ar
pa manga satt tatt sammanlankade. Vissa
av vara djur delar var miljé och livsstil i

sa hog grad att specifika fragestallningar
roérande till exempel friskvard, sjukvard och
etik sammanfaller 6ver artgranserna.

Gemensam livsstil pa gott...

Inte minst hilsoaspekten av att rora pa sig till-
sammans fir stor betydelse i ett samhille dir de
negativa konsekvenserna av ett stillasittande liv
uppmirksammas allt mer. Midnga minniskor fin-
ner ocksd en meningsfull fritid i hund-, katt- och
histigande. For minniskan ar samvaron med
sport- och sillskapsdjur bevisat hilsobringande ef-

tersom den bland annat sinker puls och blodtryck.

... och ont

Liksom hos minniska ses hos djuren flera problem
kopplade till fetma. Négra olika exempel ir 6kad
frekvens av diabetes, fruktsamhetsproblem och
rorelsestorningar. Problem med rorelseapparaten
ses hos djur som utfor hart fysiskt arbete.

Var satsning
Djuren haller vi for vir egen skull, och utveck-
lingen visar att vi behéver 6ka kunskapen om

etisk och hillbar djurhillning, inkluderande hur

djuren anvinds for arbete, sport och sallskap. For
att bromsa negativa trender, ta tillvara positiva
trender och dirmed forebygga framtida djurli-
dande, behover kunskapen om livsstilens paverkan
pa hilsa 6ka.

Satsningens fokusomriden beskriver ber6-
ringspunkter dir problematik kopplad till livsstil
ofta sammanfaller mellan minniskor och djur.
Livsstilens paverkan pa hilsa och vilfird studeras
mycket inom humanmedicinen.Vi ser omridet
som mycket viktigt for framtidens djurhilsa. Dels
for att tydliga trender mot 6kade problem med
livsstilrelaterade sjukdomar ses dven hos djur, dels
pa grund av de maojligheter till jimférande vinster
som omradet oppnar gentemot humanmedicinen.

Ett jimforande angreppssitt ger en djupare for-
staelse for hur livsstilsfaktorer paverkar hilsa och
valfird. Det skapar en bas for innovativa 16sningar
pa det hot livsstil kan utgdra mot vir gemen-
samma hilsa. En satsning inom omradet bidrar
till en samhillsutveckling for en etisk och héllbar
djurhillning och bittre hilsa och vilfird hos bade
minniska och djur.
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Ett liv tillsammans
for halsa och valfard

Att vara ndra

Att vara fysiskt nira en annan individ som man
har starka band till ger inte bara vilbehag utan
har ocksd mitbara fysiologiska eftekter pi bade
minniskor och djur. Sinkt blodtryck och puls dr
exempel pa sddana effekter. Detta galler savil for
foraldrar och barn, eller forilskade par, som for en
minniska och ett alskat djur.

Vénner i svara situationer

Studier har visat att manniskor som ges mojlig-
het att umgis med sallskapsdjur klarar vissa svira
situationer bittre. Patienter som drabbats av hjirt-
attacker har en 6kad chans till lingre Gverlevnad
och sillskapsdjur ger en positiv effekt pa mian-
niskors formaga att hantera kroniska sjukdomstill-
stind. Nirvaro av djur underlittar tillfrisknande
hos barn som ir inskrivna vid sjukhus och mins-

kar lidande och dngest hos patienter vid livets slut.

Madjlighet med ansvar

Samspelet mellan djur och minniska paverkar
tyviarr vissa djur negativt. Eftersom vi héller djur
for minniskans skull och 1 manga fall ser djuren
som en naturlig del 1 vir livsstil har vi ansvar for
att djurhéllningen ir god, bade for animalieprodu-
cerande djur och sillskapsdjur. For att kunna veta
vad som dr en god djurhillning krivs tillforlitliga
mitt for djurvalfird.

Att arbeta med djur

Ett sammanhang dir minniskor och djurs livsstil
paverkar varandra starkt utan att egentligen vara
lika 4r dd minniskor arbetar med djur. Att arbeta
med djur ir ofta fysiskt utmanande, 1 bade positiv
och negativ betydelse. Fysiska utmaningar ir det
som gor att ridning bland annat anvinds som fy-
sioterapi men det finns ocksa situationer di arbete
med djur ger belastningsskador och sjukdom.
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VAD GOR HUNDEN NAR DEN AR ENSAM HEMMA?

I 'en undersokning studerade forskare vid SLU hundar utan separations-
angest och stallde fragan om tidslangden ensam hemma paverkade hund-
ens valfard? Oberoende av hur lange hunden lamnades (0,5-4 timmar),
visade det sig att hundarna lag och vilade stérre delen av tiden (95-97
%). De var dock inte opaverkade av hur lange de var ensamma, eftersom
hundarna var mera aktiva, kontaktsokande, viftade mer pa svansarna och
slickade sig mer om lapparna vid aterféreningen med agarna efter langre
tids separation. Studien var en del av ett storre projekt som handlade om
hundvélfard i dagens moderna samhalle. SLU forskar pa flera aspekter av
interaktionen mellan hund och ménniska, men med sarskilt fokus pa
hundens upplevelser och vélfard.

linda.keeling@slu.se

INTERAKTIONER MELLAN MANNISKA OCH DJUR

LANKEN MELLAN DJURS
OCH MANNISKORS HALSA

Nar manniskor interagerar med varandra pa ett positivt satt utséndras
oxytocin. Oxytocin ar bade ett hormon och en neurotransmittor i hjarnan. Vid
frisattning av oxytocin stimuleras lugn och social interaktion, och aktiviteten i
kroppens stressystem minskas och lékande processer stimuleras. Oxytocin-
frisattning aktiveras via synen, hérseln, luktsinnet och inte minst vid beréring.
Nar friséttningen induceras via huden blir de stressddmpande och lakande
effekterna sarskilt kraftfulla. Forskare vid SLU har visat att oxytocin ocksa
frisatts och att lugnande effekter utléses vid interaktion mellan hundagare
och deras hundar. Har studeras ocksa konsekvenserna av interaktion och
beréring mellan djur (hundar, hastar och kor) och ménniskor (autistiska barn,
beteendestérda ungdomar och &ldre). | samtliga dessa studier har positiva
effekter pavisats hos de undersokta ménniskorna.

kerstin.uvnas-moberg@slu.se

| |

RISKBASERAD BEDOMNING AV DJURVALFARD

FOTO: THERESE REHN

Da EU:s lagstiftning kraver att medlemsstaternas offentliga djurskydds-
kontroll riskbaseras, har Europeiska myndigheten fér livsmedelssékerhet
utvecklat metoder fér riskbeddmning inom djurvalfard. SLU:s projekt RAWA
(Riskbaserad bedémning av djurvalfard) har utvérderat olika metoder fér att
beddma djurvalfardsrisker for svenska husdjur och for att riskklassificera
olika slags djuranlaggningar. En enkéat och bedémningar gjorda av 55 ex-
perter inklusive brukare, myndigheter och akademiker samt kontrollresultat
under ett ar i fyra |an har analyserats. | vissa typer av djurhallning bedémdes
risken vara mycket hog for bristande djurskydd eller djurvalfard.

jan.hultgren@slu.se
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Globalisering och urbanise-
ring paverkar livsstilen for
djur och manniskor

D3 minniskors livsstil forandras paverkas dven
livsstilen for de domesticerade djuren.Tva trender
som ses Over hela virlden dir detta ir tydligt 4r
globalisering och urbanisering.

Var lilla stora vérld

Med globalisering avses ofta nya bittre forutsitt-
ningar for internationell handel och investeringar,
utbyte av arbetskraft och teknologi mm. Forhil-
landen som har dndrats till f6]jd av att kommu-
nikation och transporter forenklats avsevirt det
senaste drhundradet.

Aven livsstil, kultur, miljo, attityder och livsa-
skddning dndras av globaliseringen vilket paverkar
djurhillningen virlden 6ver. Till exempel reser vi
mer tillsammans med vira sport- och sillskapdjur.
Detta tillsammans med 6kande transporter av
levande djur for livsmedelstillverkning 6kar risken
for att importera smittor som linder tidigare varit
skyddade frin.

Varierande etiska stallningstaganden och regel-
verk i olika linder paverkar till exempel mojlighe-
terna till forskning men dven konkurrenskraften i
livsmedelsproduktionen.

Genetiska resurser

P3 grund av goda mojligheter till internatio-

nell handel och transport tillsammans med hog
teknikutveckling anvinds idag samma genetiska
material for hogproducerande produktionsdjur
virlden 6ver vilket kan gora produktionssystemen
kinsliga for forindringar i till exempel miljé och
smittryck.
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Internationella samarbetsprojekt for att bevara
genetiska resurser bedrivs bade for domesticerade

och vilda djur.

Att leva tatt...

Urbanisering har en bred paverkan pé vir djur-
héllning. Likasd paverkar var djurhillning 1 urbana
miljoer vitt skilda delar av samhillet, sdsom stads-
planering och smiforetagande. Modern svensk
djurhillning i stadsmiljo har bland annat lett fram
till en ny nisch inom sméféretagandet dar hund-
dagis och hund- och kattpensionat blir allt fler.

I staden 4r konkurrensen om gronomriden
stark och de betesdjur som halls stadsnira, till
exempel histar och fir, ir bade en tillging och en
utmaning for invdnarna.

... och langt ifran

I vira stader lever hundratusentals sallskapsdjur
och de flesta minniskor i samhillet har nigon
vana av dessa djur. Avstindet till de djur som
bidrar till vir livsmedelsforsorjning blir dock for
de flesta allt storre. Att gemene man ofta har lig
insyn i lantbrukets produktionsformer ger ett dkat
utbildnings- och informationsbehov rérande till
exempel not, svin och fjaderfiproduktion.

FOTO: INGRID SARLOV-HERLIN

Katten som modelldjur for hotade arter

Trots de anstrangningar som hittills har gjorts for att bevara hotade kattdjur
i deras naturliga livsmiljoer fortsatter antalet individer i manga arter att
minska. Aven om naturlig fortplantning som regel &r att féredra har det
manga ganger visat sig svart att foda upp kattdjur i fangenskap. Av den an-
ledningen péagar forskning pa manga hall i véarlden for att bevara gener fran
hotade arter i genbanker. Tamkatten har visat sig vara ett lampligt modelldjur
for sina vilda slaktingar nér det géller grundlaggande forstaelse for hur man
pa basta satt ska bevara spermier och embryon. Med hjalp av spermafrys-
ning kan man bevara genetiskt material under en nastintill obegransad

tid. Frysning orsakar dock skador pa spermierna vilket leder till att deras
befruktningsduglighet sanks. Genom att studera spermiernas funktion och
olika metoder fér att forbattra frysprocessen arbetar SLU fér att optimera
chanserna till avkomma efter genetiskt material som sparas i genbanker.

eva.axner@slu.se
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GLOBALISERING OCH URBANISERING

Tatortsnara djurhallning

Bete med nétkreatur har sedan 2008 anvénts i rekreationsomradet Bull-
toftaparken i nordéstra Malmo som en del av ekologisk parkskotsel. | ett sa
tatortsnara lage kan man férvéanta sig konflikter vid inférande av betesdjur. |
en studie utford vid SLU undersoktes besokares och narboendes uppfatt-
ning om betesprojektet och djuren i parken under de férsta betessasong-
erna. Studien visade att acceptansen for betesdjuren dkade med tiden och
att det vaxte fram ett engagemang dar narboende holl utkik efter eventuell
skadegorelse. Inforsel av betesdjur i Bulltoftaparken har inte bara inneburit
ett satt att undvika gréasskoétsel med motordriven grasklippare utan ocksé ett
skapat ett stérre intresse for fragor om hallbarhet och naturen i staden.

ingrid.sarlov-herlin@slu.se
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Foder till livsmedelsproducerande
djur i stadsnara miljoer i Uganda

Brist pa foder ar den huvudsakliga begransningen for djurproduktion i
stadsnara miljer i Uganda, framst beroende pa brist p4 mark och darmed
begransade odlingsméjligheter. Inkép av foder utifran ar inte ett alternativ
for fattiga resurssvaga hushéll. | stallet maste man férlita sig pé tillgang
till restprodukter av olika slag som kan anvéndas som foder till djuren.
Mangden och kvalitén p& dessa potentiella foderresurser varierar, och &ar
ofta inte tillrécklig for att ge forutsattningar for en acceptabel produktion.
Malsattningen med ett av SLU:s projekt ar att identifiera, kvantifiera och
naringsmassigt bestdmma tillgangliga foderresurser i stadsnara miljer i
Kampala, Uganda. Detta gérs i ndra samarbete med forskare pa Makerere-
universitetet i Kampala. Insamlade data skall anvandas som underlag for
att komponera naringsmassigt balanserade foder till grisar, fjaderfa och
mjolkkor.

jan.eriklindberg@slu.se
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Forandrade forutsattningar
— pa grund av och till hot for var livsstil

Djur som miljéindikatorer

De djur som lever nira minniskor kan i vissa fall
fungera som indikatorer for forandringar i vir
omgivning, till exempel genom kinslighet mot
Okade halter av specifika miljogifter i var nir-
milj6. Eftersom utveckling av allvarliga sjukdoms-
tillstand sisom vissa cancerformer kopplas till
miljogifter dr detta viktigt bade f6r minniskors
och djur hilsa.

Djur och minniskor piverkas pd minga sitt av
de substanser som slipps ut i naturen. Inte minst
formigan till t6rokning paverkas, bland annat
genom forsamrad kvalitet och mingd konscel-
ler och hos vissa arter forindras avkommornas
konsfordelning. I detta sammanhang har vilda djur
visat sig vara en viktig resurs genom att bidra med
information om miljons paverkan.

Klimat och nya smittor

Forutom en direkt paverkan 1 delar av virlden
genom torka, svilt och dylikt, ger ett varmare
klimat forutsittningar for nya smittor och birare
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av smittor, sd kallade vektorer, att etablera sig i
omraden som tidigare varit forskonade frin dessa.
For var del kan det rora sig om smittor som
sprids via myggor eller fistingar som tidigare inte
kunnat 6vervintra pa nordliga breddgrader. Denna
effekt forstarks av det 6kade resandet som bidrar
till transporter av bade smittimnen och vektorer.

Sprickan i skélden - antibiotikaresistens
Inte bara nya smittor utgér hot mot djurs och
minniskors gemensamma hilsa. Aven bakte-
rier som utvecklar resistens, motstindskraft, mot
antibiotika ir ett vixande folk- och djurhilsopro-
blem. Resistenta bakterier forsvirar behandling
av bakterieinfektioner men i forlingningen ocksi
cancerbehandlingar, transplantationer och opera-
tioner som innebir en 6kad infektionsrisk.
Antibiotikaresistens har uppkommit som en
foljd av 6veranvindning av antibiotika och resi-
stenta bakterier sprids bland annat genom en Gkat
resande hos minniskor och djur.

Dynamik hos sorkar, rovdjur och
zoonospatogener i en klimatgradient

Vid SLU évervakas och analyseras bestandsdynamiken hos smagnagare
och modellpredatorn pérluggla, liksom férekomsten av smittor som kan
spridas till manniska, zoonospatogener, hos smagnagarna. Detta gérs langs
den naturliga klimatgradienten fran kusten till fjallen i Vasterbotten for att
kunna beddma vilka langsiktiga effekter den pagaende klimatférandringen,
med bland annat mildare vintrar, far pa smagnagarna, deras predatorer och
zoonoser. Puumala viruset, som orsakar sorkfeber hos manniska, anvands
som modell.

birger.hornfeldt@slu.se

FOTO: NICOLAI MEYER/WIKIMEDIA

MRSA hos hast

Antibiotika upptacktes under bérjan av forra seklet och har sedan dess rad-
dat orékneliga liv. Modern sjukvard &r helt beroende av fungerande antibio-
tika. Overanvandning har gjort antibiotikaresistenta bakterier som infekterar
manniskor och djur till ett vaxande globalt hot. Laget ar forhallandevis gott
hos djur i Sverige men pa grund av ett utbrott av meticilinresistenta Staphy-
lococcus aureus (MRSA) hos hastar 2008, initierade SLU forskning rérande
MRSA och vardhygien pa djursjukhus. Syftet ar att motverka sjukhussmittor
i allmanhet och MRSA i synnerhet. Rutiner for att motverka uppkomst av
sjukhusspridda infektioner samt riktlinjer for antibiotikaanvandning har blivit
nédvandigt dven inom hastsjukvard.

gorel.nyman@slu.se

HYGIEN, MILJO OCH KLIMAT

FOTO: MAIK MEID/WIKIMEDIA

Den vilda minken som en indikator for
fortplantningsstorande kemikalier i miljon?

Flera av de kemikalier som sprids i naturen av manniskan har i djurexperi-
ment visat sig kunna skada fortplantningen. | ett projekt vid SLU underséks
méjligheterna att anvanda den vilda minken — ett djur som befinner sig hogt
upp i néringskedjan, &r spritt och jagas éver hela Sverige — som en indikator
for att mata kemiska foéroreningar i miljon och for att studera deras eventu-
ella effekter pa fortplantningssystemet.

ulf.magnusson@slu.se

MRSA pa kromagar
FOTO: KARIN BERGSTROM
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Interaktioner Globalisering
mellan man- och
niska och djur urbanisering

Hygien, miljo
och klimat

Uppvéxt och Belastning och Hull, mat
aldrande aterhamtning och motion

Att vaxa upp och aldras
I halsa och valfard

Uppvixt, tillvixt och dldrande 4r gemensamt

for de flesta flercelliga organismer. Detta giller
definitivt for oss minniskor men iven for arter
som generation efter generation inte tillatits att
dldras pd grund av hirda livsbetingelser eller for
att de slaktas vid relativt lag dlder. Individen har
olika och specifika behov vid olika livsstadier.

Det giller energi- och niringsintag, men paverkar
ocksi till exempel vilka sjukdomstillstind som kan
uppkomma.

Att vdxa upp...

Hur behoven for uppvixt och tillvixt ser ut va-
rierar mellan de domesticerade arterna, mycket pd
grund av deras roller for minniskan. For vissa ar-
ter har vi som mdl att skapa en hog tillvixt for att
snabbt mota reproduktiv mognad eller planerad
slaktvikt. FOr andra arter dar milet dr hallbarhet
for arbete och sillskap under méanga ir onskas en
avsevirt ligre tillvaxttakt.

Dessa olikheter till trots finns ocksa stora likhe-
ter mellan unga individer av olika arter. Forsk-
ningen har gjort stora framsteg genom att studera
fysiologiska processer hos flera arter och pa si sitt
skapat goda modellsystem och 6kad forstielse for
grundliggande mekanismer.
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Ett sadant jamforande, komparativt, angrepps-
satt mojliggor dven studier av bakgrunden till
olika sjukdomstillstind vilket leder till forbattrad
diagnostik och forbittrade behandlingsmetoder.
En stindig utveckling av diagnostik och behand-
lingsmetoder ir avgorande for ett gott djurskydd.

... och bli gammal

Varfor vi dldras har intresserat manniskor under
tusentals dr. Idag borjar bitarna falla pd plats men
det finns dnnu mycket av aldrandet som forskarna
soker information om.

Hur gammalt ett djur eller en ménniska har
potential att bli 4r kanske mest intressant di det
kopplas till livskvalitet. Det ir alltsd av intresse for
allminheten savil som for forskarna att vi fir reda
pa mer, inte bara om hur 3ldrandet fungerar, utan
ocksd om hur vi och de djur som lever nirmast
oss kan leva vira liv s3 friska och vilmiende som
mojligt. Det ar till exempel kint att hull och mo-
tion ar korrelerat till dldrande lika vil som till risk
att utveckla sjukdom.

UPPVAXT OCH ALDRANDE

R

FOTO: MICHAEL KVICK
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Probiotika till hundar under
drédktighet och den forsta levnadstiden

Forekomsten av immunrelaterade sjukdomar (sjukdomar som vécks av en
onormal aktivitet i det egna immunsystemet) har ékat hos saval manniskor
som hundar under de senaste decennierna. En méjlig forklaring till detta

ar att vii mindre utstrackning utsatts fér mikroorganismer i vr omgivning.
De bakterier som koloniserar tarmkanalen tidigt i livet paverkar immunsys-
temets mognad och detta har livslanga konsekvenser. Har &r probiotika av
sarskilt intresse. Probiotika &r levande mikroorganismer som har halsosam-
ma effekter hos varden och ar sakra att anvanda. Dessa mikroorganismer &r
intressanta da de potentiellt kan anvéndas for att rikta immunférsvaret och
darmed férebygga immunrelaterade sjukdomar. Hos ménniskor har det visat
sig att tillskott av probiotika under graviditeten och férsta levnadstiden har
goda effekter hos barnet. Hos hundar ar detta ett relativt outforskat omrade
och vid SLU arbetar man nu med att f& svar pa om probiotika-tillskott tidigt i
livet &r till gagn aven for hundar.

ake.hedhammar@slu.se, helene.hamlin@slu.se

FOTO: ASA VILSON

Hjartsjukdom i olika livsstadier hos hund och katt

Hjartsjukdomar som utvecklas efter fédseln kallas forvarvade. Hos hund

&r den vanligaste av dessa kronisk hjartklaffsdegeneration, vilken vanli-
gen férekommer hos medelélders till gamla hundar, av sma till medelstora
raser. De vanligaste forvarvade hjértsjukdomarna hos stora hundraser och
hos katt ar de i sjalva hjartmuskeln. Den typ av hjartmuskelsjukdom som
férekommer hos hund ar dilaterad kardiomyopati och den vanligaste hos
katt ar hypertrofisk kardiomyopati. Fér narvarande pagar forskning vid SLU
rérande samtliga dessa olika typer av hjartsjukdom. Arvets betydelse for
utveckling av sjukdom har undersékts hos en rad olika hund- och kattraser.
Resultaten visar pa rasspecifika omréden i arvsmassan som ar forknippade
med sjukdomsutveckling, men aven andra faktorer an de genetiska paverkar
sjukdomsutvecklingen. Forskning for att identifiera sadana faktorer och se
hur de verkar i kroppen pagar. For att sjukdom skall upptéckas kréavs bra
diagnostiska metoder och SLU bedriver forskning i syfte att introducera
och utvardera sadana. Vidare rér en stor del av forskningen inom omrédet
kliniska prévningar av lakemedel f6r hundar och katter i syfte att forbattra
behandlingen av sjuka djur.

jens.haggstrom@slu.se

Ultraljudsbild av en hund med dilaterad kardiomyopati FOTO: JENS HAGGSTROM
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FOTO: WIKIMEDIA

Unga travhastars langsiktiga halsa och prestation

Nastan 70 % av de svenska travhastarna genomfér som tvaaringar ett
godkant premielopp men bortfallet ar sedan stort och som treéringar klarar
bara ca 30-40 % att tavla. Halsoproblem &r den stérsta bortfallsorsaken.
SLU startade under hésten 2010 ett unikt, internationellt treérigt projekt dar
unga travhastars langsiktiga hélsa och prestation studeras under standar-
diserade forhéllanden fram till och med trearssasongen. Projektet avser att
undersdka om det gar att f& unghéstar till tavlingsstart pa en foderstat som
pa basta satt framjar hastens halsa (med vallfoder och utan starkelserikt
kraftfoder) och om en reducerad mangd traning runt mjélksyratréskeln (da
mj6lksyra ansamlas i musklerna) kan leda till bade battre halsa och presta-
tion. Sexton unghéstar uppstallade pa Wangen ingér i studien som ar ett
samarbetsprojekt mellan SLU, travskolan Wangen och ett antal utlandska
forskare.

annajansson@slu.se

UPPVAXT OCH ALDRANDE

Aldrande jist. Alla levande organismer aldras

Forsok i jastsvamp, maskar, insekter och déaggdjur har visat att aldrandet
styrs av ett genetiskt program. Mekanismerna ar annu inte klargjorda, men
svalt fordréjer aldrandet i de organismer som studerats. Det finns alltsa en
stark koppling mellan metabolism och &aldrande. Férandringar i arvsmassan
som gor att organismen inte kanner av tillgangen pa naring gor att den
lever langre. Det &r alltsa inte svalt i sig, utan upplevd svalt, som forsenar
aldrandet. Ett annat satt att uppné samma effekt &r att anvanda rapamycin,
en substans som gors av en mikrob som man hittade pa Paskén. Rapamy-
cin stanger av en av de signalvagar som kanner av tillgdngen p& naring och
férsenar darigenom aldrandet. Vid SLU studeras genreglerande proteiner
som verkar nedstréms om dessa signalvagar i jastsvamp, dar det ar sarskilt
latt att anvanda genetiska metoder. Battre kunskaper om hur aldrandet
fungerar i jast kommer att 6ka var forstéelse av aldrandet ocksa i djur och
manniska.

hans.ronne@slu.se

« Rapamycin uppticktes pa Pdskon

FOTO: ANNA JANSSON

Vy fran Wangen
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niska och djur urbanisering
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hamtning

Effekter av belastning och
aterhamtning pa halsa och

valfard

Stress

Stress uppkommer i minga sammanhang och iar
inte alltid av ondo. Tillstdndet gor kroppen redo
for fysisk aktivitet och normalt klarar individen
av att hantera ett visst mitt av stress utan problem.
Diremot kan stark eller ihillande stress ge lingva-
riga negativa foljder.

Stressreaktionerna har haft en mycket viktig
evolutionir roll och ir dirfor vil bevarade mellan
arter. Precis som hos minniskor ser vi negativa ef-
fekter av stress hos vira domesticerade djur. Stress
kan leda till minskad vilfird bide genom mentalt
och fysiskt lidande. Ett exempel ir infektions-
sjukdomar kopplade till stress och ett okat smit-
tryck som kan ses dd djur halls 1 stora grupper. En
problematik som dterkommer hos méinga djurslag.
Faktorer som leder till stress kan vara fysiska,
sociala eller psykiska. Stresshormoner frisitts 1 s
olika sammanhang som vid kirurgiska ingrepp,
understimulering eller ridsla.

Fysisk belastning

Ledproblem och andra rorelsestorningar till foljd
av fysisk belastning forekommer hos djur och
minniskor. Dessa problem kan vara en foljd av
overvikt, men ses ocksd hos djur i limpligt hull
som utsitts for hart arbete, till exempel arbetande
hundar och sporthistar.
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So6mn...

Somnen och dess kvalitet paverkar vér fysiska
hilsa liksom var psykiska balans. En bidragande
orsak till detta kan vara att god somn bland annat
motverkar stress effektivt.

Sémn dr avgorande for djurs och minniskors
formaga att prestera, bide mentalt och fysiskt, och
utgor en stor del 1 kroppens aterhimtning mellan
prestationer.

... och ovrig aterhamtning
Aterhimtning vid sidan av sémn och vila inne-
fattar mycket. Studier har till exempel visat att
fysisk aktivitet motverkar stress och alltsd ir en
typ av dterhamtning for kroppen. Mer klassiskt ses
iterhamtning som bland annat dteruppbyggnad av
glykogen 1 muskler, ersittning av forlorad vitska
och saltbalans efter fysisk aktivitet.

Da vi haller allt fler djur f6r sport, bade pa
elit- och hobbynivi, ir forskning om fysisk dter-
hiamtning viktig rérande till exempel histar och
hundar. Fysiska prestationer begrinsas dock inte
till utévande av sport.Vissa av vira produktions-
djur, diribland hoglakterande mjolkkor, utfor ett
mycket tungt fysiskt arbete trots mattlig aktivi-
tetsnivd. Hos dessa djur infaller inte viloperioden
forrin efter flera manaders arbete vilket gor att
iterhdmtning maste ske kontinuerligt under pro-
duktionen.

BELASTNING OCH ATERHAMTNING

3 =] ]
FOTO: JULIO GONZALEZ
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S6mn hos mjolkkor

Tva av de stérsta problemen avseende djurvélfard och ekonomi i modern
mj6lkproduktion ar juverinflammation och metaboliska problem som uppstéar
efter kalvning da kor ar i negativ energibalans. Det ar mojligt att sémnbrist
hos hégmjélkande kor bidrar till dessa problem. | ett pAgéende forsknings-
projekt vid SLU om sémn hos mjolkkor har en icke-invasiv EEG-metod

som skiljer pa olika grader av vakenhet och somn validerats for mjélkkor.
Preliminara resultat visar att korna sover ungefar 2,2 timmar/dygn, fordelat
pé 10-minutersperioder. Langst sémntid har setts i sen dréktighet och
kortast vid tiden nérmast efter kalvning. Projektet studerar effekterna av
laktationsstadium och mjolkmangd, interaktioner mellan sémn och hormoner
samt effekten av ljus/morker pé& kornas sémnménster. En annan viktig del
ar att ta fram ett verktyg som kan anvandas for att utvardera om moderna
skdtselsystem ger korna méjlighet att sova tillrackligt.

sigrid.agenas@slu.se

FOTO: JANN LIPKA

Stress hos katt

Hur paverkar stress kattens beteende, fysiologi och sjukdomsfrekvens? |
dagsléget vet vi att det hos katt finns ett samband mellan grupphélining, an-
tal individer i gruppen, stress och sjukdomar. SLU:s projekt Stress hos katt
inkluderar en enkatstudie till katthem i Sverige, féljt av studier som undersé-
ker sambandet mellan grupphalining, stress och sjukdomsfrekvens. Katters
beteende studeras i miljer innehallande olika resurser (sasom ligghyllor
och gémslen) och koppling mellan beteende och méatbar fysiologisk stress
kommer sedan att undersokas. Syftet med projektet ar att undersoka vilka
faktorer i miljon som ger oldamplig stress och vilka atgérder som kan vidtas
for att minska stress och sjukdomsfrekvens hos katter i grupp.

maria.andersson@slu.se, jenny.loberg@slu.se

FOTO: MICHAEL KVICK
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Behandling av smérta och skador
i leder och muskler

Saval for lag som for hog grad av fysisk belastning kan leda till funktions-
bortfall och smarta. Det finns ett stort behov av tillférlitiga metoder for att
diagnostisera och behandla smérta och skador i leder och muskler. Utvar-
dering av olika underséknings- och behandlingsmetoder pagér vid SLU.
Exempel pa behandlingsmetoder som studeras ar akupunktur, elektrisk
muskelstimulering, magnetterapi, och fysisk traning. Material som visar
normala varden har samlats in fran friska hastar och hundar, till exempel
rérande beteende och smartskattning, 6mhet vid tryck, ledvinklar, rorelse-
symmetri, funktionella test och blodprover. Fér jamforelse pagéar nu kliniska
studier med insamlande av data fran hastar och hundar med valdefinierade
smarttillstand.

annabergh@slu.se

FOTO: ANNA BERGH

Stress och smarta vid operationer

Vid all kirurgi ar férhindrande av blodning viktigt. For att férhindra blod-

ning kan en kirurgisk tradd knytas runt vavnadens blodkérl, en ligatur. Vid
avlagsnandet av aggstockarna finns risk for blodning, bade under och efter
operationen. Efter kirurgiska ingrepp i bukhélan kan en blédning vara svar
att upptacka med allvarliga konsekvenser som f6ljd. Det &r visat att risken for
blédning i samband med kastration ar stérre pa stora hundar, dar avstandet
fran hudsnitt till &ggstockarnas karl ar langre an hos sméa hundar. Kirurgiska
ingrepp &r aven forknippade med smarta. Att ligera aggstockarnas blodkérl
pé ett sékert satt, med en metod som mdjliggdér minimal vavnadshantering
och darmed mindre smérta, vore férdelaktigt. Syftet med SLU:s studier inom
omradet ar dels att tillverka en resorberbar medicinteknisk produkt for séker
ligering av blodkarl, dels att utveckla metoder for att utvardera olika kirur-
giska tekniker genom att mata stressreaktioner under operationer.

anne-sofielagerstedt@slu.se, odd.hoglund@slu.se

FOTO: ODD HOGLUND

Ligering av blodkdrl
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Hull, kost och motion
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Fetma

Den si kallade fetmaepidemin ir inte bara ett
problem hos minniskor. S minga som 30 % av
Sveriges ungefir 1,2 miljoner katter och 700 000
hundar beriknas lida av 6vervikt. Liksom hos
minniska ses hos djuren olika problem kopplade
till detta. Till exempel ir diabetes idag ir en av de
vanligaste hormonella sjukdomarna hos katt, och
metabolt syndrom ses ofta hos dverviktiga histar.

Underndring
Hos hogpresterande djur och for en vixande del
av minskligheten ir problemet istillet en negativ

energibalans med siankt produktion eller svilt som

toljd. Det finns dven en tydlig koppling mellan
hull och fruktsamhet.
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Vagen framat
Utokade studier av hull, kost och motion och
sjukdomar associerade med dessa parametrar krivs
for att motverka en okad sjuklighet.

Ett jimforande angreppssitt leder till en okad
forstielse for grundliggande mekanismer bakom
de olika problemomridena.

FOTO: EDWIN ANAGRIUS

Burma dr en ras med relativt hig frekvens diabetes.
FOTO: BJACO18 / EN.WIKIPEDIA

Hull och fruktsamhet hos kor hor ihop - men hur?

HULL, MAT OCH MOTION

Diabetes hos katt

Bade dvervikt och energibrist kan paverka kors fruktsamhet och embryout-
veckling negativt. Situationerna leder till féréndring av insulinvardet i blodet,
och insulin reglerar manga viktiga kroppsfunktioner. Mjolkkor drabbas av
péfrestande férandringar i energihushéliningen under olika faser i livet:
Hoég mjélkproduktion kraver mycket energi och hullet minskar, daremot har
korna en tendens att bli for tjocka nar mjélkmangden minskar. SLU tar fram
mer kunskap om hur dggkvalitet och tidig embryoutveckling hos nétkreatur
paverkas pa genniva av férandringar i insulinvéarden. Syftet ar att forbattra
kornas fruktsamhet och darmed lantbrukarnas ekonomi. Forskningen &r
ocksé vara relevant for jamférande studier eftersom dven manniskor utsatts
fér onormala insulinvéarden under perioder av sjukdom (t ex diabetes) eller
Svervikt,

hans.gustafsson@slu.se

Diabetes mellitus &r en sjukdom som har 6kat hos bade katt och man-
niska under de senaste decennierna. Fetma och inaktivitet dkar risken att
insjukna. Hos katt ar det éldre, kastrerade hankatter som I6per stérst risk
att drabbas men det finns ocksa en pataglig rasvariation. Diabetes hos katt
liknar diabetes typ 2 hos ménniska, tidigare kallad aldersdiabetes.

Vid denna typ av diabetes ar kansligheten fér insulin i muskel- och fett-
celler nedsatt, vilket kallas insulinresistens. Vid SLU arbetar forskare for att
forbattra diagnostiken vid insulinresistent diabetes mellitus hos katt, genom
att studera samverkan mellan insulin, tillvéaxthormon och IGF-I (Insulin-like
growth factor I). Dessa studier ger mgjlighet till tidig diagnos och férbattrad
behandling. Forskarna studerar ocksa ras-, kéns- och alderspredisposition
samt samvariation med andra sjukdomar och bakomliggande genetiska
faktorer.

bodil.strom-holst@slu.se

FOTO: ALEJANDRO RUETZ
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Ar 6vervikt hos hund kopplat till

inflammation och forandrad tarmflora?

Flera studier har visat att 6verviktiga djur och manniskor har en férandrad
tarmflora och férhéjda nivaer av inflammatoriska &mnen i blodet. Det &r
darfér mojligt att fetma, tarmflora och inflammation ar faktorer som hanger
samman. Det 6vergripande mélet for ett projekt vid SLU &r att undersoka
om det finns ett sddant samband och utforska vad som &r orsak och verkan.
Forekomsten av olika inflammationsmarkérer och tarmbakterier i prover fran
dverviktiga och normalviktiga hundar av samma ras kommer att analyseras. |
projektet kommer &ven hundars amnesomsattning och eventuella koppling-
ar mellan 8mnesomsattning, inflammationsgrad och tarmflora att studeras.
Férhoppningsvis bidrar dessa studier till forstaelsen av mekanismer som ar
av betydelse for utveckling av fetma och 6vervikt hos hundar. Resultaten
kan bidra till effektivare férebyggande atgarder och behandlingsmetoder
som ger en forbattrad halsa hos savél hundar som manniskor.

sara.wernersson@slu.se
Escherichia coli dr en av mdnga bakteriearter som lever i tarmen »
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Metabolt syndrom hos hast

Metabolt syndrom hos hast karaktariseras av insulinresistens, ett tillstand
da kroppens insulin inte alls eller bara ineffektivt klarar att sénka sockerhal-
ten i blodet, samt av regional eller generell fettansattning och en dkad risk
for att utveckla sjukdomen fang. Den regionala fettansattningen syns ofta
vid nacken hos hasten. Kunskap om hur metabolt syndrom utvecklas hos
hast ar idag mycket begransad. Det ar kant att fettvavnaden inte bara ar en
upplagringsplats for energi utan dven har en aktiv del i inflammationssvaret
och i regleringen av @mnesomsattningen. | ett projekt vid SLU studeras hur
fetma och hoga insulinkoncentrationer leder till utvecklandet av insulinre-
sistens hos hast. Vid behandling av metabolt syndrom hos hast ar malet

att minska insulinsvaret efter utfodring samt att f& hasten att gé ner i vikt.

| projektet studeras hur vallfoder med olika sockerhalter paverkar detta.
Kunskaperna skall anvandas for att forbattra utfodringsriktlinjerna till hastar
som har eller ar i riskzonen att utveckla metabolt syndrom.

johan.brojer@slu.se, katarina.nostell@slu.se

|

EF6691..5+9 KWV X15+¢k 8 b8sm

FOTO: ROCKY MOUNTAIN LABORATORIES

LIVSSTIL - PAVERKAN PA HALSA OCH VALFARD

NS

Fran idé till verksamhet

Bakgrund

Programmet Framtidens djurhilsa och djurvil-
fird startade under viren 2011 som ett resultat av
den utvirdering av SLU:s kvalitet och nytta som
genomfordes 2009 (KoN09). I denna utvirde-
ring framholls bland annat virdet av att samla
och stirka SLU:s forskning och att géra den mer
synlig f6r omvirlden. Framtidens djurhilsa och
djurvilfird gavs ett sirskilt fokus pd sport- och
sillskapsdjur och deras betydelse f6r minniskan i
framtiden.

Syfte

Framtidens djurhilsa och djurvilfird skall initiera,
driva och samordna forskning och utveckling for
alla djurslag, med sarskilt ansvar for katt, hund och
hast, sa att

* God hilsa och vilfird for djur och
minniska uppnas

¢ SLU kan bedriva en varldsledande

forskning inom djurhilsa och djurvilfird

e SLU kan bidra till samhillets utveckling av
hillbara relationer till djuren
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| detta dokument aterfinns exempel pa forskningsprojekt som bedrivs vid
SLU. Fér en mer 6vergripande bild av SLU:s djurforskning hanvisar vi till de
tre ramprogram for forskning rorande lantbrukets djur, hast respektive hund
och katt, som tagits fram vid fakulteten for veterinarmedicin och husdjurs-
vetenskap. Dessa dokument samt SLU:s strategidokument for 2013-2016
finns att ladda hem fran programmets hemsida www.slu.se/framtidensdjur.

Kontakt

Styrgruppen for programmet bestar av fem seniora forskare och en program-
sekreterare som alla arbetar med djurvadlfard och djurhdlsa ur olika vinklar:

Docent Bodil Strém Holst, programchef, institutionen for kliniska vetenskaper

Professor Jan Erik Lindberg, bitrddande programchef, institutionen for husdjurens utfodring och vard
Professor Géran Andersson, institutionen for husdjursgenetik

Professor Eva Brannés, institutionen for vilt, fisk och miljo
Professor Bengt Guss, institutionen for mikrobiologi

Professor Linda Keeling, institutionen for husdjurens miljé och hélsa
Professor Ingrid Sarlév Herlin, omréadet for landskapsarkitektur

AgrD Malin Hagberg Gustavsson, programsekreterare, institutionen for kliniska vetenskaper

Fér mer information om programmet besék
www.slu.se/framtidensdjur eller ta kontakt med

oss via mail, framtidensdjur@slu.se.

FOTO: JENNY SVENNAS-GILLNER
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Genom att satsa
pa forskning inom
djurhalsa och djurvalfard
skapar vi1 ett friskare
samhalle

Sveriges lantbruksuniversitet har verksamhet 6ver hela Sverige. Huvudorter &r Alnarp, Skara, Umea och Uppsala.



