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Fysiologisk skoning

Vad ar fysiologisk skoning? Skor eller barfota?
Hur paverkas hoven av en sko?

13.10-14.50

Horn-/hovkapseln har till uppgift att:
- Bara vikt

- Sanka belastningsamplituder

- Utgora halkskydd

- Tala notning

Hovkapsel, naglar och har — hard keratinisering
(hornbildning)

Hud - mjuk keratinisering



Hasten fods barfota, > 2 ars alder paverkar ffa livsmiljon hovens form och
egenskaper.

“Christine” spent 116 days in the desert and travelled a total of 1002 km, averaging 8.6 km/day.
Maximum 30,8 km/day but she spent many days conserving energy and feeding slowly and would
only move along at about 2 km/day.

Before, on sand

Underlagets
beskaffenhet och hur
hasten ror sig paverkar
hornkapselns utseende

- Kontroll med
tryckplatta visar att
fotavtrycket pa mjukt
underlag ej speglar
hur belastningen varit.
Hovvaggen, ej sulan
bar hasten.

After 3 months on rocks

Hampson et al. The feral horse foot. Part A: observational study of the effect of environment on the
morphometrics of the feet of 100 Australian feral horses. Aust Vet J Jan-Feb 2013;91(1-2):14-22



Mustang

Oavsett form maste
vaggen vara med och
bara hasten.

Man maste veta
vad man gor!



"holistic hoof care" including environment, feeding and trimming.

Hildrud Strasser

from internet

AANHCP

SANHCP



Hastar "verkar” sig sjalva | det vilda



Digital radiography and MRI were performed on 50 cadaver front feet from 25 horses

Quantitative assessment of the equine hoof using digital radiography and magnetic resonance
Imaging
Equine Vet J. 2015 Sep;47(5):542-7. doi: 10.1111/ev].12340. Epub 2014 Nov 3.

|. N. M. GRUNDMANN, W. T. DROST*, L. J. ZEKAS, J. K. BELKNAP, R. B. GARABEDT, S. E. WEISBRODE, A.
H. PARKSS§,M. V. KNOPP # and J. MAIERLY
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Hur tjock sula har férvildade hastar?

Vanster framhov fran 70 Brumbys som levde i 3 olika epitoper. Soft substrate, hard
substrate and a combination of SS and HS

Hampson et al. Sole depth and welight-bearing characteristics of the palmar surface of
the feet of feral horses and domestic Thoroughbreds. AVR, Vol 72, No. 6, June 2011

Tjockleken pa sulan i hovens mittplan var 12,6 + 0,77 mm hos
barfotahéstar som gick pa hart underlag och 9,6 + 0,59 mm hos
barfotahéstar som gick pa mjukt underlag




"Normalverkad” skodd hov



Djurskyddsfall
Vanster framhov
Sultjocklek 6,6 mm



Djurskyddsfall
Vanster Bakhov
5,2 mm sultjocklek




Djurskyddsfall

Hoger bakhov:

Sulan ar helt bortsliten
med hovben och
sulladerhud exponerad.




Hoven bredaste punkt (hovledens centrum) &r c:a 10 Om >50% dorsalt ar hoven
mm bakom stralspetsen” hornstddens dorsala obalanserad ?7?
begransning pa nyverkad hov. ~ 25 mm nér det ar dags

| detta fall

95 %







(A-delta nerv fibrer)

A-delta myelin
A-beta -II-

C-nerv
e) myelin
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Underlaget paverkar steget och héstar
maste fa chans att lara sig springa pa det
nya underlaget och med nya typer av skor



Proprioception

Pacinian kroppar specialiserade
O O ) .
mekanoreceptorer kanner av djup
o tryckforandring och hogfrekventa
vibrationer. Finns 1 elastiska putan och

f_ vid senor - ligament

Ruffini-andar ar langsamt anpassande mekanoreceptorer i laderhud, senor
och ligament som framst registrerar strackning, ihallande tryck och varme.



Finns mangder av olika beslag for olika problem, men tank pa
konsekvenserna for hasten



10 min senare

2 manader
gammalt



Alla kan inte ga barfota



Ont skrapat |1 boxen



Visuell bedomning av symmetrier och benstéllning

Skoningsatgard?



Att sko hastar paverkar, men inte alltid som man tankt

Huguet and Duberstein, Journal of Equine Veterinary Science 32 (2012) 262-267
Paverkar aluminiumskor tydligt aktionen?

Steglangd, kotledsextension, armbage- och carpus rérelseomfang samt minimum
och maximum armbagsvinkel skiljde inte mellan stal- och aluminiumskor. Men,
minimum carpusvinkel (3-graders skillnad) och héjden pa hovlyftet var 2,5 cm
lagre med aluminiumskor.

Jamfort med barfota: | trav fick skodda hastar en 6kad steglangd och bojning i carpus
jamfort med oskodda hastar. (Willemen et al. 1997). Skodda hastar fick langre
steglangd i bade skritt och trav + 0kad ledgalla i carpus Proske et al. (2017)!

Forutom paverkan pa rorelsen 6kar skoningen den mekaniska belastningen av det
distala benet. (Moyer and Anderson, 1975, Panagiotopoulou et al. 2016, Proske et al 2017)



Att sétta pa en sko, = hojer hoven fran marken, okar trycket i hovled nagot.

Okad stress pa falanger vid mid stance indikerar att en sko kan 6ka mekanisk

belastning. Risken for hovbensfraktur 6kar med skor som hindrar glidfasen
Panagiotopoulou et al. 2016 Singer et al. 2015, J of Biomechanics;



GRF Barfota eller sko?

Kronled
flexion
extension
Hovled
flexion .
extension

Degrees of rotation around the flexion (positive) extension
(negative) axes during the stance phase.



C.J.W. Scheffer & W. Back. (2001) Orthopaedics: Effects of ‘navicular’ shoeing on equine distal forelimb kinematics on
different track surface. Veterinary Quarterly, 23:4, 191-195, DOI: 10.1080/01652176.2001.9695111

Hovledsvinkel Kotledsvinkel

i1

I



C.J.W. Scheffer & W. Back. (2001) Orthopaedics: Effects of ‘navicular’ shoeing on equine distal forelimb kinematics on
different track surface. Veterinary Quarterly, 23:4, 191-195, DOI: 10.1080/01652176.2001.9695111

Bade maximal kotledsextension och belastning pa stralbenet var mindre pa mjukt
underlag an pa hart (p<0.05), oavsett typ av sko. Minskade mest nar hasten var
skodd med traktkilar och minst med normal-sko.

Underlaget har stor
betydelse for hur hoven och
benet belastas




Typ av sko kan dock paverka underlagets betydelse for hur hoven
och benet belastas

Hagen et al, 2015, Journal of Equine Veterinary Science
Latero-medial obalans anses 0ka risken for visa hornsprickor och ledskador.

25 WB i grupper om 5 fick rora sig pa 4 olika underlag

Pa fast underlag var det bara kilning av ena hovhalvan som gav en signifikant skillnad av hur
hovbenet orienterades mot underlaget emedan pa eftergivligt underlag sa hade aven en
breddning av skoarmen denna effekt. De kilade/ breddade partierna fick ocksa hogre
belastning. Underlattad éverrullning at endera det ena eller andra hallet gav ingen andring i
detta avseende.



Peel et al. 2006, Equine Vet J. The effect of gallop training on hoof angle in
Thoroughbred race horses

Hypotesen var att hovarna pa galopphaéstar blir plattare nar de &r i galopptraning.
Om sa ar fallet, vilka faktorer &r det da som inverkar?

Repeatability coefficients var 0.31" for vanster framhov och 0.37"" for HF
Svaret blev att galopphéstar i traning far plattare hovar, minskad hovvinkel, jamfort
med fullblod som bara gar i hagen

Hastar i hagen hade mindre hovvinkel pa vintern = bléta férhallanden jamfort med
under sommarens torra dito.

“Typ av arbete/miljé” paverkar alltsa hornkapselns form och darmed hovvinkel.






Sultryck snosula


















Obelastat ben Belastat ben

Bild Chris Pollitt



Panagiotopoulou et al. 2016, Peer). Jul 14;4:e2164. doi: 10.7717/peerj.2164., fullblod sakta skritt pa fast underlag

o

Oskodd hast. Mediolateral GRF riktad medialt forsta 10% och darefter lateral och sedan medial riktning
igen innan oOverrullning. Lite mer extension | hovled

Skodd hast: Mediolaterala GRF var riktad medialt genom hela stance phase, lite mer extension i kronled i
mid stance-










2 dressyrhastar med laghélta



Exterior som predisponerar for hovledsartrit och skador i stralbensomradet
ex split 1 DDFT



Kroniska férandringar
aseptisk artrit.

Varfor blev hasten

halt? Kan vi gora

ndgot for att den inte  Hur har den gamla skon slitits
skall bli halt igen?

Detta kan goras 1 falt.



Hanna Wilderoth Bergman och Henrik Jansson,
Ove Wattle (veterinarer) Rickard Svard och
Ylva Mellbin (ingenjor) Martin Gessbo (hovslagare)

9 st SWB bade subjektivt och objektivt bedémda som ohalta
28 st 400 Hz kameror + 2 st 100 Hz videokameror.
Totalt 1.243 steq i skritt och 942 steg I trav






Vaggens nedre 1/3 flyter utat samtidigt som sulan trycks nedat i
samband med stegets belastningsfas
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