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Henrik Jansson
Hovslagarmastare, FWCF

Definition

Nar ett ben gar sonder i tva eller
flera delar har vi en fraktur
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Tva typer

Ingen ledinvovering Involverar leden

Typer av hovbensfrakturer




Bild 3

HJ5 will also use my pointer to show the fracture lines
Henrik Jansson; 2023-09-26
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Vilken hast kan drabbas av hovbensfraktur

* Alla kan drabbas av en
hovbensfraktur

* Finns ingen ras som ar mer
utsatt dn nagon annan

 Hastighet, obalans, grepp i skon
vara med att paverka

* Vanligast av de hastar jag
behandlat sa ar det ”hittad halt i
hage” vanligast




Symtom

 Halta i varierande grad
* Varme och 6kad digital puls

* Visitertangs 6mhet ffa nar
trakter klams ihop

* Om man misstanker fraktur och
remitterar for vidare utredning
lagg ett plastgips

Rontgen

Lateral/Medial (LM)
Dorsal-Palmar (DPa)

Dorsoproximal-Palmardistal Oblique (DPr-
PaDiO) for the distal phalanx

Palmaroproximal-Palmarodistal Oblique
(PaPr-PaDiO or skyline)

Additional projections

* Dorso 45* Lateral-Palmaromedial Oblique
(D45L-PaMO)

(Obs: vid rontgenbilder av bakhoven bor termen
palmar andras till plantar)
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Vilka hastar ar vart att behandla

* Fler frakturlinjer upp i led
 Oppna sarini hovled

* Om trappstegsbildning i hovled
redan har skett, blir sallan helt
ohalta och ffa inte pa hardare
underlag

* Om hasten inte kan sta i vila sa
forsamras prognosen

Viktigt att behandla ratt
“Hastveterindr” som husse
Hasten har vilat 1 hagen 1 drygt 2 manader med en typ
1 fraktur
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Typ 5 fraktur med
dalig prognos

Exempel pa hdstar som avlivades forsta veckan .
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Typer av fixering som man anvant/anvander

* Skruv fixering av
hovbensfraktur

* Ringsko med traktkappor /
* Bara boxvila

* Dynacast/plastgips

* Svetsade kappor

* Ringsko med 4kappor

Konservativ bittre dn kirurgi: Skruva frakturer ar
svart att gora i falt men det ar ocksé ett diligt
behandlingsalternativ for hovbensfrakturer —
samre prognos. Hovbenets uppbyggnad gor det
oldmpligt att skruwa.




31/03/2026

Material och Metoder

* | in vitro-studien, tio
farska kadaverben (sex
framben och fyra
bakben)

* En bultpistol anvandes
for att skapa atta typ 2-
frakturer och 2 typ 3-
frakturer

Material och Metoder

Benen belastades alla upp
till 300 kg for att efterlikna
den ungefarliga vikt som
lagts pa en enda hov vid
gang eller ndr man snabbt
dndrade position i en box
(Ratzlaff et al. 1990).

SDFT och DDFT fastes pa
gummiband for att
simulera muskelgruppen
till varje sena.




Resultat av In Vitro studien

Barfota 2 Kappor 3 Kappor

Material och Metoder

* Alla hovar varmskoddes
* Ett minsta avstand pa 2-3 millimeter mellan baren och stralen

* Alla kappor anlades dikt mot hovvaggen

4 Kappor
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Material och Metoder

* Hovgips anvandes tillsammans
med sko de forsta 4 veckorna

* Hovgipset byttes efter tva veckor

* Att bara ha gips over en lang tid
kommer att tranga hoven mer an
bara skon. Vilket 6kar risken for
halta.

* Efter skoning sa blev hastarna
mycket mer bekvama, vilket far
anses vara positivt

Material och Metoder
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Boxvila

* Studien av Rijkenhuizen et al. 2012
rapporterade det, nar de bara
anvande tre manaders boxvila som
forsta behandling. Ger det ett mycket
mer positivt resultat vid behandling
av P3-frakturer.

Material och Metoder

Forsta dagen. Diagnostiserats med rontgen. Verkning och
skoning med en ringsko med fyra kappor kombinerat med
plastgips och boxvila

2 veckor. Byt gips, Boxvila
4 veckor. Omskoning, ta bort gipset, boxvila
8 veckor. Omskoning, boxvila

%2 vgckor. Ny rontgenbild, omskoning, borja ga med hasten for
an

16 veckor. Omlaggning, gradvis 6kad skritt mortion
20 veckor. Omlaggning sko, okad motion, kan ga i paddock
24 veckor. Omlaggning sko, okad traning

26-28 veckor. Nya rontgenbilder och skodd med ringsko fast
utan kappor vid trakten, 6kad motion, kan ga pa bete med
lugna vanner

6-12 manader. Ringsko, nu med skoningsperioder pa 6 veckor,
o6kad motion, nu riden om inte halt

21 &r. Normal sko med normala skointervall, inga
begransningar i rorelsen




Typ 4 fraktur Processus Extensorius

* Ses oftast som en
utvecklingsrubbning, dar av ser
man det pa ett ben sa skall
motsatt ben ocksa rontgas

* Om det orsakar problem ar
behandlingen-kirurgi

* Avlagsna fragmentet
e Latt sko?

Typ 6 fraktur chipfraktur

* Vanligt efter en trampskada

* Kan ses ihop med tagrepp

* Behandling avlagsna fragment
* Behandla som ett sar
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Typ 6 Behandling

1:a besoket 7Dagar senare

Typ 6 Behandling
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Typ 7 Folfraktur

Yovich et al identified three cases of foals
with fractures that are consistent with
this type of PP3 fractures.10 In 1990, 115
of 149 (77%) Thoroughbred foals on six
farms in Kentucky were diagnosed with
PP3 fractures

Bhatnagar, Radiografs of 17 warmblood
foals were taken at 1 week and at 2, 4, 6,
8, and 12 months of age and examined
for evidence of palmar process fractures.
All foals suffered at least one fracture
during the study period, with an average
age of 3.68 0.20 months at fracture
occurrence.

Bara 2 studier men visar att det ar valdigt
vanligt med typ 7 frakturer hos fol

Typ 7 fraktur behandlig

* De flesta fol marks det inte pa.

* Vissa kan rata upp sig till
bockhov eller vara laggradigt
halta i hagen

* Boxvila, kan kombineras med
hovgips




Slutsats Hovbensfrakturer

* Konservativ behandling billigare
for hastagaren

* Inget kirurgiskt ingrepp ev vid
typ 4 och 6

* Svar sko att till passa

* Konservativ behandling har
mycket god prognos for typ 1,2,3
och 5

Framtida Studier

For att starka ytterligare studier skulle ett
forslag vara att Oka antalet hastar och hovar.
Med detta i atanke samlar forfattaren och
universitetet for narvarande in mer data for
att fortsatta att utvardera om hypotesen
starks ytterligare.

Dessutom planeras en studie om huruvida en
ringsko med fyra kappor och en kilad trakt
kan vara fordelaktigt for hastar med andra
typer av frakturer eller hdstar med fakturerat
stralben.
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Tack for uppmarksamheten!
Fragor?
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