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Instruktion for insamling av biologiskt
material for DNA-analys fran varg, jarv,
lodjur och bjorn

Detta dokument innehaller instruktioner for insamling av biologiskt material fran stora rovdjur. Det
ar framst avsett for faltpersonal vid lansstyrelserna i Sverige samt inventeringssamordnare inom
svenska samebyar. Genetiska analyser av biologiskt material utgér en central del av
rovdjursforvaltningen i bade Sverige och Norge. Analyserna anvands bland annat for inventering,
overvakning av genetisk variation (sarskilt hos varg) samt som underlag i skyddsjaktsarenden.

Vid provanalysen ar malet ofta att identifiera enskilda individer. Det kan i sin tur anvandas for att
berdkna populationsstorlek, sarskilja foryngringar och uppratta slaktskapstrad. For varg anvands dven
DNA-prov inom forvaltningen, till exempel vid skyddsjaktsarenden och infor licensjakt. For ytterligare
instruktioner och faktablad som reglerar inventering av stora rovdjur i Sverige och Norge se
www.naturvardsverket.se och www.rovdata.no.

DNA finns i nastan allt biologiskt material, och varje individ har en unik DNA-profil — med undantag
for enaggstvillingar. Vid inventering och annan évervakning av stora rovdjur utvinns DNA ofta fran
material som kan samlas in i falt utan direkt kontakt med djuren. Provmaterialet bestar da av
spillning, urin, sekret (fran jarv), har, blod, I6pblod (fran varg) eller saliv (fran dédade tamdjur). Fran
doda rovdjur samlas DNA in i form av vavnadsprov och i vissa fall genom topsning i munhalan.

DNA ar ett kansligt material, det bryts till exempel snabbt ner i varma och fuktiga miljéer. For att
maximera majligheten for lyckad analys ar det viktigt att insamlingsinstruktionerna foljs.


http://www.naturvardsverket.se/
http://www.rovdata.no/

Insamlingsperioder

De perioder som anges nedan géller for insamling av prover som ska anvandas i inventeringen.
Prover ska skickas I6pande till laboratoriet, samt snarast efter avslutad sasong. Endast prover
insamlade inom inventeringsperioden anvands for inventeringsresultatet.

Prover kan dven tas vid rovdjursangrepp eller andra handelser utanfor dessa perioder. De skickas da
in pa samma satt, men anvands framst for andra syften, till exempel skyddsjaktsarenden eller
dokumentation.

Varg

Inventering av revir och foryngringar: 1 oktober — 31 mars

Inventering av vargindivider i renskotselomradet: 1 juli— 30 juni (aret runt)

Forvaltningsprov: Samlas vid hdandelser dar DNA-prov behovs inom forvaltningen, kan samlas hela
aret.

Jarv

DNA-inventering baserad pa fangst-aterfangstmodellering: 1 december — 1 juni (avser sdsong
2026/2027)
Inventering av regelbunden och tillfallig forekomst i renskétselomradet: 1 juli — 30 juni (aret runt)

Lodjur

Inventering av familjegrupper: 1 oktober — 28 (29) februari
Inventering av regelbunden och tillfallig forekomst i renskotselomradet: 1 juli— 30 juni (aret runt).

Bjorn
Inventering av bjorn sker i olika lan olika ar. Inventeringen aterkommer vart femte ar enligt ett
rullande schema.

Insamlingsperiod: 21 augusti — 31 oktober (avvikelser kan férekomma, dubbelkolla med ditt lan).



Smittorisk vid hantering av rovdjursspillning

Vid hantering av spillning fran vilda rovdjur finns risk for smitta fran dvargbandmask (Echinococcus
multilocularis hos rav, Echinococcus granulosus hos hund). Dessa parasiter kan orsaka allvarlig
sjukdom hos manniska. S6k pa dvdrgbandmask pa www.sva.se for senaste information och géllande
rekommendationer i Sverige.

For att minimera risken for smittspridning:

e ROrinte spillning med handerna. Anvand verktyg eller en pinne fran skogen for att ta en bit
spillning och placera den i provroret.

e Undvik att rora vid ansikte eller mun under insamling och provhantering.

e Rengor hdnderna med vatservett eller vanlig handtvatt innan du ater eller liknande.

e Rengor redskap och eventuella arbetsytor efter anvandning (se avsnittet Férebygg
kontaminering och smittspridning — rengér redskapen nedan).

e Hall dig uppdaterad om aktuellt smittlage.

Undvik kontaminerade prov

Urin, spillning, har, sekret, blod och saliv dr kdnsliga DNA-kallor som latt kontamineras om de
kommer i kontakt med DNA fran andra individer av samma art eller ndrbesléktade arter. Till exempel
kan prover fran varg kontamineras med DNA fran hund och rav, och prover fran jarv kan
kontamineras av DNA fran mard. Kontaminering kan ske i naturen av djuren sjdlva, men ocksa vid
insamling och hantering pa labbet.

Kontaminerade prov ger sallan anvandbara analysresultat. Tyvarr upptacks problemet forst efter att
analysen dr genomfoérd — och kostnaden redan uppstatt. Undvik i mojligaste man att samla prover
som kan vara kontaminerade. | falt kan det vara svart att avgora, men nar risken ar tydlig bor man
vara extra uppmarksam. Hos varg urinmarkerar till exempel bade hane och tik pa samma plats,
forsok i sadana fall att visuellt skilja urinflackarna innan insamling. Undvik att samla I6pblod som kan
var sammanblandat med hanens urin.

Forebygg kontaminering och smittspridning — rengor redskapen

Minska risken for DNA-kontaminering och smittspridning genom att:

e Rengora ateranviandbara redskap efter varje provtagning. Metallredskap kan rengoras
genom att torkas av mot sno eller vaxtlighet, och darefter bréannas av med tandare i nagra
sekunder. Alternativt kan engangsredskap, exempelvis en pinne fran skogen, anvdndas.

e Stdnga provror och kuvert direkt efter att provet lagts i.

e Halla provtagningsutrustning och insamlade prover atskilda fran husdjur.

e Anvidnda rent vatten (vid topsning)


http://www.sva.se/

Markning av prov

Alla prov ska markas med en etikett med en SEP-kod pa. Omarkta prov analyseras inte.
Etikett med SEP-kod ska fastas i provrorets langdriktning.

Prov insamlat i papperskuvert ska ha etikett med SEP-kod fast pa kuvertets utsida.

Figur 1. Etikett med SEP-kod
- ar korrekt placerad i rorets

langdriktning.

o "D prene vl
o SEP0323720

Figur 2. Etikett med SEP-kod &r
. felaktigt placerad och kan inte

|asas av laboratoriets scanner.

Laboratoriet i Ume& hanterar b&de jarv och lodjur. Aven om art framgéar
i Rovbase sa kan du underlatta laboratoriets initiala sortering genom att
skriva "lodjur” pa de provrér som géller lodjur.




Insamling fran varg, jarv och lodjur

Information om hur du far tag i insamlingsmaterial hittar du nedan under rubriken Etiketter,
insamlingsmaterial och frankerade kuvert.

Spillning

Spillning fran lodjur samlas i rér med silica.

Spillning fran varg och jarv ska i forsta hand samlas in med tops. | undantagsfall kan den ocksa samlas
i ror med silica, exempelvis om férhallandena i falt ar sa svara att topsning ar problematisk.

Topsning av spillning (varg och jarv)

1. Forbered topsen.

e Vid plusgrader fuktar du topsen med vanligt kranvatten. Vattnets temperatur spelar ingen
roll.

e Vid minusgrader och frusen spillning haller du i stédllet varmt vatten direkt pa ett litet omrade
av spillningen. Hall sa pass mycket vatten att ytan inte hinner frysa igen innan du topsar.

e (Om laga temperaturer utomhus ger sadana faltomstandigheter att det inte fungerar med
termos med varmt vatten kan finsprit anvandas. Topsen ska da blétas med finsprit innan
topsning. Finspriten ar kemiskt ren etanol och ska vara minst 70%.)

2. Ta provet. Rulla och gnid en tops 6ver spillningen tills den ar ordentligt lortig.

3. Upprepa med tops nummer tva.

4. Forpacka. Lagg bada topsarna i samma bruna lilla provkuvert, bryt av skaften och férslut
provkuvertet genom att klistra SEP-koden 6ver flikens kant.

5. Forvara. Det lilla provkuvertet kan forvaras i ett storre postkuvert av papp. Flera sma, forslutna
provkuvert kan ligga i samma postkuvert. Observera dock att prov fran varg och jarv ska skickas till
olika laboratorier (se avsnitt nedan om laboratorier).

6. Skydda mot vata. Pappkuvert med prover kan behéva skyddas mot vata i falt, till exempel i en
pase eller lada. Ta upp det ur pasen/ladan sa fort du kommer hem och férvara det torrt och luftigt.

Observera att prov fran varg och jarv ska skickas till olika laboratorier (se avsnitt nedan om
laboratorier).

Figur 3. Top
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Insamling av spillning i silica (lodjur, samt i undantagsfall varg och jarv)

Samla ca 1 cm? (storlek som en drta) spillning i ett 50 ml provror fyllt med 35-40 ml silica. Ta inte mer
spillning eftersom mangden silica da inte klarar att torka ut provet. Undvik att sn6 och is foljer med i
roret. Férvara provet torrt i rumstemperatur och i skydd fran solljus.

Figur 5. Silicans uppgift ar att konservera
provet genom att torka ut det. Silican
innehaller en fargindikator dar orange farg
visar att den ar funktionell och redo ta upp
fukt. Bilden visar lagom mangd insamlad
spillning.

AR T
Klistras pa prov!

Figur 6. For mycket spillning! Om silican blivit
ljusgul eller vitaktig har den mattats pa fukt
och forlorat sin torkande funktion. Bakterier
kan da bryta ner och férstéra provets DNA.




Sekret (jarv)

Samla sekret fran jarv i ett 50 ml provror fyllt med 35—40 ml silica. Undvik att sno och is foljer med i
roret. Férvara provet torrt i rumstemperatur och i skydd fran solljus.

i Figur 7. Sekret fran jarv samlas i ror
; med silica.

Urin samt blodstank och I6pblod i snd

4

Samla urin i ett tomt 50 ml ror och tillsatt genast stabiliseringsvatska fran en ampull. Samla “gul sné’
déar urinen forefaller koncentrerad, lamplig méangd &r ca 10 — 30 ml i smalt tillstand. Blodstank och
|6pblod i snd samlas in pa samma séatt, men volymen kan vara mindre.

Undvik att ren sno6 och is foljer med i roret. Skruva pa locket rakt och tillrdckligt hart for att undvika
lackage.

Undvik att samla urinprov i varm, utsmalt snd. Sadana prov har mycket lag analysframgang. Férvara
provet torrt i rumstemperatur och i skydd fran solljus.

ki Figur 8. Stabiliseringsvatskan ar orange och
For ot 1o e s oA e engangsférpackad i en liten ampull. Vatskan hindrar
me——— nedbrytning av DNA i urin och blodstank. | kallt vader
Al tubes should be kepd tightly sealed and 1hored ot ©
" 2 y blir vatskan trégflytande, varm da ampullen en kort
Short Protocol (e reverse for lustration]: 3 .

Cotect$ 1030k c i o stund i handen.
* your chokce. First flow uring is Aot rec: tion,

Caretully cut the B ot the pressrvaty dpenia et
lighten
Irvert gently several ties 10 mas pre Wil with wing sample.

"t tube with collected sampin

1

3

£}, required, i nkormaticn on the prowiged 1D Labed and aff v

5, Store or ship the uring t [oom temperty

5. RNA DNA and proteins can be prrfied 16e 3¢ preserved urine
- sample using a numbes of diflesent methods' chuding Noeger's

urine-baed sargie prepaation kit

ﬁ,%&cégﬁ L;m pae—
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Urin pa snofria substrat (endast varg)

Skéljning

Anvand ren tang/pincett och ren sekator/sax for att halla fast och klippa av material med urin pa
(kvistar, blad eller liknande), eller peta loss med en kniv (bark). Placera materialet i ett 50 ml rér och
tillsatt genast 15-20 ml rent vatten och stabiliseringsvatska fran en ampull. Om rér med vatten redan
har forberetts, tillsdtt endast urinmaterialet och stabiliseringsvatskan. Lat kvistar/blad/bark vara kvar
i roret. Skruva pa locket rakt och tillrackligt hart for att undvika lackage. Forvara provet torrt i
rumstemperatur och i skydd fran solljus.

Topsning

Om substratet ar for stort for att samlas in (stor sten, trad osv) kan man i stéllet anvand en
provtagningssticka med tops. Blot topsen med vatten och topsa ordentligt pa ytan dar urin finns. Satt
tillbaka stickan i behallaren, forvara torrt och luftigt (ej i plastpase) och i skydd fran solljus. Prov
skickas till laboratoriet i papperskuvert.

Blod som torkat pa vaxtlighet

Samla den del av vaxten dar det finns blod och lagg i ett papperskuvert. Férvara kuvertet torrt och
luftigt (ej i plastpase) och i skydd fran solljus.

Har
Samla har (med harrot) i papperskuvert. Det dr dock inte alltid mojligt att med blotta 6gat se om det

finns harrotter. Samla flera harstran fran samma individ i kuvertet, analysen lyckas séllan for ett
ensamt harstra. Férvara kuvertet torrt och luftigt (e] i plastpase) och i skydd fran solljus.

Saliv som tas pa tamdjur

Anvand en provtagningssticka med tops. BI6t topsen med vatten om palsen ar torr. Rulla runt topsen
ordentlig pa pélssidan kring de dodande betten. Det gar bra att topsa bade fore och efter flaning och
sedan bestamma vilka prover som ska skickas for analys. Om det finns tandhal, rulla topsen pa pélsen
i omradet kring dessa, inte i halet. Satt tillbaka stickan i behallaren, férvara torrt och luftigt (ej i
plastpase) och i skydd fran solljus. Proven skickas i papperskuvert. Saliv &r den provtyp som har sdmst
analysframgang. Max fyra prov per skadetillfdlle analyseras.

Figur 9. Provtagningssticka med tops anvands vid
provtagning av saliv pa bytesdjur, vid provtagning i
munhalan pa déda rovdjur samt ibland vid insamling av
vargurin fran snofria substrat. Behallaren har ett DNA-tatt
luftfilter i botten sa att provet kan torka.
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Prov fran munhalan pa doétt rovdjur

Gnugga med salivstickans tops mot insidan av kinden, langt bak i munhalan for att undvika
kontaminering fran annan individ om djuren slickat varandra. Sétt tillbaka stickan i behallaren,
forvara torrt och luftigt (ej i plastpase) och i skydd fran solljus. Proven skickas i papperskuvert.

11



Ansvar och rutiner for insamlade prov

Under inventeringsperioden ska inventeringsprov skickas l6pande till laboratoriet, samt snarast efter
avslutad sasong. Sent anlanda inventeringsprov analyseras inte.

Faltpersonal som samlar in prov fran varg, jarv och lodjur ansvarar for att:

e proverna skickas i tid till ratt laboratorium (olika laboratorier hanterar olika arter, se nedan)
e proverna finns registrerade i Rovbase nar de anlander till laboratoriet
e proverna har tilldelats ratt analysprioritet (se nedan)

Satt ratt analysprioritet

Att tilldela analysprioritet ar obligatoriskt vid provregistreringen. Hur analysprioritet ska anges skiljer
sig mellan arterna. Har ar vad som galler:

Varg

Akut: Prover fran renskotselomradet samt prover fran hela landet som har avgérande betydelse for
beredning och beslut i skyddsjaktsdarenden. Ange orsak i kommentarsfaltet. Svarstiden for akuta prov
ar upp till sex arbetsdagar fran ankomst till laboratoriet.

Hdg: Prov som ska analyseras I6pande under inventeringssdasongen, samt férvaltningsprov. Svar
kommer I6pande under sdasongen.

Vilande: Ovriga prov fran varg.

Jarv

HOg: Prov som ingar i inventeringen. Om flera prov samlas fran samma jarv vid samma tillfalle,
exempelvis fran samma sparlopa, ska endast ett av dessa ges analysprioritet Hog.

Vilande: Ovriga prov som samlats in frdn samma jarv vid samma tillfille. Ett vilande prov analyseras
endast om den genetiska analysen av det foregaende provet misslyckas och Lansstyrelsen darfor i
Rovbase hojer analysprioriteten till Hog.

Lodjur

Akut: Prov for sarskiljning av familjegrupper. Nar akuta prov r pa ingang ska laboratoriet meddelas
direkt via e-post/telefon. | kommentarsfaltet i Rovbase ska fragestallningen fér det aktuella fallet
beskrivas. Svarstiden for akuta prover ar 15 arbetsdagar.

Vilande: Ovriga prov fran lodjur.

12



Insamling fran bjorn
Spillning

Samla ca 1 cm? (stor som en &rta) bjornspillning i ett tomt 50 ml provrér. P3 hdsten innehaller
spillningen ofta bar, vilket bevarar DNA — ingen silica behdvs. Undvik att samla for mycket for att
forhindra jasning. Forvara provet kallt och morkt, garna i frys om forsdandelse till laboratoriet inte kan
ske direkt.

Bjornprov samlas framst in via allmédnheten. En foljesedel ska fyllas i for varje prov och bifogas néar
det skickas till laboratoriet. Prov utan ifylld foljesedel analyseras inte. Nar insamling ska ske i ett lan

delas insamlingskit ut, dessa innehaller provror, foljesedel samt forfrankerat kuvert.

Las mer om bjorninventering pa Naturhistoriska riksmuseet nrm.se — évervakning av brunbjorn.

Figur 10. Lagom mangd spillning.
Bjornspillning samlas i ror utan
torkmedel. Etiketten med SEP-koden
ar placerad korrekt i rorets
langdriktning.

13


https://www.nrm.se/natur--och-miljoovervakning/populationsovervakning/overvakning-av-brunbjorn

Laboratorier

Proverna skickas till olika laboratorier beroende pa art.

Varg

Laboratorium: Grimso genetiska laboratorium, Institutionen for ekologi, SLU

Kontaktpersoner:

Anna Danielsson —0581-69 73 09
Carlos Cardoso —0581-69 73 48
E-post: dnalabb.grimso@slu.se

Postadress (om inte forfrankerade kuvert anvands):
Vargprov

SLU Viltskadecenter

Grimso 152

739 93 Riddarhyttan

Jarv och lodjur

Laboratorium: Institutionen for vilt, fisk och milj6, SLU (Umead)

Kontaktpersoner:
Helena Kénigsson —090-786 81 91
Goran Spong —090-786 86 85

E-post: DNA@slu.se

Postadress (om inte forfrankerade kuvert anvands):
K6nigsson/Spong MEG

Institutionen for vilt, fisk och miljo, SLU

901 83 UMEA

Bjorn
Laboratorium: Naturhistoriska riksmuseet
Kontaktperson:

Jessica Asbrink — 08-5195 4062
E-post: Jessica.Asbrink@nrm.se

Postadress (om inte forfrankerade kuvert anvands):
Naturhistoriska riksmuseet

Cal

Svante Arrhenius vag 3

114 18 STOCKHOLM

14
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Etiketter, insamlingsmaterial och frankerade kuvert

Varg, jarv, lodjur (och fjallrav)

Etiketter med SEP-kod, provror, tops, silica, urinampuller, sma provkuvert av papp samt fortryckta
och frankerade postkuvert av papp kan bestéllas fran SLU Viltskadecenter. Observera att
Viltskadecenter inte kan distribuera finsprit.

Henrike Hensel henrike.hensel@slu.se 0581-69 73 42
Linn Svensson linn.svensson@slu.se 0581-69 73 39

Lansstyrelsen distribuerar material vidare till samebyarnas inventeringssamordnare.

Bjorn

Infor bjorninventering skickar Naturhistoriska riksmuseet ut insamlingskit till berérda lansstyrelser
och Svenska Jagareforbundet i de lan som ska inventeras. Lansstyrelsen och Jagareférbundet
ansvarar for distribuering vidare inom respektive 1an. Om insamlingskit saknas, viand dig i forsta hand
till ndgon av dessa regionala aktorer.

Figur 11. Ett insamlingskit for bjorn
innehaller etikett med SEP-kod,
provror, foljesedel samt fortryckt och
frankerat svarskuvert.

15
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Varfor fungerar inte vissa prov?

Ibland gar det inte att fa fram tillforlitliga genetiska resultat fran ett prov trots att det har samlats in
pa ett korrekt satt. Det kan bero pa att provet kommer fran fel art, ar kontaminerat med DNA fran en
annan individ eller en annan art, eller innehaller for lite DNA. DNA:t kan ocksa vara nedbrutet, till
exempel pa grund av bakterier eller miljopaverkan. | vissa fall innehaller provet amnen som hammar
de kemiska processerna i laboratorieanalysen. Ofta gar det inte utifran analysen att avgéra varfor ett
prov inte fungerat.
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Faltlathund for DNA-prov fran varg, jarv och lodjur

Provtyp

Spillning (varg och
jarv)

Insamlingsmetod

Samlai forsta hand med tops,
i undantagirér med silica.

Kommentar/mangd

Kom ihag att ta tva tops
fran varje spillning.

Vid plusgrader, fukta
topsen med vatten. Vid
minusgrader nar
spillningen ar frusen, hall
varmt vatten direkt pa
spillningen, alternativt vid
strang kyla anvand
finsprit*, eller samlai
silica.

Spillning (lodjur)

Samlaisilica

Sekret (jarv)

Samlaisilica

Urin, blodstank,
l6pblod

Samlaitomt provrér och
tillsatt stabiliseringsvatska
fran ampull

Viktigt att tillsatta vatska
direkt

Urin péa snofria
substrat (varg)

Skoljning: samla kvistar/blad
med urin pa i provror, tillsatt
15-20 mlvatten och
stabiliseringsvatska fran
ampull

Topsning: Om substrat ar
stort, anvand i stallet
provtagningssticka med tops

Vid skoljning: viktigt att
tillsatta vatska direkt

Blod torkat pa
vaxtlighet

Samla del av vaxten med blod
pa i papperskuvert

Har

Samlai papperskuvert

Helst flera stran fran
samma individ

Saliv pa angripet
tamdjur

Anvand provtagningssticka
med tops

Prov fran munhalan

pa dott rovdjur

Anvand provtagningssticka
med tops

*finsprit dr kemiskt ren etanol och ska vara minst 70%
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SLU Viltskadecenter (VSC) ar ett nationellt centrum fér kunskap om vilt, viltskador och
samhalle. Vi tar fram kunskapsunderlag i syfte att begrénsa viltskador och viltrelaterade
konflikter for att framja samexistens mellan vilt och manniskor.

Vi samverkar med flera myndigheter och organisationer.

Vi arbetar pa uppdrag av Naturvardsverket sedan 1996 och tillhér institutionen for ekologi vid
SLU, Sveriges lantbruksuniversitet.

www.slu.se/viltskadecenter
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