
Addisons sjukdom är en sjukdom där binjurebarken 
gradvis bryts ner vilket leder till en successiv minskning 
av produktionen av hormonerna aldosteron och kortisol, 
vilka är livsviktiga för upprätthållande av saltbalans och 
stressanpassning. 

Kliniska symtom uppträder först när 85-90% av 
binjurebarkens funktion gått förlorad. Tidiga tecken kan 
bestå av periodvis minskad ätlust, kräkningar och diarré, 
avmagring, trötthet och muskelsvaghet. Diagnosen är 
lätt att missa, vilket kan få ödesdigra konsekvenser då 
oupptäckt sjukdom kan leda till livshotande kollaps om 
inte adekvat behandling sätts in. 

De flesta hundar diagnostiseras mellan 2 och 7 års ålder 
och vissa raser drabbas mer än andra. Väl upptäckt, kan 
Addisons sjukdom behandlas medicinskt med god prognos. 
Svårigheten ligger i att upptäcka sjukdomen.

Kontaktpersoner för addisonprojektet:
Katarina Tengvall, MSc, Doktorand Uppsala Universitet, 
katarina.tengvall@imbim.uu.se 
Jeanette Hanson,  Leg vet, DVM, Specialistkompetens i hundens och kattens sjukdomar, 
jeanette.hanson@slu.se

Sökes!- Hundar som diagnostiserats med Addisons sjukdom m.h.a. ACTH-stimuleringstestet, samt friska hundar över sju år som inte har några problem som involverar immunförsvaret t.ex. livmoderinflammation, upprepade öroninflammationer eller hudbesvär. 
Av raserna...- Storpudel- Bearded collie- Portugisisk vattenhund

Addisons sjukdom diagnostiseras genom att mäta 
binjurens förmåga att producera kortisol. 

Praktiskt betyder det att koncentrationen av kortisol 
i blodet mäts före och en timme efter injektion av 
syntetiskt adrenokortikotropt hormon (ACTH) vilket 
stimulerar kortisolfrisättning från binjuren. Detta test 
kallas för ACTH-stimulering.

Raser som löper ökad risk att drabbas av Addisons sjukdom 
är bl.a. storpudel och bearded collies. Överst till höger syns 
binjuren (gul), placerad intill njuren.

Läs mer på http://hunddna.slu.se
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