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Stor risk for sorkfeber i norr

SLU:s sork- och sorkfeberprognos visar att vi star infor ett
stort utbrott under vintern, eftersom det i dr finns mdnga
skogssorkar i markerna som kan sprida sjukdomen till
mdanniskor.

Sorkfeber ir en sjukdom som orsakas
av ett hantavirus kallat Puumala efter
en ort 1 Finland. Endast skogssorken
(Myodes glareolus) bir pa viruset. Prog-
noserna bygger pa ett kint samband
mellan skogssorkstorekomsten pa hos-
ten och antalet anmilda fall under en
sorkfebersisong, som riknas frin 1 juli
till 30 juni f6ljande ar. Gert Olsson och
Birger Hornfeldt, bida forskare vid Vilt,
fisk och miljo, har tagit fram progno-

s€rna.

Sorkfeber kan ge livshotande tillstand

Sjukdomen yttrar sig med akut hog fe-
ber, huvud- och muskelvark och ofta
svara buk- och ryggsmirtor. Njurarna
angrips vilket kan vara mycket plig-
samt for den sjuke. Fér minga pamin-
ner sjukdomen mest om en vanlig in-
fluensa, men av de som insjuknar och
fir diagnosen dor ungefir en halv pro-
cent.

Skogssorken utsondrar viruset via
urin, avforing eller saliv och minniskor
blir framfor allt smittade nir de andas in
damm som viruset fastnat pa.

— Atta av tio som smittas av sorkfeber
har blivit smittade hemma hos sig, till
exempel nir de himtar ved 1 vedboden
eller dammar mattan i fritidshuset, sa-
ger Gert Olsson.

Viruset dverlever ovéntat linge

Ny kunskap visar att viruset klarar sig
ovanligt linge utanfor virddjuret, kan-
ske dnda upp till en méinad eller mer 1
en kall vedbod med hog luftfuktighet.

— Sd om man ser spar av skogssork
ir det stor risk att viruset har klarat sig
och fortfarande ir infektiost, siger Gert
Olsson.

Cirka 90 procent av de som blir
sjuka har blivit smittade i nigot av de
fyra nordligaste linen: Norrbotten,Vis-
terbotten, Visternorrland eller Jamt-
land. Men sjukdomen finns &ver storre
delen av landet och forskarna kinner
till fall dir folk blivit smittade sd langt
soderut som vid Vittern.

Upp till 600 personer kan bli sjuka

Forskarna riknar med att upp till 600
personer kommer att bli sjuka 1 sork-

Skogssorken kan sprida
den fruktade sjukdomen
sorkfeber, som dr en s.k.
zoonos, dvs. en sjukdom
som sprids fran djur till
mdnniska.

feber denna sisong, men morkertalet 4r
stort. Endast en femtedel av de som blir
sjuka fir diagnosen.

Sorkfeber ir sedan 1989 en anmil-
ningspliktig sjukdom 1 Sverige.

— Det betyder att vi har ett unikt
material att arbeta med. Hir ar det ock-
sd tillatet att kontakta och intervjua pa-
tienter om man har ett etiskt tillstind.
I minga andra linder fir man inte gora
det, siger Gert Olsson. ®

TEXT: ULLA AHLGREN

Las mer:

www.smittskyddsinstitutet.se/sjukdomar
/sorkfeber

Kontakt: Birger Hornfeldt

Vilt, fisk och milj6, SLU

090-786 82 68, 070-552 53 28
birger.hornfeldt@vfm.slu.se (sork)

Gert Olsson, Vilt, fisk och miljo,SLU
090-786 85 14, 070-376 16 66
gert.olsson@vfm.slu.se (sorkfeber)

Foro: MAGNUS MAGNUSSON
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Tvda kommuner har redan gjort det — anvant barnkartor i
GIS for att ta reda pa hur barn upplever sin utemiljo.

Narmiljon i

Att pd egen hand viga gi eller cykla
till skola, kompisar och aktiviteter ir ett
steg mot att bli en sjilvstindig individ.
Eftersom barn och unga ir de som ut-
nyttjar nirmiljon mest, ir det viktigt
att de upplever nirmiljon som attraktiv
och siker, s3 att de vill vara dir.

Mycket kan dock upplevas som far-
ligt av barnen. Ofta handlar det om tra-
fiken, dir ocks3 foraldrarnas radsla och
forsiktighet kan begrinsa barnen.

— Andra minniskor kan ocksi vara
begrinsande. Det kan vara mopedakare
som upplevs som skrimmande nir de
kor fort eller kor dir de inte fir ka.
Men det kan ocksa vara gropar i vigen,
morka platser eller klotter, siger Kerstin
Nordin som dr doktorand vid SLU.

"For det kommer
fulla manniskor.”

barns

Stadsmiljon begransar rirelsefriheten

Ulla Berglund och Kerstin Nordin vid
SLU har tillsammans tagit fram meto-
den barnkartor i GIS'. De har sedan
testat den 1 olika miljGer, bland annat 1
tva stadsdelar i Stockholm: Kungshol-
men och Breding.

— P4 Kungsholmen visade det sig att
barnen hade vildigt lingt till sina platser.
De svar som vi fick in visade att barnen
ir mycket hemma, de sade saker som
“jag gir inte ut sa mycket”. P4 Kungs-
holmen ar det nira for vuxna, men inte
for barnen, sager Ulla Berglund.

I Breding har barnen diremot nir-
mare till sina platser. Hir kunde och
tordes de pd egen hand ta sig till kom-
pisar och aktiviteter.

Fa med barnens perspektiv i planeringen

Tanken med barnkartor i GIS ir att pla-
neraren ska fi med barnens perspektiv
i arbetet. Stort fokus ligger pa trafikfri-
gor eftersom skolvigen ir viktig i den
lokala planeringen. Men Ulla Berglund
och Kerstin Nordin vill ocksd komma
it de delar som ror vad barnen gor ut-
ombhus under sin fritid.

— Barnkartor i GIS arbetar bide
med hjirna och med hjirta”’Vilka vi-
gar anvinder du till skolan” och “har
du en favoritplats utomhus” ir exempel
pa frigor som vi stiller, siger Kerstin
Nordin.

Barnen kan iven ge forslag till
forindringar. Trots att méinga varnade
forskarna for denna friga och sa att de
bara skulle f3 in nskemal om fler tivo-
lin har det visat att sig att barnen ofta

"Det dr mycket bilar dar
for det var en gang en tjej som
blev pakord dar”
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ar vildigt konkreta och realistiska i det
som de skriver. Barnen kan foresla att
man lagar lampor, fotbollsnit och bin-
kar och att man tvittar bort obehagligt
klotter.

Ulla Berglund och Kerstin Nordin
berittar att det finns ett stort intresse
for den hir typen av information, inte
bara nir det handlar om att planera nya
vigar eller fortitad bebyggelse, utan
dven nir stora fastighetsigare vill fri-
scha upp sina bostadsomriden. I dag
star flera intressenter i ko for att fi lira
sig att anvanda barnkartor 1 GIS.

,, Pa

KUNGSHOLMEN

) |

Kungsholmen ar det nara for
vuxna, men inte for barnen.

Kontakt: Kerstin Nordin
Stad och land, SLU

kerstin.nordin@sol.slu.se

018-672087

Kontakt: Ulla Berglund
Stad och land, SLU
ulla.berglund@sol.slu.se
018-672539

— Enligt FN:s barnkonvention har barn
ritt att vara med och bestimma i frigor
som beror dem. Sambhillets planering
av barns utemiljoer ir ett exempel pi
nir barn ska fi gora sin rost hord, siger
Ulla Berglund. m

TEXT: ULLA AHLGREN

Noter och kéllhanvisningar:

1. Guide till Barnkartor i GIS - ett verktyg for barns
inflytande i stads- och trafikplanering, Ulla Berg-
lund och Kerstin Nordin, Rapporter Institutionen

for stad och land, nr 1/2010

L'-—.‘— = aim 1=

Barnkartor fran Kungsholmen och _fran Breding. Pa Kungsholmen spretar barnens véigar
dt olika hall medan de i Breding knyts ihop till motesplatser. Barnen i Breding tillbringar
mer tid tillsammans pd sina _favoritplatser medan Kungsholmsbarnen tillbringar mer tid

hemma.

FAKTA Sa fungerar Barnkartor i GIS*

Projektledaren kontaktar skolan och
barnens foraldrar och fragar om de vill
delta i undersékningen. Nar skolan och
foraldrarna gett klartecken for projektet
besoker projektledaren skolan. Barnen
far svara p& fragor och rita i ett kartsys-
tem direkt pa en dator. Férst kommer
fragor om skolvagen, darefter fragor
om fritiden. De far ocksé& svara pa fragor
om sina favoritmiljder och miljéer som
de upplever som otrevliga. Sist finns en
dppen fraga om forslag till férandringar.
Det finns &ven en lararapplikation som
|ararna far fylla i. Barnkartor i GIS ar an-
passad fran tio &rs &lder och har framst
anvants i femte och nionde klass.

*

GIS ar en forkortning fér geografiskt
informationssystem
http://barngis.slu.se/

BREDANG

Kartorna ar ritade av 22 barn fran Bredang och 17
barn fran Kungsholmen i arskurs 5. Svarta punkten &r
skolan, de roda linjerna ar barnens végar. Vitt ar ppen
mark, morkgra ar bebyggelse, ljusgra ar skog, blatt ar
vatten och svart dubbeldragen linje &r motorvég.

Foro: MALENA NILSVED

KALLA: ULLA BERGLUND OCH KERSTIN NORDIN/BARNKARTOR 1 GIS
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Lukt och buller
skapar konflikter

Lukt- och bullerproblem dr vanliga. Jarnvagar, biltrafik, fabri-
ker och lantbruksanlaggningar dr exempel pa kdllor till obe-
hag och konflikter. Ibland leder konflikterna till rittsprocesser.

— Det finns ju egentligen ingen vinnare
i en sidan situation. Istillet vore det
battre om vi kunde planera annorlunda
frin borjan si att besvir och dirmed
antalet konflikter minskar, siger Sven
Nimmermark, forskare vid SLU.

Sven Nimmermark har forskat om
framfor allt luktproblem under manga
ar och leder nu ett projekt med syftet
att fA en klarare uppfattning om hur
stora lukt- och bullerproblemen ir i

sambhallet.

Enkatundersikning

Enkiter kommer att skickas ut till
kommuner och privatpersoner runt
om 1 Sverige. Bide befolkningstita och
glest befolkade kommuner finns repre-
senterade. De fir svara pi hur minga
klagomil om lukt- och buller de tar
emot, och kategorisera klagomadlen
bland annat efter typ av besvir och
vilka verksamheter som skapar proble-

men. Slumpvis utvalda privatpersoner
fir svara pd frigor om sig sjilva, bland
annat alder, kon och lukt- och buller-
problem, till exempel hur ofta de rea-
gerar pa lukt och ljud i boendemiljon
och hur besvirliga problemen upplevs
vara.

— Kvinnor ir mer benigna att an-
mila problem. Nir det giller lukt,
skulle det kunna bero pi att kvinnor
generellt har ett kinsligare luktsinne 4n
min. Aldre personer brukar vara mer
toleranta 4n yngre, iven om det inte
verkar vara sd nir det giller lukter, siger
Sven Nimmermark.

Privatpersonerna fir dessutom be-
skriva hur de mir, om de kanner trott-
het, yrsel, illamiende och har sémn-
problem — symptom som alla kan vara
stressrelaterade. Att studera den hir ty-
pen av diffusa miljoproblem som inte
ar direkt skadliga for hilsan, men dnda
kan leda till ohilsa, 4r nytt. Den lag-

Hur stora dr lukt- och bullerproblemen i samhallet? Det haller forskare vid SLU pad att ta reda pd.

Kontakt: Sven Nimmermark
Lantbrukets byggnadsteknik, SLU
040-41 54 96
sven.nimmermark@ltj.slu.se

[ .

stiftning som finns 4r mer inriktad pa
att skydda mot akuta besvir och risker
som horselskador och besvir vid in-
andning av dmnen, in mer lingsiktiga
hilsoproblem orsakade av stress.

Battre framtida planering

Resultaten frin enkitsvaren kommer
i borjan av nista dr och hela projektet
avslutas under varen 2011. Forhopp-
ningen ir att studien ska leda till ett
battre underlag vid planering och till-
standsgivning av byggprojekt.

— Studier 1 USA visar att tradplan-
teringar och grona miljder minskar
bide ljud och lukt frin djuranligg-
ningar. Vixtligheten filler ut partiklar 1
luften som luktande dmnen bundit till
sig och en del av dmnena tas upp av
vixterna, siger Sven Nimmermark. B

TEXT: KARIN NILSSON

Foro: EMMA NIMMERMARK

Foro: ANNE-LOUISE QUARFOTH/ISTOCKPHOTO



Foro: KARIN NILSSON

Lakemedel lacker

fran godsel till miljon

Vilka effekter ger likemedel som anvdints for behandling
av djurbesdttningar pd ovriga organismer i naturen?

Spridning av humana likemedel via
vatten frin reningsverk har pad senare
ar fatt stor uppmirksambhet, till exem-
pel misstianks rester frin p-piller orsaka
tvikonad fisk.

— Effekterna av veterinirmedicin-
ska likemedel, som sprids till miljon via
betande boskap och stallgodselsprid-
ning pd dkrar, vet vi diremot betydligt
mindre om, siger Gunnar Carlsson.

Gunnar Carlsson ir forskare vid
SLU, och deltar i ett projekt med malet
att ta reda pa forekomst och eftekter av
veterinirmedicinska likemedel 1 vat-
tenmiljon.

Zebrafisken som modell

Han har studerat hur utvecklingen av
zebrafiskembryon paverkas av olika 13-
kemedel. Zebrafiskar ir idealiska som
modelldjur for fisk. De forokar sig latt
i laboratoriemiljé och embryonalut-
vecklingen tar bara nigra dagar. Em-
bryona odlas i plastplattor med sma
brunnar.

—Vi lagger ett 4gg 1 varje brunn och
observerar dem med lupp vid flera tid-
punkter under utvecklingen. P3 si vis

Kontakt: Gunnar Carlsson, Biomedicin
och veterinir folkhilsovetenskap, SLU
018-67 17 02
gunnar.carlsson@bvf.slu.se

kan vi folja varje embryos utveckling
i detalj. En kamera tar ocksd kort pa
plattorna en ging i timmen, sd att vi
kan se nir varje embryo klicktes, berit-
tar Gunnar Carlsson.

Stiird utveckling

Hittills har forskarna studerat vad som
hinder om embryon far utvecklas 1 vat-
ten spetsat med ett av 15 vanliga anti-
parasitmedel och antibakteriella medel
(antibiotika) 1 olika koncentrationer.
Forutom missbildade embryon har de
sett embryon som ser friska ut, men
som uppvisar olika fysiologiska stor-
ningar.

— Embryona ror sig mer sillan el-
ler inte alls. Andra klicks senare eller
har hojd eller sinkt hjiartfrekvens. Em-
bryon som utsatts for antiparasitmed-
let Flumetrin skakar, berattar Gunnar
Carlsson.

Normalt zebrafiskembryo (ovan)
och ett missbildat (vénster). Det
missbildade embryot har en liten
och bojd svans och ett litet huvud
med smd dgon, efter att ha odlats
i 0,043 milligram per liter fen-
bendazol.

Foto: GUNNAR CARLSSON

Samtidigt har forskare vid Vatten och
milj6 vid SLU utvecklat analysmeto-
der sd att vattenprov kan testas for flera
likemedelsamnen samtidigt. De har
ocksa analyserat yt- och grundvatten-
prover frin omriden nira stora djurbe-
sittningar 1 Syd- och Vistsverige.

— Hittills har analyserna visat pd
endast mycket liga koncentrationer av
imnena 1 miljon. Det dr med andra ord
inte troligt att organismer i naturen ut-
sitts for sd hoga likemedelskoncentra-
tioner som zebrafiskembryona pd lab-
bet, siger Gunnar Carlsson.

Som nista steg planerar forskarna
att studera kombinationseffekter for
vissa av likemedlen.

—Vad hinder om embryona utsitts
for en cocktail av likemedel? Toxicite-
ten kan tinkas bide oka eller minska,
avslutar Gunnar Carlsson. B

TEXT: KARIN NILSSON
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Forskare vid SLU skapar sig en bild av den exponering mdanniskan,
framst smd barn, utsdtts for i den moderna hemmiljon.

Katten avslojar

Exempel pd komplexa och bestindiga
kemikalier i hemmet 4ir bromerade
flamskyddsmedel och mjukgorare i
plaster. Bisfenol-A uppmirksammades i
slutet av sommaren efter att hoga halter
av dmnet uppmitts 1 kassakvitton.

— Det hir 4r dmnen som vi har i oss
allihop, siger Bernt Jones, professor och
en av initiativtagarna till studien.

Katten som indikator

Katter ror sig 1 stor utstrackning 1 sam-
ma miljoer som vi mianniskor och kan
dirfor fungera som en bra biologisk
modell for upptag av miljofarliga am-
nen 1 hemmet. En stor exponerings-
killa for bromerade flamskyddsmedel
ir inomhusdamm. Bide minniska och
katt fir ocksd i sig amnena vid direkt-
kontakt med material som innehéller

dem, till exempel elektronisk utrust-
ning, textilier och heltickningsmattor,
och via maten. En del flyktiga dmnen
andas vi in nir de avges fran materialen
omkring oss.

Stor hormonsystemet

—Vi vet att flera av de hir dmnena stor
endokrinologin, balansen i1 kroppens
hormonsystem. Hos minniskan ir det
framfor allt halterna av dmnen som stor
kons- och reproduktionsfunktioner,
som 4r av intresse. Danska studier visar
att spermiebildningen hos unga min
ir ldgre 1 dag 4n for tio ar sedan, siger
Bernt Jones.

Molekylstrukturen for flera miljo-
farliga dmnen liknar den for hormo-
ner hos diggdjur och andra djur som
till exempel fisk. Det bromerade flam-

hemmets miljo

skyddsmedlet, BDE-47, liknar skold-
kortelhormonet tyroxin som finns hos
alla ryggradsdjur. Andra dgmnen har en
struktur som piminner om konshor-
monerna testosteron och &stradiol.
Amnena binder till olika cellreceptorer
och transportproteiner, och stor dir-
med hormonernas normala signalering
och reglering av fysiologiska processer

i kroppen.

Flamskyddsmedel hos katt

Hittills inom projektet har forskarna
mitt halterna av olika bromerade flam-
skyddsmedel 1 blodserum fran katt. De
forsta resultaten publicerades i Svensk
Veterinirtidning' forra &ret. En lik-
nande studie har tidigare gjorts 1 USA.
Exponering av dessa imnen tros ligga
bakom en okad forekomst av giftstru-

fa




rliga amnen

Foro: MicHAEL Kvick

ILLUSTRATION: ANN-KATRIN HALLIN

ma hos katt. Resultaten visar att medi-
anvirdet for den totala halten av bro-
merade flamskyddsmedel ar cirka dtta
ganger ligre hos svenska katter 4n hos
amerikanska. Det beror pd att vi anvin-
der ligre mingder flamskyddsmedel 1
textilier dn 1 USA. Mingden av olika
flamskyddsmedel mellan linderna va-
rierar ocks3, en effekt av att vissa am-
nen ir forbjudna inom EU.

Sma barn exponeras mer

Halterna ir omkring 50 ginger ho-
gre hos svenska katter in hos vuxna
svenskar. Samtidigt visar nya studier
att smé barn utsitts for hogre halter 4n
vuxna. De hogre halterna hos smi barn
och katt tros bero pd en hogre expo-
nering av flamskyddsmedel bundet i
damm. Katter ror sig nira golvet och

far sannolikt 1 sig damm nir de slickar
palsen. Sma barn paminner om katter
satillvida att de kryper pd golvet och
stoppar saker i munnen.

I andra studier har man samlat in
damm for analys, men di fir man till
exempel inte med exponeringen via
maten. Ett bittre sitt 4r att direkt mita
halterna av miljéfororeningar i blodet.

— De blodserumprover som analy-
seras 1 var kattstudie ir en bieffekt av
den diagnostik vi bedriver vid universi-
tetsdjursjukhuset 1 Uppsala. Hit skickas
prover fran kliniker i hela landet for
analyser, si ingen extra provtagning
krivs, framhiller Bernt Jones.

Utikad analys under hdsten

Projektet, som ir ett samarbete med
Miljokemi vid Stockholms universitet,

Hypofys

Skaldkortel

Binjurar

1]
Testikel O—E{
3]

KALLA: UNEP Year Book 2010.

FAKTA Hormonsystemet och effekter av hormonstorande @mnen

STORRE HORMONPRODUCERANDE KORTLAR

Tallkottkortel

Brass (thymus)

Bukspottkortel

Aggstock

POTENTIELLA EFFEKTER
Man

il Dalig spermiekvalitet

F1 Testikelcancer

Kl Missbildade reproduktionsorgan
B Prostatasjukdom

Kvinnor
Kl Brostcancer, cancer i
reproduktionsorgan

H Fibrocystisk brostsjukdom
(godartade bréstknutor)

Bl Polycystiskt ovariesyndrom (PCOS)

E3 Endometrios (livmoderns
slemhinna pa fel stallen)

H Godartade livmodertumérer
[@ Minskad andel kvinnor i befolkningen

Bada kdnen
Beteende-, immun- och skoldkortel-
storningar hos barn a

For tidig pubertet
Benskorhet °f o)

BDE-47

Sma barn paminner om katter.
De kryper pa golvet och stoppar

saker i munnen.

ir inne pa tredje dret och beraknas fort-
sitta ytterligare tre ar till. Under hosten
och vintern kommer fler blodserum-
prover att skickas till Miljokemi for
analys. Bland annat vill forskarna stu-
dera effekten av olika livsmiljder och
levnadsvanor hos individuella katter,
till exempel om halterna av organiska
miljofororeningar skiljer sig mellan in-
omhus- och utomhuskatter och mel-
lan katter med olika foderintag. Analys
av kattfoder i USA visar att konserver
innehaller hogre halter och fler olika
bromerade flamskyddsmedel 4n torr-
foder.

—Vi kommer att testa for bromerade
flamskyddsmedel, tillsatsmedel till plas-
ter och PCB-liknande 4mnen och rik-
nar med att ha resultat klara 1 slutet av
vintern eller 1 borjan av viren nista dr.
Framfor allt tror vi att resultaten kom-
mer vara en relevant indikator for upp-
tag och forekomst av de hir dmnena
hos smi barn, avslutar Bernt Jones. B

TEXT: KARIN NILSSON

Noter och kéllhanvisningar:

1. Jones, B, Lindquist N-G. och Bergman, A. 2009.
Miljogifter méjlig orsak till hypertyreos hos katt.
Svensk Veterinartidning, nr. 4, 17-22

Fot1o: SuzANNE ERIKSSON, SVENSK VETERINARTIDNING

Kontakt: Bernt Jones
Kliniska vetenskaper, SLU
018-67 29 19, bernt.jones@kv.slu.se
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Minken som larmklocka

Miljofororeningen PFOS uppmdrksammades nyligen i
media. Forskare vid SLU undersoker effekterna av olika
miljogifter, bland annat PFOS, hos vilda minkar.

— Minken fungerar som indikator. De
biologiska effekter vi ser hos dem, kan
ocksd upptrida hos minniskan, siger
professor Ulf Magnusson.

Tillsammans med veterinir Sara
Persson driver han projektet Re-
proMink, dir man undersoker fort-
plantningssystemet hos minkar som
skickats in frin jagare. Dessutom
skickas prover till Forskningscentrum
Minniska-Teknik-Miljé  vid Orebro
universitet, dir koncentrationen av en
rad kemikalier, till exempel PFOS, miits
i minkens lever och andra vivnader.

PFOS i vilda minkar

PFOS idr ett perfluorerat organiskt
imne och persistent — det bryts ner

valdigt langsamt i miljon. Det anvinds
till exempel 1 vissa hydrauloljor och har
tidigare ingdtt i brandslickningsskum.

— Koncentrationen av PFOS 1 le-
vern varierar stort mellan minkar frin
olika delar av landet. Minkar frin
Mirstaomradet har den hogsta kon-
centrationen. Det forvinade oss inte.
Bide Riddningsverkets nedlagda skola
i Rosersberg och Arlandas brandov-
ningsplats ligger inom omridet. Vi har
dven funnit hog PFOS-koncentration
i minkar frin vastkusten, berittar Ulf
Magnusson.

Projekt ReproMink startade 1 slutet av
ar 2006. Fram till nu har fokus legat pa

att utveckla metodik och att visa att
vilda minkars fortplantningsorgan ir en
relevant indikator for miljogifter.

— Med den hir metoden hoppas
vi finga upp cocktaileffekten, det wvill
siga den samlade biologiska effekten av
de kemikalier som finns ute 1 naturen
och som minkarna exponeras for, och
sedan soka vidare efter specifika kemi-
kalier, siger Sara Persson.

SLU-forskarna har i flera fall sett en
minskad testikelstorlek vilket innebir
att firre spermier produceras. Samtidigt
ir den normala variationen stor.

— Nista steg inom projektet ir att
fortlopande undersdka mink for att
kunna uppticka gradvisa forindringar
av fortplantningsorganen Over tid. Vi
kommer att fokusera pi mink frin tre
omriden — Norrlands inland, ostkusten
och vistkusten, siger Ulf Magnusson.l

TEXT: KARIN NILSSON

Kontakt: Ulf Magnusson
Kliniska vetenskaper, SLU
018-67 23 24

ulf. magnusson@kv.slu.se

Sara Persson

Kliniska vetenskaper, SLU
018-67 11 54
sara.persson@kv.slu.se

PFOS i bjorn och fisk

SLU-forskare undersdker sambandet
mellan miljogifter och eventuella for-
dndringar hos brunbjornens fortplant-
ningssystem. Hittills har 18 brunbjor-
nar analyserats pd PFOS.

— Koncentrationen av PFOS 1
bjornlever dr betydligt ligre 4n hos
mink, men vi har detekterat amnet 1
samtliga undersokta bjornar, siger pro-
jektledare Elisabet Ekman.

Den vanligaste fordndringen pa
fortplantningsorganen ir cystor vid si-
dan av sidesledaren, men det aterstar att
klarligga om det dr en miljogiftseffekt.

— Cystorna paverkar formodligen
inte bjornhanarnas fertilitet, siger Eli-
sabet Ekman.

Mort och abborre frin insjoar och
fran Ostersjokusten underscks pa mot-
svarande sitt. Dessutom studerar SLU-

forskarna eftekter av. PFOS experi-
mentellt 1 labbmiljé pa zebrafisk. m
TEXT: KARIN NILSSON

Foro: KArIN NILSSON
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Luftprov fangar
fler vaxtskyddsmedel

I miljodvervakningens nya luftprov-
tagning hittades forra dret 15 olika
vixtskyddsmedel i nordvistra Skine'.
Hogst halter 1 luftproverna fann fors-
karna for tva ofta anvinda ogriasmedel,
prosulfokarb och pendimetalin.

— Genom att vi nu dven miter i luf-
ten kan vi finga upp fler imnen. Am-
nen som har andra egenskaper 4n de
vi oftast hittar i vattenprover. Det ger
oss en bittre uppfattning om hur olika
vixtskyddsmedel forekommer i land-
skapet, siger Jenny Kreuger, forskare
och forestandare for CKB.

Kontakt: Jenny Kreuger
Kompetenscentrum for kemiska
bekdmpningsmedel (CKB), SLU
018-67 24 62

jenny.kreuger@mark.slu.se

Foto: STINA ADIELSSON

Som tidigare dr inneholl regnvatten-
proverna en rad vixtskyddsmedel som
ir forbjudna att anvinda i Sverige. I yt-
vattenproven hittade SLU-forskarna 23
imnen 1 halter som kan ge negativa ef-
fekter 1 ytvatten. Antalet fynd i grund-
vatten var betydligt ligre.

—Vi ser ingen storre skillnad 1 sum-
mahalterna av vixtskyddsmedel i yt-
och grundvatten jamfort mot dret inn-
an. Men vi hittar nigot fler imnen nu
in tidigare eftersom vi infort en kinsli-
gare analysmetod, siger Jenny Kreuger.

Halterna av vixtskyddsmedel i yt-
vatten kan enligt rapporten kortvarigt
vara upp till tvd tiopotenser hogre in
vad som framkommer genom ordina-
rie provtagning. Med en intensivare
provtagning skulle detta kunna fingas
upp bittre. B

TEXT:ANN-KATRIN HALLIN

Noter och kallhanvisningar

1. Resultat fran miljoovervakningen av bekamp-
ningsmedel (vaxtskyddsmedel). Arssammanstall-
ning 2009. Ekohydrologi 120, SLU. Lés den via
www.slu.se/ckb. Miljévervakningen genom-
fors av SLU pa uppdrag av Naturvardsverket.

Utreder okande

halt av kvicksilver

| fisk

I tusentals svenska insjoar innehiller
fisken kvicksilver i halter som innebir
risker for minniskors hilsa vid kon-
sumtion. Och trots ett minskat nedfall
av kvicksilver har halterna av kvicksil-
ver 1 insjofisk fortsatt att 6ka de senaste
tio dren'.

Grundorsaken till 6k-
ningen ir att luftned-
fallet fortfarande har
en sadan storlek att
kvicksilverhalter-
na i marken fort-
sitter att byggas pa. Darmed okar ocksi
utlickaget av kvicksilver frin marken
till vara vattensystem vilket ger 6kande
halter i fisk. Kvicksilvret som faller ned
over Sverige kommer frimst frin utslipp
i samband med forbranningsprocesser 1
andra europeiska linder.

Den pigiende klimatforindringen
och mojligen skogsbruket kan ocksi
vara bidragande orsaker till 6kningen
av kvicksilver 1 fisk. For att utreda or-
sakssambanden kring den pigiende
Okningen samlas nya data in.

SLU-forskaren Staffan Akerblom
leder ett projekt for att folja effekter av
skogsavverkning pd kvicksilverhalten 1
fisk dir de forsta filtinsatserna gjordes
1 somras. [ atta sjoar runtom 1 Sverige
togs prover pd vatten och fisk, vilka
analyseras under hosten. I samma sjGar
ska provtagningen upprepas de kom-

mande dren. B
TEXT:ANN-KATRIN HALLIN

——

FoTo: ISTOCKPHOTO

Noter och tips

1. Kuvicksilver i svensk insjofisk - Variationer i tid och
rum. L&s rapporten: http://publikationer.slu.
se/Filer/Hg_Fisk.pdf

*  Presentationer fran tva internationella seminarier
som nyligen héllits kan nas via www.slu.se/
foma/giftfrimiljo: 2011-11-22, “Forestry and
Mercury in Swedish fish — Understanding the
connection in order to break it” och 2010-11-25,
“The Performance of Environmental Monitoring
Programmes of Hg in Freshwater Ecosystems”.

n
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Tdtortens skog och andra gronomraden dr av storre vdrde
for manniskors hdlsa dn unik natur langt bort.

Miljooverva

Stadstridgdrden i Uppsala.

— I dag bor 84 procent av Sveriges be-
folkning i titorter. Trenden ir fortsatt
inflyttning till stader vilket medfor mer
bebyggelse och firre gronomriden.

S3 inledde Marcus Hedblom, fors-
kare vid SLU och initiativtagare till ett
seminarium med syfte att informera
om och diskutera miljoovervakning av
gronomriden 1 titorter.

Grinska viktig for halsan

Vistelse 1 gronomriden minskar stress
och 6kar virt vilbefinnande. Grénom-
riden uppmuntrar till fysisk aktivitet,
till exempel promenader, som 1 sin tur
motverkar uppkomsten av en rad vil-
firdssjukdomar. Ju nirmare omridet
ligger vir bostad, desto oftare beso-
ker vi det'. En annan hilsoaspekt som

framkom pa seminariet ir vegetationen
som klimatreglerare.

— Framfor allt trid kyler luften
1 titorten genom transpiration och
skuggning. En tioprocentig 6kning av
tridkronors yta kan som mest sinka
temperaturen tre grader. Ligre tempe-
ratur vid virmeboljor minskar dodlig-
heten hos frimst den Zldre befolkning-
en, berittade Thomas Elmquist frin
Stockholm Resilience Centre.

Den titortsndra skogen och andra
gronomriden Gkar i betydelse for kon-
takten med natur. Nistan hilften av
svenskarna limnar sillan stadsmiljon?
och mer in hilften av alla skogsbesok
gOrs 1 titortsnira skog. Gronskan i och
nira titorten som vi méter dagligen 4r

darfor en viktig friskvardsfaktor.

kning av tatortens g

Nationell Inventering av Landskapet
1 Sverige (NILS) ir ett program som
Overvakar alla naturtyper och ir en
del av SLU:s verksamhetsgren fortlo-
pande miljoanalys. Till grund for semi-
nariet l3g tvd rapporter™*, dir Marcus
Hedblom har varit med och tagit fram
forslag och gjort metodstudier for en
utokad miljoovervakning av titorters
gronomriden kallat T4tortsNILS. Fo-
kus ligger pd biologisk mangfald, men
dirutover foreslis en bedomning av
omridenas betydelse for upplevelsevir-
den och friluftsliv. Att inkludera sociala
virderingar ir nytt.

— Hittills har vi varit daliga pd att
mita andra virden in de biologiska.
I borjan frigade vi oss om det gir att



Kontakt: Marcus Hedblom,
Ekologi, SLU
018-67 25 42

marcus.hedblom@ekol.slu.se

ronomraden

Foto: BorisLav GNJIDIC/ISTOCKPHOTO

mita minskliga virderingar utan att
anvinda tidskrivande enkitundersok-
ningar, berittade Marcus Hedblom.

I den metodik som nu utarbetats fir
filtassistenterna fylla 1 ett protokoll pa
plats och fotografera gronomradet.

— Omridet bedéms bland annat
efter tillginglighet, komplexitet, na-
turlikt, omvardnad och stoérningar som
ljud. Sedan skickas allt material till ex-
perter, landskapsarkitekter, som virde-
rar bedomningen, forklarade Marcus
Hedblom.

Behov finns

Flera myndigheter och planerare med
intresse och behov av miljoévervakning
i titorter, till exempel Naturvirdsver-
ket, Boverket och Skogsstyrelsen, fanns
representerade pd seminariet.

Ylva Rénning och Ulrika Aker-
lund frin Boverket och Bette Malmros
frin R egionplanekontoret i Stockholm
pekade pd behovet av bittre plane-
ringsunderlag for att alla invinare ska
fi tillging till littillgingliga, titortsnira
gronomraden av hog kvalitet. Skogssty-
relsen hiller pd att gora en Oversiktlig
identifiering av skogen i Sverige, bland
annat den titortsnira.

Foro: Karin NILssoN

En tioprocentig okning av trad-
kronors yta kan som mest sanka

— Sociala virden som rekreation och
friluftsliv viger latt som argument jam-
fort med till exempel biologisk mang-
fald och artbevarande vid skydd av
skog, framholl Ylva Birkne frin Skogs-
styrelsen.

TiatortsNILS befinner sig fortfa-
rande pa ett provstadium. Sammanta-
get visar faltforsoken att det dr mojligt
att bedriva miljéovervakning av upple-
velsevirden 1 titorter. For att en ling-
siktig och fullskalig miljoovervakning
av Sveriges titorter ska bli verklighet,
krivs ytterligare tester av metodik och
fortsatt finansiering av intresserade
myndigheter. B

TEXT: KARIN NILSSON

Noter och kéllhanvisningar

1. Gronomraden for fler — en véagledning for bedom-
ning av narhet och attraktivitet for battre halsa,
Statens folkhalsoinstitut, 2009, R 2009:02

2. Féarre svenskar lamnar asfaltsdjungeln, Miljétren-
der, 2009, nr. 3

3. Overvakning och biologisk mangfald och friluftsliv
i tatorter — en metodstudie, Naturvardsverket, juni
2009, Rapport 5974

4. Gronytor i tatorter — metoder att folja utvecklingen
av upplevelsevarden och biologisk mangfald, Rap-
porten publiceras inom kort pa Naturvardsverkets

hemsida

Naturens
lakande
kraft

Alnarpsmetoden ir en tridgirdstera-
pibehandling vid SLU i Alnarp med
internationellt rykte. Genom arbete i
rehabiliteringstridgirden tillsammans
med mindfulness, arbetsterapi, peda-
gogik, sjukgymnastik och psykoterapi
fir langtidssjukskrivna minniskor med
olika stressproblem hjilp att komma
tillbaka.

Professor Patrik Grahn ir initiativ-
tagare till metoden. Han nimner tre
faktorer som tros bidra till naturens l4-
kande formaga. Sinnesstimulering — till
exempel dagsljus ger bland annat god
nattsomn. Spontan, kravlos uppmirk-
samhet — naturen vicker nyfikenhet
och distraherar oss pi ett sitt som gor
att vi tillfalligt kan glomma kropps-
smirtor. Tankekapacitet frigors bland
annat di vi slutar filtrera bort stérande
ljud. Avstressning — blodtryck, puls och
nivin av stresshormoner gir ner efter
bara nigra minuter i rofylld natur.

—Vi ar helt enkelt evolutiondrt 4m-
nade att vistas 1 naturen. Det 4r som om
den sinder oss ett budskap om lugn
och ro, siger Patrik Grahn.

TEXT: KARIN NILSSON

Las mer

www.slu.se/sv/fakulteter/Itj/
alnarps-rehabiliteringstradgard/

Grahn, P. och Ottosson, A. 2010. Tradgardsterapi.
Att ta hjélp av naturen vid stress och utmattning.
Alnarpsmetoden. Bokférlaget Bonnier Existens

Kontakt: Patrik Grahn, Arbetsvetenskap,
ekonomi och miljopsykologi, SLU
040-41 54 25, patrik.grahn@lgj.slu.se

Foro: 1STockPHOTO

Foto: JuLio GONZALEZ
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Hygieniskt toa-avfall
forbattrar varldshélsan

Annika Nordin visar i sitt doktorsarbete
att om godselmedlet urea tillsdtts feka-
lier sd gir hygieniseringen, avdodning-
en av till exempel diarréframkallande
bakterier, virus och parasitigg, snab-
bare. Metoden skulle kunna forbittra
hygienen avsevirt 1 fattiga, tittbefolka-
de omriden i virlden. Att gddsla med
hygieniskt toa-avfall erbjuder dven ett
satt att oka livsmedelsproduktionen.
Annika Nordin har ocks3 varit med
att ta fram engdngstoaletten Peepoo. ®

Billigare spara gatuluftens stoft

Nir du vistas utomhus fir du 1 dig stoft-
partiklar som kan vara farliga for hilsan.
Det ror sig om metaller, damm och
partiklar frin trafiken och industrin.
Nu har forskare vid SLU utvecklat en
billig, enkel och littolkad metod, dir
bordselekronmikroskop anvinds, som
gOr att halterna av olika stoftpartiklar
i gatumiljon kan mitas rutinmissigt.
Med den nya metoden kan man snabbt
bestimma vad luftfororeningarna be-
stir av, iven de mycket sma nanopar-
tiklarna.

PA GANG

Littare méta hur nyttig fisken ar

Nu kan fiskens nyttigheter mitas pa
bara nigra minuter. Forskare vid SLU i
Uppsala och Umea har utvecklat en ny
metod som bygger pa sa kallad NMR -
spektroskopi. Med metoden kan fisk-
forskare littare folja hur tillsatser 1 fod-
ret piverkar den odlade fiskens innehall
av hilsosamma fettsyror och andra for
minniskan nyttiga imnen. B

Foro: J«B MEDIA, COPYRIGHT: HON

INOM FORTLOPANDE

KUNSKAPSBANKEN

Nordliga blabér nyttigare

Endast nigra procent av blibdren i de
svenska skogarna tas tillvara varje ar.
Nu funderar man pd att odla blibir
frin utvalda provenienser (plantor med
viss hirkomst) pa lattillgingliga platser
i skogen. Andreas Akerstrdm visar i sin
doktorsavhandling att hogst halter av
antioxidanten antocyanidin har blibir
frin norra Sverige. ®

S kan bebyggelseutvecklingen filjas

SLU-forskaren Mattias Qvistréom har
kartlagt hur svenska aktorer arbetar
med fenomenet stadsutglesning eller
“urban sprawl”. Oftast anvinds begrep-
pet for odnskad stads- eller samhallsut-
veckling, till exempel VA-nit som inte
anknyter till bebyggelse med forsamrad
luft- och vattenkvalitet som f6ljd. Olika
typer av indikatorer pa stadsutglesning,
som bebyggd yta per person, skulle
kunna fungera som matt pa hur hall-
bar stadsutvecklingen 4r, menar Mattias
Quistrom. |

MILJOANALYS

SEMINARIER / KONFERENSER

2010.12.16

* Toxikologiska ridet: Hudallergier — vissa
okar andra minskar. Varfor?
www.kemi.se/kalendarium

2011.01.27

* Koll pi arterna? Upptick mojligheterna
med Artportalen.
www.naturvardsverket.se

2011.02.16-17
* Forum for miljoforskning 2011 — Maten.
www.forumformiljoforskning.se

BGCKER OCH RAPPORTER

« Arsrapporter frin miljdévervakningen:
Havet 2010, samt Skog & mark 2010.
www.naturvardsverket.se/webbokhandeln

Resultat frain miljo6vervakningen av
bekdmpningsmedel (vixtskyddsmedel).
Arssammanstillning 2009.
www.slu.se/ckb

Nationalnyckelvolym:
Slemmaskar och stjirnmaskar
www.nationalnyckeln.se

Vixtniringsforluster i smad jordbruksdo-
minerade avrinningsomraden 2008/2009.
Ekohydrologi 118.

www.slu.se/mark

STATISTIK / TERMER

* Skogsdata 2010, tema contortatallen
1 Sverige, m.m.
www.slu.se/statistik

» Namnen pi vigsteklar faststallda.
www.artdata.slu.se

» Miljotillstindet relaterat till hilsa, m.m.
www.naturvardsverket.se

* Djurhilsa ar 2009, m.m.
www.jordbruksverket.se
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', Arbetar for en
~ giftfriare varld

Leif Norrgren dr professor vid SLU och har ett stort inter-

nationellt miljoengagemang. Han samarbetar med mdanniskor

over hela virlden i projekt som ror miljogifter och patogener

kopplat till vatten.

— Sverige har linge varit ett foregings-
land nir det giller miljoSvervakning
och vi har dirfor ofta varit forst med
att uppticka miljoproblem, siger Leif
Norrgren.

Tvé varldsdelar, samma problem

Flera exempel pd tidig miljoovervak-
ning ir effekterna av miljogifter som
PCB och DDT under 1960- och
1970-talen. Reproduktionen gick dra-
matiskt ner hos havsorn och Ostersjons
silar. Laxens yngel dog av sjukdomen
M74. Samma problem pi motsvarande
djurarter sdgs samtidigt runt de stora
sjoarna i norra USA och Kanada. Den
miljoovervakning som startade di pi-
gir fortfarande.

— Vi har gjort jimforbara studier
och utbyter kontinuerligt erfarenheter
med amerikanska och kanadensiska
forskare.Vi hiller ocksa pd att skriva en
serie undervisningsbocker' som upp-
mirksammats av FN. Det 4r unikt med
liknande studier av samma problem i
tva olika virldsdelar, siger Leif Norr-
gren.

Sikrare djurfabriker

Leif Norrgren dr med i flera EU-fi-
nansierade projekt, bland annat Bal-
tic Compass med 22 partners. Staffan
Lund vid SLU leder projektet, som
startade 2009 och som ska pigd under
tre ar. Samtliga linder runt Ostersjon
deltar. Forhoppningen ir att Baltic
Compass ska bidra med nya 16sningar
och metoder for att minska jordbrukets
och livsmedelsproduktionens belast-
ning pi den kinsliga Ostersjomiljén.
Leif Norrgrens del inom projektet ror
biosikerhet. Han ska analysera godsel
frin djurfabriker for kottproduktion 1
Ostersjclinderna.

— Godselstackar innehdller rester
av like- och bekimpningsmedel och
patogena bakterier. Nir det regnar
tors amnena och bakterierna med lak-
vattnet till omgivande vattendrag och
vidare ut 1 miljon. Jag ska dirfor dven
analysera lakvatten och fisk frin nirbe-
ligna vattendrag. En del av bakterierna
som sprids pd det hir sittet kan vara
zoonoser och dirmed smitta minnis-
kor ocksd, siger Leif Norrgren.

TEXT: KARIN NILSSON

Noter och kéllhanvisningar:

1. Den forsta av tre bocker i serien "Health and Sustainable Agriculture” har titeln "Ecology and Animal Health”
och beréknas utkomma under varen 2011. Redaktérer ar Leif Norrgren och Jeffrey M Levengood.
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FAKTA Leif Norrgren

Alder: 58 ar

Bor: Bergsbrunna i Uppsala
Familj: Frun Gunilla och tva séner

Bakgrund: Uppvuxen i Norrkdping,
laste kemi och biologi vid Uppsala uni-
versitet, disputerade i patologi vid Ve-
terinarmedicinska fakulteten vid SLU
1985.

Yrke: Professor i ekotoxikologi. Bistar
Kemikalieinspektionen och OECD som
expert. Deltar just nu i ett tiotal projekt
varlden 6ver och &r ansvarig for det
globala natverket Envirovets Ostersjo-
verksamhet.

Fritid: Kopplar av, fiskar och snickrar i
sommarstugan pé familjens egna lilla 6
Séderbadan utanfér Oregrund.

Kontakt: Leif Norrgren
Biomedicin och veterinir
folkhilsovetenskap, SLU
018-67 12 06
leif.norrgren@bvf slu.se

Foro: Jurio GonzaLez, SLU
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Gladjande fakta om
sanitet i Sverige

I borjan av forra seklet gjordes stora satsningar pd forbittrad
hygien och sanitet i Sverige. Det hade stor betydelse for folk-
hilsan och for framvixten av vart vilfardssamhalle.

I dag bor omkring 85 procent av befolkningen i omra-
den som ir anslutna till kommunal avloppsrening. Dirutéver
finns 450 000 fastigheter med totalt 1,2 miljoner fastboende
personer och 290 000 fritidsfasticheter som har enskilt av-
lopp med ansluten vattentoalett. Ungefir 95 procent av tit-
orternas avloppsvatten genomgir bade biologisk och kemisk
rening.

Andel av befolkningen
som anvander férbattrad
sanitetsanordning

[ <50 procent W .
[ 50-75 procent i
N 76-90 procent

I > 90 procent

Samtidigt om resten av
varldens sanitet

Ar 2008 saknade 2,6 miljarder ménniskor tillging till hygie-
nisk toalett/latrin och 1,1 miljard var hinvisade till att utritta
sina behov 1 det fria. Dlig sanitet leder till spridning av sjuk-
domar och smittor som kolera, amobainfektioner, mask och
diarré. Det hindrar ocksd manga flickor frin att fi mojlighet
att avsluta sin skolging

Det gir mest lingsamt att forbittra saniteten i den afri-
kanska regionen. Dir okade andelen av befolkningen som
anvinder hygienisk toalett eller latrin frin 30 procent ar
1990 till 34 procent dr 2008.
AKH

v

_ Globalt anvinde 60 procent av virldens befolkning hygienisk toalett/latrin dr 2008
Jjamfort med 52 procent dr 1990. Med hygienisk toalett/latrin eller sa kallad forbatt-
rad sanitet menas anordningar som separerar bort mdansklig avforing pa ett sikert sdtt,
exempelvis anslutning till allmdnt avloppssystem, septisk tank eller vissa torrklosetter.

l:l Inga data Darakiria: WHO 2010.
KALLOR:
Naturvardsverket, Siffror om avloppsrening, www.naturvardsverket.se
World Health Statistics 2010, WHO, www.who.int
Millenniemalen.nu, www.millenniemalen.nu



