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1

Malsattning

| féljande dokument finns instruktioner och information om hur Du som medarbetare kan bli
mer energieffektiv och pa vis bidra till att uppfylla SLU:s miljomal gallande:

2.1

att SLU ska pa egna fastigheter energibespara med minst 1 % / m2 och ar, 2012
utgor basar. Det utrycks med andra ord: att till och med 2020 ska 9 % / m2 och ar
totalt ha energibesparats.

Instruktion for utskrifter

For att halla nere pappersforbrukningen ar det viktigt att det inte skrivs ut i onddan.
Tank efter om utskriften verkligen behdvs innan utskrift gors.

Anvand Adobe Acrobat som finns forinstallerat pa din dator (SLU-dator), ett
hjalpmedel for att kommentera och genomfdra andringar i PDF-dokument utan att
skriva ut dem.

Skriv ut dubbelsidigt sa ofta det ar mojligt. Skrivaren &r grundinstalld pa dubbelsidig
utskrift.

Om problem uppstar med installningar, kontakta IT-stod, Telefon: (018-67)6600 eller
E-post: it-stod@slu.se

2.2

Instruktion for dubbelsidig kopiering

Vid kopiering av dokument eller liknande, undersok om det gar att skanna in
informationen istallet for att ta kopior.

Ta for vana att alltid kopiera dubbelsidigt. Instruktioner for dubbelsidig kopiering
finns pa kopiatorns display.

Utskrifter av det har dokumentet ar kopior som inte &r styrande. Om du skriver ut ett dokument,

stam av utgdvan mot originalet varje gadng du anvander dokumentet.

Printing of this document are not controlled. If you print a document, check the original every

time you use the document.
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Om problem uppstar med installningar, kontakta IT-stod, Telefon: (018-67)6600 eller
E-post: _it-stod@slu.se

2.3 Energisparatgarder vid datorarbete
Se till att energisparfunktionen och skarmslackare ar aktiverade.

o Stall in energisparfunktion pa kort tid efter anvandarens behov. Gor sa har:
- Gatill kontrollpanelen
- Vilj Energialternativ ur menyn
- | fonster for energischema vélj energisparlage
-l energischema gors instéllningar for hur Iang tid innan skarm och dator
forsatts i energisparlage

e Stang av dator och skarm vid hemgang, tjansteresor eller semester.

e  Om uppstartstiden for datorn anses for lang, stang av bildskarm om datorn inte
kommer anvandas under en tid. Det ar skdrmen som generellt drar mest energi.

¢ Vid anvandande av energisparlage — tank pa att spara 6ppna dokument annars kan de

senaste andringarna forsvinna nar vilolaget infaller.

e Om datorn av nagot skal behover sta pa under icke arbetstid, stang av bildskarm och

ovrig kringutrustning (t.ex. hogtalare).

Om problem uppstar med installningar, kontakta 1T-stod, Telefon: (018-67)6600 eller

E-post: it-stod@slu.se

24 Energisparatgarder gallande belysning

e Tank pa att slacka i lokaler dar belysningen inte ar narvarostyrd. Belysningen bor
slackas vid franvaro i mer an tio minuter. Da maximeras energibesparingen utan att

slita i onddan pa lamporna.

e Vid inforskaffande av ny belysningsarmatur: Stall krav pa energisnala alternativ!

e Anvand lagenergilampor dar sa ar mojligt.
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2.5 Energisparatgarder gallande ventilationens reglering av varme/kyla

Tank pa att infor semester/ledighet justera ventilationen i kontoret/lokalen till
neutrallage (infor sommarsemester ska ventilationen stéllas in pd ndgot varmare an
neutrallage) for att pa sa vis undvika energiatgang till att kyla en tom lokal.

Att infor semester/ledighet dra ner persiennerna i kontor och samlingslokaler for att
minska instrémning av solljus som paverkar ventilationssystemet att kyla rummet.

For att forskningshusets varmesystem ska fungera optimalt &r det av stor vikt att
dorrarna till respektive kontors- och métesrum ar stangda. Vid stangda dorrar halls
temperaturen pa den niva som givaren ar installd pa. Nar dorrarna halls 6ppna far
varmesystemet jobba hart for att fa temperaturen att hallas pa den niva som den ar
installd pa. | regel &r det nastan alltid svalare i korridoren &n i rummet vilket gor att
klimatsystemet far jobba hart for att uppfylla den 6nskade temperaturinstéllningen i
rummet. Da gar det at mycket energi!

Att tanka pa: Det gar at 2-3 kWh att tillverka 1kwh kyla!
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