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NATURFORSTORING OCH MINSKAD
BIOLOGISK MANGFALD OKAR RISKEN
FOR DJURSPRIDDA SJUKDOMAR
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Sjukdomar utgor ect allt stdrre hot mot folkhilsan. Alle fler studier visar att for-
stérda naturtyper och landskap och dirpd minskad biologisk méngfald bidrar
till utbrott av djurspridda sjukdomar.' Hir beskriver vi hur biologisk mangfald kan
skydda mot utbrott av dessa sjukdomar med sorkfeber som exempel.

Borrelios, harpest, ebola, covid-19 och olika hantavirussjukdomar 4r exempel
pa djurspridda sjukdomar. Sddana sjukdomar kan antingen spridas mellan djur, s3
kallade epizootier, eller frin djur till minniska, s kallade zoonoser. Vissa zoonoser
kan till och med spridas frin minniska till djur och tillsammans med epizootier
utgora ett hot mot den biologiska mangfalden.

Sorkfeber ir en hantavirussjukdom som férekommer hos minniskor i Sverige.
Den ir ibland symptomfri eller yttrar sig i influensaliknande symptom, men den
kan ocksd orsaka dialyskrivande njursvikt och i sillsynta fall vara dédlig. Denna
zoonos bestar endast av sorkfeberviruset (Puumala orthohantavirus) och sprids av det
enda kinda virddjuret, skogssork, som dr Europas vanligaste diggdjur. Skogssorken
sprider viruset till minniskor framfér allt nir vi kommer i kontakt med luftburna
viruspartiklar frin djurets avforing eller urin, nigot som exempelvis sker i vedfor-
rad, uthus, lador och sommarstugor. Zoonosens enkelhet och att sjukdomen ir f6r-
hallandevis vanlig gér den till ett perfekt modellsystem inom sjukdomsekologin.

Naturférstdring, genom kalhuggning och skogsbrinder, kan — i alla fall pa kort
sikt — oka risken for dverforing av viruset mellan skogssorkar och frin dem cill
minniskor. Det ir méjligt pa grund av att artsammansittningen forindras och art-
rikedomen minskar bland smidiggdjuren.

Skogssorken ir en generalist, det vill siga en art som klarar sig i manga olika
miljoer, allt frin kalhyggen till gammal skog. Typiska smadiggdjurssamhillen i
gammal skog i norra Sverige bestdr av skogssork, grasiding, dkersork, skogslimmel
och nibbméss. De andra arterna har en skyddande effekt mot spridning av viruset
mellan skogssorkar.

Akersorken och grasidingen ir konkurrensmissigt verligsna skogssorken och
kan tringa undan den och minska kontakten mellan skogssorkarna. Nibbmass &
andra sidan kan déda nyfddda skogssorkar vilket minskar antalet skogssorkar som
ir mottagliga for viruset. Bdde dkersork, grisiding och vanlig nibbmus kan dirfér
bidra till act minska andelen infekterade skogssorkar.

1 Gibbetal., 2020.
2 Khalil etal., 2016.



Pirluggla med fingad skogssork. Denna uggla r specialiserad pd sorkar och kan selek-
tivt finga skogssorkar som dr infekterade med smittimnen. Ett bevis pa att biologisk
maéngfald i allminbet och rovdjur i synnerbet ir bra for vir hilsa.

Foto: Patrik Olofsson.

Specialiserade rovdjur, t.ex. pirlugglan som livnir sig huvudsakligen pa sorkar,
kan minska smittspridningen av sorkfeberviruset men dven av harpestbakterien
genom att de i hdgre utstrickning fingar infekterade skogssorkar. Ett bevis pd att
rovdjur ir bra for vér hilsa. Pirlugglan liksom dkersorken och grasidingen har dock
minskat kraftigt under de senaste decennierna och denna minskning sammanfal-
ler med en 6kad andel sorkfeberinfekterade skogssorkar.

Dessa svenska exempel visar pa att biologisk méngfald har en skyddande effekt
mot dverfdring av smittimnen mellan virddjur. Fenomenet kallas for utspidnings-
effekten (dilution effect) — ju rikare djursamhillena ir, desto mindre ir risken for
smittdverforing.?

3 Keesing & Ostfeld, 2015.
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Aven naturtypernas kvalitet ir viktig for virusets fortlevnad. Under ar da det
finns gott om sork ir andelen infekterade skogssorkar ofta hogre i stérda skogsmil-
joer, som pa kalhyggen, dn i gammal skog, vilket gor att infektionsrisken f6r minn-
iskor ocksa blir hégre i storda miljder.+

Nir naturtyper forstors minskar inte bara den biologiska méngfalden. En sidan mil-
joforindring gynnar dven generalister pd bekostnad av specialister. Generalister som
skogssork ir ofta s kallade hyperreservoarer, dvs. de ir virddjur f6r manga olika smitt-
imnen. Forstorda naturtyper med minskad och férindrad biologisk mingfald som fljd
okar dirfor risken att smittbirande arter gynnas och att sjukdomar sprids.
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