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BAKGRUND

For att belysa kunskapsluckor och forskningsbehov rérande etiska, miljo- och
halsomassiga aspekter av nyttjande av jaktvilt som mat arrangerades ett
forskningsinriktat seminarium i Kungliga skogs- och lantbruks akademiens lokaler i
centrala Stockholm. Fyra stycken forskare med olika bakgrund presenterade sin
verksamhet och belyste de aktuella fragestallningarna. Jordbruksdepartementet, som
har ett 6vergripande ansvar for dessa fragor, representerades av Robert Andrén,
departementsrad och chef for Jakt-, fiske- och sameenheten. Svenska Jagareforbundets
ordférande Torsten Morner representerade de jaktliga intressena. Det var en intressant
blandning deltagare pa motet, med representanter fran vitt skilda
intresseorganisationer, foretagare, media, forskare och myndighetspersoner.

Robert Andrén inledde motet med att deklarera regeringens syn pa viltet som
naturresurs, och talade om satsningen pa Sverige som matland (Sverige - Det nya
matlandet). Svensk mat och svenska mattraditioner, dar viltet utgoér en naturlig och
betydelsefull del, har stor potential att utvecklas som naring. Robert pekade pa att
maten dr en mycket viktig del i turistndringen (alla maste ata), och att méjligheten att
marknadsfora konceptet bra mat i en naturskén miljo har stor utvecklingspotential.

Dérefter tog de fyra forskarpresentationerna vid, med ett inledande anférande av Géran
Eriksson fran Sveriges Lantbruksuniversitet i Umed som avhandlade de regionala
skillnaderna i synen pa viltet som ekonomisk resurs och jaktens sociala betydelse. Har
presenterade helt farska resultat fran en uppfoljande studie av attityder till jakt och vilt i
olika delar av landet. Studie visar att acceptansen for jakt i Sverige 6kar, men att den ar
villkorad till nyttoaspekten, i forsta hand viltet som matresurs. Hela 70% av de svenska
hushdllen anvander under aret vilt i kosthadllningen, men i mindre grad sa i
storstadsregionerna an pa landsbygden.

VILTET OCH KLIMATET

Det framfors ofta i debatt och diskussioner att viltkott ar klimatsmart mat. Med den
utgangspunkten, tog Ulf Sonesson vid Institutet for Livsmedel och Bioteknik (SIK) vid
och presenterade det som kallas Livscykel analys (LCA). I en sddan gors berdkningar pa
vilken miljopaverkan exempelvis en matprodukt har sammantaget under hela
produktionsledet fran fodsel /sadd till tallrik. En jamforelse mellan exempelvis notkott
och griskott visar att notkottets miljopaverkan (matt som kilo
koldioxidekvivalenter/kilo kott) ar tre- till fyra ganger storre en griskott. Mycket
prelimindra och osdkra berdkningar pa dlg indikerar att dlgkottet eventuellt kan ha lagre
miljopdverkan an griskott. Utforliga berdkningar saknas dock och mer forskning for att
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klargora just viltets miljopaverkan efterlystes. Ulf avslutade med att rekommendera
jagare som vill minska jaktens miljopaverkan att kéra mindre bil, utnyttja slaktkroppen
battre samt att falla mer vilt under jakterna.

BRA MAT?

Nasta steg under dagen var att belysa halsoaspekter pa viltet som foda. Detta tog sig
Irene Mattison, nutritionist pa Livsmedelsverket, an. Irene presenterade en studie av
naringsinnehallet i dlgkott som visade att dlgkott ar magert, och att det fett som finns
innehaller hogre andel fordelaktiga fettsyror (ex. nyttiga Omega-3 fetter) dn annat kott.
Irene betonade dock att dlg inte gar att jamfora med fisk i det avseendet. Exempelvis
innehaller lax mer dn tjugo ganger sa mycket Omega-3 fetter dn algkott per viktenhet.
Algkottet ar dven rikare pa viktiga mineraler som jarn och zink dn exempelvis notkott.
Detta till trots menade Irene att det ar viktigare att vi ur saval ett hdlso- som
miljoperspektiv sanker var kéttkonsumtion 6verhuvudtaget dn att vi byter ut
exempelvis notkottet mot algkott. Hon efterlyst ocksa fler naringsvardesanalyser

av viltkott, i synnerhet vildsvin som spas fa en positiv populationsutveckling. Irene
uppmanade avslutningsvis auditoriet att 4ta mer vilt i en vidare mening, dvs utéver
jaktvilt aven fisk fran haven och bar fran skogen.

ETISKA ASPEKTER PA JAKTEN

Per Sandin, forskare i etik vid Kungliga Tekniska Hogskolan, presenterade en
internationell konsensus i etikfragor med jaktlig anknytning eftersom motsvarande
studie i Sverige saknas. Argumentationen i jaktfragor ryms mellan tva extremer, dvs de
som aldrig kan acceptera att djur jagas och de som inte har ndgra som helst etiska
betdnkligheter med jakt. Per redogjorde for hur olika syften med jakten kan ha olika
acceptans beroende pa hur de uppfattas i samhallet, dar exempelvis nddvarn har mycket
hog acceptans medan trofé jakt kan anses kontroversiellt. Han menade vidare att vissa
argument for jakt, som exempelvis biologiska ("det ar naturligt att jaga”) frantar
manniskan mojligheten att gora en moralisk beddmning vilket anses vara en distinkt
skillnad mellan manniskan och andra djur. Per avslutade med att stilla fragan om en
jagare kan omvanda en jaktmotstandare, och menade att det helt och hallet beror pa
vilken typ av argumentation som framfors. Att bemota sa kallade rattighetsargument
("djuren har ratt till sitt eget liv”) ar mycket svarare dn att bemota konsekvensargument
("jakt rubbar den ekologiska balansen”).

JAGARPERSPEKTIVET

Efter en lang och samtalsintensiv lunch aterupptogs konferensen med ett anféorande av
Svenska Jagareforbundets ordférande Torsten Morner. Torsten efterlyste viltet i den
aktuella och tamligen omfattande debatten om mat, milj6 och klimat. Han gav sedan en
bakgrund till den svenska jakten, som i jaimforelse med andra delar av Europa ar att
betrakta som en allmogejakt inriktad pa nyttan med viltet, dvs viltet som mat. Den totala
mangden viltkott som tas ut i Sverige uppgar till 12 - 18 000 ton per ar, vilket motsvarar
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ungefir 4% av den totala kottkonsumtionen. Algkéttet motsvarar ungefir 10% av
mangden notkott vi konsumerar och bara radjursjakten genererar mer kott (2200 ton)
an renndringen (2000 ton). Pa manga hall i landet ar jakten redan nu en betydande
naring, och for att underlatta spridningen av viltkott till icke-jagare efterlystes ett
smidigare regelverk och minskad byrakrati for att gynna smaskalig kotthantering.
Torsten framholl aven indirekta hdlsoaspekter som jakten innebar, exempelvis ett
sundare leverne, med mer omfattande naturndra fysisk aktivitet och en kansla for
naturen. Slutligen presenterades Svenska jagareforbundets planer pa att under varen
starta "Svenska Viltmatakademin” som ska framja viltkottets status, samt informera om
och anordna kurser i @mnen relaterade till vilt som mat.

AVSLUTANDE DISKUSSION

En stor del av den paféljande diskussionen kom att kretsa kring hur viltet ska
tillgdngliggoras for en bredare allmédnhet. Det konstaterades att den konventionella
produktions- och transportlinjen av tamdjurskott inte fungerar bra for vilt. Det ansags
allmant bero pa de kostsamma investeringar som regelverket pabjuder, vilket satter
hinder for smaskalig verksamhet. Robert Andrén uppmanades att framfora
synpunkterna till jordbruksministern.

Svarigheten att fa jagarna att avyttra sitt kott, och inte bara fylla sina egna och slaktens
frysar, kom ocksa upp. De 1dga inkdpspriserna lyftes som en forklaring, en generell
tveksambhet till att kommersialisera jakten en annan. Ndgon menade pa att det var
viktigt att uppmuntra jagarna att sdlja mer av sitt kott. Det ansags allmant att i och med
vildsvinsstammens forvantade tillvaxt, skulle nog tillgangligheten pa dtminstone
vildsvinskott 6ka markant i framtiden, och méjligen 6ka tillgangligheten generellt.

Det blev dven en del diskussioner om etik, bland om varfor det var oetiskt att mata
vildsvin med marshmallows. Som svar framholls bland annat att det ger karies och inte
ar nyttig mat ens for manniskor. Det diskuterades dven om svensk jaktetik faktiskt rent
utav dr sa god att den i sig kan fungera som ett argument for svenskt viltkott och ett
mojligt exportargument for jaktturism. Det diskuterades dven om huruvida en alg kan
anses leva ett lyckligare liv an ett tamdjur.

Avslutningsvis kan sdgas att dagen bjod pa spannande och mycket val framfoérda
presentationer. Kanske inspirerade den foregdende dagens installationstal av "var” nya
president? Presentationerna bjod pa en hel del 6verraskningar, manga viktiga fragor
dryftades och kunskapsbehov lyftes fram. Pa forskningssidan efterlystes
livscykelanalyser och naringsvardesanalyser pa viltkott och pa nyttjarsidan blev det
fokus pa tillganglighet, entreprendrskap och regelverk. Pa det hela taget tycktes saval
deltagare som foredragshallare vara ense om att vilt ar bra mat, och att viltets betydelse
som mat kan vantas 6ka i framtiden.

Konferensen var ett samarrangemang mellan Kungliga skogs- och lantbruksakademien
och Centrum f6r vilt- och fiskforskning. Motet och den efterféljande diskussionen
modererades av Lars Krogerstrom fran Vetenskapsjournalisterna.
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