Drakstigen — introduktion

En naturstig skapad av Centrum fér naturvagledning till Ute ar inne-konferensen 2011

Stigen ar gjord for bokskogen i Pildammsparken i Malmo, men kan anpassas till annan natur forstas.
Den ar tankt for skolbarn eller andra grupper. Stigen inleds med sagan om draken som hade blivit sa
bortglomd av manniskorna att hon glomde sitt eget namn. Hon blev sa frustrerad att hon flog ivag
och révade bort en liten pojke, Sven, som rakade vara kungens son. ”Ni far inte tillbaka honom férran
ni ger mig mitt namn tillbaka” rét draken, och flog till sitt slott med Sven. Kungen lovade forstas halva
kungariket och giftermal med Svens storasyster (eller storebror) till den som kunde finna drakens
namn. Ledtradarna finns langs drakstigen. Stigen har fem stopp med olika aktiviteter och fragor. Som
rekvisita har vi anvant en bit boktra (stopp 1), ett ca 20 m langt rep med fastknutna parlor samt
6gonbindlar (stopp 3), ett ca 20 m langt snére samt ett tiotal saker som tillverkats av manniskor
(stopp 4) och en spegel (stopp 5). Dessutom en drake samt en docka som férestaller Sven.

Vi har utformat stigen sa att ledtradarna ska ge drakens namn. Nar alla ar klara ropar man unisont pa
draken (som ligger gdmd nagonstans) sa att hon kommer fram och blir sa glad 6ver att ha fatt
namnet tillbaka! Och sa raddar gruppen prins Sven. Ovningarna kan férstds anvandas for sig sjalva
eller for att ge helt andra svar. ”Skyltar” till stoppen finns nedan, liksom en svarsblankett.

Stopp 1 - BOKEN. Har har vi hangt upp en bit bok och berattat om bokstavernas historia. Bokstaver
ar nagot man sedan letar efter langs stigen. Stoppet leder vidare till en bjork,

Stopp 2 - BIORKEN. Dir man helt enkelt far bokstaven i mot att man funderar éver vad jag redan vet
om det har tradet? Nar detta stopp redovisas kan det géras i en ring dar var och en ger en
kunskapsbit om bjorken. Hur manga varv runt ringen kommer ni? Hur mycket kunskap om tradet
fanns i den har gruppen? Har var och en lart sig nagot nytt om den?

Stopp 3 — DRAKENS ALDER. Dra repet mellan trad, garna lite kringelkrokigt och omvéxlande, hogt
upp och lagt ner. Deltagarna gar med férbundna 6gon inte for ndra varandra. Har kdnner man sig
fram efter parlor och raknar dem. Det finns sju parlor att hitta, vilket ger bokstaven s.

Stopp 4 - SPEGELN. Spegeln laggs pa marken och speglar tradkronorna nagonstans dar de 6ppnar sig
och ljusinslappet paverkar vaxtligheten pa marken (om man kan hitta en sadan plats). Har far man
ingen ledtrad, utan en upplevelse av betydelsen av ljus for vaxter. Hur kommer det sig att bokskogen
ar full med vaxter, vitsippor, pa varen?

Stopp 5 — ONATURLIGA SAKER. Snoret laggs pa marken. Langs dess langd, ca 1-2 meter ifran och pa
ena sidan, laggs ett antal saker ut. Lagg dem garna lite lurigt sa att de ar svara att hitta. Vaxla mellan
stora och sma saker, hang nagot i ett trad eller buske, stdll nagot i en knepig vinkel... Har far man
anvanda sin koncentrationsformaga! Man kan forstas lagga ut saker pa olika teman. Vi lade ut saker
som borjade pa bokstaven v. Nar man redovisar kan man diskutera vad en onaturlig sak ar? Vad ar
den gjord av? Vad &r naturen? Ar inte manniskan natur?
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Drakstigen — befria Sven!

SVARSBLAD

Stopp 2. Forsta bokstaven:

Tre saker jag vet om bjorken: L e sttt b e ae et seenaan
2 ettt er e et s R e a e et et ete et ereenan
OO RPRRR

Vilken bokstav blir det da?

Stopp 3. Hur manga ar ar draken?

Stopp 4. Varfor vaxer det har men ingen annanstans? Vad finns det har som vaxter behover?

Hur manga saker hittade du?

Stopp 5. Vilken bokstav borjar sakerna pa?

Nu har du vad du behover for att befria Sven. Pussla ihop bokstdverna till drakens namn — det ar

ditt I6senord till drakens gémstille!
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1. BOKEN

Det har tradet ar en bok.

Forr bestod bokstaver av raka linjer som
kallades stavar, sa har kunde de se ut:

NP ER<XP NYISTEYS TBMMHTONR
fuparkgw hnij?l?pfz‘s tbemlIndo

Boktra var bra att rista i eftersom det har raka
fibrer och ar slatt. Om man ristade stavar pa
bok blev det alltsa bokstaver!

Forsta bokstaven i drakens namn finns pa ett
annat trad, som har en svartvit stam. Kan du
hitta ett sadant trad?
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2. BJORKEN

Har far du en av bokstaverna till drakens
namn.

Kan du komma pa tre saker som du kanner till
om bjorken?
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3. HUR GAMMAL AR
DRAKEN?

For varje hundratal ar draken fyller har
hennes mamma hangt upp en parlai
repet. Man far bara halla i repet om man
har forbundna 6gon. Ga forsiktigt langs
repet och rakna parlorna, sa vet du hur
gammal draken ar!

Ta sedan forsta bokstaven i siffran du far
fram (till exempel T for tva).
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4. SPEGELN

Har vaxer det nagot pa marken. Varfor
vaxer det hdr men ingen annanstans? Ar
detta drakens tradgard?

Titta i spegeln sa kanske du far en ledtrad.
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5. ONATURLIGA SAKER

Ga sakta langs repet och spana efter sadant
som du inte vantar dig att finna i naturen. Alla
sakerna borjar pa samma bokstav — vilken?
Hur manga saker hittar du?
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