NATURVAGLEDNING

HEMUPPGIFT

ATT SPRIDA RINGAR PA VATTEN

Nationell konferens vattenpedagogik
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HEMUPPGIFT NATURVAGLEDNING Ansvarig: Per Sonnvik, CNV

INTRODUKTION: MANDAG 2 NOVEMBER,
Uppgiften utfors forslagvsis under mandag eftermiddag

Under méndagen fir du en introduktion till naturvigledning som metod for
utomhuspedagogiska aktiviteter. Under tisdagen kommer vi diskutera naturvagled-
ning lite djupare. Infor de diskussionerna féreslar vi en kort dvning for att fa igdng
tankarna och pé sa sitt bidra till en bra diskussion.

Foreldsningen, tillsammans med diskussionerna, ska ge forstaelse for vad naturvég-
ledning dr och ge exempel pa olika metoder inom naturvigledning.

INSTRUKTION HEMUPPGIFT

1. Ta dig till ett valfritt ndrliggande vatten, till exempel havet, en back, sjo eller
dike. Sétt dig ner en stund. Om du inte har majlighet att ta dig till nagon vatten-
miljo, hall upp ett glas vatten och titta pa det.

2. Reflektera kring:

a. Vilka tankar har jag kring vatten? Fundera kring vad vattnet gor for ditt val-
befinnande och for naturen omkring dig.

b. Har jag nagot bra exempel pa pedagogisk aktivitet kring vattnets paverkan pa
oss ménniskor och var miljo? Garna nagon form av naturvagledning som ska-
pade en kénsla av engagemang.

c. Vad var det i aktiviteten som var bra och engagerande?

3. Skriv gdrna ner dina tankar fran frdga a, b och ¢ och ta med imorgon till grupp-
diskussionerna.

Fragor under tisdagens gruppdiskussioner

1. Ténk ut cirka tre goda exempel pa naturvégledning eller annan pedagogisk
verksamhet kring vatten for den malgrupp ni fatt tilldelade. Kom pa egna fiktiva
exempel eller utga fran egna erfarenheter.

2. Vad i era goda exempel ér det som gor att ni kidnner att de dr goda exempel?




