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TEMA: Ny digital teknik for naturviagledning
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BILDEN OVAN AR FRAN CNV:S UTSTALLNING PA KONFERENSEN MOTESPLATS SKYDDAD NATUR, DAR MAN KUNDE FA TESTA ATT BESOKA NATUREN VIRTUELLT MED HJALP
AV VR-GLASOGON.

Forestandaren har ordet

jamfor med verklighetens? Foljer en virtuell guide som
yhus? Den som gick dagen fore dig 1 naturreservatet
ligger ut en GPS-baserad stig som du kan f0lja till en glinta du aldrig tidigare besokt. Dir rapporterar du de arter du sett till ett
medborgarforskningsprojekt. Eller stannar du kanske hellre 1 soffan med VR-glaségon och snorklar virtuellt i Kosterrinnan? Drom
a ren handlar om de orikneliga mojligheter som digital teknik 6ppnar. Och om vig-

val och fallgropar for den som planerar naturvigledning.

te

Eva Sandberg, forestandare Centrum for naturvagledning

Gaéstskribent i detta nummer ar Christina Andersson.

Sprid garna informationen vidare inom din organisation. Genom att vara ansluten till CNV:s natverk far du CNV:s nyhetsmail med
aktuell information om utbildningar, seminarier och andra aktiviteter hos CNV. Du far dven nyhetsbrevet Naturvdgledaren med ca tre
nummer per &r med aktuell information om vad som &r pa gang inom naturvégledning i Sverige och internationellt. Om du inte 6nskar
fa information fran CNV i fortsattningen, var snéll och meddela det till CNV. Las mer om naturvégledning pa http://www.cnv.nu.
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tillganglig tor allt tler

Med 20 natur- och kulturreservat och utsedd till Arets friluftskommun tre &r
pa raken har Orebro mycket att erbjuda. Dir satsar man stort pa att gora
kommunens natur och kultur tillganglig fér alla. Naturvardschefen Malin Bjérk
berdttar om erfarenheterna av att ta fram en applikation fér personer med
funktionsvariation och s.k. responsiv design pa webben.

Applikationen “Natur och Kulturguide” ger personer med funktionsvariationer
som syn-, horsel- och kognitiv nedsittning mojlighet att fi guidningar 1 Karl-
slunds kulturreservat och Oset- och Rynningevikens naturreservat.

Appen ir gratis och i den fir man tillgang till kartor, [judberittelser, teckenspriks-
filmer, och bilder med anknytning till omridena. Texterna kan man ocksé vilja
att ldsa pa ett enklare sprak.

— Samtidigt, siger Malin Bjork, ir det vildigt olika om man inte ser och man inte
hor och det ir svart att tillgodose allas behov fullt ut. Det ar lite sd att "One size
fits no one”.

Andra nackdelar med appen ir att den ir tung och dyr att ta fram. Det kan ta
nigra minuter att ladda ned innehall som film- och kartpaket.

— Det dr kostsamt att ta fram appar och dessutom fir man se upp for framtida upp-
dateringskostnader. Det finns risk att, nir en ny version av mobilens programvara
uppdateras, si fungerar inte appen, siger Malin Bjork.

Appen ir endast tillginglig for iPhone och iPad och det finns inte planer for
att utvidga till Android. Istillet satsar kommunen pa hemsidan med “responsiv
design” teknik, webbdesign dir layouten foriandras beroende pa vilken skarms-
torlek och skirmupplésning som besokaren har, och beroende pa vilka funktioner
som webblisaren stodjer.

—Det hir ir en teknik jag tror pd 1 langden, siger Bjork. Oavsett vad man surfar in
pd sd blir informationen tillginglig. Storleken anpassas om det ar en iphone, ipad,
android eller dator, 1 stillet for att gbra samma app 1 olika versioner.

Aven med den nya tekniken ir det littare att uppdatera hemsidan, siger hon.

— Vi idr inte beroende av en konsult. Vi dger var hemsida och kan laborera, upp-
datera och gora allting sjilva.

Kommunen har ett mal att jobba mot nya malgrupper och anvindare som inte har
upptickt naturen, frin naturovana svenskar till folk fran andra linder.

— Digitalteknik ar ett sitt att nd ut till dem. Det 6ppnar naturen for grupper som

kanske dr mer intresserad av teknik, men plotsligt uppticker att det ir sker spin-
nande saker 1 naturen, siger Malin Bjork.
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y teknik gor naturen

JOACHIM JONASSON, SOM AR BLIND, LYSSNAR PA
KORTA BERATTELSER OM KARLSLUNDS KULTURHIS-
TORIA VIA APPEN NATUR- OCH KULTURGUIDE. FOTO:
OREBRO KOMMUN.

MALIN BJORK. FOTO: MALIN BJORK.

VILL DU VETA MER? LAS NEDAN!

Lias mer om och ladda ner Orebros
natur- och kulturguide.

https://www.orebro.se/kultur--fritid/
natur--parker/natur--och-kulturguide-i-
din-smartphone.html
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Portaler 6ppnar naturen tor alla

Digital teknik ger stora mojligheter att enkelt scka efter inspiration och infor-
mation om tillganglig natur — allt fran att hitta ndrmaste stig for en spontan
promenad, till att noggrant planera en fjalltur manader i férvag. Men det finns
oandligt mycket mer man kan tillgangliggoéra digitalt av svensk natur.

En applikation framtagen av Upplandsstiftelsen ar Naturtipset. Dir samlas
information och vigledning fér 150 naturomriden 1 Uppsala lin. Emelie Run-
feldt, projektledare pa Upplandsstiftelsen, har varit med och utvecklat appen
frin borjan.

— Som ett komplement till hemsidan ville vi préva ny teknik och ta fram en
applikation for smarta telefoner. Tanken var att det skulle vara ett nytt sitt att fa
minniskor intresserade att vara ute i naturen. Men den ska ocksid ge naturbesdket
en extra dimension genom mdjlighet till olika typer av interaktion, siger Emelie

Runfeldt.

Naturtipset samlar information frin kommunerna, Linsstyrelsen och Upplands-
stiftelsen som 4gs av landstinget och linets kommuner, och gor den tillginglig pa

Android och iPhone-plattformar. Man kan soka fran en lista i alfabetisk ordning eller
bland 20 olika teman — allt frin aktiviteter som att bada och fiska till intressen som EMELIE RUNFELDT. FOTO: EMELIE RUNFELDT.
blommor eller skogen.

Man kan soka pd omriden som ir tillgingliga for personer med funktionsned-
sattning eller barnvagn. For varje omrade finns bild och bakgrundstext. Om man
viljer Biskops-Arnd, till exempel, kan man lisa om Hibo kommun, kulturland-
skap med ddellovskog, och om fagel- och djurlivet. Man kan enkelt se med hjalp
av olika symboler att i Biskops-Arno finns badplats, vandringsstigar och limpliga
stillen for picknick. Symboler visar att omridet ir tillgingligt for rullstol och
barnvagn.
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— Tanken ir ju att si minga som mojligt ska kunna anvinda Naturtipset. Den ska
fungera pa de mest salda smarta telefonerna.

Planer finns att gora Naturtipset mer tillgingligt for vissa milgrupper, som personer
med funktionsnedsittning, nir man tar fram en uppdaterad app under 2017.

I nuliget fungerar inte Naturtipset pa vissa telefonmodeller.

— Det har att géra med att tjansten 4r si pass gammal att vi maste géra omfattande
justeringar 1 appen vilket kriver bade tid och pengar, siger Emelie Runfeldt.

Vill samla Sveriges natur i interaktivt verktyg

Medan intressenter som Upplandsstiftelsen har valt att utveckla egna appar, har fore-
taget OutdoorMap en vision om att gora tillginglig information om hela Sveriges
natur 1 jinsten Naturkartan, ett oppet webbverktyg for alla intressenter som vill
frimja natur och friluftsliv. Verktyget ar tinkt att anvindas for att skapa bade egna
och gemensamma guider, for sivil webb som mobil.

Sedan Naturkartan startades for snart tre dr sedan har ett 30-tal kommuner, lans-
styrelser och stiftelser kommit igdng med tjinsten.

— For att kunna tillgodose allminhetens behov och 6nskemal, vill vi ansluta sd
manga intressenter som mojligt, siger Kristofer Bjorkman, grundare av Outdoor-
Map.

Han bekymrar sig for att arbetet med att bygga upp Naturkartan gar forhallan-
devis trogt. Pionjirerna har redan hunnit publicera 6ver 6 000 omraden, platser
och leder, som alla illustrerats med over 14 000 bilder och texter. Tillsammans
har deras appar laddats ned nistan 50 000 ganger.

— Men det idr bara att skrapa pa ytan av vad som finns, siger Bjorkman. Och
anvindarna har mycket hogre krav 4n sa.

Studier visar att anvindaren inte bryr sig om kommungrinser, utan snarare vad
som finns att se och gora inom ramen for anviandarens egna intressen. Outdo-
orMap upplever en stark efterfrigan pa en komplett, digital och mobil guide till
hela Sveriges natur och friluftsliv, och har dirfor skapat ett system som gor det
mojligt tor alla intressenter att samverka 1 frigan.

Trots en relativt skral uppbackning, enligt Kristofer Bjérkman, frin kommuner
och linsstyrelser, kommer OutdoorMap att lansera en “Naturkarta” (app) till
hela Sveriges natur och friluftsliv under 2017.

— Det kommer att finnas stora vita flickar, siger Bjorkman, men vi kommer att
ligga till Lantmiteriets terring- och fjillkartor som nya kartskikt och pa dessa
ligga natur- och friluftsdata, som sammantaget ska tillgodose anvindarens lyst-
mite vad giller inspiration och vigledning. Sedan ir férhoppningen att ovriga
lansstyrelser, m fl ansluter sig allteftersom.

En annan viktig killa till information, inspiration och vigledning kommer att
vara anvindarens egna upplevelser som de kommer att kunna dela med varandra
1 nista version av Naturkartan.

— Linsstyrelsers och kommuners information kommer att vara en viktig stomme
for Naturkartan. Men det ir troligtvis den sociala interaktiviteten mellan anvin-
darna som kommer att locka ut folk 1 naturen, menar Kristofer Bjérkman
Linsstyrelsen 1 Vistmanland lanserade Naturkartan Vistmanland 2015.

— Vi har i princip slutat ha pappersfoldrar om naturreservaten. Vi har digitala

faktablad och information pd Linsstyrelses webbplats. Och di tycker vi att det
ar viktigt att det finns en uppdaterad digital guide, siger Ylva Granath, kom-
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munikator pa Vistmanlands linsstyrelse. De har haft 1 200 nedladdningar av
Naturkartan.

Jimfort med Linsstyrelsens webbplats gir det snabbare och enklare att anvinda
Naturkartan.

— Naturkartan ir mycket mer littanvind. Dels dr den snabb att anvinda. Dels ar
den vildigt kul att jobba med, att vara ute och fota och skriva inspirerande texter.
Det idr bara att ta en massa bilder och ladda upp, att t ex visa hur en stig ser ut eller
visa hur en rastplats ser ut, siger Ylva Granath.

Linsstyrelsen Visterbotten har ocksd haft Naturkartan sedan 2015. Appen har
laddats ner 3 200 gianger och anvindarna far tillgang till information om de 286
reservat som ligger 1 appen 1 dagsliget.

— Utover det har vilagt in en hel del stigar, vandringsleder, figelskidningsanligg-
ningar och rastplatser, siger Emma Johansson, kommunikatér pd Linsstyrelsen
Visterbotten.

En nackdel, menar hon, ir att mottagningen ute i naturen inte alltid 4r sa bra.
D3 kan det gi langsamt. En del innehall laddas ner i telefonen sd man kan se den
dven utan mottagning. — Det dr bra, men blir det for mycket data tar det stor plats

i telefonen, siger Emma Johansson.

Annars, siger Emma Johansson, ir appen Naturkartan enkel att administrera via
datorn.

- Att ligga in nya omriden och anliggningar gir snabbt och syns direkt i appen.
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VILL DU VETA MER? LAS NEDAN!

Lés mer om appen Naturtipset pa
Upplandsstiftelsens webbsida:
www.upplandsstiftelsen.se/naturtips

Las mer om Naturkartan pa:
www.outdoormap.com

Pa Naturkartan.se hittar man tjanstens
alla guider.



fornborger

Att kunna erbjuda hoégteknologiskt och kontinuerligt uppdaterad information
i avlagsna miljder borjar bli en verklighet. Det visar en installation pa ostra
Oland dir Riksutstillningar provar den nyaste tekniken — sa kallad e-papper
— inom digital skyltning.

Till projektet "Det digitala Sandby borg”, en fornborg och pigiende arkeolo-
giskt gravprojekt, var utmaningen att bygga en utstillningsinstallation utan att
forstora atmosfaren kring det 1 500 ar gamla kulturarvet. Samtidigt ville man
erbjuda 2000-talets informationsteknik som kan uppdateras i ett omride som
saknar strom och 4r utsatt for vider och vind, siger Oscar Engberg, medietekni-
ker pa Riksutstillningar.

Lésningen blev en paviljong som kan ge associationer till en fiskebod, 1 cortén-
plat och jarnvitriolbehandlad furu. Cortén-platen oxiderar och fir ett skyddande
och patinerande lager och furupanelen grinar med tiden vilket ger firger som
ar tinkta att fungera i den omgivande miljon. I paviljongen kan besdkare sedan
sommaren 2016 ta del av savil tryckt material som information pa e-pappersskyl-
ten. Skillnaden ir att e-pappersskylten uppdateras via 4G-nitverk allteftersom
nya fynd och tolkningar gors.

— Tryckt material kan bara ge allmin information som inte behdver dndras, siger
Oscar Engberg. E-pappersskyltar uppdateras via nitverk, t ex wifi eller 4G, oav-
sett var administratoren befinner sig.

E-papper ir ett energisndlt medium som anvinder sig av samma teknik man kan
se 1 digitala lisplattor for e-bocker. Till skillnad frin LCD-skdrmarna i vdra dato-
rer, paddor och telefoner, har e-pappersskyltar ingen inbyggd belysning, vilket
gor att de idr vildigt lasbara inomhus och utomhus och drar nistan ingen strom.
For att lasa e-blicksskirmar i morker krivs belysning framifrin.

— Man kan lita den hir e-pappersskylten vara iging under ling tid. Den forbru-
kar energi endast nir den uppdateras och intervallen tér hur ofta skirmen ska
soka efter uppdatering kan stillas in efter behov och stromtillging, siger Oscar
Engberg.

Skidrmen har inget eget batteri och maste kopplas till extern stromforsérjning.
Vid Sandby borg ir routern och skidrmen kopplade till batterier som laddas av tva
solpaneler. Den mesta av tekniken dr gomd 1 paviljongens viggar.

Forutom att den ar energisnal ir det en teknik som fungerar inomhus och utom-
hus, térutsatt den dr skyddad fran vider och vind. I paviljongen ir e-pappersskylten
placerad i en tit ldda som haller ute regn och fukt och just den modellen ska klara
av temperaturer mellan O till +50 grader.

An s3 linge ir e-papper bist limpad for text och grafiska element.
— Tekniken ir allra bist nir den ir svart-vit, siger Oscar Engberg. Kontrasten
blir inte lika hog som en traditionell bildskirm eller papper. I dagsliget kan

e-blickdisplayerna dterge max 16 nivaer av griskala och 4 096 firger, medan
LCD- skdrmar klarar miljontals.
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En nackdel med tekniken 4r att den ir fortfarande under utveckling och ganska
dyr. Men kostnaden beriknas sjunka framover 1 takt med att utvecklingen gir
framat, siger Oscar Engberg.

Det gar heller inte att visa videofilm pd e-pappersskyltar. Men tillging till det
kostnadsfria “sandbyborg” nitverket vid paviljongen gor det mojligt £6r upp till
40 besokare att koppla upp sig till den lokala webbplatsen med sina egna smarta
telefoner. Dir fir man tillging till ytterligare information, inklusive bilder och
filmer.

Idag anvinds e-pappersskyltar bland annat for att visa busstidtabeller vid hall-
platser i London och som prismirkning p3 varuhushyllor. Med paviljongen vid
Sandby borg har e-papper tagit klivet in i Sveriges museivirld. Kanske ir det dags
att prova ute i naturen?

SANDBY BORG LIGGER PA OSTRA OLAND PRECIS VID HAVET. FOTO: OSCAR ENGBERG.
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Hur e-pappersteknik fungerar. Ga in
pa www.riksutstallningar.se och stk pa
"flexibel skyltning”.

Digitala Sandby borg: Ga in pa www.
riksutstallningar.se och sok pa "Sandby
borg”.



Forskning tor alla
- enkel app bidrar till
kunskap om hotade arter

Citizen science, eller medborgarforskning pa svenska, ar en vaxande arena
som gor det mgjligt for alltfler att bidra till vetenskap. Med ratt teknik och stra-
tegi kan man fa stora resultat med lite resurser. Det visar projekt om biologisk
mangfald i Danmark och Sverige.

Naturfredningsforeningen i Danmark har fitt 30 000 danskar att rapportera in
fynd av 30 olika arter via en app pd mobilen. Nu generar projektet Den store
NaturTjek 150 000 registreringar om aret, tillrackligt manga for att visa pd hur
det stdr till med méngfalden i varje kommun och ge bra underlag for piverkans-
arbete mot regering och kommuner.

Men det har inte alltid varit sd lyckat. Nir marknadsforaren Simon Leed Kros tog
over som projektledare 2014, var det bara 500 aktiva anvindare. En enkit visade

att endast 20 procent kunde tinka sig att fortsitta.

— Det var tal om att stinga ner den, siger han i en Skype-intervju frin K&pen- SIMON LEED KR@S. FOTO: SIMON LEED KRS,
hamn. Naturfredningsforeningen ansokte om pengar till att bygga om och

marknadsfora appen och fick 14 miljoner danska kronor under fem ar frin Aage

V. Jensen Naturfond. Simon Leed Kros antog en integrerad strategi, dvs. mark-

nadsforde projektet kraftigt 1 sociala medier, bland annat.

Integrerad approach till marknadsforingen

I kampanjen anvinde de en i Danmark redan kind rollfigur som heter Todd, en
naturilskande australiensk “multikonstnir”, spelad av Martin Brygmann. I ett
flertal humoristiska kortfilmer skuttar Todd omkring i det danska naturland-
skapet, iklidd gron kroppsstrumpa, och berittar pa bruten danska hur latt det ir
att registrera arter med appen NaturTjek (naturkoll pa svenska). Reklamen har
endast spridits 1 sociala medier och en av filmerna har setts 600 000 ganger.

— Todd var ett sitt att prata med gemene dansk. Om Todd kan registrera ekorren,
sd kan du, siger Simon Leed Kros.

Den store NaturTjek har varit iging sedan maj 2015. Datainsamlingen gor det
mojligt att noggrant ange vilka arter 1 vilka kommuner som ir i fara.

— Hela idén ir att kunna visa pa en uppat- eller neditgiende trend i varje kom-
mun. Som en gron organisation har vi velat fi bista mojliga dataunderlag for att
kunna trycka pa regeringen och kommunerna att géra nigonting at krympande
mangfald. Men ocksa for att inspirera dem, forstds, siger Simon Leed Kros. Pro-
jektet har ocksa tagit fram gratis pedagogiskt material till skolor.
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Aldre mianniskor flitigaste anviindarna

Malet ir att i in 40 000 regelbundna anvindare. Och for att uppna det miste de
rekrytera flitigt.

— Det dr allt frin familjer som vill ha en aktivitet under helgen, till scouter och
hundigare som kan gora det under sina promenader, siger Simon Leed Kros. Vi
har helt vanliga danskar som gor det nir de dr ute och springer, vi har jigare, fis-
kare och minniskor som ir engagerade i naturen.

For att sprida information anvinder organisationen sociala medier, Naturfred-
ningsforeningens kanaler och samarbeten med andra organisationer, som Arla.

— Det dr frivilligt, men vi forsdker fa jordbrukaren som inda sitter pd sin traktor
och foljer en GPS att registrera det de ser.

En mailgrupp som de trodde skulle vara lite mer svirtillginglig ir dldre minn-
iskor, men det har visat sig vara fel.

— Appen ir modern och miste uppdateras varje ir. Men nir de vil ir iging sa
slutar de inte! De dr vira bista anvindare. Och vi gor allt vi kan for att halla kvar

dem, siger Simon Leed Kros.

Nu visar en uppfoljningsanalys att 93 procent av anvindarna vill fortsitta. Men
det dr viktigt att hela tiden fylla pd med nya brukare, siger Simon Leed Kros.

Dessutom ir Naturfredningsforeningens projektkontor, som bestir av en heltids-
anstalld och en deltidsanstilld, noggranna med att vara tillgingliga for anvindare.

— Anvindare kontaktar oss varje vecka och vi svarar pd varenda friga som kommer
in, siger Simon Leed Kros.
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Medborgarforskning popular i Sverige

I Sverige finns flera medborgarforskningsprojekt. Pionjiren ir den kinda
webbaserade Artportalen som administreras av ArtDatabanken vid Sveriges Lant-
bruksuniversitet. Dir rapporterar privatpersoner och naturvardstjanstemin sina
observationer av Sveriges vixter, svampar och djur. Artportalen idr en viktig kun-
skapskilla som anvinds av forskare for riktade naturvardsinsatser for att bekimpa
miljo- och klimatproblem.

Idag rapporterar observatorer 1 Sverige sina naturfynd till Artportalen nistan var
fjarde sekund, berittar Anna Maria Wremp, kommunikatér pa SLU, for forsk-
ning.se. I januari 2016 fanns mer 4n 50 miljoner observationer i Artportalen.

Naturens kalender, 1 Svenska fenologinitverkets regi, ar ett annat viktigt
projekt. Det borjade som en enkel hemsida dir man kunde rapportera observa-
tioner om hést och vartecken. Motivet var att skapa en landsomfattande databas
for att hjilpa forskare se hur klimatforindringen paverkar vixtsidsongen 1 olika
delar av landet, siger Kjell Bolmgren, vixtekolog och samordnare f6r Natu-
rens kalender.

2013 lanserade nitverket Naturens kalender appen dir man kan rapportera till
Bikalendern eller Vixtkalendern. Under 2017 lanseras ocksd Figelkalendern,
vars mobil-app blir direkt kopplad till Artportalen. Idag har Naturens kalender
mer in 3 000 registrerade rapportdrer varav en grupp pa 300 har fitt sirskilda
instruktioner for att kunna vara si kallade fenologiviktare.

— Forskare har borjat anvinda vara data och det allra viktigaste dr att lansstyrelserna
och Naturvirdsverket anvinder data fran fenologiviktarna fér uppfoljningen av
de svenska miljomalen, siger Kjell Bolmgren.

Naturens kalender arbetar mot alla dldersgrupper men merparten ir skolelever
och pensionirer, de som har tid att vara ute i skogen, siger Kjell Bolmgren.
Sociala medier har visat sig vara en “fantastisk foreningsform”, tilligger han.

— Jag anvinder Facebook for att kommunicera med observatorerna. Det ar ett
enkelt sitt att dterkoppla till deltagarna och visa vad som hinder tack vare deras
observationer.

»Rapportera dina obsar” fran Tyresta nationalpark

P3a webbsidan till naturum Nationalparkernas hus 1 Tyresta kan besokare regist-
rera sina observationer frin parken — allt frin faglar, grodor och diggdjur till
vaxter, mossor och lavar.

— Det ir inget uttalat rapporteringssystem. Tanken var att det skulle inspirera
till att titta lite ndrmare 1 naturen, att sitta personligt pragel pa informationen
i Tyresta, siger Peder Curman, naturvigledare pa naturum Nationalparkernas

hus.

Han tilligger att “artobs”- funktionen pd webbsidan kom innan sociala medier
slog igenom.

— Det var ett sitt att gora webbplatsen mera interaktiv och engagerande, samt att
fi in intressanta obsar forstds.

Sidan har fitt in ett 150-tal observationer som granskas av en webbmaster innan
de publiceras.

— Om det ir kinsliga arter som inte bor storas, till exempel hickande rovfiglar,
rapporterar vi inte var 1 parken de siktades, tilligger Peder Curman.
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LAS MER...

Mer information  hittar du pa
www.naturenskalender.se. Eller ladda
ned appen "Naturens kalender” i din
mobil. Naturens kalender pa Facebook:
https://www.facebook.com/naturenska-
lender/

Las mer om Naturtjek p4 www.biodiver-
sitet.nu. Eller ladda ned appen "Natur-
Tjek” i mobilen.

Rapportera dina obsar fran Tyresta
nationalpark: http://www.tyresta.se/ob-
servationer/



Naturen som spelplan
lockar allt tler

Digitala spel som geocaching och Pokémon GO har fatt
manga fler att réra pa sig utomhus. Men forskning visar
ocksa att manniskor blir mer engagerade och tar till sig
mer kunskap néar de lar med hjalp av digitala spel och
forstarkt verklighet.

Forsta gingen jag konfronterades med upplevelsen av digitala
spel 1 naturen var hosten 2013. Jag plockade svamp med min
kompis Lena i Halland. Lena ir en veteranplockare, stindigt
redo med hink i bakluckan. Vi gick skallging i skogen, spa-
nandes efter trattkantareller nir Lena plotsligt faller pd kna.
Hon vinder pa en stubbe och tjuter av glidje.

— Vad ir det? fragar jag. Jag tror hon har hittat en guldgruva,
ett filt med svamp sa langt 6gat kan se. Lena har inte tid med
mina frigor. Hon ir fokuserad pd en annan skatt, en liten
plastburk under en stubbe. Noggrant granskar hon innehal-
let, tre sma figurer och ett litet anteckningsblock.

Lena antecknar i det lilla blocket. Sen fotograferar hon sitt fynd
och skickar ivig bilden, ut i eterrymden. Nir hon ir firdig
stiller hon tillbaka allt som det var under stubben. Jittendjd.

Jag forstar ingenting. Lena forsoker forklara geocaching och
poingen med det. Jag bara skakar pa huvudet och frigar,
“men vad ir det for ninting?”

Geocaching ir en korsning mellan skattjakt utomhus och
orientering, man soker efter skatter, s.k. “cacher” med hjilp
av en barbar GPS-mottagare.

Geocaching dr bara ett bland manga exempel pd en vixande
trend av digitala spel inom verksamheter som traditionellt
inte hér samman med spelande - 1 det hir fallet, naturen.

Att engagera sig 1 digital teknik fOr att vara ute i naturen kan FOTO: LENA STRANDMARK & ELISABETH FOLTA.
for vissa verka motsigelsefullt. Men Bjorn Risinger, generaldirektér pda Natur-

vardsverket, dr inte en av dem. Han ir allmint positivt installd till att utveckla

spel och andra applikationer for att locka folk ut i naturen.

—Jag tror inte att vi ska moralisera. Det dr svart att ha nigon renlevnadssyn pa det
hir med att uppleva natur. Det finns en ling rad aktiviteter som vi skulle kunna
tycka inte var forenliga, som exempelvis mountain biking.

Forutom att det ar bra for folkhilsan nir fler lockas ut 1 naturen, kan spel ocksi
forstirka det sociala kittet, siger Bjorn Risinger.

— Det idr alltid bra f6r ett samhille nir man kan bygga kontakter pa nya sitt. Det
ar sint som kan hinda ute i naturen. Vi siger “hej” nir vi dr ute 1 naturen. Jag har
inte sjalv dgnat mig it geocaching men 1 somras fick jag lite inblick i Pokémon
GO nir min son och barnbarn sprang runt med det.
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Pokémon GO ir en app som man laddar ned i sin smartphone. Sedan letar man
efter Pokémon-varelser pa riktiga platser som butiker, parker eller skolor med
hjilp av GPS-teknik. Nir man har fingat en Pokémon kan man ga pa ett Poké-
mon GO gym dir man trinar upp dem. Dessa ligger ganska ofta 1 anslutning till
kulturplatser av olika slag, siger Bjorn Risinger.

— Det kan vara fornminnen, det kan vara kyrkor. Det samlas massor av minniskor
dar 1 alla dldrar.

Pokémon GO ir ett exempel pa spel som anvinder sig av forstirkt verklighet, en
teknik dir man tar virtuell information frin en dator och projicerar den infor-
mationen pd en verklig miljé, genom en smartphone exempelvis. All information
man behover for att spela finns 1 telefonen som man anvinder for att navigera runt
miljén och spelet.

Forstarkt verklighet, augmented reality, ir nigonting vi kommer att se mer av,
sager forskaren Elizabeth Folta, chef for miljoutbildning och naturvigledning vid
State University 1 Syracuse, New York.

— Spel som anvinder sig av forstirkt verklighet har funnits lange, men det ir bara
under de senaste fem dren som man har sett tekniken 1 miljéer som parker, muséer
och djurparker, siger Elizabeth Folta.

Elizabeth Foltas forskning om forstirkt verklighetsspel som liromedel i parker
(naturskyddsomriden, reds. anm.) visar bland annat att folk som spelar lir sig mer
in de som foljer den traditionella utbildningsinsatsen med en naturvigledare. Tvd
spel som utvecklades av Foltas elever i forskningsprogrammet visade ocksa att
deltagare blir mer engagerade i naturen med de digitala spelen.

Milet med studierna var att se om spelen var lika effektiva som den traditionella
naturvigledningen. De férsokte hitta ett si effektivt verktyg som mojligt for att
frimja utbildning och hjilpa naturvigledaren. Det finns 19 parker i1 den centrala
regionen av New York och bara en naturvigledare (park interpreter) tor alla
dessa. Ett annat mal var att locka nya malgrupper och en yngre generation.

Conservation Adventure, ir ett rollspel dir anvindaren ir en miljévardsbiolog
som forsoker ridda den utsatta hjorttungan fran boven brun tulkort, en invasiv
art som introducerades till USA frin Europa under 1800-talet. En av de guidade
aktiviteterna i spelet gar ut pd att rensa brun tulkort fran landskapet.

— Kunskapen bland bada grupperna 6kade markant. Men kunskapen hos de som
deltog 1 spelet 6kade mer 4n de som var med 1 den vanliga miljoutbildningsinsat-
sen. Framforallt sig amn en stor skillnad i svaren pa frigan om man kunde tinka
sig att delta som volontir 1 parken. Dir svarade de som spelade Conservation
Adventure mycket oftare ja.

Interstellar Intruders, ett 30-minuters spel, gav liknande resultat. Den gick ut pd
att “en ny och mystisk planta har hittats i parken och det ir ditt jobb att ta reda pa
vad det ar, var den kommer ifridn och vad den vill med vira inhemska arter!” Det
ir ett rollspel med tre karaktirer: en forvaltare, en biolog och en studentforskare.

— Det vi larde dr att deltagarnas kunskap om invasiva arter okade kraftigt under
spelet. Och dven hir var de som deltog i spelet mycket mer benidgna att vilja hjilpa
till med naturvirdsaktiviteter som volontirer. Det kunde vara allt frin insatser for
att hejda spridning av invasiva arter och rengdring av fiskeredskap till att kontrol-
lera klider och skor och husdjur for vixtmaterial innan man limnar parken, siger
Elizabeth Folta.

Pa Kungliga tekniska hogskolan, KTH, dr man ocksd iging med att utveckla en
augmented reality-app 1 utbildningssyfte. Projektet ”Svenska 6verallt — SFI med
sprikbad” anvinder samma forstirkta verklighet som tekniken 1 Pokémon GO for

att lira ut svenska snabbare.

— Visst kan det finnas en poing med undervisning i klassrummet. Men att lira sig
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Back The evil swallow-wort 1

Beginning at your next station, remove

wuch swallow-wort ou can. You
will often see long green seed pods
help you ID the plant. The more y
remove, the more likely the AHTF
irvive. Thank

our rare, native

HJALP TILL ATT TA BORT INVASIVA ARTER.
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om skogen, biblioteket eller var man nu befinner sig nir man faktiskt ar pa plats
ar mer effektivt. Det ska inte finnas nigra begrinsningar vad appen klarar av utan
imnet avgor platsen och nya platser bidrar hela tiden till bittre sprakkunskaper,
sager Gunnar Karlsson, professor och chef tor avdelningen for kommunikations-
nit vid KTH.

Klas Sandell, professor i kulturgeografi med inriktning pa friluftsliv och natur-
turism vid Karlstads universitet, ser ocksd stora mojligheter for tekniken i naturen,
inte minst for att den kan tilltala olika dldrar och mailgrupper med olika intressen
pa samma gang.

— Det ger utrymme f6r manga upplevelser 1 samma landskap. En har en bild pa
kulturhistorien, nigon med biologi, nigon med miljo, en med gaming. Du kan
ha minga olika sprak! Allt detta kan man erbjuda utan att fysisk paverka landska-
pet, siger Klas Sandell.

— Personen som ir intresserad av kulturhistorien stor inte den som vill titta pa
djurlivet med anvisningar och skyltar.

Men kommer inte digitalisering forindra virt forhillningssitt till naturen? Om
han dr tvungen att problematisera spelifiering 1 naturen si dr det for att det kan
bidra till konkurrism:

— Ar du inne i ett effektivt, vilgjort spel som handlar om tivling, hastighet och
kamp, dd miste man fokusera helt och hillit pd det. Tavlingsmomentet kan tringa

ut naturen.

Men samtidigt, menar Sandell, ir det mycket som ar relativt stabilt 1 friluftslivet 1
Sverige, t.ex. att det ofta finns en lingtan bort frin teknikprylar.

— Hos allminheten finns en 6nskan att limna nigonting bakom sig nir man lim-
nar det stressiga urbana. Man vill ha kontrasten, siger han.

Kommentar: jag i denna artikeln dr Christina Anderson, som dr gistskribent 1
detta nummer av Naturvigledaren.
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Tre kostnadsfria plattformar som Eli-
zabeth Folta anvander:

ARIS - http://arisgames.org/

TaleBlazer - http://taleblazer.org/

FreshAir - http://www.playfreshair.
com/



~fterfragan och planering

av digital naturvagledning

och information

Det blir allt vanligare att anvdnda digitalteknik fér vagledning i vara naturom-
radden. Men hur mycket uppkoppling vill ménniskor egentligen ha i skogen,
pa stigen, i fjallen? Och hur ska naturvidgledare navigera och planera utifran
den uppsjo av teknik som finns? Delar av svaren pa dessa fragor ges i en
oversikt dver digital teknik for naturvagledning och information som CNV just
nu arbetar med.

CNV ir just nu 1 slutfasen av att kartligga vilka dnskemal och behov av digital
naturvigledning och information som friluftsutovare, naturturismarrangorer och
forvaltare av naturomrdden har. Projektet, som leds av Per Sonnvik, rapporteras
till Naturvirdsverket och har i syfte att ge kommuner och linsstyrelser ett bra
underlag for deras val av teknik och planeringsarbete.

Lena Malmstrom, projektledare pa CNV, arbetar ocksa med rapporten:

— Det handlar om att se vad alla som bedriver friluftsliv i naturen— turister,
besokare, naturturismaktérer — behdver och vill ha for digital information och
digitalvdgledning, sager Lena Malmstrém. Men ocksa om till exempel forval-
tarens behov av att n4 ut med information.

Omvérldsbevakningen visar att digital teknik anvands for att underlatta, for-
starka och férlanga vara naturupplevelser, sdger hon. | planeringsskedet
hjédlper den oss att vilja utflyktsmal, hitta dit, boka boende, hitta saker att
gora och kanske en auktoriserad guide.

— Man kan ocksa fa mycket inspiration och information fran likasinnade pa
sociala forum eller Instagram. Det blir ett satt att kvalitetssédkra sin upple-
velse, menar Lena Malmstrom.

N&ar man val ar ute i naturen ger digitala medel mojlighet att forstarka natur-
upplevelsen, genom att ge tillgang till information och kunskap, exempelvis
om man vill lara sig ett fagelljud, kolla upp en svamp, eller lasa mer om en
sevardhet.

Efter vistelsen, férlanger besdkare sina naturupplevelser digitalt genom att
skriva och dela bilder och filmklipp i olika forum som Facebook.

- Samtidigt som tekniken ger stora majligheter att férhoja naturupplevelsen ar
det individuellt hur mycket besotkare vill vara uppkopplade till en mobil under
sin resa. Manga vill sjalv kunna vélja - bdde om de sjélva ska vara uppkopp-
lade och om de ska behdva paminnas om teknikens narvaro, menar Lena
Malmstrom.
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Vissa framtidsstudier talar om en "e-generation” som vill vara konstant upp-
kopplad. Andra studier pekar pa att man vill komma ifrdn tekniken. | en enkét
fragade STF ungdomar som hade rest med féreningen i fjallen hur mycket
och i vilka sammanhang man ville vara uppkopplade.

— De uppgav att de inte vill vara uppkopplade for att vara i kontakt med sociala
medier. Det verkar som man inte vill blanda sin naturupplevelse med konstant
uppkoppling, sdger Lena Malmstrom.

— Har ser vi att naturskyddsomraden och besdksmal anvéant olika satt att 16sa
behovet av information. Man kan exempelvis lata besékare ladda ner 6nskad
information redan infér besoket eller vid entrén till naturomradet. Val ute i
naturen kan exempelvis kartor och audioguider anvéndas offline.

Att planera for digital naturvagledning

Nar man val har en bra forstaelse for friluftsutovarnas digitala behov och
onskemal behover kommuner och ldnsstyrelser ett bra planeringsverktyg
for att kunna valja béast teknik for ratt malgrupp. Dar arbetar CNV med en
vagledning som blir klar under 2017. Anders Arnell. projektledare pa CNV,
leder arbetet.

Det finns en uppsj6é av hogteknologiska I6sningar och det ar viktigt att tdnka
strategisk innan man tar fram en app eller skapar en virtuell miljo, sédger han.
Det finns vissa grundldggande saker att tdnka pa och det kanske viktigaste
av allt &r "Message before media”. Syftet ar att man ska begrénsa sig - vilket
ar lattare om man inte boérjar i metod- eller teknikdndan.

Har ger Anders Arnell nagra tips:

* Definiera syftet. Innan man bestimmer vilka medier ska man ha klart
syftet. Vill man fi in fler besokare? Engagera besokare 1 en plats?

* Identifiera malgruppen. Vilka idr vira besdkare? Vilka vill vi vinda oss
till? Vilka 6nskemal och behov har de? Hur ser det ut idag och vad ir mal-
sittningen?

* Avgrinsa platsen. Det ir inte alltid sa tydligt vilket omride man faktiskt
arbetar med. Det ricker inte bara att vilja en park. Man kan inte informera om
allt. Vad ir viktigast? Ska man samarbeta med andra aktorer?

e Vilja teman och berittelser. Vad ir den roda triden? Vad vill jag beso-
karen ska ta med sig hem?

* Fundera Over 16sningar. Nir man har fitt svar pa frigorna ovan, sa kan
man utifrin vad man har for syfte, malgrupp och teman, borja tinka pid 16s-
ningar. Ar en app, virtual reality eller en audioguide bist limpad for att hjilpa
mig att beritta min historia? Det kanske inte dr sikert att det dr den digitala
tekniken som ir ritt metod.

Den 25 och 26 januari arrangerar CNV ett seminarium med forelisningar och
diskussioner om digital teknik for naturvigledning och interpretation.

Lis mer: www.cnv.nu/kurser-seminarier-evenemang/kurser-och-seminarier-
2017/teknikseminarium-3.0/
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Pa gang for naturviagledare

¢ Internationella guidedagen, 21 februari
Uppmirksammas av Svenska guideforbundet http://guidesofsweden.com/

* NAl:s internationella konferens, 19-23 mars, San Jose del Cabo i Mexiko
Lis mer pd NAILs webbsida http://www.interpnet.com/

* Berattarfestivalen, 3-9 april, Skelleftea
Lis mer pa festivalens webbsida http://berattarfestivalen.se/

¢ Natur fér barn och unga — Tankesmedja for friluftsliv 2017, 5-6 april, Sundsvall
Lis mer i Naturvardsverkets kalendarium http://www.naturvardsverket.se/Kalendarium/

¢ Children & Nature Network International Conference and Summit 2017, 18-21 april, Vancouver, Kanada
Lis mer pa Children and Nature’s webbsida http://www.childrenandnature.org/cnc2017/

Crossing Borders: Interpret Europe spring event 2017, 19-21 maj, Prag i Tjeckien
Lds mer pa Interpret Euorpe’s webbsida http://www.interpret-europe.net/top/events/

Naturens ar 2017: Ekosystemtjanster

Ekosystemtjanster &r tema for Naturens ar-samverkan. CNV samordnar natverkets arbete under 2017.

Las mer har pa CNV:s webbsida http://www.slu.se/naturensar




