
                  

 

 

 

 

Pressmeddelande, 141113 

BERAS International  
– med fokus på hållbar mat  
Nu har BERAS International bildats – en ny organisation i Södertälje kommun som baserar sin 

verksamhet på en mer hållbar matproduktion och livsmedelssektor. BERAS International 

kommer att arbeta med forskning, utbildning, utveckling och implementering kring koncept 

som rör hållbar mat. I synnerhet kommer man vidareutveckla och sprida konceptet 

Östersjövänlig mat (Diet for a Green Planet). I styrelsen sitter representanter från såväl 

Södertälje kommun som Saltå Kvarn och Ekologiska Lantbrukarna. 

– Vi engagerar oss i BERAS International eftersom hållbara livsmedel är en framtidsfråga för 

Södertälje kommun – och BERAS forskning visar att det går att rädda Östersjön från 

övergödning och minska de totala utsläppen av växthusgaser, säger Karin Voltaire, 

näringslivschef i Södertälje kommun och styrelseledamot i BERAS International. 

BERAS har varit två EU-projekt (2003-06 och 2010-13) som har handlat om att minska 

övergödningen av Östersjön. BERAS har gjort det möjligt att forska på ett uthålligt ekologiskt 

jordbruk och genererat tre koncept som omfattar hela livsmedelskedjan (från bonde till 

konsument) och därigenom skapar förutsättningar för att rädda Östersjön. 

1. ERA (Ecological Recycling Agriculture/Ekologiskt Kretsloppsjordbruk).  

2. Sustainable Food Societies. 

3. Östersjövänlig Mat (Diet for a Green Planet). 

– BERAS International visar att det finns alternativ till den oroande utveckling mot storskalighet och 

specialisering som präglar svensk livsmedelsproduktion, säger Eva von Heideken, ordförande för 

Ekologiska Lantbrukarna i Sörmland. Med BERAS International vidareutvecklar vi BERAS koncept, 

som – till skillnad från många andra – ser till hela livsmedelssektorn och sätter bonden i centrum. 

Stark styrelse 
I styrelsen sitter kompetenta personer som ska stärka och sprida BERAS Internationals arbete:  

Södertälje kommun: Karin Voltaire, Näringslivschef 

Saltå Kvarn: Lisa Trolle, Kvarnchef                                                                                                            

Ekologiska Lantbrukarna: Eva von Heideken, Ordförande i Sörmland                                                             

Stiftelsen Biodynamiska Forskningsinstitutet: Jostein Hertwig, VD                                                        

Debio (Norge): Emil Mohr, Senior Advisor  

Baltic Foundation (Litauen): Arunas Svitojus, CEO     

– Styrelsens sammansättning gör att vi har både den offentliga sektorn, forskningen, näringslivet och 

det internationella perspektivet närvarande, säger Jostein Hertwig. Det ger oss en samlad 

kompetens som är svårslagen.                                                                

Karin Voltaire från Södertälje Kommun och kvarnchef Lisa Trolle från Saltå Kvarn instämmer. 

– I Södertälje kommun serverar vi 24 000 portioner mat varje dag enligt Östersjövänlig mat-

konceptet – och vi är Årets Skolmatskommun 2014, säger Karin Voltaire. Vi kommer bidra till att 

fortsätta livsmedelsfrågorna på agendan, både i Södertälje, nationellt och internationellt.  

– Vi på Saltå Kvarn har samarbetet med BERAS-projekten från början och vi profilerar det 

ekologiska kretsloppsjordbruket, säger Lisa Trolle. Med BERAS International ser vi stora möjligheter att 

göra skillnad, både för enskilda bönder och för klimatet i stort.  

För mer information om BERAS International, se www.beras.eu eller kontakta: 

Jostein Hertwig, ordförande BERAS International. Tel: 08-55157799. E-post: jostein.hertwig@beras.eu. 

 

OM BERAS INTERNATIONAL: BERAS står för Building Ecological Recycling Agriculture and Societies och bygger på två tidigare 

EU-projekt: BERAS 2003-06 och BERAS Implementation 2010-13. Inom dessa projekt skapades koncepten ”Östersjövänlig 

mat”, ”Ekologiskt kretsloppsjordbruk” och ”Sustainable Food Societies”. BERAS International bedriver forskning, utbildning, 

utveckling och implementation inom hållbar livsmedelsproduktion. Mer info: www.beras.eu.  


