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BERAS International

— med fokus pa hallbar mat

Nu har BERAS International bildats — en ny organisation i Sodertalje kommun som baserar sin
verksamhet pa en mer hallbar matproduktion och livsmedelssektor. BERAS International
kommer att arbeta med forskning, utbildning, utveckling och implementering kring koncept
som ror hdllbar mat. | synnerhet kommer man vidareutveckla och sprida konceptet
Ostersjovanlig mat (Diet for a Green Planet). | styrelsen sitter representanter fran saval
Sédertdlje kommun som Saltd Kvarn och Ekologiska Lantbrukarna.

- Vi engagerar oss i BERAS International eftersom hallbara livsmedel &r en framtidsfraga for
Sédertélje kommun - och BERAS forskning visar att det gar att rédda Ostersjén fran
overgodning och minska de totala utsldppen av véxthusgaser, sdger Karin Voltaire,
ndringslivschef i S6dertdlje kommun och styrelseledamot i BERAS International.

BERAS har varit tvé EU-projekt (2003-06 och 2010-13) som har handlat om att minska
dvergddningen av Ostersjén. BERAS har gjort det majligt att forska pd ett uthalligt ekologiskt
jordbruk och genererat tre koncept som omfattar hela livsmedelskedjan (frén bonde till
konsument) och ddrigenom skapar férutséttningar fér att réidda Ostersjdn.

1. ERA (Ecological Recycling Agriculture/Ekologiskt Kretsloppsjordbruk).
2. Sustainable Food Societies.
3. Ostersjgvanlig Mat (Diet for a Green Planet).

— BERAS International visar att det finns alternativ till den oroande utveckling mot storskalighet och
specialisering som praglar svensk livsmedelsproduktion, sGger Eva von Heideken, ordférande fér
Ekologiska Lantbrukarna i S6rmland. Med BERAS International vidareutvecklar vi BERAS koncept,
som — till skillnad frdn mdnga andra - ser till hela livsmedelssektorn och sé&tter bonden i centrum.

Stark styrelse
| styrelsen sitter kompetenta personer som ska stérka och sprida BERAS Internationals arbete:

Sodertdlie kommun: Karin Voltaire, N&ringslivschef

Salté Kvarn: Lisa Trolle, Kvarnchef

Ekologiska Lantbrukarna: Eva von Heideken, Ordférande i Sérmland
Stiftelsen Biodynamiska Forskningsinstitutet: Jostein Hertwig, VD
Debio (Norge): Emil Mohr, Senior Advisor

Baltic Foundation (Litauen): Arunas Svitojus, CEO

- Styrelsens sammanséttning gér att vi har bdde den offentliga sektorn, forskningen, ndringslivet och
det internationella perspektivet nGrvarande, sGger Jostein Hertwig. Det ger oss en samlad
kompetens som dr svdrslagen.

Karin Voltaire frén Sédertdlie Kommun och kvarnchef Lisa Trolle frdin Saltd Kvarn instdmmer.

— 1 S6dertdélje kommun serverar vi 24 000 portioner mat varje dag enligt Ostersjévdnlig mat-
konceptet —och vi &r Arets Skolmatskommun 2014, séger Karin Voltaire. Vi kommer bidra till att
fortsatta livsmedelsfrdgorna p& agendan, bdde i Sédertdlje, nationellt och internationellt.

- Vi pd Saltd Kvarn har samarbetet med BERAS-projekten frdn bérian och vi profilerar det
ekologiska kretsloppsjordbruket, sGger Lisa Trolle. Med BERAS International ser vi stora méjligheter att
géra skillnad, bdde fér enskilda bénder och fér klimatet i stort.

For mer information om BERAS International, se www.beras.eu eller kontakta:
Jostein Hertwig, ordférande BERAS International. Tel: 08-55157799. E-post: jostein.hertwig@beras.eu.

OM BERAS INTERNATIONAL: BERAS star for Building Ecological Recycling Agriculture and Societies och bygger pa tva tidigare
EU-projekt: BERAS 2003-06 och BERAS Implementation 2010-13. Inom dessa projekt skapades koncepten "Ostersjovanlig
mat”, "Ekologiskt kretsloppsjordbruk” och "Sustainable Food Societies”. BERAS International bedriver forskning, utbildning,
utveckling och implementation inom hdllbar livsmedelsproduktion. Mer info: www.beras.eu.



