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EKHAGA FORSOKSGARD
- gardsbheskrivning

EKHAGA FORSOKSGARD N8

Ekhaga forsoksgard ska medverka i utvecklingen av det ekologiska lant-
bruket och vara en motesplats for méanniskor som dr intresserade av
lantbruk och samhille. P4 Ekhaga pagar arbete med demonstration,
information, utbildning, utveckling, forsok och forskning.

SLU och Ekhagastiftelsen ingick ar 1987 ett samarbetsavtal som
gdr ut pa att mer langsiktigt 6ka resurserna for utvecklingsarbete och
information gallande ekologiskt lantbruk. Véaxtodlingen startade 1988
och djurhéllningen 1991. Sedan 1997 administreras Ekhaga forsoks-
gédrd av Centrum for uthalligt lantburk (CUL) pa SLU.

Markfoerhéallanden
Markférhallandena pa dkerjorden &r typiska for omradden som varit
gammal sjobotten och som har kort odlingshistoria. Bdde matjord och
alv bestdr av styv lera med relativt hoga mullhalter, vilket ocksa med-
for att naringstillstdndet &r gott. Alven har laga pH-vérden och hoga
aluminiumhalter vilket gor att ménga grodor dr kédnsliga f6r torka.
Den naturliga betesmarken &r cirka fem ha och ligger i kanten
av ett smakuperat mordnomrade. En stor del av betesmarken bestar
av relativt artrik torrdng. I den &vre delen av betesmarken finns en
damm och runt den finns det fuktigare omrdden med bra betes-

produktion hela sdsongen.

Ekhagas odlingssystem

Pa Ekhaga forsoksgérd pagar dels ett arbete med utveckling av hela
odlingssystem och dels ett antal mer avgransade projekt. Ekhaga om-
fattar tva olika odlingssystem med en total areal pa cirka 24 hektar.

Ekhaga med djur

Hir integreras véxter och djur f6r att optimera systemet och reducera

behoven av insatsmedel utifrdn.
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I odlingssystemet med djur ingar:

* naturlig betesmark (3,5 ha)

¢ dkermarksbete (1,5 ha)

e dker (11,2 ha)

e notkreatur (10 st)

* grisar (4 - 30 st)

e vérphons (50 - 100 st)

Vixtfoljden ar sexdrig med havre, forsta arsvall, andra &rsvall, host-

vete, drter och potatis.

Ekhaga utan djur
I odlingssystemet med ren véxtodling dr ambitionen att arbeta med
ett storre kretslopp. Eftersom skérdarna siljs blir behovet att terfora
véaxtndring mer péatagligt. Det handlar om att utveckla gron-
godslingsgrodorna och att klarldgga hur olika avfallsfraktioner kan
atercirkuleras och hur det bést inpassas i odlingssystemet. Hir finns
fortfarande en hel del att gora.

Till odlingssystemet utan djur hor atta hektar dkermark och har

odlas havre, grongodsling, hostvete, grongddsling, vérvete och érter.



DEMONSTRATIONSRUNDELN
- véixtfoljd och kretslopp

Vid infarten till {6rsoksgérden, i anslutning till gdrdsplanen, finns en
cirkuldr odlingsyta, 12 m i diameter. Har askddliggors Ekhagas vaxt-
f6ljd och vixtniringsflddena mellan dkern och djuren samt lantbruket
och staden.

Cirkeln utgor ett lattoverskadligt underlag for diskussioner om
vad som fungerar respektive inte fungerar i forhdllandet stad och land

samt om utformningen inom jordbruket.

Grédorna

Cirkelns yta ar uppdelad i sjdttedelar bevixta med gardens olika
grodoslag. Har finns vete, drter, rotfrukter och havre. Tva skiften &r
bevéxta med vall. Vallen ger grovfoder till djuren samt tjanar som
kvéavekdlla och ograsreglering i vaxtfoljden. Naringen som samlats i
vallen finns kvar i rétterna som plojs ner (av grisar eller traktorer) och
levererar sin naring till den efterféljande grodan, H?stvete dren groda

som tar upp néring redan pa hosten och ger b delriing pa ndringen

som vallen ackumulerat.

Efter hostvetet dr det dags for e narande grSda igen,
ndmligen drter. Ndr de skordas finns det kvar én del néring ti
nédsta ars groda i skorderesterna. Den néringen &r inte

tillracklig for att tillgodose rotfrukternas behoy

hackgrodor eftersom man ogrésrensar
mellan plantorna under véxtodlings-
sdsongen. Denna rensning ger god
effekt dven for efterfoljande groda

som ar havre med insddd.

Néringsfloden mellan
lantbruket och staden
Av den nédring som f6rs bort
fran dkern gdr i genomsnitt 80 %
till djuren pa garden. Djuren lamnar
tillbaka ungefar 70 % av detta till dkern
genom sin godsel. Av den ndring som gatt
genom djuren f6rs 20 % till staden, s& gor dven
de resterande 20 % av vegetabilierna.

Nar ndringsdmnena ndr staden dr de vanskliga att f4 tillbaka ut
pa dkern. Matrester hamnar pa soptippen och avloppsslammet pa
deponier. Idag ligger genomsnittssiffran f6r naringsaterféring pa 20 -
25 % for fosfor och ungefdr 5 % for kvdve, men med kompostering och

uppsamlande avloppssystem kan aterforingsgraden narma sig 90 % for

\%
4 Centrum f6r uthalligt lantbruk @




fosfor och 70 - 80 % for kvéave.

Med handelsgodsel f6rs ungefar 20 000 ton fosfor om &ret in i krets-
loppet. Den fosfor som ldggs pa deponi och som liacker ut till
vatten motsvarar bara drygt hélften av den inférda fosforn. Ungefar
8 000 ton fosfor fastldggs i marken i djurtdta regioner dar det &r ett
overskott pa godsel pd grund av den ojamna férdelningen av djur- och
véxtodlingsgardarilandet. Var den dterstdende delen hamnar &r oklart.

Med en optimal fosforhushéllning i dagens jordbruk skulle &nd&
ett tillskott av 7 000 ton fosfor per &r behévas for att kompensera for
lackage och fastlaggning.

Understodjande system

Det behov av energi, material och tjanster som krédvs for driften av
Ekhaga forsoksgard kan rdknas om till solljusets energikvalitet. Det
kallar vi for EMERGI. Vi kan ddrmed berdkna den yta som kravs for
att samla in lika mycket EMERGI fran solljuset som for driften. Denna
yta kallar vi f6r understédjande areal.

For Ekhagas 25 ha jordbruksmark kravs 310 ha av understddjande
areal, vilket drygt &r en tolv ganger sa stor yta. For att understodja den
lilla demonstrationsrundeln (113 m?) behvs en yta som motsvarar en
villatomt (1 400 m?).

Att jamfora behovet av energi och material med den enda en-
ergi som verkligen faller in till jorden, alltsa solenergi, ger oss en upp-
fattning om hur héllbar en aktivitet &r.

Ett konventionelltjorbruk dédr handelsgodsel och bekdmpnings-
medel anvands behéver en understddjande yta som dr cirka 25 ganger
sa stor som den brukade marken. Om Ekhaga forsoksgérd skulle dri-
vas med héstkraft istéllet skulle den understédjande arealen krympa.

Men da skulle det behovas fler som arbetade inom jordbruket!



OGRASEN PA EKHAGA

Nir Ekhaga forsoksgard lade om
till ekologiskt lantbruk ar 1988 me-
nade en del forskare att ograsen
och ogrisproblemen skulle 6ka
med tiden.

Ogridsen har dokumenterats
i fasta rutor frén och med 1990. I
varje skifte ligger en referensruta
om en kvadratmeter och i den gors
alla registreringar.

Pa varen rdknas antalet
ogrésplantor och pa hosten skor-
das och viégs ogréasplantorna.

En analys av ogrédsdata fran e

—
aren 1990-2000 har gjorts och en ==& , T ;
- . Bilden dar himtad fran ”“Den virtuella
rapport dr under publicering.

floran” (www.nrm.se) med tillstind

fran Naturhistoriska riksmuseet.

Méngden ogréis har inte ékat
Vara resultat visar att ogrédsen totalt sett inte 6kat, varken vad det gal-
ler antal plantor pa varen eller ogrdsvikten vid skord.

Erfarenheterna frén Ekhaga forsoksgard visar klart att vaxtfolj-
den har stor betydelse nir det géller ograsreglering. De tva odlings-
systemen med dess véxtfoljder dr vl anpassade till gdrdens férutsatt-
ningar vilket varit en viktig faktor for att kunna halla ograsen under
kontroll.

Vixlingen av ettdriga var- eller hostsddda grodor, respektive ett-
ariga och tvaariga grodor, samt potatis eller radodlade gronsaker, har
visat sig effektiv {6r att hindra uppforokning av enskilda ogrés.

De olika odlingsatgédrderna for respektive groda har ocksa stor
betydelse, exempelvis tidpunkt for och typ av jordbearbetning eller
skord.

Arten &r daremot en groda dir ogrdsen kan foroka sig, det bety-
der att drter i vaxtfoljden 6kar risken for ograsproblem pa sikt. Ett sitt

att undkomma det dr att samodla havre och érter.

Rétt véaxtodling effektivt mot ogrés

De férsta odlingsédren var ograsregleringen inriktad pd direkta atgér-
der. Vetet radhackades 1988 och 1989, foljande &r ograsharvades spann-
mal och drter.

I brukandet har vi insett att odlingssystemet/vaxtfoljden har en
inbyggd ogrésreglerande formaga som ofta &r lika effektiv som direkta
regleringsmetoder.

Numera anviands ogréasharvning huvudsakligen nar rikligt med
maélla, dan eller baldersbra férekommer i en svag groda. Arter i ren-
bestdnd ogrisharvas dock alltid.
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Viktiga slutsatser fran analysen

* Varken antalet ogrésplantor pa varen eller ograsvikten vid skord har
okat under 11 &rs ekologisk odling.

e De direkta ogrésreglerande atgédrderna har inte 6kat under samma
period.

e Flyghavren har minskat, men periodvis varit ett problem. Fyra
vérsadda grodor i f6ljd medforde stor 6kning av flyghavre.

o Akertistel har 6kat pa dkermarken genom successiv spridning fran
omgivande diken.

e Arter i renbestdnd har mer ogras vid skérd dn andra grodor. Arterna
konkurrerar simre med ograsen vilket innebér storre ograsproblem med
stigande andel arter i vaxtfoljden. Arter som samodlas med havre har
samma konkurrensférméga som spannmal.

* En lokalt anpassad vaxtfoljd dr den viktigaste pusselbiten for ogrés-

reglering i ekologiskt lantbruk.



EKHAGAS EKOLOGISKA
POTATISSORTER

Innan nya potatissorter tas i odling prévas deras odlingsvérde. I dessa
provningar jamfors de nya sorternas egenskaper med sorter som od-
lats under lang tid. I Sverige har de nya sorterna under lang tid jam-
forts med potatissorten Bintje och i ekologiska sortforsok jamfors de
nya sorterna med Matilda.

I drets demonstrationsodling ingér en blandning av bade tidiga
och sena potatissorter. Odlingsférhallandena har varit bra under som-

maren.

Fiarskpotatissorter

MINERVA ir en tidig, htgavkastande farskpotatissort frén Nederladn-
derna. Minerva ir kréftresistent och resistent mot potatiscystnematoden
Ro 1. Sorten har ocksd en god motstandskraft mot mekaniska skador

och potatisvirus Y. Daremot &r Minerva mycket kinslig fér bladmégel.

PREMIERE iér en tidig hogavkastande farskpotatissort fran Nederlan-
derna med god kok-kvalitet. Premiére har hég torrsubstanshalt och dér-
med finns en viss tendens till sonderkokning. Premiere har i svenska
undersokningar visat sig motstandskraftig mot kréfta och resistent mot
potatiscystnematod Ro 1. Sorten har viss motstdndskraft mot bladmo-
gel och rostfldckar. Vid intensiv odling har sorten ibland problem med

vaxtsprickor och den kan spricka i samband med upptagningen.

ROCKET ir en tidig farskpotatissort som harstammar fran Storbritan-
nien. Rocket har en bra kok-kvalitet. Fér ndrvarande dr Rocket en av de
mest odlade farskpotatissorterna i Sverige. Rocket &r kréftresistent och
resistent mot potatiscystnematoden Ro 1. Sorten verkar &dven vara gan-
ska motstdndskraftig mot rostringar, men har givit rostflacksymtom.
Rocket har visat viss motstdndskraft mot skorv och bladmégel, men &r
mottaglig for brunréta. Nér det géller potatisvirus Y, rostringar och
skorv dr Rocket ganska mottaglig. Rocket har en god motstdndskraft
mot stjdlkbakterios.

SILLA &r en mycket tidig svenskforddlad farskpotatis med god kok-
kvalitet. Knolarna blir medelstora och torrsubstanshalten dr medelhéog.
Silla ar resistent mot krifta och potatiscystnematoden Ro 1. Silla &r
mottaglig f6r skorv, bladmdgel och brunréta. Sorten dr motstdndskraf-
tig mot rostringar, men mycket kénslig f6r potatisvirus Y. Odlingen av

Silla har minskat under senare &r.
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Escort ger hig avkastning och har
goda kokegenskaper.

Hoést- och vinterpotatissorter

APPELL ir en ny svenskforddlad medeltidig hogavkastande host- och
vinterpotatis. Blomman &r vit och knélarna gula med ljusgul kottfarg.
Sorten har en god kok-kvalitet. Den &r fastkokande med ndgon mjolig-
het. Sorten dr kriftresistent och motstdndskraftig mot nematodraserna
Ro 1 och Ro 4. Sorten har en mycket god motstdndskraft mot blad-
mogel, men har en stérre kdnslighet for brunrota. Dérfor bor blasten
avldgsnas vid bladmogelangrepp. Appell har ocksa uppvisat en god
motstandskraft mot potatisvirus Y. Appell har 1dng groningsvila och

ndgot senare uppkomst dn Bintje.

ASTERIX dr en rodskalig medelsen matpotatissort fran Nederldnderna.
Asterix har en hog avkastning och goda kokegenskaper, med en ndgot
lagre bendgenhet for sonderkokning dn Bintje samt lika 1ag benégenhet
for blotkokning och morkfargning som Bintje. Asterix dr kréftresistent
och resistent mot Ro 1. Asterix har storre motstdndskraft mot brunrota,
rostringar och potatisvirus Y dn Bintje. Ddremot dr Asterix lika mottag-

lig for bladmogel och skorv som Bintje.

ESCORT &r en matpotatissort frén Nederldnderna. Blomman é&r vit och
knoélarna gula med ljusgul kottfarg. Escort ger en hdg avkastning och
har goda kokegenskaper. Den har en nagot ldgre benidgenhet for sonder-
kokning dn Bintje samt lika 14g bendgenhet f6r blotkokning och mork-
fargning som Bintje. Escort dr kréftresistent, men mottaglig for
nematoder. Escort har en god motstdndskraft mot bladmégel, brunréta
och potatisvirus Y. Escort dr kédnslig for mekaniska skador och drabbas
latt av torra lagringsrotor. Det &r viktigt att skorda Escort skonsamt

och under gynnsamma vaderférhallanden.

KING EDWARD VII hdrstammar frén Storbritannien och dr en medel-
sen matpotatissort med medelh6g avkastning. Sorten féradlades i bor-
jan pa 1900-talet. King Edward VII har goda kokegenskaper. Det dr en
mjolig potatissort som har en ndgot stérre bendgenhet for sonderkokning
an Bintje. Den har ocksd en hogre bendgenhet f6r morkfargning dn Bintje.
Detta problem 6kar om sorten godslas for mycket. King Edward VII
ansdtter sina knolar hogt och blir darfor ldtt utsatt for odlingsgron-
fargning. Detta kan dock undvikas genom en noggrann kupning. King
Edward VII &r mottaglig for potatiskréfta och potatiscystnematod. Sor-
ten dr ocksd kénslig for potatisvirus Y och rostringsvirus samt, ganska
mottaglig for bladmogel och brunréta.

MATILDA &r en medelsen svensk matpotatissort med en nagot lagre
knolskord dn Bintje. Matilda &r en mjolig potatissort. Sorten har rela-
tivt goda kokegenskaper, men uppvisar en bendgenhet f6r mork-
fargning. Denna morkfargning hianger ofta ihop med kaliumbrist.
Matilda ar kréaftresistent, men inte nematodresistent. Potatissorten ar

motstdndskraftig mot bladmogel. Nar det géller skorv dr Matilda lika



mottaglig som Bintje. Matilda &r ocksa kéinslig for rostringar da de or-

sakas av potatismopptoppviruset.

SYMFONIA &r en potatissort fran Nederldnderna som provats i ett par
forsok i Sverige. Sorten har ovala réda knolar med en ljusgul kéttfarg.
Kok-kvaliteten dr svagt mjolig med viss bendgenhet till sonderkokning.
Symfonia har viss motstadndskraft mot bladmégel och god motsténds-
kraft mot brunréta. Motstdndskraften mot skorv och rostflackighet &r

relativt god. Symfonia &r resistent mot nematodrasen Ro 1.

UKAMA ir en medeltidig matpotatissort fran Nederlanderna. Ukama
ger hog avkastning och &r ganska tidig. Sorten &r fastkokande. I de sédra
delarna anvands den som farskpotatis, men passar egentligen béttre
nagot langre fram pa sdsongen. Ukama forsdmras ndgot under lagringen
och kan dé f& en ndgot samre kok-kvalitet med bl. a. en 6kad mork-
fargning och en forsamrad konsistens. Ukama &r kréftresistent och re-
sistent mot Ro 1. Ukama ar ganska mottaglig f6r bladméogel, men har
en ndgot bdttre motstdndskraft mot brunréta. Ukama &r kénslig for
lagringsgronfargning och rostringar da de orsakas av potatis-

mopptoppviruset.
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HUR SKA VI GORA FOR
ATT FA EN FRISK OCH
STOR POTATISSKORD?

Kan angreppen av bladmdgel och brunréta minskas med olika odlings-
dtgdrder? Blir vixtndringsutnyttjandet battre med rotrester? Kan
potatiskvaliteten forbéttras? Det dr ndgra fragestallningar i ett tvdrve-
tenskapligt projekt om ekologisk potatisodling i Sverige.

Syftet med projektet dr att underséka hur produktionen av ekolo-
gisk potatis blir odlingssidker och konkurrenskraftig och hur natur-
resurserna ska utnyttjas effektivt.

I projektets vaxtskyddsdel undersoks framst hur potatisen ska
klara angrepp av bladmogel pa blasten och brunréta pa knélarna. Bade
bladmogel och brunréta orsakas av samma svamp.

Effekten av olika sorters motstdndskraft, forgroning for tidigare
skord, sprutning med ekologiska svampbekdmpningsmedel och kup-
ning provas i faltférsok pa flera olika plaster i Sverige.

De sorter som ingdr i férsoken dr Asterix och Appell. Asterix har
god motstandskraft pa knolarna, men dalig pa blasten. Appell daremot
ar relativt mottaglig f6r knolinfektion, men motstandskraftig pa blasten.

De svampbekdmpningsmedel som testas dr en kombination av
Pilzvorsorge och Zence. Pilzvorsorge bestar fraimst av vaxtextrakt och
Zence ér tillverkad av fettsyror fran vegetabiliska oljor, kaliumhydroxid
och vatten.

Ett tjockare jordlager pa knolarna ger ett battre skydd mot brun-
rota ddrfor undersoks effekten av extra kupning. I faltférsoken gors
aven undersokningar av hur risken for att f& en virusinfekterad skérd
kan minskas.

Sambandet mellan férekomst av bladldss som sprider virus och
tidpunkt for blastdédning undersoks genom att faststilla nér 16ssen
flyger och genom virusanalyser av kndlprover. Virussmitta i skérden
dr mycket betydelsefull f6r produktion av utsédde.

I projektet underséks vidare potatisens kemiska kvalitets-
komponenter; torrsubstanshalt, glykoalkaloider (kan orsaka magbe-
svdr), nitrat och C-vitaminhalt.

En annan viktig del i projektet dr analyser av smak, utseende och textur.

Syftet med véxtnaringsstudierna ar att undersoka om rétning av
gronmassan for avslagen grongddsling ger ett mer effektivt utnyttjande
av kvévet dn att lata gronmassan ligga kvar pa filten. Tanken é&r att
rotrester fran gronmassan tillférs potatisen dret efter grongddslings-
grodan. Ett annat syfte ar att undersoka om kvévetillgdngen samver-
kar med o6vriga odlingsatgdrder vad géller angrepp av potatis-
bladmogel.

Forsoken har utforts under ett ar och kommer att genomforas un-

der ytterligare tva ar.
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ATT FINNA EKOLOGISKT
SPANNMAL MED BRA
PROTEINKVALITET

Fodrets proteinhalt och proteinkvalitet &r en central fradga inom djur-
hallning dér tillvéxten eller produktionen dr hog. For att finna spann-
mal med bra proteinkvalitet demonstrationsodlas i ar elva dldre sor-
ters korn, vérvete och havre pa Ekhaga forsoksgard (se figur 1).

Proteinkvalitet framfor kvantitet
Proteinhalten berdknas utifran spannmaélets kvévehalt. Proteinkvaliteten
bestdms genom att berdkna andelen essentiella aminosyror av den to-
tala proteinhalten.

Essentiella aminosyror kan inte syntetiseras av kroppen , men ar
nodviandiga for tillvaxt och f6r produktion av mjolk eller 4gg.

Koncentrationen av essentiella aminosyror i svenska fodervéxter
ar 1ag och utgor en begransning for att nd produktionsnivier som
betraktas som mdjliga och 6nskvérda inom det ekologiska lantbruket.

For att minska, eller dtminstone inte 6ka, madngden lattlosliga
kvéaveforeningar i cirkulation séker vi arter och sorter som prioriterar
syntesen av essentiella aminosyror hogt i relation till sitt totala kvave-
upptag. Spannmalets proteinkvalitet prioriteras alltsa framf6r protein-
halten.

Aldre sorter prévas

En sokvig for att finna bra foderviaxter ar att prova dldre spannmals-
sorter. Dessa kanske inte svarar lika bra pa kvivegddsling i form av
totalupptag av kvdve som senare sorter, men deras proteinkvalitet kan
anda vara béttre. Tidigare har urval inom sortforadling ndmligen inte
gjorts utifrdn koncentrationen av essentiella aminosyror utan enbart
genom att berdkna proteinhalten med utgdngspunkt frén kvéve-
innehallet.

Demonstrationsodlingen har en ruta (20 - 40 m?) av varje
spannmalssort. For att f§ kinnedom om spannmalens variation mellan
olika ar provodlas de under flera ar.

Sorterna &r utvalda i samarbete med Institutionen for véxtveten-
skap, SLU, som i sin forskning underséker moderna och &ldre sorters
olika odlings och kvalitetsegenskaper.
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Figur 1. Spannmadlens placering i
demonstrationsodlingen.
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Figur 2. Grongodslingsgrodornas
placering i demonstrationsodlingen.

Engelskt rajgras

Rodklover (60 %), Engelskt rajgrés

Rodklover (30 %), Engelskt rajgras

= (20 % rodklover, 5 % vitklover,
Ekomalar 40 % timotej, 30 % &ngssvingel)

Rodklover, Eng. rajgras, Honungsort

Rodklover, Gul sétvdppling, Eng. rajgrés

Rodklsver, Gul sétvappling, Angssvingel

Gul sotv., Luddvicker, Havre

Perserklover, Fodervicker, Eng. rajgras

Akerboéna, Fodervicker, Havre

Akerbéna, Blalupin A\

Mot foérsoksgarden

GRONGODSLING - odling
av kvivebindande grédor
som grongodsel

Vart moderna jordbruk kraver idag lagerresurser for att producera de
livsmedel vi behover.

Grodornas kvdvebehov tillgodoses till vervigande del med hjélp
av konstgodsel, vars tillverkning baseras pa fossil energi. Trots att det
dr forbjudet att anvanda konstgddsel inom ekologiskt lantbruk, dr anda
den genomsnittliga anviandningen av konstgddselkvive berdknat pa
all svensk 8kermark idag cirka 80 kg N/ha.

Bidraget fran den soldrivna biologiska kvavefixeringen via &rt-
véxter motsvarar endast 6 kg N /ha.

For att minska beroendet av fossil energi framstar det som nod-
vandigt att i framtiden utnyttja de kvavefixerande véxternas férmaga
att binda kvéve i langt storre utstrackning &n idag.

Pa Ekhaga demonstrationsodlas ett antal grodor som kan vara
lampliga for grongodsling (se figur 2). Varje groda har en odlingsyta
péa cirka 20 m2.

Grongodslingsgroédor

Grongodsling ar ett sétt att framstélla sin egen godsel lokalt pd garden.
Grongodsling anvands for ndrvarande mest inom ekologisk produk-
tion pd lantbruk dér djurintensiteten dr lag. P4 uttagen trddesareal eta-
bleras ocksa ibland grodor fér grongoddsling.

En helsdsongsgroda av klover-grongddsling har en mycket kraft-
full effekt i odlingen. Effekterna blir omedelbart markbara med en fin
struktur i matjorden nédr gréongddslingsvallen pléjs ned. Skorde-
effekterna i néstféljande groda dr ocksa mycket patagliga. For en lang-
siktigt forbattrad markbordighet behévs en upprepad odling av
grongodslingsgrodor.

En grongodslingsgroda etableras normalt som en insadd vall-
groda. Under sjdlva grongodslingsaret (vall I) krévs ett par avslagningar
for att kontrollera ogréset, eftersom kemisk ograsbekdampning inte sker.
Ofta odlas baljvixter i blandningar med gréds. Motivet for en gras-
inblandning &r att en storre andel av ndringen i véixtmaterialet dd binds
ijorden och forbdttrar markens bordighet pa langre sikt, &n om klgver
odlas i renbestand. A andra sidan blir kvavefrigorelsen ligre och skérde-
effekten mindre i efterfljande groda pa kort sikt i jamforelse med ren
klovergrongodsling (se nedan). Ibland odlas ocksé ettiriga varsddda
arter. Baljvaxtarter som da anvénds &r perserklover, blodkléver, foder-
vicker, luddvicker, s6tvappling (tvaarig) eller lupin. Aven den flerariga
rodklévern och vitklovern anvénds ibland i varsddda blandningar.
Baljvéxterna blandas dven hédr upp med t ex strdsdd, grds, ndgon olje-

véxt och/eller honungsort.
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Godslingseffekter

Maingden organiskt material som tillférs marken genom grongodsling
kan vara sa hog som femton ton torrsubstans per hektar. Gronmassan
kan innehélla 300 - 350 kg/ha kvéve och det &r inte ovanligt med en
effekt i efterfoljande spannmal motsvarande 100 kg/ha mineralkvive
(konstgddselkvéve). En forbattrad jordstruktur och ddrmed rot-
utveckling bidrar ocksa till ett 6kat upptag av markkvéve aret efter gron-
godslingen.

Olika arter och blandningar av grongoddslingsgrédor skiljer sig i
effekt (tabell 1). S&lunda mineraliseras exempelvis en storre mangd
kvadve fran en given méangd material av vitklover dn fran rodklover,
vilket medfor en storre skordeeffekt av vitklover. Grés har en ldgre kva-
vehalt vilket medfor en betydligt lagre kvavefrigorelse och skordeeffekt
dn efter klover i renbestand. Varsddda ettariga kloverarter (se perser-
klover, Tabell 1) ger i allménhet simre efterverkan &n rod- eller vitkls-
ver pd grund av en ldgre produktion av gronmassa. Skillnaden mellan
olika arter beror saledes dels pa deras produktionsférméga och dels pa
skillnader i naringsinnehall.

Forutom kvavetillskottet via en kvavefixerande grongodslings-
groda, sker en omfordelning av mineraldmnen i marken da gronmassa
brukas in i matjorden. Anvénds djuprotade véxter sdisom exempelvis
lusern, sotvdppling och i ndgot mindre grad dven rodklover kan

ndringsférrad i alven utnyttjas.

Tabell 1. Skord av hostvete efter nedbrukning av olika grongodslingsgrodor i
ett forsok pd Gotland 1990-1991.

Forfrukt Skord av hostvete N godsling
(15% vh) kg/ha
Havre 6 000 90
Havre 3100 0
Perserklover 4700 0
Rodkldver V 4900 0
Vitklover? 5800 0
Eng. rajeris? 3600 0
Rodkl.+eng.rajgrés? 4 400 0
Rodkl.+timotej+adngssv.” 4900 0

D Groédan etablerades som insddd i korn 1989
Killa: Dahlstedt & Wivstad, 1994
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For att fid en hog dggproduktion har

virphonsens ruvlystnad avlats bort.

SJALVREKRYTERANDE
HONSSKOTSEL

I den ekologiska djurhallningen efterstrévas egen rekrytering, d v s att
de unga djur som ska ersétta de dldre f6ds och vaxer upp pa garden. I
nuldget uppnds inte detta inom ekologisk honsskétsel. Merparten av
de ekologiska varphonsen kops in till garden vid 16 veckors alder. En
del startar med daggamla kycklingar och ndgon kanske klidcker sjalv i
maskin.

I Jarna finns en mindre sjdlvrekryterande biodynamisk hons-
hallning.

Pa Ekhaga har det tidigare, med stdd fran Svenska Djurskydds-
foreningen, provats att bygga upp en ruvhonsgrupp. Virdefulla erfa-
renheter gjordes, men idén har fatt vila ndgra ar till f{6rmén f6r andra
projekt.

Sedan 5] slutat att transportera kycklingar, vilket gjort det svarare
for mindre ekologiska honshéllare att anvénda inképta daggamla kyck-
lingar, har sjdlvrekryteringens aktualitet 6kat. Nu har det bestamts att
en sddan honshéllning ska ordnas vid Ekhaga.

Den stora vinsten ligger i att djuren far ett naturligare liv samti-

digt som forbrukningen av el-kraft och transportbrénsle minskar.

Ruv- och virpegenskaper oférenliga
Ruvlystnad och modersegenskaper later sig inte forenas med hog dgg-
produktion. For att fa en hog och stabil dggproduktion har ruvlystnaden
avlats bort. Forutsattningen for en rationell sjdlvrekryterande hons-
hallning utan klackningsmaskin dr darfor att samtidigt hélla en linje
med goda varphons och en linje med goda ruvhéns.
Viarphonsgruppen pa Ekhaga startade med korsningar av kors-
ningen Dekalb x Sk. Blommehdns och Sk. Blommehons och fortsatt ur-
val i denna (kycklingarna finns i hénsvagn tillsammans med ndgra
Hedemora och rena Blommekycklingar). Ruvhénsgruppen inleddes
med korsningar av Hedemorahéns x Gul Orpington (en vuxen

Orpingtonkorsning finns i gruppen).

Ruvning och véirpning kombineras i avelsprogram
Narmast planeras det att skaffas ytterligare Hedemorahons och nagon
Orpingtontupp, sedan fortsatter urval inom respektive grupp ett antal ar.
Efter det tinker vi oss att samarbeta med andra besattningar sé att
hilften av varphonsen paras med varphonstupp och den andra hélften
med en tupp med goda anlag f6r kottansattning. Férhoppningsvis kan
da anlagen for ruvningsférmaga och kottanséttning férenas. Varje &r
skulle det pa sd satt kunna produceras slaktkycklingar samtidigt som

varphonsgruppen och ruvhénsgruppen rekryteras.
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Inhysningen olika fér vérphénsen och ruvhénsen

De vuxna varphonsen ska bo i enkla flyttbara honshus ( billigare &n de
befintliga vagnarna), som pa sommaren ska flyttas runt pa bete och pa
vintern ska finnas uppstéllda i ett vaxthus. Intill vixthusen ska det fin-

nas ett stationart vinterbonat hus avsett f6r ruvhons, moderhéns med

kycklingar upp till 6 veckor och unghons, under uppvirpning pa sen-

hosten. phnsns onsh.s sku.va;’ﬁ-
flyttbara liksom honsvagnarna pd
Hoénsflockarnas dimensionering bilden.

Den minsta rationella enheten torde vara en ruvhénsgrupp om 15 ho-
nor och en tupp. Nér den &r vil fungerande bor den kunna ge upphov
till omkring 200 kycklingar per ar férdelade pa 100 kottrika slakt-
kycklingar, 47 rekryter till varphonsen, 3 kycklingar till ruvhénsen och
50 varphonstuppar som blir enklare slaktkycklingar.

De 47 rekryterna ska rdcka till att hélla fyra varphonsflockar om
drygt 20 hons vardera, som sedan ska vérpa i tv4 &r. I praktiken skulle
vi naturligtvis kunna skala upp det hela.

Virphonsflockarna skulle kunna goéras storre, men troligen inte

ruvhonsflocken utan d4 far flera sddana flockar sittas upp.

Ekonomi

En enhet enligt ovan skulle, om vi héller 70 % varpning hos hénsen och
far 25 kr for aggen respektive 30 kr f6r kycklingarna per kg, ge 32 400 kr
i intdkter per &r.

Foderkostnaden med ett spannmélspris pa 1:30 kr och “fritt foder-
val” (FAKTAjordbruk, nr 7, 1998, SLU publikationstjinst, Uppsala)
skulle bli 8 430 kr varje ar.

Byggnadskostnaden &r d& det stora problemet. Aven rdknat med
20 &rs avskrivning skulle kostnaden bli 12 750 kr per ar. Honsen skulle
ta halva vaxthuskostnaden.

Det skulle bara bli 10 000 kr kvar till arbete och 6vriga kostnader.
Det skulle nog ta cirka 300 tim om aret att skota hela sélvrekryteringen.

Erfarenheter far visa hur kalkylen kan forbéttras.

Tabell 2. Arsplan for honsens cirkulation

Mainad Vixthhus Stationirt hus Betesburar
Januari Viarphons i vagn Ruvhons
Februari

Mars Ruvande hons

April | Varphons och vagnar ut, vixtodling startar [ Moderhons med kycklingar
Maj
Juni Kycklingar pa bete
Juli

Augusti

September Unghons in till ruvhénsen |Kycklingar slaktas

Oktober Viarphons och vagnar in
November Aldre hons till slakt
December Unghons in till varpningsgrupp
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ROSS-kycklingarna viixer snabbt

och de dr vilanpassade till konven-
tionell uppfodning, dér de bara far

leva cirka 5 - 6 veckor.

vixande ROSS-kycklingarna.

De lingsamtlevande ISA-kycklingurna-tycks vara mer aktiva dn de snabb-

SLAKTKYCKLINGAR PA BETE

Konventionella kycklingar f6ds upp inomhus och slaktas efter 5 - 6
veckor. Tillvixthastigheten dr mycket hog vilket leder till att djur dor
av hjartsvikt eller att de maste avlivas eftersom benen inte orkar béra.
For att skapa ett mindre intensivt och mer djuromsorgsméssigt system
krévs det i den ekologiska djurhéllningen att djuren hélls 81 dagar,
nastan 12 veckor, innan de slaktas och att de har tillgéng till bete.

Hur designas ett ekologiskt uppfodningssystem och blir hjart- och
benhilsan béttre? Kan dagens snabbvixande ras med en restriktiv
utfordring anvindas, eller méste en mer langsamtvéxande ras anvan-
das? Hur stor del av fédobehovet kan kycklingarna fa ifrén betet? Hur
paverkar deras betande och godslande vallens &tervéxt? Detta dr ndgra
fragor som forhoppningsvis kan besvaras i det har doktorandprojektet.

I detta projekt gors studier pa 500 slaktkycklingar av rasen ROSS
308 (snabbvixande) och 500 slaktkycklingar av rasen ISA 1657 (langsamt-
véxande) som bdda halls i tre olika inhysningssystem:

* pd vallbete i burar (3,3 x 4,0 m) som flyttas dagligen

e pa grus och halm i burar (3,3 x 4,0 m)

¢ inomhus i burar (3,3 x 4,0 m)

I alla inhysningssystem finns lika ménga grupper av de tva raserna,
dér hélften har fri tillgdng pa foder och hélften har restriktiv utfodring.
Alla grupper bestar av 50 % tuppar och 50 % honor.

Kycklingarnas beteende studeras

Beteendestudier gors vid levnadsvecka 5, 8 och 11. Beteendena jamfors
sedan mellan de olika grupperna for att se om det foreligger skillnader
som ror kycklingarnas benaktivitet, d v s hur mycket kycklingen an-
vander sina ben, samt om kycklingarna blir mer stimulerade av att g
pa bete, t ex genom att picka i marken och aktivt leta foda.

Tanken med forsoket dr att
se om de ldngsamtvixande kyck-
lingarna har en béttre benhélsa
och dr mer aktiva dn de snabbvéx-
ande, samt om benproblem kan
forebyggas genom att kyckling-
arna motiveras att motionera mer
da de gar pé bete.

Annu finns det inga fardig-
behandlade data, men spontant
kan sdgas att de langsamt-
vixande ISA-kycklingarna ar
mer aktiva och sitter mer p4 sitt-
pinnarna dn ROSS-kycklingarna.
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Prisvérd kyckling

Detta &r det tredje dret som kycklingar hélls pa detta sitt p4 Ekhaga
och data frén tidigare &r visar att ROSS-kycklingarna kan ersitta 5 % av
fodret med vad de hittar pé betet. Forhoppningsvis kommer det att
visa sig att den hogre aktiviteten pa betet hos ISA-kycklingarna ocksd
kommer att leda till att de finner mer mat och ddrmed ersétter en hogre
andel av fodret.

En annan reflektion som har gjorts &r att kycklingarna som gar pa
bete har ett rédare kott och en otvetydig viltsmak.

Ekokycklingarna betingar ett htgre pris dn konventionella kyck-
lingar, men i priset inkluderas mer dn bara kéttproduktionen:
ekokycklingarnas kétt har finare farg och mer smak, ekokycklingarna
bidrar till uppgodsling av vallar, sambetning mellan notkreatur och
kycklingarna kan tdnkas ge positiva reglerande effekter pd de parasiter
som dessa djurslag har, men framforallt lever ekokycklingarna under
dragliga och mer naturliga forhéllanden och det kan vara virt att be-
tala for.
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HUR BETAR DJUR?

= studier av betesuinytijande
och betespaverkan av grisar,

I mitten av juni sldpptes nio smégrisar, nio gésslingar och cirka 40
véarphons ut pa bete pa en tredjedrsvall pa Ekhaga. Under sommaren
har deras betesbeteenden studerats.

Prover har tagits innan och efter det att djuren haft tillgang till en
viss provyta, detta for att avgora vilka vaxter som respektive djurslag
viljer samt vilken ndringskvalitet véixterna har.

Djurens effekt p4 atervixten har ocksa studerats. Betet bestod av
klover, grés, cikoria, kummin, maskros m m.

Djuren som deltog

I projektet medverkade nio slaktsvin som vid projektets borjan var cirka
tva manader gamla. Halvvégs in i projektet vigde de i medeltal om-
kring 30 kg. De gick tillsammans med suggan och diade fortfarande d&
och da. I 6vrigt utfodrades de med &rtor och vetekross samt tillskott av
kalk och mineraler. De hade fri tillgdng pa vatten. P4 boytan fanns en
hydda och en gyttjepdl. Betesomrddet (se figur 3) berdknades efter upp-
skattat behov till tre m? per gris och dag, samt sex m? f6r suggan och
omrddet utbkades varje dag.

Nio gésslingar, med en initial medelvikt pa cirka tva kg, medver-
kade ocksa. De holls pa stangslad betesmark, med tillgang till en 6p-
pen bur f6r skydd mot ovéder. De tillskottsutfodrades med vetekross
och hade tillgang till bad och vattenautomat. Betesarealen uppskatta-
des till 0,75 m?/kg kroppsvikt och dag.

Ungefar 40 hons av blandade raser ingick ocksa i férsoket. De gick
pé samma bete som géssen under de dagar dd inga prover togs. Hon-
sen hade tillgang till ett mobilt honshus med vattenautomat, reden och
foder. Fodret utgjordes av hel havre, hel vete, proteinfoder och snack-

skal. Deras behov ay, betesareal uppskattades till 0,5 m?/

Djurens betesheteende

Under forsta delen av férsoket holls géassen
och hénsen p& uppvuxet bete som var cirka
60 - 70 cm hogt. Honsen spred hir ut sig val
over betesarealen, antagligen beroende pa
att de kdnde sig skyddade och mindre hotade.
/ Nar de senare forflyttades till ett nytt
bete som var betydligt kortare sa valde de, i

- ycket storre utstrdackning, att soka skydd under det
mobila honshuset. Nar de spenderar sd mycket av tiden
pa ett och samma stélle blir det nédvéandigt att flytta hons-
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vagnen oftare, eftersom godselméngden blir mer koncentrerad.

I borjan av forsoket var géssen mycket smé och hade outvecklade
fjaderdrékter. For att skydda dem mot vader och vind holls de dérfor i
bur under de férsta veckorna.

Nir géssen slapptes ut pé bete s utnyttjade de gdrna hela area-
len, dven nér betet var relativt kort. I borjan holl de sig gérna under
honsvagnen tillsammans med honsen, men det kan bero pé att det var
mycket varmt och att de sokte skugga dér.

Grisarna var mycket nyfikna och befann sig alltid pa den yta som
de blivit tilldelade allra sist. Det medftrde att man i deras fall kunde
vara sédker pd att det som de konsumerade under en provdag var det
som de verkligen konsumerade under en dag.

Grisarna bokade effektivt upp jorden pa sitt bete. Nér de gatt fyra
veckor pd samma bete blev det dédrfor svart att ta ndgra prover pa

atervaxten .

Djurens viixtval = kummin ingen favorit
Grisarna 4t glatt av alla véxtslagen utom kummin, som stod hog kvar
under hela forsoksperioden.

Deras bokande gjorde det svart att se vad de egentligen &tit och
vad som bara blivit vént ner i jorden.

Gassen valde i forsta hand vaxter som maskros och cikoria, men &t
dérefter gérna klover och gras. Daremot ratade de konsekvent kummin.

Honsen visade inte ndgra speciella preferenser, utan konsume-
rade det mesta som fanns i hénsvagnens nédrhet, men undvek ocksa
kummin.

Provanalyser

Proverna som togs delades upp i tre fraktioner, en gréasfraktion, en
kloverfraktion och en fraktion med alla 6vriga véxter pd betet. De olika
fraktionerna analyserades déarefter for torrsubstanshalt och kvéve-
innehall. Detta gjordes for att avgéra hur mycket djuren har &tit av res-
pektive vixtslag, om de valt unga, spdda eller dldre véxtdelar samt om
de valt vaxter med hog eller 1dg proteinhalt.

Grisarna dt liksom gissen och hon-

sen inte kummin.

Figur 3. Grisarnas betesomrdde. Pd boytan i mitten finns hydda och gyttjebad, samt foder- och vattentrdg. Betesom-

rddet utokas med 2 x 20 m for varje dag, antingen som “vardagsyta” eller som “provyta”.
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SVENSK HUSMANSKOST
PA 2 500 m?

Projektet gar ut pd att odla mat sa att en person som é&ter svensk hus-
manskost ska ha mat f6r ett ar. Maten ska innehélla alla n6dvéndiga
vitaminer och mineraler, och tillgdngen ska vara s& bra att personen
klarar sig d&ven under “missvaxtar”.

Det dr mest problematiskt att f4 maten att récka till under tiden da
de forsta frona dr satta men inget dnnu finns att skorda, darfor har jag

forsokt att vilja véixter med olika mognadstider och lagringsmajligheter.

Kéttkonsumtionen minskad
Varje invénare i Sverige har 3 200 m? 4kermark, 600 m? betesmark samt
diverse skog och “oanvandbar” mark som till exempel fjdllhed till sitt
forfogande. De reella dkermarkernas areal kan variera nagot eftersom
klimatet och markens bordighet varierar mellan olika delar av Sverige.
Hér pa Ekhaga dr husmanskostrutan endast 2 500 m? stor eftersom
jordarten, gyttjelera, dr nédringsrik. Betet d4r dock pd 600 m2.
Genomsnittssvensken dter i dag for mycket kott for att det ska
vara bra for hélsan. Kott innehéller manga nédvéndiga vitaminer och
mineraler. En for stor konsumtion medfor dock att man fér i sig for
mycket protein och fett, vilket bland annat leder till att energiintaget
blir for stort. En stor kottkonsumtion kraver ocksa en stor odlingsyta.
Ur ett globalt perspektiv dr det ohdllbart om alla manniskor skulle
leva som vi gor. Av dessa skal har kéttkonsumtionen dragits ned och
gronsaksdelen 6kats, enligt berdkningar gjorda av Pia Lindskog i rap-

porten “Ett forsta steg mot hallbara matvanor”.

Ett resurseffektivt system

Griskottet har till viss del ersatts med not- eller farkostt, och darfor in-
gér endast 1/4 gris i systemet. Aggbehovet tillgodoses av en héna som
beridknas ge fem dgg per vecka, 1/25 ko (skulle kunna ersittas av far
eller get) ger den tillrickliga mangden mjélk och notkétt.

Kott fran betande djur anses vara mer resurseffektivt eftersom de
huvudsakligen dter gras m m, som vi médnniskor inte kan leva av. Grés
kréaver inte heller s& mycket energi f6r att odlas. Grisen ddremot dter
spannmél och darmed konkurrerar den med oss om foda och energi.

I Sverige har vi mycket dkerareal per capita jamfort med stora delar
av ovriga varlden, darfor undviks importerad mat (som exempelvis ris).
Personen i projektet tar darmed inte upp odlingsplats i andra lander.

Husmanskostrutan ska vara ett relativt slutet system, dérfor ar
det ocksé ohéllbart med de transporter som importerad mat kréaver, da
brénsleférbrukning och tillhérande fororeningar maste kompenseras i

odlingen.
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Arbete for hand
Odlingen &r naturligtvis ekologisk och det mesta av plantering, rens-
ning och skord &r gjord f6r hand.

De 2 500 m? dr indelade i fem rutor enligt skissen nedan. Varje ar
roterar hela systemet (utom ”frukttradgdrden” som har flerdriga véx-
ter) s att samma grédor inte odlas pd samma plats ar efter ar. Pa tva
rutor odlas kvévefixerande vall som anvands dels till djurfoder och
dels till tdckning och godsling av gronsakerna.

For att f4 ut maximal skord har vissa fragor stallts:

e Vilka vixter trivs/trivs inte bra ihop?

* Kan vindtaliga vixter agera vindskydd dr kéansligare vaxter?

e Vilka véxter d&r mindre benégna till att locka till sig skadeinsekter?
* Kan olika arter blandas sa att skaderisken minskar?

¢ Kan funktionalitet kombineras med estetik i odlingen?

Litteratur
Dabhlin, I. & Lindeskog, P. 1999. Ett forsta steg mot hallbara matvanor.
Rapport fran Tillampad néringsldra. Rapport nr 23. Stockholm.

Vall Vall
(Djurfoder) (Grongodsling)
"Frukttrad-
gard”
Gronsaker och Rotfrukter Korn och Havre

(dven lite annat)

Husmanskostrutan ar indelad i fem rutor. Varje dr roterar hela systemet,
utom frukttidgdrden dir flerdriga vixter odlas, pd sd sitt odlad inte samma

grodor pd samma plats dr efter dr.
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Lilja Otto, Utbytesstudent (frdn
Humboldt Universitetet, Berlin,
Tyskland), Institutionen for
landsbygdsutveckling, SLU

VEGANMAT PA 800 m2-
veganrutan

Detta projekt handlar om att producera tillrackligt med grodor, pé en

800 m?stor yta, sa att en person som lever pa vegankost kan forsorjas
under ett &r. Maten produceras inom ett ekologiskt odlingssystem utan
djur. Veganrutan brukas utan maskiner och systemet mdste fungera
med sa lite tillforsel utifran som mojligt.

Néar mat for sjalvforsorjning produceras i ett litet och intensivt
system, s som det hdr, finns det ménga viktiga saker att ta stéllning
till. Det handlar om mer &n att bara forse personen med tillrdckligt an-
tal kalorier.

Veganrutans varje bestdndsdel bor ha manga funktioner, sa att
systemet upfyller foljande:

* behovet av kalorier tillgodoses

e tillrdcklig tillgang till vitaminer och livsnédvéandiga naringsamnen
¢ tillgdnglig mat dret runt

e livsmedelssikerhet, samt motstandskraft mot skadedjur och liknande
* miljo- och estetiska aspekter

* lang uthallighet for produktionen

Flerariga viixter spar arbete
Veganrutans utformning &r paverkad av principen f6r permakultur,
som utvecklats av Bill Mollison i syfte att skapa agroekologiska system
med hog diversitet, produktion och &terhdmtningsférmaga. Perma-
kultur handlar bland annat om att anvinda flerdriga arter i systemet.
Flerdriga grodor sparar arbete, eftersom det da inte d4r nédvan-
digt att férbereda jorden eller att si. Detta har stor betydelse i ett s&
arbetskrdvande system som det hér. Flerdriga grodor kan ocksd oka
systemets stabilitet. Dessa grodor utnyttjar sannolikt olika jordskikt och
utrymmen ovanfor jord, vilket i sin tur effektiviserar anvandningen av
den begrédnsade ytan.
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Veganrutans uppbyggnad

Veganrutan dr uppbyggd av en méangd halvcirklar som skyddas fran
vinden av en skyddshéck i sydvast. Genom att s& gurkort och plantera
olika videarter (Salix spp.), havtorn och nagra vildplommon skapades
ett tillfalligt och snabbvéxande vindskydd {6r den hir sdsongen. Hacken
dr ett forsta exempel pa de olika funktioner som véxterna i systemet
kan ha. Hécken utgor (nédr den vél har etablerats) inte bara ett vind-
skydd som gynnar mikroklimatet. Den ger ocksa vitaminer och god
mat som kan lagras under vintern. Aven naturliga predatorer och vilda
pollinatérer gynnas.

En av sdbdddarna dr uppbyggd av en rad med “nyckelhélsbaddar”,
en slags runda biddar som forenklar ograsrensning och som kan skyddas
fran vinden genom att plantera skyddande plantor lings ytterkanterna.

Pa vissa bdddar anvénds tidningspapper under halm for att hélla
ograset borta. Tekniken fungerar bra och har sparat mycket arbete. Tid-
ningen dr fOrstas ett “externt medel”, men idag prenumererar troligt-
vis manga ménniskor pa en tidning och da kan ju detta vara ett bra
anvandningsomrade. Stora 16v har i andra fall anvédnds f6r samma syfte,
och nu soks ett liknande alternativ dir tidningspapperet ska ersittas

av en stor och tidig svensk planta.

Variationen viktig
I veganrutan dr ungefér 40 olika véxtarter planterade. Hela systemet be-
stdr av cirka 60 olika sorter. En sidan mangfald bor sdkra skérden Gver
en ldng tidsperiod, eftersom véxterna mognar vid olika tidpunkter.
Variationen bland grodorna dr ocksa viktig for vart naringsbehov
och for att kosten 6ver &ret ska bli smaklig och inte for ensidig.
Vixternas motstandskraft mot skadedjur och sjukdomar varierar.
Naér de planteras tillsammans fungerar de som komplement till varan-
dra och vager upp for varandras svagheter. Ett exempel &r ringblom-
mor som sédgs hdlla nematoder borta fran potatislandet (blommorna
kan dven édtas i sallader och far féltet att se vackert ut).
Baljvixter, sd som drtor och bénor, 6kar inte bara jordens bordig-
het, de producerar farsk mat som dven kan lagras 6ver vintern.
Vixtfoljden hjdlper till att reglera skadedjur, den &r dérfor ocksa
en viktig aspekt for systemets uthallighet.

\%
24 Centrum f6r uthalligt lantbruk @



Jens Risberg, Naturresursstudent,
SLU

GYNNA POLLINATORER -
Bisyssla for ekobrukare

Det rdder en stor brist pa mangfald i dagens jordbrukslandskap. Land-
skapet ar enformigt med enorma arealer dér bara nagra fa grodor od-
las. Bristen pa lampliga bo- och vaxtplatser fr djur och véxter, samt en
stor kemikalieanvdndning gor vart jordbrukslandskap artfattigt.

I méngfaldsprojektet pa Ekhaga forsoker vi att ta vara pa de olika
miljéer som finns och dven skapa nya utrymmen f6r véxter och djur i

 odlingslandskapet. Pa detta sitt far vi ett mangformigt landskap som

ger en forutsdtining for en méngfald av arter. Vi férsoker hitta smidiga
losningar som inte stér brukandet av markerna, utan ofta ger positiva
effekter for jordbruket, sa kallade mangfaldstjanster.

T ar forsoker vi att stodja de naturliga pollinatérerna, som humlor
och solitdra (ensamlevande) bin. Parasitsteklar och skalbaggar drar

ocksa nytta av de dtgdrder vi gor.

Varfor stédja pollinatérer?

Solitdra bin och humlor 4r idag en hotad grupp insekter. Ett aktuellt
forskningsprojekt, svenska vildbiprojektet (ArtDatabanken, SLU och
EBC, Uppsala universitet), rapporterar att tre humlearter och nagra ar-
ter solitdra bin redan dott ut. Manga andra arter av solitdra bin minskar
i antal.

Vildbiprojektet menar att den framsta orsaken till att dessa
pollinatérer dr hotade ar att det blommar alldeles for lite i jordbruks-
landskapet nuftrtiden. En annan orsak som ndmns pé andra hall &r
bristen pa boplatser. Det mer varierade landskapet som fanns f6rr med
naturbetesmarker, dkerholmar, etc. gav fler mgjligheter till boplatser.

Idag finner manga solitdra bin tillflyktsorter i sandtag och vag-
bankar. For att locka till sig pollinatorer kan liknande stéllen byggas i
jordbrukslandskapet.

En del blommor, sdrskilt orkidéer, kan bara pollineras av en sér-
skild insekt. Att skapa utrymmen f6r sa ménga pollinatdrer som méj-
ligt kan darfor spela en avgorande roll for dessa véxter.

Hos oss i norra Europa har humlorna en viktig roll. De arbetar vid
lagre temperaturer och besoker fler blommor dn tambin. De har dven
en langre tunga vilket gor att de pollinerar t ex klover effektivare. Det

kan dérfor vara bra att f4 fler humlor i jordbrukslandskapet.

Mangfaldstjéinster

Genom de dtgédrder som vi gor kan vi fa manga tjanster. Vid odling av
frukt och bér spelar pollinatdrerna en avgérande roll. De naturliga pol-
linatorerna &r livsviktiga sdrskilt om det inte finns tillgang till tambin i
nérheten. Vid odling av oljevaxter och vallfr6é & man ocksé beroende
av pollinatorer. Pollineringen borde déarfor forbattras da béattre forut-

sdttningar for humlor och solitdra bin skapas.
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Idéer for att stédja pollinatérer

Det forsta dtgdrden var att plantera salix (sélg och pilsldktingar) som
sméa buskage i dkerkanterna. Salix valdes d& den blommar tidigt pa
varen och ger mycket pollen, vilket bin och humlor behéver. Om bin
och humlor har stérre tillgdng pa mat tidigt pa vdren kan de snabbare
lagga dgg och pa s sidtt blir de fler.

Salixsticklingarna 4r av samma sorter som anvands vid
energiskogsodling. Buskagen &r utspridda dels efter diken, dels i kan-
ter och hérn som inte odlas, det vill sdga pa platser diar buskagen sjalv-
mant skulle kunna véxa.

For att fa fler pollinatdrer maste det ocksa finnas boplatser dér de
kan ldgga dgg. Bland de solitdra bina finns dels de marklevande

(gravbina), dels de som bor i gangar i ved och kraftiga vaxter.

Biholkar av gamla bréidbitar

For de bin som bor i gangar i trdd kan biholkar byggas. En biholk kan
bestd av ett trastycke dédr hdl med olika diameter borras. For att ticka in
de svenska solitdra bina behovs hdl med en diameter mellan 3 och 13
mm. Hélen fér inte ga rakt igenom trastycket. Trabiten bor vara minst
10 cm tjock, men trdslaget spelar ingen roll. Gamla bradbitar kan an-
vandas och sittas ihop till lagom tjocklek. Det gér ocksd att ta bitar av
tradstammar som barkas och sl&s ner i jorden som en hégstubbe.

Biholken placeras p4 ett soligt och skyddat lige.

Bibunkrar at grévhbina
For att gynna gravbina har bibunkrar byggts. Dessa dr konstgjorda sand-
bankar, ungefar som sandbunkrarna pa golfbanan. I ett fall &r jorden
bort gravd och ersatt av sand. De andra bunkrarna dr upphdjda och
bestdr av en jordring dér sanden ldggs i mitten. Sandbunkrarna sluttar
mot sder eller sydvast for att bli sa solbelysta som mojligt. Som hogst
dr jordringen knappa metern. Storleken varierar. Av praktiska skl gor
jag jordringen oval och s4 stor att jag kan hélla en traktorskopa sand i
den.

Bibunkern kan ocksd locka till sig skalbaggar som lever pa
skadeinsekter. Skalbaggarna kan 6vervintra i bibunkrarna, eftersom de

ar upphdjda och ger en torrare miljo.

Humleholken kan bli vilbesokt

Enklaste sittet att bygga en humleholk &r att ta en lerkruka med hal i
botten. Lerkrukan vdnds uppochned, fylls med torkat grés och gravs
ner en liten bit. Har man vl fatt ett humlesamhalle i sin holk &r chan-
sen stor att man far fler. Humledrottningarna letar ndmligen efter bop-

latser som paminner om de som de sjélva f6tts i.

\ )
26 Centrum f6r uthalligt lantbruk @



Framtida projekt och uppféljning

Enligt svenska vildbiprojektet dr det bristen pa blommor vid rétt tid-
punkt som &r det stora hotet mot vara pollinatorer. Ett framtida
madngfaldsprojekt pa Ekhaga kan dérfor vara att hitta utrymmen i jord-
bruket dar blommor kan fa sta kvar och blomma en langre tid pa som-
maren. I anslutning till och p& de bibunkrar jag byggt kan exempelvis
blomsterrika vallblandningar sés in.

For att fa reda p& om biholkarna anvéands kan halen ses 6ver. Finns
det ett vaxlock for halet finns det d4gg dar. D4 jag byggt bona under
sommaren och kommer att bygga fler i host har jag &nnu inte kunnat se
om de anvénds eller inte.

Naésta &r bor det undersokas i vilken grad holkarna och bunkra-

rna anvands. Detta &r viktigt for att veta om projektet har lyckats.
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Centrum f6r uthalligt lantbruk — CUL é&r ett samarbetsforum for forskare och
andra med intresse for ekologiskt lantbruk och lantbrukets uthéllighetsfragor.
CUL arbetar med utveckling av tvirvetenskapliga forskningsmetoder och for
samverkan och samplanering av insatser for:

¢ forskning

¢ utvecklingsarbete

¢ utbildning

¢ informationsspridning

inom det ekologiska lantbruket.
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