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Nér arbetet med studien paborjades sdg vi framfor oss en tid fylld av
moten med spannande och intressanta manniskor. Av dessa ménnis-
kor férvantade vi oss att fa lara om varfor man stéiller om till ekologiskt
lantbruk och hur man tdnkt ndr man gjort det. Vi férvantade oss ocksa
att gora ett antal misstag av metodisk karaktdr vid dessa méten. Men
av dessa erfarenheter skulle vi vid kommande forskarutbildningsar-
bete ha stor nytta och glddje. Det blev inte riktigt sa som vi forvantat
oss. Det blev intressantare, larorikare och roligare &n vad vi ndgonsin
forestallt oss. Vi trodde aldrig att vi skulle fa s& mycket bra och intres-
sant material som vi fick. Vi skulle nog ha kunnat arbeta med det ett
halvar till och skrivit en bok om det.

Inom de olika akademiska omraden som vi har var bakgrund —
antropolog och agronom — &r de allmént forekommande metoderna
och forhallningssatten mycket olika. De bada disciplinerna stammar
fran tva olika vetenskapstraditioner, den humanistiska- och naturve-
tenskapliga. Trots det har vi gjort hela studien fran planering till ge-
nomférande och bearbetning gemensamt, vilket vi anser har bidragit
till att studien fatt en tvarvetenskaplig infallsvinkel.

Vi vill tacka alla de lantbrukarfamiljer vi traffat och pratat med
under studiens géng. Ett stort tack for att ni sa frikostigt delat med er
av era erfarenheter, slappt in oss i era liv och latit oss fa ta del av hur ni
tankt och tanker om framfor allt lantbruk och specifikt ekologiskt lant-
bruk. Tack dven for allt annat som vi under intervjuernas gang glidit in
pa. Vi har haft en otroligt rolig och larorik tid och hoppas att d&ven ni
har tyckt att det varit roligt och larorikt!

Tack ocksa till finansidrerna av denna studie, SLU Kontakt, och
da sdrskilt Ulf Brangenfeldt. Slutligen riktar vi ett tack till de som hjalpt
oss med kommentarer av studien under arbetet med att skriva rappor-
ten.

Uppsala
Cecilia Nylén Andresen och Erik A. Hult
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SAMMANFATTNING

Syftet med denna studie var att genom intervjuer fa en forstdelse for
hur lantbrukare resonerar och funderar kring ett beslut om en omstall-
ning till ekologisk produktion, samt att med en grupp&vning pa ett
enkelt och kortfattat sitt fa reda pa hur nagra lantbrukare betraktar det
ekologiska lantbrukets for- och nackdelar. Aven om jordbruket varit i
fokus har vi fést stor vikt vid dessa informanters sociala, yrkesmissiga,
historiska och virderingsmissiga sammanhang, dvs. deras kontext.

Sjulantbrukarfamiljer, sammanlagt 13 individer/informanter, ingick
i studiens intervjudel samt gruppdvningen. Fyra familjer var frdn Sma-
land och tre fran Uppland. Dessa sju familjer hade paborjat en omstill-
ning till ekologisk produktion eller hade redan ekologisk produktion. Fler-
talet hade mjolkproduktion, men dven en gronsaksodlare och tva notkotts-
producenter ingick i studien. I gruppdvningen deltog ytterligare tre fa-
miljer, sexindivider, med konventionell mjolkproduktion. Lantbrukarna/
informanterna har i studien delats in efter de olika omstéllningsprocesser
som de genomgatt. En av dessa processer &r den flerdimensionella. Infor-
manterna i denna har en helhetssyn pa jordbruket som innefattar en vilja
att starka kopplingen mellan jordbruket och samhallet. Ekonomiska inci-
tament har haft relativt stor betydelse fér dem i deras omstéillning till eko-
logiskt lantbruk, men samtidigt uttrycker de ett starkt miljdintresse och ser
sig som forvaltare av jorden. Informanterna i en annan process — den flexi-
bla — anpassar sig i hogre utstrackning till marknadens 6nskningar och
krav. Fér dem star jordbruket inte lika mycket i fokus. De uttrycker dock
tillfredsstéllelse 6ver att konsumenten &r intresserad av hur de produce-
rar. Informanterna i den pionjira processen har fran borjan haft ekologisk
produktion och ingen av dem har ndgon lantbruksbakgrund. Dessa
informanter uttrycker starka ideologiska skél for sitt sétt att producera och
anser att miljohdnsyn och ett férvaltande av jorden till framtida generatio-
ner &r viktigt. Skulle det i framtiden visa sig om&jligt att producera ekolo-
giskt skulle dessa informanter inte ga 6ver till konventionell produktion,
utan de skulle sluta med jordbruk.

I de gruppdvningen som utférdes ndmnde grupperna olika argu-
ment for och emot att stédlla om till ekologisk produktion. Dessa forde-
lar och nackdelar virderades sedan.

Sammanfattningsvis tyder studien pé att skédlen for och slutligen ett
beslut om en omstéllning till ekologiskt lantbruk dr komplexa. Férutom
lantbrukarnas ekonomiska situation och de ekonomiska incitament som
existerar t.ex. i form av stod, framkommer gardens specifika forutsatt-
ningar, familjesituationen och egna intressen och standpunkter som

nagra av de foreteelser som tas i beaktande vid ett beslut.
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'Tstudien definieras ekologiskt jordbruk
som det jordbruk som drivs enligt
KRAV:s regler.

?De individer som vi arbetat tillsammans
med i denna studie kommer fortsétt-
ningsvis att kallas for informanter nar

vi inte hanvisar till dem som familjer.

INLEDNING

Diskussionen om for- och nackdelarna med det ekologiska jordbruket
ar stundom het. Idag dr man mer eller mindre tvungen att dtminstone
ha en uppfattning om ekologiskt lantbruk. Nar studien genomfordes
hésten 1999 debatterades det ekologiska jordbruket mycket. LRF:s da-
varande ordférande Hans Jonsson hade lagt om delar av sin produk-
tion till ekologisk produktion enligt KRAV:s regler. Bade antalet hektar
och lantbruk i ekologisk produktion ckade. Under 2000 var cirka 3 430
lantbrukare och véxthusodlare anslutna till KRAV. Det dr en 6kning med
knappt 16 procent fran 1998, da 2 870 lantbrukare var anslutna (KRAV,
2004)".

Varfor lagger sd manga om? Hur tanker lantbrukare innan de fat-
tar ett beslut om omlédggning till ekologisk produktion? De ofta alltfor
enkla och ensidiga beskrivningar av orsakerna till att stdlla om sin pro-
duktion till ekologisk vdckte vér nyfikenhet.

Tesen for denna studie r att skélen for att ldgga om till ekologisk
produktion dr komplexa och darfdr dr det relevant och intressant att
studera och forsoka forsta historiken och de underliggande vardering-
arna bakom ett beslut att ligga om.

Syfte och fragestiillning

Syftet med denna studie var framfor allt att fa en forstaelse for hur man
som lantbrukarfamilj funderar och resonerar vid omldggningen till eko-
logisk produktion. Meningen var dels av att fa ta del av den livssitua-
tion som paverkat lantbrukarna och lett dem in i diskussioner eller till
beslut om ekologisk produktion, dels att férsoka forsta vad som gjort
att de lagt om och hur de resonerat. I fallet med de konventionella lant-
brukarna géllde det att fa forstaelse for vad som skulle gora att de lade
om till ekologisk produktion.

Den 6verordnande fragan for studien var: Varfor stdller man om
till ekologisk produktion? Fragan dr av generell karaktdr och avsikten
var inte att direkt forsdka besvara den utan att istéllet ge ldsaren en
bred bild av det intressanta i samspelet mellan oss som utfort studien
och de informanter vi arbetat med?. Samtalen med lantbrukarna som
deltog i studien behandlade allt frdn ekonomi till barnens skolgang,
grannars paverkan och vikten av en battre vaxtféljd ndr man stéaller om
till ekologisk produktion. Avsikten med en sadan Sppen intervjuform,
dédr &mnena varierat, var att fa en bred bild av hur lantbrukarfamiljerna
resonerar och vad som dr betydelsefullt i deras liv. Syftet med grupp-
ovningen var att fa en bild av hur ndgra lantbrukare beskriver for- och
nackdelar med ekologiskt lantbruk.

Informanternas livssituation, deras tankar och handlingar ingar
givetvis i ett storre sammanhang influerat av politiska beslut, kultu-
rella faktorer, informella och formella institutioner och inte minst som
ingdende i en samtida historisk tid. Viinser betydelsen av ovanstdende

paverkande faktorer men har i studien valt att fokusera pa att forsoka
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folja processen som informanterna gatt och gar igenom i sina funde-
ringar for och emot en omliaggning till ekologisk produktion. Studien
dr processinriktad pa individniva men i analysen har vi forsokt identi-
fiera monster som leder till en storre forstaelse fér den process som

lantbrukarna genomgar och de skil som de anger f6r en omstéllning.

Uppléiggning av projektet
Arbetet med studien pabdrjades i september 1999 och samtliga inter-
vjuer som utférdes avslutades i december samma é&r. Antalet individer
som deltog i studien var 18 stycken och antalet lantbrukarfamiljer 10.
Sju av dessa familjer bedrev helt eller delvis ekologisk produktion en-
ligt KRAV:s regler, eller stod i begrepp att géra det. Den senaste om-
stallningen anmdldes under hosten 1999. Dessa sju familjer intervjua-
des individuellt eller i par samt deltog i en gruppdvning som utférdes
i de olika omraden dér jordbruken lag, dvs. i Smaland och Uppland.
Motsvarande gruppdvning genomfdrdes dven med tre lantbrukar-
familjer som bedrev konventionellt lantbruk i Uppland'.

Intentionen var att forsdka fa mycket av fa och inte lite av ménga.
Darfor utfordes arbetet med ett fatal familjer dar tid fanns for att fa en
djupgéende kdnnedom om deras situation och hur den uppkommit.

Lantbrukarfamiljerna
Lantbrukarfamiljena som medverkat i studien bedrev i huvudsak mjolk-
eller kéttproduktion med vixtodling, men dven en gronsaksodlare och
en lammproducent medverkade. Samtliga hade dock ndgon form av
djurhdllning (nétboskap eller fér). Flera av lantbrukarfamiljerna hade
barn i skoldldern medan nagra hade vuxna barn. En familj hade bade
vuxna barn och barn i skoldldern. En informant hade d&nnu inga barn.
Informanternas alder varierade mellan 29 och 63 ar. I flera av de delta-
gande familjerna arbetade ena parten utanfor garden med nagot slags
lonearbete. I tva fall rorde det sig om kvinnor som arbetade utanfor
lantbruket och i tva fall bAde mannen och kvinnan. Nar mannen arbe-
tade utanfor lantbruket var det i mindre omfattning &n kvinnorna. I de
fall ddar nagon arbetade utanfor lantbruket var den ekonomiska betydel-
sen av denna verksamhet eller anstillning 50 % eller mer f&r hushallet.
Storleken pa de lantbruk som ingick i studien varierade fran 1 ha
arrenderad mark (gronsaksodlaren) till 240 ha (en av mjélkproducente-
rna som hade bade arrenderad och dgd mark). Samtliga informanter
hade dessutom egen skog — variationen var mellan 30 och 121 ha.
Lantbruksféretagens omséttning varierade mellan 200 000 och 2,7 mil-
joner kronor. Tre lantbruk hade fast anstillda. I studien var tva lant-
bruk fordldragardar pa kvinnans sida och tva lantbruk férdldragardar
pé mannens sida. De Ovriga var antingen arrendegérdar eller kopta
gardar. I tva familjer hade varken kvinnan eller mannen ndgon
jordbruksbakgrund. Utbildningsnivan for familjemedlemmarna i
lantbruken var olika: fyra hade universitetsutbildning, fyra hade tre-
eller fyradrigt gymnasium, tva yrkesutbildning, tre ldngre lantbruksut-
bildning och fem grundskola. For 6vrigt hade ménga gétt kortare

lantbrukskurser — allt ifran studiecirklar till pabyggnadskurser.
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' Dessa informanters funderingar och
asikter dr endast redovisade i grupp-
ovningen. Deras och deras gardars
bakgrund vet vi inget om och darfor
redovisas de inte.

*Hjalpmedlet relationstrad har utarbetats
av forfattarna och &r en férenklad va-

riant av relationsdiagrammet .

TEORETISK BAKGRUND
OCH METOD

Som utgangspunkt for studien har till viss del ett fenomenologiskt per-
spektiv anvénts. Nar nadgot studeras ur ett fenomenologiskt perspektiv
betraktas situationer, hindelser, relationer etc. som fenomen i en varld
dér utgdngspunkten dr aktdrens/ernas egen beskrivning av sitt liv, av
informantens livsvarld (Kvale, 1995). Det &r alltsa subjektets egen be-
skrivning av sitt vardagsliv och sin livssituation som &r intressant och
utgangspunkt for vidare analys. Subjektets uppfattning om sitt liv &r
lika relevant och “sann” som ndgon annan beskrivning av henne (Kvale,
1995; Ostergaard, 1998). I denna rapport formedlas alltsd huvudsakli-
gen aktdrernas (subjektens) egna verkligheter och tolkningar av dem.

For att inhdamta kunskap, information och fa 6kad forstaelse an-
vindes som dvergripande tillvigagéngssitt s.k. deltagande metoder i
studien. Tillvdgagéngsséttet grundar sig i stort pa att: malgruppen del-
tar i planeringen och utvédrderingen av projektet; olika sorters kunskap
vdrderas; mangfald och komplexitet beaktas; forskningsmetoder och
strategier anpassas lopande; handledarna/forskarna ir sjélvkritiska och
sjdlvgranskande (Ullmark, 1999). Deltagande metoder kan anvéndas i
olika grad. Informanterna i denna studie deltog t.ex. inte i sd hdg grad

i planeringen och utvarderingen av projektet.

Intervijumetod och hjélpmedel

Varje familj intervjuades tva génger. Intervjuerna var semi-strukture-
rade, dvs. med ett visst syfte och vissa fragestdllningar i blickfanget,
men utvecklades till ett samtal eller en diskussion (Mikkelsen, 1995).
Semistrukturerade intervjuer dr lampliga ndr man ska forsoka ta reda
pa uppgifter som rér mer komplexa fragestillningar (Dick, 1998). Me-
todiskt anvéandes ett antal olika hjdlpmedel eller “verktyg”, sasom tids-
axel (Eksvird, 1998). Kring dessa hjidlpmedel var syftet att skapa en
miljo dér varje informant uppmuntrades att med egna ord beskriva
och berétta sin historia och situation. Vid forsta intervjutillfallet gjor-
des en sadan historisk tidsaxel (figur 2), vilket innebar att vi tillsam-
mans med informanterna bade framéat och bakat i tiden gick igenom
hédndelser, forandringar, beslut och skeenden i samhallet och lantbru-
ket som de upplevde som viktiga for hur deras lantbruk och personliga
tillvaro utvecklats.

Den forsta intervjun avslutades med att gora ett relationstrad.
Relationstradet (figur 3) kompletterar den historiska tidsaxeln med in-
formation om mdjlig utomstaende paverkan och inflytande samt ger
en bild av de sociala kontakter personen/erna har®. Den andra inter-
vjun avslutades med att gora ett relationsdiagram (figur 5 och 6) for
bade nutid och framtid (Ullmark, 1999). Relationsdiagrammet kan sé-
gas vara en fortsdttning av relationstradet fran forsta intervjun. Skill-

naden &r att medan ett relationstrad visar ett ndtverk utan nagon som



helst kvalitativ skillnad mellan ”“aktérerna” anvdnds relations-
diagrammet for att fa fram mer kvalitativa egenskaper som bade visar
storlek i betydelse och forhédllandet mellan “aktéren” och de(n) inter-
vjuade. Kortfattat gors relationsdiagrammet genom att informanterna
skriver ned namn pa personer, myndigheter etc. av betydelse for dem
pa olika stora cirklar i papper. Ju storre cirkel som anvands desto storre
betydelse. Cirklarna ldggs sedan ut pa olika avstand fran de(n) inter-
vjuade (cirkeln i mitten). Avstandet mellan de(n) intervjuade i mitten
och de olika cirklarna betecknar kanslomaissig eller praktisk “néarhet”
till de(n) intervjuade.

Gruppovning

Det 6vergripande syftet med gruppovningen var att pa ett enkelt och
overskadligt satt diskutera olika for- och nackdelar med ekologiskt lant-
bruk ur informanternas perspektiv. Aven argument som informante-
rna funderat 6ver och diskuterat hemma innan beslutet om en pabor-
jad omstdllning togs lyftes fram. Gruppen med konventionella lantbru-
kare diskuterade bl.a. vad som skulle kunna gora att de lade om. Upp-
delningen av grupperna gjordes utifran geografiskt lage. Sammanlagt
gjordes tre gruppdvningar, en i vartdera landskapet Uppland och Sma-
land med de ekologiska lantbrukarfamiljerna, samt en med enbart tre
konventionella lantbrukarfamiljer fran Uppland. Vid gruppdvningen i
Smaland var sammanséttningen en kvinna och fem mén. Vid de tva
andra tillfdllena var sammanséttningen tre kvinnor och tre méan.

Gruppdvningen var upplagd likartat vid alla tre tillfdllena och
syftet var att bygga upp en matris och sedan rangordna och virdera de
olika utfallen som kommit upp under 6vningen. Matris kan vara ett
satt att upptdcka olika uppfattningar om férdelarna och nackdelarna i
en speciell fraga eller angeldgenhet (Pretty et al., 1995). I det hér fallet
tog vi upp fragan: “Varfor stélla om till ekologiskt lantbruk och varfor
inte stdlla om till ekologiskt lantbruk?”. Vid det forsta tillfdllet i Sma-
land bdérjade dvningen med att deltagarna gemensamt kom 6verens
om fem kategorier/ord som f6r dem kdnnetecknade lantbruk. Vid de
andra gruppdvningarna fick deltagarna tre kategorier /ord som kidnne-
tecknar delar av lantbruk — bonden, véaxtodling och djur (tre av fem
fran gruppovningen i Smaland)'. Dérefter fick informanterna gemen-
samt komma 6verens om fem argument for att stdlla om till ekologisk
produktion respektive inte stdlla om. Argumenten gavs dérefter en kort
definition i form av nyckelord (tabell 1 & 2). Alla dessa moment 16stes
gemensamt i gruppen, medan det avslutande momentet med rangord-
ning av de olika argumenten gjordes individuellt.

Rangordning gick till enligt f6ljande: varje person skulle rangordna
de fem argumenten for varje del av lantbruket — bonden, viaxtodling
och djur — med talen 1-5, dér fem gavs till argumentet med stort bety-
delse. Slutligen summerades évningen och informanterna fick ge sina
synpunkter (tabell 3 & 4).
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! Eftersom vi efter 6vningen i Smaland
insdg att vi skulle fa svart att jimfora
resultaten om de andra grupperna
kom 6verens om helt andra Gvergri-
pande kategorier/ord, tog vi beslutet
att anvdnda oss av de som lantbru-

karna i Sméland kommit 6verens om.



Foto 1. Informanter fran Smdland genomfor gruppovningen.



RESULTAT OCH ANALYS

Mental och praktisk omstkéillning

Studien stérker tesen att skdlen fér en omstéllning till ekologisk pro-
duktion dr mycket komplexa (Ostergaard, 1998). Givetvis spelar
tillskottspriset pa ekologiska produkter en betydande roll, dvs. ekono-
miska skal har betydelse, men rédcker inte enbart som skal for en om-
stdllning. Studien har visat att ekonomiska skl for att stdlla om fung-
erat som ett sista avgorande. Lantbrukarna har rdknat pa en omstall-
ning och sett att den dr mdgjlig utan att riskera gardens framtid rent
ekonomiskt. I studien har vi ocksa funnit att férutom gardens forut-
sattningar (markfoérhallanden, antal ha etc.) har exempelvis den indivi-
duella familjesituationen, familjernas bakgrund, individernas uppvaxt-
villkor, politiskt intresse, intresse fér djur och natur betydelse for en
omstdllning. I tva fall har en omstéllning fran konventionell till ekolo-
gisk inte ens dgt rum utan produktionen har varit ekologisk redan fran
borjan.

Omstéllningsprocessen kan sédgas besta av tva slags “delar” som
dr beroende av varandra till en hogre eller ldgre grad, och som dess-
utom till stor del 6verlappar varandra — en mental och en praktisk!
(figur 1). Den mentala processen® dr de olika funderingar, tankar och dis-
kussioner som personerna har om ekologiskt lantbruk. Dessa kan besta
av konkreta funderingar kring den egna garden, hur en omstéllning
skulle kunna genomforas, vad som skulle krdvas i arbetskraft, hektar,
djur, ekonomi etc., till mer allménna funderingar kring ekologiskt lant-
bruk. Det dr alltsd bade en individuell inre process som dven inklude-
rar samspelet mellan t.ex. makar, barn, kollegor, vianner, grannar, samt
paverkan fran omvérlden t.ex. olika media. Praktisk omstillning inne-
fattar yttre omstandigheter sasom forutsédttningarna pa garden (antal
hektar, arrende, behov av investeringar etc.), familjesituationen (sma
barn, dldre generationen boende ldngt borta) och hilsa. Paverkan fran
olika hall sdsom grannar, kollegor, rddgivare, kurser, samhaéllsinfor-
mation, ingar dven har.

Mental och praktisk omstéllning kan ses som en linje dér en hin-
delse av nagot slag kan vara av stor vikt for paborjandet av den men-
tala omstéllningen®. Handelsen kan gora att man borjar fundera pa kon-
sekvenser av det man gor. Ett exempel som en av informanterna berat-
tade om var att ndgon i grannskapet fatt en kroppslig reaktion av det
bekdmpningsmedel som informanten sprutat dagen innan. En annan
beréttade att han tankt — kan han sa kan jag (forebild) da en granne lagt
om till ekologisk produktion. Till slut nar lantbrukaren en punkt da
han/hon inser att det skulle vara praktiskt mé&jligt med en omstéllning.
Skilen till denna insikt varierar, vilket vi aterkommer till senare. De
bada “delarna” i omstédllningen dr som sagt avhidngiga varandra trots
att detidenna studie finns en tendens till att den mentala omstédllningen
borjar ldngt innan den praktiska. Det ska dock papekas att variatio-

nerna dr stora mellan hur lang tid som gétt fran det att en mental om-
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! Givetvis dr denna uppdelning av meto-
disk praktisk natur, i det verkliga livet
sammanfaller och sammanflitas de av
oss strukturerade uppdelningarna.

2 | Ostergaard (1998) kan man ldsa mer
om den mentala omstéllningspro-
cessen.

* Handelsen tolkas av den enskilda indi-
viden utifrdn dennas erfarenheter,
bakgrund och aktuella livssituation.*
Lokalt varierar sdkert acceptansen av

att bedriva ekologiskt lantbruk.



stallning kan skonjas till dess att en praktisk pabdrjas. Det dr dven vért
att notera att skilen till en omstéllning varierar.

Lantbrukare anpassar och dndrar kontinuerligt delar av sitt lant-
bruk, allt ifrdn detaljer som fordandringar i foderval och inkdp av nya
maskiner, till en eventuell fordndring av produktionssitt eller t.o.m.
produktionsform. Férdandringarna och anpassningarna sker bl.a. uti-
fran lantbrukarens egna erfarenheter, men dven pa grund av influenser
utifrén t.ex. frdn radgivare, kollegor etc. Detta géller lantbruket gene-
rellt, vare sig man bedriver konventionellt eller ekologiskt lantbruk. I
studien har vi sett att lantbrukarna i vissa fall kommer till en punkt dér
de inser att det de sjdlva praktiskt gor pa det egna lantbruket inte rik-
tigt stimmer &verens med den personliga idén om hur lantbruk ska
bedrivas. Lantbrukarna inser att det &ven rent praktiskt dr mojligt med
en omstéllning pa det egna lantbruket.

I studien kan vi konstatera att tiden fran det att lantbrukarna bor-
jat fundera pé vad ekologisk omstéllning och produktion kan betyda
till att de faktiskt stdller om ibland &r ganska lang, i ett fall har det rort
sig om sex ar. Samma tendens finns dven i Jstergaards studie (1998). 1
flera fall har intresset for det ekologiska sattet att driva jordbruk vak-
nat langt innan ett beslut om omstéllning tagits. Man har gatt kurser
om ekologiskt lantbruk, ldst om det och haft i bakhuvudet att det nog
skulle vara bra:

— Det verkar vara det riitta sittet, som en lantbrukare uttryckte det.

Bara nagra ar fére genomférandet av studien var det tdimligen fa
lantbrukare som lade om till ekologisk produktion. For de som trots
allt gjorde det far man formoda att konsekvenserna for att ta detta steg

var storre dn vad det dr idag.

Praktisk omstillning 5
> ¢
> —>
| | >

Héandelser Omstéllning (KRAV)

Mental omstéillning

Figur 1. Omstillningen till ekologiskt lantbruk kan siigas bestd av tvd “delar”

—en mental omstillningsprocess och en praktisk omstillningsprocess.



Figur 2. Historisk tidsaxel for gdrden " Hylta” (gdrds- och egennamn dr fingerade).
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1976 |

1974
1972
1970 |

Johan tar 6ver garden

37 kor, 80-85 ungdjur, 50 ha dker, 47 ha bete,

1 april marken stélls om till ekologisk, 1 oktober korna
anmidls for ekologisk omstéllning

Bygger till djupstrostall och skrapgéng for 60 ungdjur
Johan slutar som avbytare

94 /95 ekologisk kurs Lansstyrelsen och Naturbruksskola
Ny urinbrunn

April bérjar Johan arbeta som avbytare — halvtidstjanst
Oktober 1992-mars 1993, 20-veckors animalieproduk-
tionskurs, sommaren 1992 bygger till lagérden for 34
koplatser

Oktober 1991-maj 1992 “"lumpen”,

arbetar pa mjolkgard + med andra diverse jobb
40-veckors grundkurs pa lantbruksskola,

arrende av Soderboda

Johan klar med 3-drigt gymnasium, arbetar som

snickare under hdsten

Bygger om lagdrden, hogre loge + 7 meter pa langden
=22 kor

Lillebror Filip f6ds

Syster Ingrid fods

Johan fods

1969-75 arrenderas granngarden

Aldsta brodern fods

Johans foréldrar tar 6ver gardsdriften pa “Hylta”
(Johans far flyttar in)

Johans far samt hans bror arrenderar en egen gard
Morfar dor, Johans mamma &r da 14 ar, morbror driver
garden

Johans farforaldrar kdper gdrden ”Stigberga” med

12 ha dker och bete, farbrodern dr kvar pa garden
Johans mor féds péd garden (dldst av tva syskon)
Garden "Hylta” kops fran Kronan —9 ha dker, 9 ha bete,
30 ha skog = 48 ha/7 skiften

Johans morfar fods pd géarden "Hylta”
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! Flerdimensionell i den mening att det
ar ett flertal faktorer som inverkat pa
deras omstéllning till ekologisk pro-
duktion.

?Fyra informater ingick i gruppen. En
familj fran Smaland och en fran Upp-
land.

’ Familjejordbruk definieras hér som att
de vuxna familjemedlemmarna hu-
vudsakligen &r heltidssysselsatta i
jordbruket (Gunnarsdotter, 1999).

Olika omstillningsprocesser

I rapporten beskrivs de olika processerna som informanterna genom-
gatt utifran deras egna berittelser. Processerna kan ses som monster av
omstdllningsprocesser dér vissa gemensamma ndmnare finns. Detta
trots att lantbrukarnas situationer och forutsittningar skiljer sig at. De
skil, funderingar och tankar de olika familjerna, informanterna, har
haft tar givetvis ingen hdnsyn till indelningarna utan de 6verlappar i
hoég grad varandra. Det innebér att de skil och tankar som kategori-
seras som speciella i en process likvél kan finnas med i en annan pro-
cess. Det dr ocksd tvd familjer som enbart delvis har gatt igenom
omstdllningsprocessen (enligt figur 1).

De informanter som funderat pa en omstéllning en ldngre tid och
som har stdllt om av flera olika skal har genomgatt vad som hér kallas
for en flerdimensionell' omstallningsprocess. En annan process, som kan
kallas flexibel, kinnetecknas av att informanterna inte dr de forsta som
staller om, utan de har avvaktat en tid innan ett beslut har fattats. Ett
starkt motiv for en omstéllning har f6r dessa varit, vad de uttrycker
som, en vilja att i storre utstrackning anpassa sig till marknadens och
konsumentens 6nskemal. Dessa informanter har i storre omfattning &n
de andra sjdlva testat att odla en del av arealen ekologiskt. Detta for att
se att det ekologiska verkligen fungerar innan en storre omstéllning tar
vid. De familjer som inte genomgatt omstéllningsprocessen enligt fi-

gur 1 beskrivs under rubriken pionjir process.

Flerdimensionell process

Det kédnnetecknande f6r informanterna® som genomgatt en flerdimen-
sionell process dr att de i hogre grad dn de andra préglats av en helhets-
syn pa jordbruket som innefattat en intensiv vilja till ett starkare sam-
band mellan jordbruket och det omgivande samhaéllet. De har ocksa
tagit hdansyn till ekonomiska faktorer och att konsumentens efterfragan
pé ekologiska produkter ckat, men de ser sig sjdlva inte bara som
lantbruksforetagare utan &ven som bérare av en viss tradition eller kul-
tur som jordbrukare.

Tiden fran det att tankarna har bdrjat gro om ett annat sitt att
bruka jorden till en praktisk och till slut formell omstallning till KRAV:s
regler dr for dessa informanter i flera fall ldng. Ofta har ett flertal ar
gatt. Den relativt ldnga mentala omstédllningsprocessen som de genom-
gatt beror i stor utstrdckning pa att flera kriterier ska uppfyllas innan
de gatt vidare i processen och praktiskt stéllt om. Det &r med andra ord
en mental omstillning ddr informanterna, efter det att férsta intresset
véckts, kritiskt granskat den ekologiska produktionsformen.

I studien var informanterna i den hér processen familjejordbruk-
are’ och gardarna var drvda fordldragardar. Detta verkade vara nagot
som i hog grad pdverkat dem. Informanterna har tydligt sett sig som
forvaltare av ett arv —jorden och garden — som ska &drvas av efterkom-
mande generationer. Detta uttrycktes i form av att lantbruket ska vara
ett bra foretag med god livskvalitét f6r dem sjdlva: Vi har lite den in-
stillningen att vi dven skulle vilja ldmna efter ndgot till ndgon annan in
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vira barn. Vivill ju bli uppskattade for det vi gjort och ladmna nigot efter 0ss.”

Familjerna som ingick i denna grupp har ocksé uttryckt en kdnsla
av ansvar att forvalta jorden val: Vi kinner att vi har ett ansvar att for-
valta och bruka gdrden vil. Ndgon vill forhoppningsvis forsoka ta over det.”

Vad édr det da som gjort att man tvekat trots att ekologisk produk-
tion verkat intressant? Anledningarna har varierat och familjerna som
ingick i gruppen har uttryckt en kidnsla av osdkerhet och okunskap som
gjort att de inte stdllt om tidigare. Med tiden och det 6kade intresset for
ekologisk produktion har ocksa kunskapen om hur man gar tillviga
okat. Manga génger verkar de kunskapsosdkra ha fatt inspiration och
kunskap genom deltagande i olika kurser och studiecirklar, eller last
och lért i olika media.

Gemensamt for informanterna i denna grupp var ett mycket starkt
miljdintresse. De var dvertygade om att ekologiskt lantbruk &r ett bra
sdtt att bedriva jordbruk ur miljésynpunkt. En informant uttryckte det:
"Jag kan inte med bekimpningsmedlen och det dr tanken pd miljopdverkan
som pdverkat 0ss.”

En annan gemensam ndmnare &r att tre av fyra individer i denna
grupp har en annan bakgrund &n enbart erfarenhet av jordbruk och
jordbruksutbildning. Tva av informanterna dr uppvuxna pa ett jord-
bruk, varav en darefter utbildat sig och arbetat i en annan yrkessektor
ett antal 4r innan hon bérjade arbeta inom jordbruket. Den andre har
jordbruksutbildning och -erfarenhet, samt erfarenhet av skogsbruk.
Ovriga tvé har andra uppvéxtforhallanden och annan utbildning och
yrkeserfarenhet utanfor jord- och skogsbruket. Vad detta kan betyda
for en omstéllning till ekologiskt jordbruk aterkommer vi till senare.

Flexibel process

Informanterna' i den flexibla processen vill inte ga i braschen for ekolo-
giskt lantbruk, inte heller efter de vél stallt om: "Vi ska inte komma forst
och inte komma sist utan vi ska helst komma i mitten.”

Informanterna uttryckte att de anpassat sig till marknadens och
konsumentens krav. Vill konsumenten kdpa ekologiska produkter sa
ska de finnas att kopa: "Konsumenten har vil i viss mdn vaknat, det tycker
jag ju. Jag menar, gd bara in i en livsmedelsaffir och titta. Jimfor det med hur
litet utbudet var for tre-fyra dr sen. Jag menar, det mdste ju vara en efterfrigan
annars hade det aldrig blivit det utbudet.”

Detta kan forvisso ses som ekonomiska skél, men bilden dr mer
komplicerad dn sa. Visst betyder merpriset och stéden mycket, men
om informanterna stindigt méste kdimpa och bli ifrdgasatta dr beslutet
att lagga om kanske inte sa enkelt att fatta? En familj berdttade exem-
pelvis om en hindelse nér de efter en sdsong for nagra ar sedan da de
provat att inte spruta med bekdmpningsmedel och hade tva lantbrukar-
familjer 6ver pa middag. Da de berédttade for dessa familjer om “testet”
uteblev kommentarer och ansiktsuttrycken avslgjade en stark skepsis.

Pa frdgan hur den tystnaden kdndes sade mannen i familjen: “Jo,
det kiindes lite sddir. Jag kinde mig lite taskig. Det hade ju varit roligt om de
hade blivit intresserade, men det var for tidigt. Kvinnan fortsdtter med att
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' Fem informanter ingick i den flexibla
processen — tva familjer fran Smaland
och en fran Uppland.

2"Testet” var egentligen en kombination
av test och slump, det var for bltt for
att kora med traktor pa akrarna och
déarfor uteblev besprutningen.

3 Detta dr viktigt for samtliga informanter
som deltagit i studien, men betonas
sdrskiltav dem i den flexibla processen.

*Fyra informanter ingick i den pionjara
processen—en familj fran Uppland och

en fran Smaland.

sdga: "Jag menar hade det varit idag... hade ju kanske dtminstone han (en av
personerna pa middagen) tyckt att det varit bra.” Mannen replikerar:
“Ja, han hade ju sett att det gdr. Det har ju utvecklats.”

Informanterna i den flexibla gruppen betonar sérskilt vikten av att
ha tid 6ver for att gora andra saker dn att arbeta med jordbruket®: ”...man
mdste ju kunna gora annat ocksd, med barn, kunna utveckla sig lite och inte
bara snacka kor med folk...” En annan informant uttryckte att det dr vik-
tigt att visa barnen andra sidor av livet &n jordbruket. Dessa och lik-
nande uttalanden har i studien tolkats som att jordbruket fér den héar
gruppen av informanter inte star lika mycket i fokus och inte ar lika
dominerande i deras liv som for informanterna i den flerdimensionella
processen. En viss motsédgelse tycks dock rada, for det finns samtidigt
en stark identitet som lantbrukare hos de hér informanterna, fyra av
fem &r fran lantbruksfamiljer och de kidnner sig som bérare av en viss
lantbrukartradition.

Trots en 6nskan om mer tid f6r annat och ett fokus pa anpassning
till konsumentens krav finns &ven hos denna grupp skail, funderingar
och tankar om jordbrukets langsiktiga barkraft, en bra och frisk jord
maste finnas for kommande generationer. Miljdaspekten dr dven hér
av vikt men sitts inte i samma fokus som hos de i den flerdimensionella
processen.

Informanterna i den flexibla processen tycker i stérre utstrackning
dn de andra att KRAV:s regler kan vara ett hinder f6r dem. Det kan
vara svart att sdtta sig in i alla regler och konsekvenser av dem och
sedan praktiskt folja dem. En informant uttrycker med skepsis i rosten
att “det dr en massa regler”.

Pionjiir process

Informanterna* som genomgatt vad vi kallar f6r en pionjir process har
manga gemensamma drag med informanterna i den flerdimensionella.
Stravan efter en helhetssyn i jordbruket dér en stark koppling mellan
jordbruk och samhille efterstrdvas ar tydlig, liksom ett starkt miljéen-
gagemang. Men till skillnad fran informanterna i den flerdimensionella
gruppen uttrycker informanterna i denna grupp en tydligare politisk
standpunkt som argument for stravan efter en stark koppling mellan
jordbruk och samhaélle samt sitt miljdbengagemang.

De tva familjer som ingick i studien har i egentlig mening inte
genomgatt ndgon omstallningsprocess utan har alltid bedrivit ekolo-
gisk produktion. Gemensamt fér dessa tva familjer dr att inte ndgon av
informanterna har lantbruksbakgrund. Bdda familjerna har bérjat i li-
ten skala med odling och produktion for hushallsbehov och har suc-
cessivt Okat i antal djur respektive areal for yrkesmissig gronsaksod-
ling. Den ena familjen har totalt tva halvtidstjanster inom jordbruket
och den andra en knapp heltidstjanst. Gemensamt f&r familjerna &r att
en del av deras inkomster kommer fran externa anstéllningar och verk-
samheter. Den ena familjens intentioner dr dock om méjligt att bada
tva ska kunna leva till storsta delen pa jordbruket. De tva familjerna
har utvecklat sin verksamhet relativt langsamt och bada familjerna har
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trevat sig fram och i viss man brukat utan vetskap om att det var ekolo-
giskt. Efterhand har de upptéckt praktiskt och teoretiskt kunnande som
stott deras tillvagagangssitt, i det hér fallet organisk biologisk odling'
och senare dven KRAV:s regler och det ekologiska lantbrukets princi-
per. I det hér fallet kan man alltsa inte tala om ndgon mental och prak-
tisk omstéllning, utom ndr informanterna formellt blev KRAV-anslutna,
vilket kan ses som en praktisk omstéllning. Hos dessa informanter kan
man ocksd skonja en idealism som tar sig uttryck i form av bade ekono-
miska och tidsméssiga uppoffringar. Ett exempel dr att den ena
lantbrukarfamiljen varit KRAV-ansluten i flera ar utan att fa ett mer-
pris for levererad KRAV-mjolk (mejeriféreningen hade ingen sddan
upptagning i omradet). Ett annat exempel ar att den ena familjen inte
har fyllt det antal koplatser som finns i lagarden utan valt att ha sa
manga kor att de kan forbli sjalvférsdrjande med bade grov- och kraft-
foder. Detta trots att man enligt informanten sjédlv kan ha forlorat eko-
nomiskt pa det:

"Minga har svdrt att ldigga om for de minskar i antal kg. Kg mjolk alltsd,
det dr det. Det dr en stindig jakt pd kg. Det ska vara mitbart allting. Jag kan
sdga att gdrden... i lagdrden dr det 28 koplatser och hade det varit en konven-
tionell lantbrukare som kommit hit hade han satt in 28 kor, odlat vall och kopt
in kraftfoder och formodligen fitt bittre ekonomi dn vad jag har haft. Men det
dr ju inte bittre ekologi, det dr det ju inte.”

For informanterna i denna grupp ar idealismen bl.a. ett uttryck
for en kritik av det moderna jordbruket. Vid ett intervjutillfalle disku-
terades ideologiska skél for en omstéllning, var de viktiga for dem och
varfor?

Intervjuaren: ”Vilka skil dr det som dr viktiga did? Alltsd, ideologiska
skiil kan ju ticka sd mycket?”

Informanten: "Ata schyst mat alltsd. Limna schyst efter sig, d det iir
vildigt mycket det hela. Sen blir det ju mer och mer som man kanske inte visste
fran borjan men som man hor talas om. Nu hittar man ju gamla giftrester i
vattenbrunnar d sana dir saker sd man kinner ju att man har gjort ritt. Jo,
men det dr ju framfor allt vdra barn... dom ska fi ita schyst mat, det kanske vi
fick gora en ging nir vi var smd, jag tror det — ja, nir vi var riktigt smd. Ja, jag
menar de forsta dren — det tror jag dr viktigt. Kemikaliejordbruket kom wvil
iging, ja det var vil pd 50-talet i och for sig, men okade pad allvar under 60-
talet och di hade vi i alla fall fatt nigra dr utan det dir.”

Att fa odla och producera ekologiskt och till viss del kunna leva
pa det dr mycket viktigt for informanterna i denna grupp. Skulle det
visa sig att det i framtiden inte skulle kunna vara mgjligt dr alternativet
for dessa att helt sluta med jordbruk. Man kan inte tdnka sig att odla
och producera konventionellt, dd gér man hellre ndgot helt annat. Har
skiljer sig informanterna i pionjir processen fran de i den flerdimensionella;
identiteten som lantbrukare verkar vara starkare hos informanterna i
den flerdimensionella som formodligen skulle fortsdtta med jordbruk d&ven
om de tvingades éterga till konventionellt jordbruk.
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Paverkan, nétverk och relationer

For att forsta varfor man stéller om till ekologisk produktion har vi i
studien ansett att det &dr viktigt att fa en inblick i hur och varifran lant-
brukarna far information och kunskap och hur det paverkat vad de
gor. For att fa reda pa en del om dessa aspekter har nagra specifika
hjdlpmedel anvénts, s& kallade relationstrdd och relationsdiagram.

Relationstrid

Relationstrddet som gjordes under forsta intervjutillféllet visar vissa
skillnader mellan lantbrukarfamiljerna. Resultaten fran samtliga
relationstrad har i analysen delats upp i en intern och en extern del (se
tigur 4). Med interna kontakter menas hir kontakter av personlig och
vanskaplig karaktdr dar tdta och privata relationer hélls. Externa kon-
takter innebédr att kontakten dr av professionell karaktdr dér relatio-
nerna dr mer opersonliga dven om kontakten i tid métt kan vara tat.
Lantbrukarkolleger kan ingd bade i den interna och externa delen be-
roende pa om det varit en professionell relation eller mer kamratlig
relation. En familj uttryckte det som om de ar "konkurrerande lantbru-
kare eller sockenbinder”.

Vid utférandet av relationstradet har den uppdelning som gjordes
av lantbruksfamiljerna under rubriken Mental och praktisk omstillning
anvénts som utgadngspunkt. Dér delades familjerna upp efter vilken
omstéllningsprocess som de genomgatt: flerdimensionell, flexibel eller pi-
onjiir. Med den uppdelningen som utgangspunkt sé finner man en del
likheter inom grupperna dven nér det géller paverkan och inflytande.

Inom grupperna flerdimensionell och pionjir har alla familjerna i
stor utstrackning bade interna och externa kontakter med lantbruksan-
knytning. Det som karakteriserar dessa grupper ar att omfattningen av
den externa delen &r storre dn hos den flexibla gruppen. Det dr genom-
gdende mer utomstadende rddgivning pa dessa lantbruk av Lansstyrel-
sen, semin, Hushallningsséllskapet och foderradgivning m.fl.

Gruppen flexibel kiannetecknas av att de har rddgivning i mindre
omfattning och inte lika stort antal externa delar med lantbruksan-
knytning som informanterna i den flerdimensionella kategorin. Den flexi-
bla gruppen har dven en stor andel interna kontakter med lantbruksan-
knytning (fordldrar och syskon). I gruppen finns en informant som
undantagsvis — genom att ha en stor del externa kontakter med lantbruks-
anknytning (fraimst i form av foértroendeuppdrag) — liknar den fler-
dimensionella gruppen.

Sammanfattningsvis dr det en omfangsrik bild som kommer fram
ur de olika relationstraden med ménga kontinuerliga interaktioner mel-
lan informanterna och andra ménniskor, men dédr omfattningen pa
interaktionerna naturligtvis varierar. Utstrdckningen av deltagande och
engagemang i foreningsliv, intresseféreningar, fortroendeuppdrag och
byalag ar forvanansvért stort, framfor allti relation till den arbetsméngd
som manga ndmnt och beskrivit. Det dr sdledes komplext och svart att
uttyda vilka influenser och i vilken omfattning dessa har paverkat
informanterna nir det giller en omstéllning till ekologisk produktion.
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Figur 3. Relationstrid av lantbrukarparet Kristina och Per (fingerade namn)
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Figur 4. Beskrivning av pdverkan klassificerade i externa och interna delar
med angivna exempel.
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Relationsdiagram

Relationsdiagrammet ger till skillnad fran relationstrddet ett kvalita-
tivt matt pa relationerna mellan de(n) intervjuade och andra aktdrer.
Den kvalitativa aspekten &r dels informanternas matt pa graden av be-
tydelse, bade i positiv och i negativ bemérkelse, som de olika aktorerna
har for dem. Dels dr det ett matt pa hur ndra (kdnsloméssigt och socialt)
informanterna upplever att aktdrerna star. For att se om och hur
informanterna skulle vilja férdndra sin situation fick de forst gora ett
relationsdiagram som visade hur de upplevde sin situation idag. Dar-
efter gjorde de ett relationsdiagram for hur de skulle vilja se sin situa-
tion i framtiden.

Trots att fokus vid dvningen var lantbruket sa tog alla med an-
tingen familj, barn eller slikt i relationsdiagrammet och alla hade med
dem som en néra och stor paverkan (se figur 5 och 6). Antalet “aktorer”
pendlade mellan 7 till 16 stycken i nutidsexemplet och 7 till 12 i framtids-
exemplet. Férutom familj och barn som stdrsta pdverkan i nutid sa f6-
rekom ocksa olika lantbruksféreningar (Ekologiska lantbrukarna,
Uppodlarna och Hushallningsséllskapet), marknaden, Ionearbete, myn-
digheter (Jordbruksverket, Lansstyrelsen, Skattemyndigheten och EU-
regler), livsstil, bidrag och kompisar som de storsta. I de fall ddar myn-
digheter férekom som en av de storsta paverkarna sa hade informante-
rna ett ambivalent férhallande — de upplevde att myndigheterna kunde
vara en paverkan i bade positiv och negativ bemérkelse. Nar myndig-
heter (se ovan), bidrag och EU-regler fanns med som en av de med
storst paverkan sa hade de antingen forsvunnit eller minskat i storlek
(betydelse) i relationsdiagrammet for det 6nskade, framtida scenariot.
Lantbrukarnas Riksforbund (LRF), lokalt eller nationellt, var med hos
fyra informanter (nutid) som antingen mellanstora eller smad i betydelse.
Alla utom en informant bibehdll LRF dven i framtiden. En bytte ut LRF
som liten till mellanstorlek med tilldgget att LRF gdrna fick ha storre
betydelse, alltsa bli viktigare i informantens liv, forutsatt att LRF skulle
fordndras till det battre. Denna informant var negativt instilld till LRF
som det ser ut idag. Lantbruksfoéretag som Arla, Lantmannen, semin
och slakterier fanns ocksd med bland fyra informanter som sma eller
mellanstora i betydelse. Kontrollféreningen KRAV som kontrollerar och
certifierar det ekologiska lantbruket fanns bara med hos en informant
(mellanstor cirkel). I 6vrigt var det 6verlag en personlig och lokal prag-
ling pa relationsdiagrammen med grannar, lantbrukskollegor, vinner,
byalag och skola. Det kom ocksa upp mer abstrakta element som ut-
gjorde en viktig paverkan, t.ex. politik, hilsa, och jorden som ett arv att
forvalta.

Sammanfattningsvis sd stimmer analysen av relationsdiagrammet
bra 6verens med foregaende analys (relationstrdad) och uppdelningen av
olika omstéllningsprocesser: flerdimensionell, flexibel och pionjir. Aven i
relationsdiagrammet kan samma tendens som i relationstréddet ses, dvs.
att gruppen flerdimensionell har fler externa lantbruksanknytningar med
organisationer som LRF, Ekologiska lantbrukarna, Lansstyrelsen, Arla

och Hushéllningsséllskapet an vad de andra grupperna har. Det finns en
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Jorden ett arv att

forvalta

Brukandet

och skotsel

Astrids
foraldrar

av skogen

Barnbarn
Anton

Barnen

LRF lokalt

och lan

LRF

Sverige

Figur 5. Exempel pd ett nutida relationsdiagram.
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tendens i fem av sju framtida relationsdiagram att “aktorerna” dras nér-
mare centrum (informanterna), dvs. en straivan mot en centrering.
Informanterna uttryckte det som en nskan att kanske utdka kontakterna,
oka samarbetet med andra lantbrukare eller som att man ville tréffa eller
ateruppta kontakter med vanner/kompisar i storre utstrackning. Att
samtliga informanter har tagit med familj och/eller barn som en mycket
betydelsefull “aktdr” som dessutom helst ska vara néra informanten, be-
kréftar vikten av att ta stor hdnsyn till informanternas sociala kontext,

dvs. sammanhang, ndr man i en studie som denna vill forsoka forsta

"Mer om detta i avsnittet Diskussion. eller forklara méanniskors skél fér en omstallning till ekologiskt lantbruk®.

Jorden ett arv att

forvalta

Barnen

Brukandet
och skotsel

Livsstil

av skogen

Barnbarn

Ant
Sluta med nton

ork i behall

Resa och se

Figur 6. Exempel pd ett framtida relationsdiagram.
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Gruppoévningen

Resultaten frdn de tre gruppdvningarna bestdr dels av olika argument
for respektive mot att stédlla om till ekologisk produktion, dels en rang-
ordning av de olika argumenten i férhéllande till lantbrukets olika de-

lar: bonden, djur och véxtodling.

Argument och nyckelord

Gruppernas argument for och mot en omstéllning till ekologisk pro-
duktion redovisasi tabell 1 och 2. Argumenten beskrivs med olika nyck-
elord och forklaringar. Argumenten i tabellerna dr strukturerade s att
en lattoverskadlig beskrivning av resultatet ska uppnas och saknar sa-
ledes inbdrdes rangordning, dvs. i dessa tabeller har grupperna inte
varderat argumentens olika betydelse for dem.

Resultaten fran den forsta fragestédllningen — " Varfor lagga om till
ekologisk produktion”? visar att flertalet argument dr gemensamma
for grupperna (tabell 1). Ett argument som delades av alla grupper var
marknad som ett positivt skél for att ldgga om till ekologisk produktion.
Detta uttrycktes i nyckelord och férklaringar som efterfragan, konsu-
ment och omvérlden — att jobba med produkter som folk vill ha (A i
tabell 1). Det andra gemensamma argumentet var ekonomi, vilket an-
gavs i nyckelord som lonsamhet, béttre netto och féretagsekonomi (B i
tabell 1). Ett tredje argument som kanske inte hade lika tydliga gemen-
samma beroringspunkter dr C i tabell 1. Samtliga nyckelord och forkla-
ringar som beskriver detta argumentet, dvs. yrkesrollen - fysiskt och men-
talt, utmaning, stolthet, personlig utveckling, rorde det personliga. Ett fjarde
samstammigt argument var hdilsa och arbetsmiljo (D i tabell 1) men
definitionerna av dessa skilde sig at. En grupp kopplade det till livskva-
litet, en annan till djuromsorg och kvinnlighet. Med kvinnlighet (se mitt-
spalt kolumn D i tabell 1) menade gruppen att detta argument generellt
kanske &r starkare for kvinnliga lantbrukare, och att det i manga fall &r
kvinnan i lantbruket som gér mannen uppmarksam pé djuromsorgen.
Den tredje gruppen, konventionella lantbrukare frdn Uppland, var mer
konkreta och ndimnde att man slipper spruta bekdmpningsmedel.

Ett argument skilde sig delvis mellan grupperna (E tabell 1). Grup-
peniSmaland gav argumentet ansvar och solidaritet med nyckelordet fram-
tiden som skal for att lagga om till ekologisk produktion, Uppland upp-
gav kretslopp definierat som okad sjilvforsorjningsgrad och att inte tira pd
resurserna. Bdda dessa grupper ger delvis uttryck for samma sak. For grup-
pen konventionella lantbrukare i Uppland var argumentet politiska beslut
som skulle kunna leda till battre lonsamhet. Gruppen gav dven béttre
ekonomi (B i tabell 1) som argument for att stdlla om till ekologiskt
lantbruk. Den konventionella gruppen for sdledes fram olika ekono-
miska aspekter och det tycks darfor som att de ekonomiska incitamenten
har hogre prioritet hos denna grupp &n vad de har f6r de andra tvé
grupperna.

Resultaten fran den andra fragestillningen dar det géllde att finna
argument for att inte stdlla om till ekologisk produktion var mer hetero-
gena. Det fanns bara ett tydligt gemensamt argument mellan de tre grup-
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Tabell 1. Argument och nyckelord for att stilla om till ekologisk produktion.

perna (A i tabell 2). Kontrollen och reglerna kring ekologiskt lantbruk
(KRAV) kunde utgdra ett skl for att inte lagga om till ekologisk produk-
tion. Ett gemensamt argument f6r de bada Upplandsgrupperna var foder-
forsorjningen som uttrycktes som ligre produktion och farre kilo vid eko-
logisk produktion respektive sikrare vixtodling vid konventionell pro-
duktion som ett argument for att inte stélla om (B tabell 2). Aven grup-
pen i Sméland hade hogre produktion (man har hogre produktion som
konventionell) som ett argument mot att stdlla om —i betydelsen att de
tror att de far simre ekonomi ndr de har lagre produktion (B tabell 2).
Den ekologiska Upplandsgruppen hade argumentet teknikfixering (D
tabell 2) med forklaringen intensiv produktion som mgjligen kan tolkas
som Smalands hogre produktion. Ett annat likartat argument f6r de bada
grupperna med ekologisk produktion finns i punkt C dar bada grup-

perna ndmner argument sasom tankesitt, motstdnd mot férandringar och

strunt, nys som beteckning for fordomar och okunskap.

1. Smaland 2. Uppland 3. Uppland konventionella
A. Konsument A. Omvirldens positiva syn A. Efterfragan
= marknad = kick — att jobba med pro- = god marknad
dukter som folk vill ha
B. Battre ekonomi B. Ekonomi B. Ekonomi
= nettot = foretagsekonomiskt = Ionsamhet
C. Utmaning C. Bondens yrkesroll C. Utmaning - bonde, vixtodling
= stolthet — fysiskt och mentalt = personlig utveckling, yrkes-
= mangsidighet, ideologi rollen
D. Halsa, arbetsmiljo D. Halsa — djuromsorg D. Slippa spruta = mindre arbete,
= livskvalitet = "kvinnlighet” battre arbetsmiljo
E. Ansvar, solidaritet E. Kretslopp E. Politiska beslut

= framtiden

= 0kad sjélvforsorjningsgrad,
inte tdra pa resurserna

= |dnsamhet

Tabell 2. Argument och nyckelord for att inte stilla om till ekologisk produkt

ion.

1. Smaland 2. Uppland 3. Uppland konventionella
A. Kravregler A. Kontrollen A. Regler — kontroll
= formynderi, verk- = byrékrati, overformynderi = jobbigt, nervost
lighetsfraimmande
B. Hogre produktion=tror | B. Légre produktion B. Sdkrare vaxtodling
man far simre ekonomi = foderforsorjning, farre kilo = tryggare foder
C. Strunt, nys C. Tankesatt C. Politisk osdkerhet
= férdomar, okunskap = motstdnd mot férandringar = kortsiktigt? 16nsamhet?
D. Hogre kostnader D. Teknikfixering D. Oklara miljoeffekter
= stridngare krav = intensiv produktion = vixtnaringsldackage?
— forandring
E. Ogris = konkurrens, E. Gardens forutsdttningar E. Forsorja befolkning

lag tolerans

= bundet kapital i anldggningar,
for liten areal

= ingen svalt
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En intressant iakttagelse &r att enbart den konventionella Upplands-
gruppen tagit med argument innehéllande politik, dels som ett argument
for att stdlla om (E tabell 1) och ett argument for att inte stdlla om (C tabell
2). Bada argumenten kan ses som tva sidor av samma mynt — det ekolo-
giska jordbruket dr 16nsamt idag pga. politiska beslut men ar det kanske
inteiframtiden dterigen pga. politiska beslut —en politiskt osékerhet alltsa.

Rangordning

Den andra delen av resultaten fran gruppovningarna bestar av den rang-
ordning av argumenten som gjordes individuellt av deltagarna. De fick
till uppgift att rangordna argumenten fran forsta gruppdvningen (se
tabell 1 och 2) pd en skala 1 till 5, ddr 5 gavs till argumentet som de
ansag ha storst betydelse for de olika delarna av lantbruket bonden, djur
och viixtodling. Medelvédrdena for fragorna — “Varfor stilla om till eko-
logiskt”? — visas i tabell 3 och — ”Varfor inte stdlla om till ekologiskt”? —
i tabell 4. Argumentet med storst betydelse for varje grupp visas i fetstil.

For Smaélandsgruppen var utmaning (4,0) och darefter ansvar, soli-
daritet (3,5) hogst rangordnade. Fér Upplandsgruppen med ekologiska
lantbrukare placerades hilsa — djuromsorg (3,7) hogst och dérefter krets-
lopp ( 3,5). Motsvarande f6r gruppen med konventionella lantbrukare
fran Uppland rangordnades argumentet ekonomi hogst (5,0) med utma-
ning (3,2) och politiska beslut (3,2) som goda tvaor. Intressant ar att argu-
mentet bittre ekonomi respektive ekonomi for de ekologiska lantbrukarna
iSmaland och Uppland rankades forst pa fjarde respektive tredje plats.
Intressant dr det dven att se att argumenten rérande konsumentens roll
och omuiirldens positiva syn med efterfrigan som f6ljd rangordnas ldgst i
alla tre grupperna.

Vid rangordningen av argumenten for att inte stdlla om till ekolo-
gisk produktion fick argumentet B hogsta medelvérdet i alla tre grup-
perna. Argumenten i B har alla att gdra med att produktionen generellt
blir ldgre ndr man stéller om till ekologisk produktion. Gruppen kon-
ventionella lantbrukare fran Uppland uttryckte det som sikrare viixt-
odling om man inte stiller om, och gav definitionen tryggare foder (se
tabell 2). Intressant dr att titta pd argument A f6r respektive grupp, dér
grupperna fran Smaland och Uppland som stallt om till ekologisk pro-
duktion rangordnade kravregler (Smaland, grupp 1) och kontrollen (Upp-
land, grupp 2) hogre &n regler — kontroll f6r den konventionella grup-
pen (3). De konventionella uppfattar saledes inte ytterligare regler och
kontroll som det mest betydelsefulla skilet for att inte ldgga om till
ekologisk produktion.

Gruppen konventionella lantbrukare i Uppland uttrycker med ar-
gumenten E och D, forsirja befolkningen och oklara miljoeffekter, en skep-
sis gentemot ekologisk produktion. Dels dr de tveksamma till om eko-
logisk produktion kan klara av att producera den mangd som behovs
for att klara forsorjningen, dels uttrycker de en skepsis 6ver de miljo-
fordelar som foresprakare av ekologisk produktion hdvdar att denna

form av produktion innebér.
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Tabell 3. Gruppernas rangordning av argumenten och nyckelorden for att stilla om till ekologisk produktion. Rang-

ordningen gjordes pd en skala 1 till 5 (5 har storst betydelse). De ovre siffrorna visar medelviirdet som arqumentet fitt

frin gruppen, medan de nedre kursiva siffrorna visar vilken plats (1-5) som argumenten fitt i rangordningen. Arqu-

mentet med storst betydelse for varje grupp visas i fetstil.

1. Smaland Medel- | 2. Uppland Medel- | 3. Uppland Medel-
varde virde konventionella varde
A. Konsument 2,2 A. Omvirldens 2,0 A. Efterfragan 1,6
5 positiva syn 5 5
B. Bittre ekonomi 2,3 B. Ekonomi 3,4 B. Ekonomi 5,0
4 3 1
C. Utmaning 4,0 C. Bondens yrkesroll 2,4 C. Utmaning —bonde 3,2
1 — fysiskt & mentalt 4 vixtodling 2
D. Halsa, arbetsmiljo 31 D. Hilsa - djuromsorg 3,7 D. Slippa spruta 21
3 1 4
E. Ansvar, solidaritet 3,5 E. Kretslopp 3,5 E. Politiska beslut 3,2
2 2 2

Tabell 4. Gruppernas rangordning av argumenten och nyckelorden for att inte stilla om till ekologisk produktion.

Rangordningen gjordes pd en skala 1 till 5 (5 har storst betydelse). De 0vre siffrorna visar medelvirdet som argumen-

tet fitt frin gruppen, medan de nedre kursiva siffrorna visar vilken plats (1-5) som arqumenten fitt i rangordningen.

Argumentet med storst betydelse for varje grupp visas i fetstil.

1. Smaland Medel- | 2. Uppland Medel- | 3. Uppland Medel-
varde virde konventionella varde
A. Kravregler 3,6 A. Kontrollen 2,5 A. Regler 1,7
2 4 — kontroll 5
B. Hogre produktion 3,7 B. Lagre produktion 4,0 B. Sikrare 4,6
1 1 vaxtodling 1
C. Strunt, nys 2,7 C. Tankesatt 2,4 C. Politisk 2,8
4 5 osdkerhet 4
D. Hogre kostnader 2,9 D. Teknikfixering 3,0 D. Oklara 3,7
3 3 miljdeffekter 3
E. Ogras 2,2 E. Gardens 3,2 E. Forsorja 3,8
5 forutsittningar 2 befolkning 2
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I diskussionen tar vi upp generella teman som varit gemensamma for
manga av de informanter vi arbetat med. I sammanhanget bor det ateri-
gen papekas att lantbruken som ingatt i studien huvudsakligen hade
mjolkproduktion, vilket formodligen paverkat de diskussioner vi haft
och de svar vi fatt. Hade lantbrukare med en annan produktionsform,
t.ex. svin eller hons, ingatt i studien hade férmodligen diskussionerna
och resultaten sett annorlunda ut.

Komplexitet och kontextualitet

Syftet med studien har varit att genom intervjuer férsoka forsta varfor
man tar ett beslut om omstéllning till ekologiskt lantbruk. Intentionen
har varit att betrakta omstallningen i sitt sammanhang och att férsoka
forsta de foreteelser som har paverkat informanterna. Det 6vergripande
malet med gruppdiskussionerna var att fa reda pa hur ett antal lant-
brukare betraktar ekologiskt lantbruk och dess for- och nackdelar.

Fragan ”Varfor stédller man om till ekologiskt lantbruk”? dr omoj-
lig att besvara med nagra korta, enkla ord utan att férlora alltfér mycket
av det viktiga sammanhang som den har stéllts i. Ett nyckelbegrepp &r
kontextualitet, dvs. att trdffa familjerna i deras hem och tala med dem
om deras asikter om ekologiskt jordbruk, samt om den historia som lett
fram till en omstéllning till ekologisk produktion. I studien har intres-
set funnits for mer dn jordbruket dven om det varit i fokus. Intressant
har t.ex. varit informanternas sociala, yrkesmaéssiga, historiska och
varderingsméssiga sammanhang, dvs. deras kontext. Att se saker och
foreteelser i sitt sammanhang och férsoka forstad innebdrden av dem
har alltsa varit mycket viktigt. Utan att ta hdnsyn till den kontext som
alla foreteelser, handelser, asikter, tankar etc., ingér i blir bilden och
forstdelsen av det man studerar bara fragmentarisk och alltfor férenk-
lad. Frdgar man enbart om ekonomiska skil for en omstéllning far man
givetvis svar av ekonomisk karaktdr. Soker man ddremot efter en bred
bild och stéller frdgor som inte enbart har ekonomisk grund far man en
bild dédr ekonomin har sin givna plats men inte dr det enda svaret. Ger
man informanterna tid och utrymme att sjdlva utveckla vad de menar
genom att stélla s.k. 6ppna fragor far man ofta utforliga och innehalls-
rika svar eller kommentarer.

Givetvis hamnar alltid nagons asikt och tankar utanfor, och alla
delar i en médnniskas liv &r omgjligt att ta hdnsyn till. I sin strdvan att
finna enkla, ldttfattliga svar tappar man mycket i den komplexitet, eller
mangtydighet, som vi tycker oss ha sett hos informanterna i studien.
Skélen for en omstéllning har ofta varit svara att uttyda fér informante-
rna, de har beréttat om sin personliga historik (och ibland dven gar-
dens) sammanvavt med politiska beslut, sSlumpmaéssiga sammantréaf-
fanden och en mingd andra saker. Allt har vévts ihop till ett komplext
skeende av datid och nutid dér ett enkelt svar troligen skulle gora bil-
den tdmligen meningslds och inte sdrskilt rattvisande. Informanterna
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har ocksa gett uttryck for andra mer tydliga argument for en omstall-
ning. Manga har sett ekologiskt lantbruk som béttre for miljon, lang-
siktigt mer resurssnalt och med en hogre grad av gardsbaserad sjdlv-
forsorjning, samt tyckt att ekologiskt lantbruk, fo6r den globala réttvi-
sans skull, erbjuder en mojlighet for fattigare lander. De flesta
informanterna &r trétta pa att smaskaligt lantbruk definieras som inef-
fektivt till forman for ett storskaligt s.k. rationellt jordbruk. Informante-
rna kdnner sig i flera fall svikna av de egna organisationerna och har i

manga fall sjdlva forundrats 6ver hur vdgen fram till idag har tett sig.

Varfor lagga om till ekologiskt lantbruk?

Ett genomgaende argument for att stdlla om till ekologiskt jordbruk,
bade i enskilda intervjuer och i gruppintervjuerna, ar att ekologiskt jord-
bruk innebér en utmaning. Informanter har uttryckt detta i termer av
att vixtodlingen i ekologiskt lantbruk krdaver mer och noggrannare pla-
nering av vaxtfoljd och olika odlingsstrategier som t.ex. insdningsgrodor,
sortval osv. Detta eftersom man i efterhand inte kan spruta for ogrds
etc. Vixtodlingen blir ocksa viktigare for en ekologisk mjoélkbonde ef-
tersom fodret i storre utstrackning dn i konventionell produktion maste
komma frdn de egna markerna. Att som lantbrukare stillas infér en
sddan utmaning har i manga fall uttryckts som ett roligare och mer
variationsrikt arbete.

I och med att delar av verksamheten och planeringen av denna,
har ansetts som svarare har ocksa ord som 6kad yrkesstolthet namnts.
Klarar man av en bra produktion, har friska djur m.m. och gor det ge-
nom en béttre planering utan hjilp av artificiellt framstdllda bekdmp-
nings- och gddningsmedel, dkar sjélvtilliten och kénslan av stolthet i
det man gor. I Danmark har en studie visat att en omldggning till eko-
logisk produktion till stor del beror pa att lantbrukaren i ekologiskt
lantbruk ser en stérre méjlighet for att kunna realisera sig sjdlv och sina
tankar om hur lantbruk ska bedrivas (Michelsen, 1997). Ekologiskt lant-
bruk kan kanske i detta perspektiv ses som en mdjlighet till personlig-
hetsutveckling for lantbrukaren, istdllet for bara en annan slags produk-
tion med andra handhavanden, ledning och sk&tselmetoder.

Manga av informanterna har uttryckt kritik mot den utveckling
som skett och sker inom jordbruket — déar alltfler familjejordbruk er-
sétts av jordbruk med stordrift. Tva familjer har, med olika strategier,
"hoppat av racet” som en av dem uttrycker det. For en familj erbjuder
det ekologiska (som det ser ut idag) en majlighet att slippa 6ka intensi-
teten, men dndd kunna driva jordbruket. Denna familj har dock valt att
soka sin huvudsakliga inkomst fran annan verksamhet utanfoér lant-
bruket, &ven om den mesta arbetstiden dgnas &t jordbruket.

En annan familj i studien har, angaende det konventionella och
ekologiska jordbruket, uttryckt sig i termer av specialisering och sjélv-
forsorjning. Tillspetsat uttrycker de att det konventionella jordbruket i
hog grad krédver en specialisering och en intensifiering beroende pa ex-
terna insatsmedel i form av t.ex. inkopta foder- och gddselmedel, medan
de menar att det ekologiska gar at andra hallet bl.a. pd grund av kravet
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pa hogre sjdlvforsorjning. I det ekologiska jordbruket finns utrymme
for ett mindre specialiserat jordbruk. Genom att det ekologiska jord-
bruket i hdgre grad ger utrymme for en storre diversifiering pa garden
har vi av informanter hort att arbetet pad det séttet blivit roligare och
mer variationsrikt'.

Genom att tolka vad informanter sagt tycker vi oss se att ekono-
miska incitament for méanga &r av stor betydelse f6r en omstéllning till
ekologiskt lantbruk. Ett 6kande politiskt- och konsumentintresse kan
urskiljas. Okningen av antalet gardar som stéllt och stiller om till eko-
logisk produktion gar mer eller mindre hand i hand med 6kningen av
de ekonomiska incitamenten for att stédlla om. Konsumenten “har vak-
nat” som en informant uttryckt det. Flera av de informanter vi arbetat
med har pa olika sdtt uttryckt att stoden och bidragen har gjort att de
vagat ta steget att stdlla om. De ekonomiska incitamenten gor att lant-
brukarna, utan att riskera gardens ekonomi, tagit steget mot en om-
stdllning som de kanske velat ta lange. Nar lantbrukarna vet att gar-
dens ekonomi dr sdkrad vagar de kasta sig ut i ndgonting som de inte
till fullo har kunskap och erfarenhet om.

Négot som en del av informanterna férvanats dver dr den upp-
skattning som de upplevt ha fétt fran flera olika hall efter en omstall-
ning till ekologiskt lantbruk. En familj uttryckte gillande och stor for-
vaning Over att det féretag som skulle kopa skérden under sdsongen
ringde och fragade hur det sag ut pa féltet och bad om lantbrukarens
berdkning av kommande skord. Detta hade aldrig skett férr. Aven an-
dra grupper har visat ett for lantbrukaren betydligt storre intresse for
lantbruket efter att de stdllt om. Grannar har varit positiva till att
sprutningen av kemiska medel av fédlten upphort, andra har uttryckt
intresse ndr de hort informanter prata om jordbruket. Men trots storre
intresse bl.a. fran manniskor utanfér lantbruket sdger manga av
informanterna att de kdnner ett ointresse och ibland avstandstagande
fran andra lantbrukare som driver sina gardar konventionellt. De
informanter som drivit sina gardar med ekologisk produktion i nagra
ar menar dock att ekologiskt jordbruk bara de senaste tva—tre dren bli-
vit mer accepterat dven bland andra lantbrukare. Forr avfardades eko-
logiskt lantbruk som “flum”, nu tar man det mer pa allvar och ser det
till och med som konkurrenskraftigt.

Den uppskattning som lantbrukarna fatt fran konsumenter verkar
vara betydelsefull f{6r manga av informanterna. Varfor det? Kan det vara
sa att lantbrukaren upplever konsumentens positiva instdllning som en
kdnsla av “utvaldhet” — konsumenten betalar till och med mer for pro-
dukten och visar intresse for hur livsmedlet produceras, inte bara att det
produceras? Kanske blir relationen lantbrukare — kund tydligare och mer
personlig dn den vanliga diffusa relationen mellan producent och kon-
sument? Nagra av informanterna har uttryckt en tydlig 6nskan att f4 en
ndrmare och mer personlig relation till konsumenten (kunden). Kanske
ar detta nagot efterstravansviart som kunde gora att lantbrukets roll pa
landsbygden aterigen far en mer framtrddande och viktig plats med en
tydlig och ndra koppling till stadens invanare?
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