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Fytoostrogener

|soflavoner

- Baljvaxter

Lignaner

 Vallgras och spannmal
Coumestaner

* Lusern

Fritt och konjugerad
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Effekter pa djur och manniskor

* Far
* Negativt for fruktsamheten
* Notkreatur
* Andra husdjur
« Gris, fjaderfa?
* Manniskor?
« Cancer

 Benskorhet
* Klimakteriebesvar
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Fettsyror

* 1-4 % i grovfoder
- Ofta hogre i baljvaxter an i gras

« Mest omattade fettsyror
 Linolensyra (C18:3n-3)
 Linolsyra (C18:2n-6)

« Palmitisyra (C16:0)
» Lipolys och biohydrogenering
« Antioxidanter och fettsyror
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FOrsoken

« Tva forsok

« Syfte att studera effekter av botanisk
sammansattning samt tillskott av E-vitamin
* Fri tillgang ensilage
 Fast kraftfodergiva
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Umea, sLu As umB

« 24 SRB « 16 NRF
« 126 DIM « 129 DIM
« 29 kg ECM « 35 kg ECM
« 3 ensilage - 2 ensilage
* R2: rodklover, tva skordar « S3; kort liggande vall
* R3: rodklover, tre skordar - L3; langliggande vall
« B2; karingtand, tva  Med eller utan tillskott av E-

skordar vitamin
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Umea As

Arter, % av ts B2 R2 R3 S3 L3
Karingtand 16
Rodklover 41 38 31
Vitklover 4 21
Timotej 66 26 27 51 44
Angssvingel 23 26 15
Engelskt rajgras 5 9
Ovrigt 17 10 9 9 10

Botanisk sammansattning for ensilagen i de tva forsoken
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Umea As
B2 R2 R3 S3 L3

Foderintag (kg ts/dag)

Ensilage 16,37 14 5B 13,88B 17,2 17.9

Totalt 21,6A 19,78 19,18 22.6 23,3
Grovfoderandel 0,75 0,74 0,72 0,76 0,77
Mjolk

ECM, kg/dag 26,5 26,3 26,8 27,18 27,9A

Fett, g/100 g 4,61 4,58 4,59 4,288 4.46A

Protein, g/100 g 3,62A 3,578 3,578 3,378 3,43A

Urea, mM 2,7¢ 3,2B 3,6A 3,7A 3,48
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Umea As
Fytodstrogener B2 R2 R3 S3 L3
Intag, g/dag
|soflavon 4 70 70 75 4
Lignan 0,2 0,1 0,1 0,1 0,2
Coumestan - - - <0,01 0,01
Mjolk, ug/kg
Isoflavon 160° 1540  1340" 7407 958
Lignan 2407 1208 90" 608 140A
Coumestan 0,2 0,1 0,2 0,48 0,8A
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Umea As

Fettsyror B2 R2 R3 S3 L3
Intag, g/dag
C16:0 83 84 85 728 75A
C18:1, cis-9 193A 192A 1898 258 26A
C18:2n-6 181A 182A 1738 113 115
C18:3n-3 1718 1688 196A 1478 158A
Mjolk, g/100g fett
C16:0 30,3  30,7% 29,9° 40,1 41,0
C18:1, cis-9 21,3 20,6° 21,28 15,2 15,0
C18:2n-6 1,6© 1,78 1,84 2,0~ 1,78
C18:3n-3 0,5 0,78 0,7A 1,00 0,88
CLA 0,68 0,7A 0,7A 0,4 0,4
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Umea As

S3 L3

Vitaminer B2  R2 R3 £0 = E0 B+
Intag, g/dag
a-tokoferol 0,688 0,62¢ 0,794 0,74P 1,958  0,94C 2,14A
B-karoten 0,418 0,34¢ 0,567 0,428 0,448 0,494 0,51A
Mjolk, mg/kg
a-tokoferol 1,63 1,57 1,60 0,778 1,054 1,074 1,24A
B-karoten 0,288 0,31~ 0,304 0,35 0,36 0,39 0,37
Retinol 0,39 042 0,40 0,20 0,20 0,22 0,20
Utbyte, foder till mjolk
a-tokoferol 0,058* 0,0614 0,0508 0,028  0,014B 0,030* 0,015B
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Sammanfattning

 Vallfodret paverkar bade fytoostrogen- och
fettinnehallet i mjolk

* Framst artsammansattningen
« Svarare att paverka vitaminhalten

* Var uppmarksam pa eventuella fertilitetsstorningar vid
hog andel rodklover eller lusern i foderstaterna
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Tack for uppmarksamheten!



