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Studieresa England 11 – 15 augusti 2013 

2014-04-30 



Södra England – Odling & Marknad.  

Grönsaker friland, tunnlar, växthus.  

 

2014-04-30 



Odla med naturen – Iain Tolhurst 

2014-04-30 

 



Biologisk mångfald som växtskydd 

2014-04-30 



Tolhurst - Växtföljd friland 

1. Gröngödsling 

2. Gröngödsling 

3. Potatis + rajgräs 

4. Kål, majs + skördester står kvar 

5. Lök, purjolök, insådd av baljväxter 

6. Rotfrukter, selleri 

7. Pumpa, squash, insådd 

2014-04-30 



Gynna nyttodjuren – låt kålväxterna blomma! 

2014-04-30 

• Fånggröda och gröngödsling 

• Sanerar mot nematoder, vitmögel, Verticillium 

• Gynnar parasitoider 

• Uppförökning av skadedjur och ogräs? 



Brännässlor bra för nyttodjuren 

2014-04-30 

Slå av efter blomningen, nyttodjur bor i stjälkarna 



Beatle bank - skalbaggsås 

2014-04-30 



Lämna blommande remsa vid putsning 

2014-04-30 



Bovete - gröngödsling och ogrässanering 

2014-04-30 



Kålodling utan insektsnät och Bt 

2014-04-30 

Tolhurst Organic 



Kålodling med insektsnät - alltid 

2014-04-30 

Abbey Home Farm 



Stock-free farming – utan stallgödsel 

Kompost med träflis 

2014-04-30 



Plantuppdragning utan torv  

Träflis-kompost + vermiculite m.m. 

2014-04-30 



Red russian kale  
Brassica napus pabularia - Sibirisk bladraps 

2014-04-30 



2014-04-30 

If it ain’t broke, don’t fix it 



2014-04-30 

Pendelhackor från Svea Redskap 



Frilandsgrönsaker i kallväxthus – längre säsong 

2014-04-30 



Örtkryddor i kallväxthus 

2014-04-30 



Sparris i kallväxthus – skörd en månad tidigare 

2014-04-30 



Extensiv odling i tunnlar 

2014-04-30 



Intensiv odling i stora växthus – Wight salads 

2014-04-30 



Kompostmästaren på Wight Salads 

2014-04-30 



2014-04-30 

Odling - besöksverksamhet 
Abbey Home Farm – The Organic Farm Shop 

Lönsamhet  



2014-04-30 

Skapa mervärden 



Lådprenumerationer året runt – Hankham Organics 

2014-04-30 



Lyxig ekomat 

2014-04-30 

Daylesford Organic Farm 



Lokala initiativ   

2014-04-30 

The Veg Van South Oxford Farmers & Community Market 

Cultivate Oxford, non-profit organisation, 350 medlemmar 



Lokalt engagemang - ekologisk matbutik 

2014-04-30 

True Food Coop, Reading 



Eko-grönsaker med låg profil i butik 

2014-04-30 

Sainsbury’s Organic 
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Växtföljd i tunnlar 

2014-04-30 



Bovete - gröngödsling och ogrässanering 

2014-04-30 


