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Baljvaxter till humankonsumtion -
Sverige och Europa

AgrD Fredrik Fogelberg, JTI — Institutet for jordbruks- och
miljoteknik, Uppsala, Sverige
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Vilka baljvaxter pratar vi om?

Akerbona/bondbdna

Tradgardsbona (bruna, roda, vita, kidney)
Sojabona

Arter (graarter)

Linser



Varfor baljvaxter?

Intresset for baljvaxter har 6kat i Sverige och
iInternationellt rent allmant

Det finns Okad vilja/intresse att tillgodose
marknaden med nya produkter

Nya produkter innebar att "nya” ravaror blir
Intressanta eftersom man kan ladda in mervarden |
dessa (eko, svenskt, nyttigt, vegetariskt,
narproducerat, certifierat, klimatvanligt...)

Konsumenter och lantbrukare ser mojligheter att
anvanda regionala/lokala ravaror till mat och foder.



Internationell sprakforbistring...

Bondbona kallas ofta 'broad bean’, men
det iInnebar inte att bonan i sig ar storre an
akerbonan.

'Faba bean’ och 'fava bean’ ar samma sak

Tradgardsbona kan kallas ‘'garden bean’
eller ‘field bean’, ibland 'dry field bean’.

Soja och lupin enklare, soybean, lupines



Projekt inom foder och livmedel
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Eurolegume 2014-2017

« 2014-2017 pagar ett EU- -projekt som
undersoker lampliga sorter av akerbona, arta
och vignabona (black-eye bean) ur ett
odlings- och livsmedelsperspektiv.

* Projektet skall ta fram sorter som passar for
odling i saval sédra som norra Europa.

* Projektet skall ocksa ta fram mat och foder
baserade pa de valda sorterna






Var kan man odla?

Soja — kustlandskapen, Malardalen

Tradgardsbona — Skane, Blekinge, Oland
och Gotland

Akerbona/bondbdna — Goétaland,
Malardalen

Linser — Skane?
Lupin — Skane, Oland, Gotland
Arter — Gotaland, Malardalen



Utsade — en flaskhals

Vanliga arter — inget problem
Graarter — Lettland, prata med JTI

Soja — fa aktorer, Svenska Foder AB, prata
med JTI

Akerbona — inget problem

BondboOna — svart att fa tag pa sorter |
Sverige | storre mangd

Tradgardsbona — mkt svart att fa tag pa
sorter | Sverige



Utsadesleverantorer

Treasure Valley Seeds (USA)
Kalmar-Olands tradgardsprodukter
Saatbau Linz (Osterrike)

ZIA (Tjeckien)

Fratelli Ingegnoli (Italien)

'Seed’ och 'trade name’ ar olika saker



Odlingsteknik — generella knep

Akerbonan sas tidigt

Alla andra bonor sas sent (maj)

Bra jordbearbetning fére sadd
Konventionellt eller ekologiskt mojligt
Kom ihag radrensningsteknik!
Bestanden sluter sig sent
Kvavefixerande bakterier for soja



Latt att odla...?

* Det racker inte att planera odlingen!

» Planera ocksa vem som skall
kOpa/anvanda skorden
— Rensning

— Paketering
— Farg, smak, storlek, leveranstid




Livsmedel eller foder

« Foder — da kan fragor om tanninhalt, ANS,
TIA och liknande komma upp.

* Livsmedel — da kan fragor om kokbarhet,
paketering och renhet, sort, smak, farg
vara viktiga



Rostning av baljvaxter till foder/mat

« VVarmebehandling (rostning, extrudering,
kokning) paverkar innehallet av anti-
nutritionella faktorer

Finns enkla test for att se om bonorna ar
tillrackligt behandlade.









Skord av bonor och arter

 Farskskord
— Handskord eller arttroskor

* Mogen skord
— Vanliga troskor
— Vanliga troskor med flexibord
— Speciella bontroskor




Utveckling av akerbona?

« Farskskord av akerbona

— Sortval
— Skordetid
— Produktutveckling

* Processade livsmedel
— Shnacks
— Soppor, koéttersattning

 Foder med mervarde
— Extruderade foder
— Rostade foder



Tank efter fore...

Vad syftar odlingen till?
Vem ar kunden?

Provodla forsta aret — utveckla sedan
odlingen

Salj inte for billigt!

Prata med lampliga aktorer (HS, JTI,
lokala livsmedelshandlare...)



Fundera pa saken innan ni fattar beslut!

Fredrik Fogelberg, JTI tel 010-516 69 08 Fredrik.Fogelberg@jti.se
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