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Djupa rotter
Kraver mindre bevattning nar de ar etablerade
Har tillgang till djupare jordlager och naring

Planteras en gang, skord i manga ar Farre skadedjur och sjukdomar
Naringsrika
Mindre jordbearbetning



Nackdelar

Lang tid till etablering

Riskfyllt
Tar plats och arbete innan skord

Relativt okanda

Oxalsyra

Kan vara svart att rensa ogras och godsla
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Henriks malla




Projektbeskrivning
Pilot- och samarbetsprojekt

Malet for projektet ar att identifiera odlingsvarda flerariga gronsaker.

Forst gor vi en sammanstallning av tillgdngliga sorter/arter, sedan gors ett preliminart urval fér provodling enligt
tradgardsmastares urvalskriterier. Urvalet provodlas pa flera platser i ett kunskaps-, erfarenhets- och
inkdpssamarbete mellan tradgardsmastare.

Vid projektets slut kommer ett urval arter och sorter ha beddmts for odling och forsaljning, bade som
smaplantor och som gronsaker. Pilotprojektet ar forsta steget i en uppskalning av odling av flerariga
gronsaksodling.

Faltodling

Kunskapsutbyte mellan odlare
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Fyra odlare

Alla ar smaskaliga gronsaksodlare med vaxthus



Olika odlingsmetoder

Peterslunds Eko Odling Under tallarna



En deI av sorterna som beddémts eller provodlas

Bjornrot Meum athamanticum
Brannassla Urtica dioica

Cikoria Cichorium intybus
Daglilja Hemerocallis

Fjallsyra Oxyria digyna

Funkia Hosta

Jordartskocka Helianthus tuberosus
Kantlok Allium senescens
Kinesisk graslok Allium tuberosum
Kirskal Aegopodium podagraria
Karleksort Hylotelephium telephium
Libbsticka Levisticum officinale
Luftlok Allium xproliferum
Lungrot Blitum bonus-henricus
Lakemalva Althaea officinalis
Maskros Taraxacum sp.
Myskmalva Malva moschata
Ostronort Mertensia maritima
Parkaralia Aralia elata

Pepparrot Armoracia rusticana
Piplok Allium fistulosum
Piport Centranthus ruber

Ramslok Allium ursinum




En del av sorterna, forts.

Rankspenat

Rod syra

Sallatsaralia

Sandsenap

Skotsk libbsticka/Strandloka

Skoéldsyra
Sockerrot
Spansk korvel
Storrams
Strandbeta
Strandkal
Strutbraken
Svartrot
Tradgardssyra
Vingloka
Varskona
Angssyra

Hablitzia tamnoides
Rumex rugosus var
Aralia cordata
Diplotaxis tenuifolia
Ligusticum scothicum

Rumex scutatus

Sium sisarum

Myrrhis odorata
Polygonatum multiflorum
Beta vulgaris ssp. maritima
Crambe maritima
Matteuccia struthiopteris
Scorzonera hispanica
Rumex rugosus
Smyrnium perfoliatum
Claytonia sibirica

Rumex acetosa




Kriterier
Produktivitet

Skordetid
Lagringsduglighet — direkt fran falt till konsument
Motstand mot skadedjur och sjukdomar
FOrmaga att vaxa ifran ogras
Risk att det blir ett ogras
Hardighet

Smak

Efterfragan
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Tradgardssyra Rumex Kantlok Allium senescens Strandbeta Beta vulgaris  Kinesisk graslok Allium  Skoldsyra Rumex scutatus
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rugosus ssp. maritima tuberosum
W Smak B Produktivitet B Motstandskraft sjukdommar/skadedjur
m Motstand ogras M Risk att det blir ogras B Lagringsduglighet

W Hardighet
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Strandkal Crambef Gode kung Henrik Rankspenat Hablitzia\Varskona Claytoni

Ostronort Mertensia

maritima Blitum bonus- tamnoides sibirica maritima
henricus
W Smak M Produktivitet m Motstandskraft sjukdommar/skadedjur
Motstand ogras M Risk att det blir ogras W Lagringsduglighet

W Hardighet



Lungrot Gode kung Henrik
Blitum bonus-henricus
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Smak Produktivitet Motstandskraft Motstand ogris Risk att det blir ogras Lagringsduglighet Hardighet
sjukdommar/skade djur



Varskona
Claytonia sibirica

Smak Produktivitet Motstandskraft Motstand ogras Risk att det blir ogras Lagringsduglighet Hardighet
sjukdommar/skade djur



Strandkal
Crambe maritima

Smak Produktivitet Motstandskraft Motstand ogras Risk att det blir ogras Lagringsduglighet Hardighet
sjukdommar/skadedjur
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Odlarnas réster om projektet

Innan projektet visste jag bara om 4-5 sorter flerdriga
grénsaker - nu vet jag mycket mer och fér mig ér
flerariga grénsaker framtiden.

Jag har en stérre optimism och tilltro om flerdriga gronsaker Karin Sjostedt, Hornuddens tridgard
dn innan projektet. Flerariga grénsaker dr bdade ett maste

och en 6nskad framtid. Och det ér sé gott!
Robin Tidblom, Under Tallana

Vi hade egentligen ingen aning om flerdriga grénsaker innan projektet, men vi blev
frélsta. Vi ser en otrolig potential i nGgra av vixterna med tanke pa ndringsrikedomen,

att de skérdas redan fran tidig vdr, och att de bidrar till matsystemets motstandskraft i
en i en osdker framtid.

Malin Schreiber, Peterslunds Eko Odling
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Ett pilot- och samarbetsprojekt
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