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Pisum sativum (Märgärt-Gruppen) ’Nybyggerud’ 
 
Dalsland 
 

Beskrivning: ’Nybyggerud’ växer sig ordentligt hög 
och ger kraftiga plantor och blågrönt bladverk. Sorten 
är medelsen med raka, breda baljor som ger upp till 
åtta stycken mycket söta och goda ärtor i varje balja. 
 
NGB-nummer: 17840 
 
Historia:  Märgärten ’Nybyggerud’ har odlats på 
torpet Nybyggerud i Åmål sedan 1930-talet. När 
huset bytte ägare på 1980-talet fick de nyinflyttade 
paret Dahlberg, förutom ett torp med mark, även 
några deciliter ärtor. Ärtorna kom i goda händer. 
Hans Dahlberg, som haft eget köksväxtland sedan 
småskoleåldern berättar: ”Jag odlade när jag var ung 
och gick i skolan. Jag var med i 4H och där skulle man 
odla ett litet trädgårdsland hemmavid. Man hade en 
bok som man förde in det man sådde och det man 
skördade. Det kom en man som hette Fröjd från 4H 
och tittade på odlingarna. Då var man livrädd att det 

skulle finnas något ogräs. Mamma köpte sedan av grönsakerna. Det här var på femtiotalet.”  
 
Odlingsanvisning: Ärtorna sås när jorden börjar 
bli varm. Plantorna behöver stöd, de kan under 
gynnsamma förhållanden bli mycket kraftiga. De 
omogna men svällda baljorna plockas efterhand 
under senare delen av juli och första delen av 
augusti. Därefter spritas ärterna och tillagas 
omgående genom snabb kokning. De går 
utmärkt att djupfrysa.  
 
Finns att få tag på: Utsäde är begränsat. Fler 
utsädesodlare behövs. 
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