
Källa:  
Nygårds, Lena och Matti Wiking Leino, 2013. Klint Karins kålrot och Mor Kristins böna. Alnarp: SLU 

Pisum sativum (Foderärt-Gruppen) ’Pålsbo’ 
 
Gästrikland 
 
Beskrivning: Pålsboärten är en högvuxen gråärt och 
har stora blågrå blad. Baljorna är ganska korta, lätt 
böjda och trinda och innehåller vanligen fem något 
plattruda grönbruna frön som mörknar i brunrött 
efter lagring. 
 
NGB-nummer: 17877 
 
Historia: Anna-Karin Sundbergs mamma Britta har 
berättat att i hennes barndom, närmare bestämt 
1912, kom en kvinna och bodde hos dem i Porsbo 
eller Pålsbo i Torsåkers socken i Gästrikland. Tant, 
som kvinnan kallades, gav familjen den här gråärten 
som då började odlas av Anna Karins mormor 
Karolina. När Britta gifte sig och flyttade till Storvik 
fick hon med sig ärten och fortsatte att odla den. 
Idag är det Anna-Karin som håller den i odling. 
Denna sort kallades tidigare ’Hedesunda’. 
 

Odlingsanvisning: Fröna sås när jorden reder sig. Sorten 
blommar tidigt men baljorna mognar långsamt. Skörd 
sker när baljorna har torkat. Eller så tar man in hela 
ärtriset och torkar för senare tröskning. Fröna har 
använts i redd grönsakssoppa och i stuvningar. 
 
Finns att få tag på: Tillgången är begränsad. Fler 
utsädesodlare behövs. 
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