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Nygårds, Lena och Matti Wiking Leino, 2013. Klint Karins kålrot och Mor Kristins böna. Alnarp: SLU 
 

Pisum sativum (Foderärt-Gruppen) ’Solberga’ 
 
Bohuslän  
 
Beskrivning: ’Solberga’ är en hög och kraftigt 
växande gråärt med stora blad. Den, liksom de 
flesta Bohuslänska gråärter, blommar och 
mognar sent och utdraget. Baljorna är stora och 
de mogna fröna är mycket stora och något 
buckliga. De varierar i färgen från grönbrunt till 
rödbrunt. 
  
NGB-nummer: 14153 
 
Historia: På gården Ödsmål Västergård i Solberga i Kode, Bohuslän reser sig fortfarande den 
gamla krakemärren hög. Varje höst ”krakas”, hässjas, bön- och ärthalmen på traditionellt vis 
och avslutas lika traditionellt med ett krakekalas där brynost och äggkaka serveras. Gråärten 
och bondbönan, som man odlar tillsammans för att den vekare ärten ska få stöd av bönans 
kraftigare stjälk, är av samma sort som man alltid har odlat på gården. Anna-Karin Jarl har 
flyttat hem till Solberga för att fortsätta med det arbete som hennes far, Lennart Eliasson, 
hans bror Lars och tidigare generationer lagt grunden till. Tillsammans med sin man Robert 
ska de utöka odlingen för att kunna sälja utsäde, men framförallt ärt och böna som mat som 
börjar efterfrågas mer och mer.  
 
Odlingsanvisning: Så när jorden 
reder sig. ’Solberga’ blir hög och 
kraftig och behöver stöd. Använd 
gärna bondbönor i samodling som 
man gör i Bohuslän. Det behövs en 
planta bondböna per fem plantor 
ärt. Då mognaden är utdragen är 
det lämpligt att skörda för torkning 
och tröska först när alla ärtor är 
torra. 
 
Finns att få tag på: Utsädet är 
begränsat men kan finnas i 
fröhandeln. Går att beställa direkt 
från familjen Jarl i Solberga.  
Anna-Karin Jarl, Ödsmål 425, 442 98 Kode. 
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