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Brassica napus (Napobrassica-Gruppen) ’Vintjärn’ 
 
Dalarna 
 

Beskrivning: ’Vintjärn’ är en storvuxen, snabbväxande 

kålrot som bildar kraftig bladmassa av blågröna släta 

blad. Rötterna är runda och grönskaliga med vit spets. 

Köttet är vitt, krispigt och har en fruktig smak, lite som 

rädisa, och är lättkokt. Perfekt rå till asiatiska rätter eller 

till råkostbuffén. 

NGB-nummer: 17911 

Historia: 'Vintjärn' har sitt ursprung från Sörskog i 

Dalarna och kan spåras till 1900-talets första hälft. Den 

har sedan odlats i Grycksbo inom samma familj, fram till 

att sonen i huset inte längre orkade. Men frön från 

kålroten han räddas genom Fröuppropet.  

Odlingsanvisning: Kålroten kan direktsås så fort jorden är 

brukbar på våren. Går bra på de flesta jordar men blir 

bättre om jorden är mer näringshållande och inte torkar 

ur. Sådjup ca 1 cm och plantorna gallras sedan till 11-20 cm 

mellan plantorna. Kålrot är egentligen lättodlad men kan ha 

ett stort problem på våren med jordloppor. Därför är det bra 

om sådden täcks av en plantduk. Förodling i krukor kan också 

vara ett sätt att komma bort från angrepp. 

För kålrötter som ska vinterlagras kan man med fördel så 

senare, ända fram till midsommar. Detta kan också hjälpa mot 

kålflugeangrepp.   

Finns att få tag på: Tillgången är begränsad.  
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