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Kardvadd (Dipsacus fullonum)

”Man tar vad man har och gor det man behéver!” tycks ha varit ett
motto i det gamla bondesamhallet. Nar man skulle bearbeta ullen
infor spinning eller tovning var kardvaddens riviga fruktstallningar
utmarkta ”borstkammar”. Vaxten lampade sig ocksa utmarkt for att
rugga upp vavda ulltextiler.

| textilindustrins barndom traddes kardvaddens fruktstallningar pa langa
stag likt ett parlband som med angkraft roterade 6ver vaven. Avsikten
med uppruggningen var att fa ett luftigare och varmare tyg eller att
forbattra infargningen av fibrerna i ett redan vavt tyg. Mestadels
valkades (filtades) tyget efterat i vatten blandat med jast urin eller
saplosning for att uppna en hallbarare, kompaktare och vattentat
struktur (vadmalstyg). Ullfibrerna hakar da i varandra och filtas tatt ihop.
Man forstar hur taligt tyget blev, nar vikingarna till och med hade
valkade ullsegel! Nar man tovar, till skillnad fran valkar, filtar man ihop
ull som varken ar spunnen, vavd eller stickad.

Kardvadd kallas ibland vilseledande Kardtistel, men hor inte ens till familjen korgblommiga vaxter
som tistlarna utan till familjen vaddvaxter. Vaxten ar ursprungligt hemmahoérande i
Medelhavsomradet, men forvildade exemplar kan patraffas i vart land. Kardvaddens blommor &r rosa
till violetta och sitter samlade pa nastan decimeterldnga kolvliknande huvud. Blomningen bérjar som
ett bélte i mitten och breder ut sig bade uppat och nedat. Mellan varje enskild blomma sitter fjall
som ar tornuddiga med en lang och rak spets. Med kardvaddens fjall som forlaga utvecklades senare
den hakférsedda metallborsten kardan.

Den som ar lyckligt lottad och behérskar de klassiska spraken,
eller har ett passande uppslagsverk, kan ofta utifran artnamnet fa
intressant information om vaxten. Kardvadden heter pa

latin Dipsacus fullonum. Jens Corneliusson skriver i sin bok

om “Vaxternas namn” att dipsa pa grekiska betyder torst.
Dipsakus var i det gamla Grekland namnet fér sockersjuka eller
diabetes. Namnet syftar pa den torst som ar ett tidigt symptom
pa sjukdomen. Anledningen till vdxtnamnet ar att de
stjadlkomfattande bladen vid basen bildar en bagare som fangar
upp dagg och regnvatten, som den torstige kan dricka. Artepitetet fullonum kommer ur latinska fullo
=valkare, dvs. en person som valkade tyger.

Inom folkmedicinen har regnvattnet i bladvecket anvdnds som 6gonvatten, men ocksa mot fraknar
och vartor. (Sakerligen ganska verkningslost.) Roten har ansetts stimulera aptiten samt vara urin- och
svettdrivande. Trots att kardvdadden idag varken ar en kraftfull medicinalvaxt eller oumbarlig inom



textilindustrin, ar den odlingsvard! Sommar som vinter ar vaxten otroligt dekorativ och pryder sin
plats i blomrabatten.
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