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Veckans vaxt v. 21 2011

Kirskal (Aegopodium podagraria L.)

. ” Ahhh, hur blir man av med elidndet? Det sprider

sig ju som pesten!” Ja, manga ar sdkert de

4 tradgardsdgare som har svurit ve och forbannelse

over kirskalens framfart. Sa varfér tar vi upp ett
ogras har i Veckans vaxt?

Faktum ar att kirskalen en gang introducerades till
vart land och med storsta sannolikhet helt avsiktligt.
Lange uppger beldgg pa att arten kom till Norden
redan under forromersk jarnalder, alltsa mellan ar
500 f.Kr. och Kristi fodelse. Som artnamnet

podagraria varslar om trodde man att vixten kunde skydda mot fotgikt (grekiskans ‘podagra’) och i

det perspektivet hade den sin givna plats som lakevaxt. Uppfattningen att kirskalen skulle hjalpa mot
gikt finns ocksa i det engelska namnet ‘Bishop’s goutweed’. | Danmark och Norge heter den daremot
skvalderkal/skvallerkal som sékerligen inte har med det skvaller att gora utan enligt uppgift slaktskap

med det tyska ordet ‘Quelle’, alltsa kalla (subst.) eller svélla (verb), syftande pa kirskalens
framvallande 6ver marken som en “minitsunami”. Fast, skvaller i var svenska mening kan ju ocksa

snabbt véxa till en vallande vag...

Kirakdl, i en del dial. fersbd! (derr hos Hol: DNal. Ve
strog.), r wil ett tamligen belant, deck i de vanliga ordbisckerna
firbiganget namn pi umbellatvixten Aegopodium podagraria,
som vl {iﬁ' Fries: Ordb. &fver sv. viixin, o. Nord. Familjeb.)
sammanhiinger med det tyska, foretradesvis It, geerach (rirs)
el. gewsch, mit. gers, gersbdl med demin, gersede jir litaw, garssva
m. fl. baltiska former, antagligen jimte polska gderss linord frin
I Nigot forsdk till etymologi pd det tyska ondet iir icke be
kant, Anmiirkas mé endast, att vixten pi sina stallen kallats
for Gerkardrbrast (si i Schlesien enligt Pritzel-Jessen) o, pd
latin Aerfa 5. Gerkardy (se Lindes polska ordbok under gier
ward), pd tyska dven Greroestsdrasd (3¢ Booch-Arkessys polska
nrd'b-nl:]. T}-d[igl.viq. kan nu det svenska £rry- o0 8 v, icke G-
kiaras ensamt av den tyska formen, D vixten i flera Minder
bir mamm som hintyda pl bladens likhet i form med getfotter,
shsom de tyska geiesfuss o, stegpenbrawd, de nederlindska P
poof o, prifevors, det polska dosfa stopa, skulle man kanske &
tinka sig, att i Sverge fordom fosckommit ett namn samman-
satt med gen. sing. av fwv. &P killing, som borde bliwit ett
folkapeikligt ®ddiee., ock att detta blandat sig med det ligtyska
ordet till ny form ddree o, kersddd?

Det svenska ordet kirskal ar delvis héljt i dunkel. Den
svenske lingvisten Fredrik August Tamm (1847-1905)
spekulerade for ett drygt sekel sedan (se bilden) om
forleden kirs- kunde harledas till ett gammalt
lagtyskt ord for getfot, men har tycks en del
efterforskning behévas for att fa denna hypotes
belagd.

Botaniskt sett tillhor kirskalen den flockblomstriga
vaxterna (Apiaceae) dit ocksa manga andra vélkdnda
arter hor, saval viktiga kulturvaxter som morot,
kvanne, dill och persilja som akut giftiga arter som
odort och inte minst sprangort vilken varje ar
orsakar dodsfall bland betande kor. Kirskalen ar

flerarig och sprider sig mycket snabbt med hjalp av underjordiska utlépare. Bladen ar vackert grona
och marktackande, och har pa de nedersta smabladen i allmanhet en karakteristisk “tumme”. Den
blommar under juni-augusti med en vit och vackert skir flock. Kirskalen finns dver stérre delen av

landet och trivs allra bast pa naringsrik jord.

Jag vill hdvda att kirskalen ar en missforstadd vaxt som fortjanar ett helt annat rykte; den skulle
rentav kunna bli en ny kulturvaxt! Som marktackare ar den tacknamlig och det finns redan idag
kloner med dekorativt gron-vita blad (var. variegatum L. H. Bailey). Nar den blommar ar den



fortjusande i sitt skira flor och inte minst ar den en fornamlig ersattare till spenat i pajer: kryddig i
smaken viger den sig samman med vasterbottenost till fullandning. Men plocka helst bladen medan

de ar spada och blanka, c. 1 liter till en paj, forvall dem hastigt och hacka fint. Lite riven muskotnot,
salt och peppar. Smaklig spis!
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