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Mahonia (Mahonia aquifolium)

Mahonia kommer ursprungligen fran vastra
Nordamerika och samlades in under Lewis och
Clark-expeditionen (1804—-1806) som gick fran
Pittsburgh till Stillahavskusten. Vaxten har fatt sitt
namn efter irlandaren Bernad McMahon (1775-
1816), som verkade i Philadelphia under slutet av
1700-talet och borjan av 1800-talet. McMahon tog
hand om vaxterna som insamlades under Lewis och
Clark-expeditionen men &r ocksa kdnd for att ha
skrivit The American Gardener's Calendar: Adapted
to the Climates and Seasons of the United

States, dar han som ett appendix till kalendern gav ut den forsta frolistan i USA.

Mahonia &r en stadsegron buske med strodda parbladiga blad som ar ca 15-30 cm langa. Smabladen
har vassa taggar och ar mellan 5-11 stycken. Busken blir upp till en meter hog och forokas med
underjordiska utlépare. Blommorna ar skarpt gula och sitter i tata klasar, blomningen intraffar i april
till maj. Mahonian ar hardig i zon I-V.

Mahonians bar har en vacker bla farg med en starkt sur smak. Baren
ar atliga och kan anvandas till sylt, som dock boér intagas i mattliga
mangder. Baren har ocksa anvants till brannvin samt for att
smaksatta vin. Roten har en stark gul farg som har anvants som
fargamne. Den storsta anvandningen av mahonia ar som
prydnadsvaxt i vara tradgardar. De stadsegrona bladen anvands
ocksa ofta till juldekorationer.

Mahonians rétter har dven anvants som medicinalvaxt bland annat
for att behandla hudakommor som psoriasis, acne och eksem men
den sags dven framja matsmaltningen. Nyare studier indikerar att
mahonian aven i framtiden kan vara viktig inom medicinalindustrin
da den innehaller 5'methoxyhydnocarpin (5'MHC), ett &mne som verkar for att minska bakteriers
resistens mot antibiotika.
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