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Yttrande fran SLU:s vetenskapliga rad for djurskydd om utegaende nétkreatur och far

Sammanfattning

Detta yttrande har tillkommit efter en begéran fran Jordbruksverket om sammanstéllning av
forskning om faktorer som &r viktiga for djurskyddet och djurvilfarden vid hallande av
notkreatur och far utomhus, med eller utan ligghall, i nordiskt klimat under den kalla &rstiden
da betestillvaxt inte sker, s.k. utegangsdjur.

Rédet konstaterar att det finns en betydligt stdrre méngd vetenskaplig litteratur om ndtkreatur
dn om far. Fullstdndiga och systematiska bedomningar av valfarden hos utegangsdjur
forekommer knappast. Det finns ocksé en del luckor i det vetenskapliga underlaget som visar
pa behov av ytterligare forskning.

Utegangsdjur av bade far och nétkreatur forekommer i stora delar av den tempererade virlden
som har vinter med kortare eller lingre perioder med minusgrader och snd. Flera andra platser
dér utegéngsdrift tillimpas, t.ex. norra USA, Kanada och Sydon p& Nya Zeeland, har ett
kallare och torrare vinterklimat &n vad som ar vanligt i sodra och mellersta Sverige som i
stéllet ofta har milda vintrar med fuktig vaderlek.

Notkreatur och far som gar utomhus paverkas av flera klimatfaktorer som definierar deras
termiska nérmiljo, framst temperatur, vindhastighet, nederbdrd och solinstrélning. Det ar svart
att ange vilken samlad effekt pa djurvilfiarden som olika kombinationer av dessa faktorer har
under praktiska forhallanden vid utegéng vintertid. Fuktig vdderlek runt fryspunkten kan i
kombination med stark vind vara mer péfrestande for djuren &n lagre temperaturer vid torr
véderlek utan vind. Den praktiska betydelsen av detta dr dock sannolikt 14g, om djuren har
mojlighet att soka skydd. B16t péls kan i kombination med stark vind orsaka stora
viarmeforluster, men utan vindpéverkan blir vinterpéls inte genomblot av nederbord och
behaller dérfor en betydande del av sin virmeisolerande formaga. En blot liggyta dkar
kroppens virmeforluster och atminstone notkreatur foredrar mjuka, torra och rena liggplatser.
Det finns trots detta inte tillrackligt vetenskapligt stod for att avgora ifall sédana
liggplatskvaliteter ar helt nodvandiga for att uppna en god djurvélfard eller ej.

For att hédlla en jamn kroppstemperatur anpassar djuren sin fysiologi och sitt beteende
varigenom varmeproduktionen och virmeforlusterna regleras. Om temperaturen underskrider
den nedre kritiska temperaturen, kommer fysiologiska och beteendeméssiga mekanismer att
aktiveras for att 0ka virmeproduktionen och minska virmeavgivningen. Djuren huttrar, 6kar
sitt foderintag, soker 14, placerar sig fran vindriktningen och utnyttjar virmestralningen fran
andra djur. Notkreatur tycks ha forméaga att ldra sig att hitta och utnyttja olika mikroklimat i
terrdngen eller i skydd av andra djur. Den termoneutrala zonen paverkas av manga
djurspecifika faktorer sdsom ras, &lder, hélsotillstind, beteende och grad av tillvinjning,
liksom av omsténdigheter i miljon sdsom stark solinstrlning och blast, liksom att palsen
forlorar delar av sin isolerande formaga nér den blir smutsig och blot av gddsel, jord eller
regn.

Djuren kan dven anpassa sig mer langsiktigt till klimatférhéllandena genom att sétta eller
tappa péls och genom att férdndra sin hormoninséndring och &mnesomséttning s att den
termoneutrala zonen forskjuts. Det finns husdjursraser som sérskilt har utvecklat forméigan att
hantera kallt respektive varmt klimat, t.ex. genom att ansétta kroppsfett. Det dr osannolikt att
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vuxna utegdende notkreatur och fir hamnar utanfor sin termoneutrala zon sa linge de ér torra,
i god kondition, har tillrackligt med foder och ges mojlighet att vénja sig gradvis vid klimatet,
eftersom deras metaboliska forméga ér tillracklig for att bibehalla virmebalansen. Djurens
Overskottsvarme bidrar till att bl6t péls torkar. Nyfodda djur (sannolikt upp till ett par veckors
alder) ar dock kénsligare, liksom sjuka djur och djur i dalig kondition. Kalvnings- och
lamningssédsongen for utegédende djur bor darfor forldggas utanfor den kallaste delen av aret,
och sjuka djur kan behdva tas inomhus.

Markforhéllandena behdver beaktas sé att djuren har tillgéng till en bérande markyta utan
synliga vattensamlingar. Nér det inte &r betessdsong ar det viktigt att marken bér pa ytor dar
djuren vistas en stor del av tiden. Vid hog beldggning 6kar djurens tramp och godsel
belastningen pa mark och vegetation. Resurser som foder, vatten och konstruerade skydd kan
behova placeras péa drianerad markyta eller flyttas da och da for att undvika upptrampade,
smutsiga och halkiga forhéllanden.

For att djuren inte ska vara langvarigt blota och forlora extra virme behovs tillgang till ndgot
slags skydd mot regn och hard vind. Behovet av konstruerade skydd ar dock oklart och beror
sannolikt pa individuella djurfaktorer, klimatférhallanden och forekomst av naturliga skydd,
framst vegetation och terrdngformationer. Det har inte visats att konstruerade skydd Gverlag
skulle vara béttre for djurens vélférd dn naturliga skydd, om sédana finns tillgdngliga for
samtliga djur i flocken, eller att djurens beteende skulle vara mycket annorlunda med tillgéng
till konstruerat vindskydd dn med naturliga skydd. Effekten av konstruerade skydd ar i hog
grad beroende av att de utformas och placeras korrekt. Anvéindning av konstruerade skydd kan
innebéra dkat markslitage, storre gddselbelastning och sdmre renhet hos djuren, i de fall det
leder till en storre koncentration av djur pa en begrinsad yta. Aven i anslutning till naturliga
skydd kan motsvarande problem ses, om djuren koncentreras till liten yta.

Husdjur dr motiverade till rorelse och mojligheter att rora sig forbattrar deras valfard. Djur
som hélls frigdende har ett storre energibehov én djur med begransad rorelsefrihet.
Foderbehovet vid kalla forhéllanden paverkas av den termiska ndrmiljon och djurens nedre
kritiska temperatur. Utfodringen bor ske avskilt fran liggplatsen for att minska belastningen av
gddsel, urin och tramp dér djuren ska ligga. Om fodertillgdngen &r begrénsad vid laga
temperaturer kan djuren dnda oka sin virmeproduktion pé bekostnad av tillvixt av
kroppsvéavnad eller mjolkproduktion. Vid laga temperaturer ar vattenforlusterna genom
avdunstning och behovet av vatten for att ticka dessa ligre. Behovet av dricksvatten kan under
vissa forhéllanden tidckas genom intag av snd, men vélfardskonsekvenserna &r inte helt utredda
och dartill behdver snons hygieniska kvalitet beaktas.

Utegdende djur kan i vissa omraden utsittas for rovdjursangrepp. Det finns begransat med
beldgg for effektiviteten hos olika rovdjurssdkrande atgirder.

Uteging minskar i allménhet risken for klovsjukdomar och ektoparasiter, samt forbattrar
djurvélfarden pa flera sétt. Klovspaltinflammation, kloveksem, digital dermatit och klovréta
orsakas av en kombination av bakteriell smitta och en fuktig och smutsig nérmiljo. Angrepp
av loss dr vanligt 1 svenska besattningar av notkreatur och far 6ver hela landet och kan orsaka
klada och haravfall, vilket kan sétta ner djurens valfard. Lossen trivs bra dér det ar fuktigt och
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varmt och gynnas av ldng och tjock péls, liksom av att djuren haller sig néra varandra. Det ar
vanligare med 16ss pa stall 4n utomhus. Det dr olampligt att massbehandla utegaende djur med
héravfall rutinméssigt mot 16ss utan att forst sékerstélla diagnosen, eftersom det okar risken
for resistensproblem och kan skada mikrofaunan i djurens spillning. Smittsamma sjukdomar
kan harbérgeras och spridas av vilda djur och 6verforas till utegdende husdjur genom direkt
eller indirekt kontakt.

Ett gott forhallande mellan ménniska och djur &r ett allmént accepterat kriterium for gott
djurskydd. En god skdtare behdver forsté principerna for effektiv djurhantering och ha en
positiv instéllning till djuren. Lantbruksdjur kan vénjas vid hantering och transport. Att hélla
ndtkreatur och far utomhus aret om, t.ex. i ranchdrift eller andra extensiva system, innebér
vanligtvis en minskning av kontakten mellan médnniska och djur. Ovana vid hantering medfor
en Okad risk att djuren blir mer skygga och kan bli stressade, rddda och ibland aggressiva nir
hantering och fixering dndé blir nddvéndigt. Vél utformade fasta eller mobila
hanteringsanlédggningar for veterindrbehandling, lastning, kalvning pé bete, hantering av
nykalvade kor och andra arbetsrutiner kan gora arbetet mer effektivt och minska stress och
risker for skador bade for djur och ménniska. Tillsynen av djuren &r en utmaning i extensiv
djurhallning, sérskilt runt kalvning och lamning i kallt klimat, eftersom det kan vara svart att
hitta alla djur och att komma tillrdckligt néra for att genomfora en tillfredstidllande kontroll av
kondition, eventuella skador och sjukdomar. Digitala hjdlpmedel kan anvéndas for att
effektivisera tillsynen, men kunskapen ar begrinsad om hur det kan goras i praktiken. Digitala
hjilpmedel kan inte helt ersétta direkt kontakt mellan médnniskor och djur.

Olycksriskerna for djurskdtare vid djurhantering beror bland annat pa vilka
hanteringsanordningar som garden har och hur vana djuren r vid att bli hanterade. Det saknas
vetenskapligt baserad kunskap om arbetsmilj6 och sékerhet vid hantering av ndtkreatur
utomhus.

Dominansférhallanden bestimmer hur olika individer utnyttjar resurser som dr begriansade.
Det ar darfor viktigt att alla djur far tillgang till de resurser som krévs for en acceptabel
djurvélfard.

Slutsatser

Rédet drar foljande slutsatser om djurskyddet och djurvilfiarden hos utegédende ndtkreatur och
far:

Utegang ér 1 allménhet positiv for djurhélsan och djurvélfarden.

Kyla, nederbord, vind och solinstralning dr exempel pa yttre faktorer som paverkar djurens
viarmebalans. Fuktig vaderlek runt fryspunkten kan i kombination med stark vind vara mer
pafrestande for djuren én légre temperaturer vid torr véderlek utan vind. En blot liggyta dkar
kroppens varmeforluster och notkreatur féredrar mjuka, torra och rena liggplatser. Det finns
trots detta inte tillriackligt vetenskapligt stod for att avgora ifall sddana liggplatskvaliteter dr
helt nddvéndiga for att uppné en god djurvélfard eller ej.
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Djuren kan i hog grad anpassa sin virmeproduktion och sina virmeforluster och darigenom
halla en jamn kroppstemperatur. Notkreatur tycks ha forméga att ldra sig att hitta och utnyttja
olika mikroklimat i terrdngen eller i skydd av andra djur. Djuren kan dven anpassa sig mer
langsiktigt genom att sitta eller tappa péals och genom att fordndra sin hormoninsdndring och
dmnesomséttning.

Det &r osannolikt att vuxna utegéende ndtkreatur och far inte kan upprétthélla sin normala
kroppstemperatur sa ldnge de &r torra, i god kondition, har tillrackligt med foder och ges
mojlighet att vinja sig gradvis vid klimatet, eftersom deras metaboliska formaga ar tillracklig
for att bibehalla virmebalansen. Nyfodda och mycket unga djur dr dock kénsligare, liksom
sjuka djur och djur i dalig kondition. Kalvnings- och lamningssdsongen bor forlaggas utanfor
den kallaste delen av aret.

Djuren behdver tillgang till ndgot slags skydd mot regn och hard vind. Behovet av
konstruerade skydd &r oklart och beror sannolikt pa individuella djurfaktorer,
klimatforhallanden och forekomst av naturliga skydd, fraimst vegetation och
terrdngformationer. Effekten av konstruerade skydd ar i hog grad beroende av att de utformas
och placeras korrekt. Anvéndning av konstruerade skydd kan innebéra 6kat markslitage, storre
gbdselbelastning och sdmre renhet hos djuren, i de fall en alltfor stor koncentration av djur pa
liten yta erhalls. Aven i anslutning till naturliga skydd kan motsvarande problem ses, om
djuren koncentreras till liten yta.

Nar det inte dr betessdsong ar det viktigt att marken bar pa ytor déar djuren vistas en stor del av
tiden. Resurser som foder, vatten och konstruerade skydd kan behdva placeras pd dranerad
markyta eller flyttas da och da for att undvika upptrampade, smutsiga och halkiga
forhéllanden. Utfodring bor ske avskilt fran liggplatsen for att minska belastningen av godsel,
urin och tramp dér djuren ska ligga. Behovet av dricksvatten kan under vissa forhallanden
tackas genom intag av snd, men valfardskonsekvenserna ar inte helt utredda och dartill
behover snons hygieniska kvalitet beaktas.

Rovdjur kan hota djurens vilfard i vissa omraden och det saknas goda beldgg for effektiviteten
hos olika rovdjurssdkrande atgiarder. Angrepp av 1ss ar vanligt i svenska besittningar av
noétkreatur och far 6ver hela landet, men &r vanligare pa stall 4n utomhus. Det ar olampligt att
massbehandla utegdende djur med héravfall rutinmédssigt mot 16ss utan att forst sikerstélla
diagnosen, eftersom detta okar risken for resistensproblem och kan skada mikrofaunan i
djurens spillning.

Notkreatur och far kan vénjas vid hantering och transport. Vil utformade fasta eller mobila
hanteringsanldggningar gor att djuren kan hanteras och behandlas pa ett sékert sétt for djur och
ménniska. Tillsynen av djuren &r en utmaning i extensiv djurhallning eftersom det kan vara
svart att hitta alla djur och att komma tillrickligt néra for att genomfora en tillfredstillande
kontroll av dem. Djurskdtare behover rora sig bland djuren for att undvika att djuren forvildas.

Olycksriskerna for djurskotare vid djurhantering beror i hog grad pa vilka
hanteringsanordningar som garden har och hur vana djuren &r vid att bli hanterade.
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Det finns behov av ytterligare forskning kring de djurvélfirdsméssiga konsekvenserna av
utomhushallning av nétkreatur och far vintertid under svenska forhallanden, sarskilt vad

géller:

Vilka mojligheter djuren har att utnyttja naturlig vegetation och terrdngformationer
som skydd mot hérd vaderlek, samt vilka typer av skydd som olika slags djur (t.ex. av
olika art, ras och &lder) viljer att anvéinda under olika klimatférhallanden.

Hur liggplatsens egenskaper paverkar djurens valfard.

Vilken beldggningsgrad och total djurvikt som marker av olika beskaffenhet tal, samt
vad som krévs for att bibehélla ett tillrackligt vegetationstacke under vintern eller ge
trampskadad vegetation mojlighet att aterhdmta sig.

Under vilka férhallanden och i vilken utstrackning intag av sno kan tdcka djurens
behov av dricksvatten utan negativa konsekvenser for djurvilfarden.

Hur stdngsel och skrdmselanordningar kan anvéndas till skydd mot rovdjur.

Hur angrepp av 16ss paverkar djurens virmebalans och vilfard.

Vilka risker for sjukdomsspridning som viltkontakter medfor.

Hur tillsynen av djuren kan utforas pa ett effektivt sitt, bland annat med hjélp av
tekniska hjdlpmedel.

Hur arbetsmiljon kan forbattras och olyckor forebyggas.
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1 Definitioner

Adenosintrifosfat (ATP) — kvévehaltig kemisk forening som spelar en central roll i alla cellers
energihantering och &mnesomsattning och anvands for att driva energikrdavande kemiska
processer i cellerna

Ad libitum — fri tilldelning, av t.ex. foder

Adrenalin — hormon som frisétts fran binjuremérgen vid stress for att snabbt forbereda
kroppen pa fysisk aktivitet; se &ven noradrenalin

Antidiuretiskt hormon, ADH, vasopressin — ett hormon som bildas i hypotalamus, frisétts fran
hypofysen och motverkar urinbildning, varigenom kroppen sparar pé vitska

Beldggningsgrad, djurtiithet — antal djur per markareal
Diko — ko som ger di till egen kalv eller egna kalvar

Dronare — samlingsnamn pa motorforsedda luftfarkoster utan pilot som kan flyga autonomt
eller fjarrstyras; kallas &ven UAV (engelska *Unmanned Aerial Vehicle”)

Ektoparasit — parasit som lever utanfor den organism den parasiterar pé, t.ex. 16ss som lever i
djurens pals

Extensiv djurhdllning — djurhéllning som anvénder smé insatser av arbete och kapital i
forhallande till den areal dir djuren vistas; djuren halls utomhus under en icke ovéasentlig del
av dret

Fall-kontrollstudie (fall-referentstudie) — vetenskaplig studie som utgar frén individer som
utsatts for hiandelser av nagot slag (t.ex. sjukdomsfall) och friska kontroller eller referenter
(individer som inte utsatts for hdndelsen); epidemiologisk metod for att studera framfor allt
séllsynta hindelser

Ferala djur, ferala forhdllanden — djur som lever i det vilda men harstammar fran
domesticerade individer; férvildade djur

Flyktzon, flyktavstand — det omrade runt, respektive det avstand fran, en djurindivid inom
vilket det reagerar pa nirvaro av en méanniska genom att réra sig bort fran denna

‘Global Positioning System’ (GPS) — amerikanskt satellitbaserat system, som med hjilp av
satelliter positionsbestimmer foremal, individer och platser pa jorden

Hematokrit (erytrocytvolymfraktion, EVF) — blodvérde som anger andelen roda blodkroppar
av blodets totalvolym och kan i manga fall anvéndas for att pavisa blodbrist

Hypertermi, overtemperatur — onormalt hog kroppstemperatur

Hypotalamus — region i hjarnan som kontrollerar bland annat blodtryck, kroppstemperatur,
dmnesomséttning och sdémn
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Hypotermi, undertemperatur — onormalt 1ag kroppstemperatur
Hardgjord yta — yta bestaende av betong, asfalt eller annat likvardigt material

Intensiv djurhallning — djurhéllning som anvéander stora insatser av arbete och kapital i
forhallande till den areal dér djuren vistas; djuren hélls inomhus under en icke ovéasentlig del
av aret

Jdmnvarma djur — djur som haller sin kroppstemperatur nira nog konstant och oberoende av
yttertemperaturen; inkluderar daggdjur och faglar; en dldre bendmning var "varmblodiga djur"

Klimatbetingat energibehov ("Climatic Energy Demand’, CED) — den energimingd som krévs
for att ett djur ska kunna halla kroppstemperaturen under olika klimatforhallanden; begrepp
som anvands vid studier av varmeforluster fran en konstgjord djurkropp till f6ljd av
kombinationen av lufttemperatur, vind, nederbdrd och stralning; den konstgjorda djurkroppen
bor placeras sa att den 4r maximalt exponerad for den forharskande vindriktningen

Kontrollprogram — program som tagits fram i syfte att sdkra en god djuromsorg och som é&r
godként av Jordbruksverket, samt &r knutet till Jordbruksverkets foreskrifter

Kritisk temperatur, nedre och 6vre — se termoneutral zon
Koldstress — fysiologiskt tillstind hos djur nér den nedre kritiska temperaturen understigs

Ligghall — stall med liggplatser for 16sgaende djur; djuren halls inte instdngda i stallet utan kan
sjélv vilja nér de vill anvénda det

Noradrenalin —hormon som frisétts frdn binjuremérgen vid stress for att snabbt forbereda
kroppen pa fysisk aktivitet; ett forstadium till adrenalin; se 4ven adrenalin

Osmolaritet — en vitskas koncentration uttryckt som antal osmotiskt aktiva partiklar per
volymenhet, anges vanligen i enheten milliosmol per liter; kroppsvéatskornas osmolaritet stiger
vid vitskebrist

Piloerektion — en fysiologisk mekanism som innebér att muskler drar i hdrsdckarna sé att dessa
pekar rakt ut, sa att palsharen reser sig, med pafoljd att pélsen blir tjockare, luftigare och mer
isolerande

Ranchdrift — hallande av betande djur utomhus aret runt, med eller utan tillgang till ligghall;
niarmast synonymt med begreppet utegangsdjur

Regnskydd — konstruerat skydd mot hard véderlek bestdende av enbart tak

Relativ luftfuktighet — mangden vattenanga i luften vid en viss temperatur i forhallande till den
maximala mingden vattendnga vid samma temperatur, uttryckt i procent
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Social facilitering — nér utforandet av ett beteende hos en individ 0kar eller forstarks till foljd
av att andra djur i gruppen utfér samma beteende; kan ses som synkronisering av ett beteende

inom en grupp

Temperatur-fuktighetsindex (engelska 'Temperature Humidity Index’, THI) — index som
beskriver den kombinerade effekten av lufttemperatur och luftfuktighet pa djur, framfor allt
vid hoga temperaturer; THI-virden 6ver 78 under mer &n 4 timmar anses leda till allvarlig
varmestress hos mjolkkor och viarden 6ver 98 till dodsfall

Termisk ndrmiljo — faktorer 1 djurens omgivning som péverkar djurens virmeavgivning via
ledning, konvektion (strdémning), in- och utstrélning eller avdunstning

Termoneutral zon — det intervall i omgivningstemperaturen dér djuret klarar att uppréitthélla
normal kroppstemperatur bara genom att forédndra blodflodet till huden och ev. piloerektion,
d.v.s. utan att anvinda andra fysiologiska eller beteendemissiga mekanismer; begrinsas nedéat
och uppét av den nedre respektive ovre kritiska temperaturen

Utegdangsdjur — djur som gér ute eller har mojlighet att g& ut pa betesmark eller i rasthage
halva dygnet eller mer under den kalla arstiden da betestillvéxt inte sker

Vindkyletemperatur (engelska > Wind Chill Index’, WCI) — index som beskriver den
kombinerade effekten av lufttemperaturer och vindhastighet; anges som ett temperaturvarde
som justerats for vindens forstirkande effekt

Vindskydd — konstruerat skydd mot hérd véaderlek bestdende av enbart viggar
Viiderskydd — konstruerat skydd mot hard viaderlek bestaende av bade vaggar och tak

Virmestress — fysiologiskt tillstdnd hos djur nér den ovre kritiska temperaturen overstigs

2 Inledning

2.1 Uppdraget

SLU:s vetenskapliga rad for djurskydd har fétt i uppdrag av Jordbruksverket (skrivelse 2018-
10-10, dnr. 5.2.17-14462/2018) att sammanstélla forskning om héllande av ndtkreatur och far
utomhus, med eller utan ligghall, under forutsittningar som ar relevanta for svenskt
vidkommande. Begéran motiverades av att foreskrifter och kontrollprogram ska vara vil
forankrade i den senaste forskningen. Mer specifikt onskade Jordbruksverket att Radet
sammanstéller aktuell forskning kring de faktorer som ar viktiga for djurskyddet och
djurvélfarden for dessa djur nér de hélls utomhus i nordiskt klimat under den kalla arstiden da
betestillvaxt inte sker, s.k. utegangsdjur (enligt definition i Jordbruksverkets
djurskyddsforeskrifter). Som exempel pa faktorer angav Jordbruksverket:

e Pils och hérloshet

o Alder
e Hull
e Renhet

10/67



Yttrande fran SLU:s vetenskapliga rad for djurskydd om utegaende nétkreatur och far

e Foder, markbetingelser och beldggningsgrad

e Termisk komfort

e Skydd och liggplatser

e Sirskilda atgérder for hantering och tillsyn, inklusive arbetarskyddsaspekter

Fragestillningen och yttrandet omfattar alla kategorier av ndtkreatur av arten Bos taurus och
tamfar av arten Ovis aries, samt diar Radet sa finner det av intresse dven far av andra arter
liksom getter, oavsett syftet med djurhéllningen, dock endast djur som halls som utegangsdjur,
d.v.s. gar ute eller har mojlighet att gd ut pa betesmark eller i rasthage halva dygnet eller mer
under den kalla arstiden d& betestillvéxt inte sker.

I yttrandet anvénds begreppet ’djurskydd” nér det handlar om ménniskans handlingar och
ansvar; vad den gor, inte gor eller borde gora for djuren. Ordet djurvélférd” anvénds nér det
giller det individuella djurets upplevelse och hur vl det kan hantera sin situation. Mer
specifikt anvénds den definition av djurvélfird som Varldsorganisationen for djurhilsa (OIE)
antagit, som anger att ”Djurvélfird syftar pa det fysiska och mentala tillstindet hos ett djur i
relation till de omstandigheter under vilka det lever och dor” (Vérldsorganisationen for
djurhélsa, 2019). Yttrandet fokuserar pa vetenskapliga ron om djurs vélfdard och i viss
utstrdckning djurskydd, men det har ocksé beddmts vara nddvindigt att viga djurens intressen
mot t.ex. manniskans intressen eller olika miljoaspekter inom ramen for uppdraget.

2.2 Bakgrund och forutsdttningar

Djurhéllning for n6t- och lammkéttsproduktion kan grovt delas in i & ena sidan intensiva
system, dér djuren hélls inomhus under en viss del av aret och som dérfor kraver stora insatser
av arbete och kapital i forhallande till landarealen och & andra sidan extensiva system, som
innebér utomhusvistelse under storre delen av aret och smé insatser av arbete och kapital, t.ex.
minimalt tillskott av inkopt foder. I Statens jordbruksverks foreskrifter och allmédnna rad
(SJVFS 2019:18, saknr. L104 och SJVFS 2019:21, saknr. L.107) om n&tkreaturs- respektive
farhallning inom lantbruket m.m. rdknas som utegingsdjur djur som gér ute eller har mojlighet
att ga ut pa betesmark eller i rasthage halva dygnet eller mer under den kalla arstiden da
betestillvaxt inte sker.

Notkreatur och far halls 16sgdende utomhus hela éret i bland annat delar av Europa, Kanada,
USA, Australien och Nya Zeeland under forhéllanden som i flera avseenden liknar de svenska.
De system med utegangsdjur som introducerades i Sverige under 50-talet hade forebilder i
USA och Kanada. Exempelvis i Nordamerikas inland ar dock vinterklimatet stréngare &n i
sodra och mellersta Sverige, med ldgre temperaturer, starkare vindar och mer nederbdrd i form
av snd. Sodra och mellersta Sverige har i stéllet ofta mildare vintrar med mer fuktig véderlek.

En viktig uppfodningsform pa Europas grasmarker ér dikor, dir kalvarna hélls tillsammans
med sina modrar pa bete under sommarhalvéret till c:a 5-9 manaders alder, varefter de
vanligtvis siljs till specialiserade uppfodare som slutgoder dem (Wageningen UR Livestock
Research, 2010: European Food Safety Authority, 2012). Vid beteshallning av tackor med
lamm slaktas lammen vanligtvis direkt efter betessdsongen men det forekommer dven
vidareuppfodning av ej slaktmogna lamm. Ar 2018 fanns i Sverige 498 176 kvigor, tjurar och
stutar fordelade pa 15 343 beséttningar (i genomsnitt 32,5 djur per beséttning), samt 214 257
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kor for uppfodning av kalvar (i princip dikor) fordelade pa 10 418 beséttningar (20,6 djur per
besittning) (Statistiska Centralbyran, 2019). Det fanns ocksa 295 912 tackor och baggar
fordelade pa 9144 besittningar (32,4 djur per beséttning) samt 291 235 lamm fordelade pa
7480 beséttningar (38,9 djur per besattning). Det dr okédnt hur ménga av dessa notkreatur och
far som gick ute vintertid.

I svensk dikobaserad notkdttsproduktion ingar véarkalvande kor och deras kalvar fram till slakt
eller inkalvning (Kumm, 2013). Efter avvénjningen uppfods ungtjurarna vanligen helt pa stall
med ensilage och kraftfoder och slaktas vid 15 mé&naders alder, medan slaktkvigorna utfodras
efter avvinjningen med enbart bete och ensilage och slaktas vid 22 méanaders &lder. En stor del
av Sveriges dikor finns i sdra landsdelarnas skogsdistrikt, dar forhallandena for t.ex.
spannmaélsproduktion &r mindre gynnsamma (Jardstedt, 2019). Landskapet i dessa omraden
praglas av sma stycken av betesmark med sjoar och skog. I dessa omraden ligger ocksa en stor
del av de naturliga grésbetesmarkerna. I Sverige dr det vanligt att ndtkreatur i intensiv
kottdjursuppfodning dr av mjolkras, medan notkreatur av kottras oftare halls utomhus under
extensiva forhéllanden. Ett stort antal olika raser av ndtkreatur och far anvénds for
kottproduktion. Utegdende notkreatur dr ofta av kdttrastyp, déar de vanligaste raserna ér
charolais, hereford, simmental, limousin, angus, highland cattle och blonde d aquitaine.
Andelen renrasiga djur av kottras dr dock liten (Svenskt Kott, 2019).

En mycket stor del av den svenska lammslakten sker pa hosten. Hostlammproduktion innebar
att lamm fodda pé varvintern slaktas pa hosten efter att under storre delen av uppfodningstiden
ha gétt pé bete (Kumm, 2013). Var- och féorsommarlammproduktion innebér ddremot att
lammen fods under vintern och slaktas under varen utan betesgang respektive under
forsommaren efter betesgang under senare delen av uppfodningen. Det finns ett stort antal
farraser och samtliga ar aktuella for utegéng. Tio raser avelsvirderas, men vanligast ar
gotlandsfar, finull, texel, suffolk och leicester. Korsningsdjur forekommer dven bland far
(Svenska Faravelsforbundet, 2019).

Typen av uppfodning bestdms till stor del av tillgangen pa foder, vilken i sin tur beror pé
klimatet. Utfodringsnivan behdver ocksa anpassas till raidande viderlek (se avsnitt 5.4
Tillgang pd foder och vatten). Konventionell utfodring med ho eller hosilage ar vanligt, ofta i
kombination med halm, men dven andra fodermedel anvénds, sdsom drank, stubbrova och
fodermargkal. Det forekommer ocksé att man later djuren beta kvarstdende vegetation (som
inte tidigare betats eller som inte skordats tidigare), men da behdver proteinnivan i
tillskottsfodret anpassas sé att den mikrobiella aktiviteten i vaimmen upprétthalls.
Djurmaterialet har genom avel i viss man anpassats till uppfodningsforhallandena (se avsnitt4
Fysiologiska, beteendemdssiga och genetiska forutsdttningar).

Utombhusvistelse betraktas allmént som positivt for djuren, eftersom det vanligen minskar
smittrisken och ger stor mojlighet till naturligt beteende (se avsnitt 4.3 Beteende och 5.6
Sjukdomar och antimikrobiell resistens). Enligt L104 ska vuxna notkreatur och ungdjur
avsedda for kottproduktion héllas utomhus i minst 30-120 dygn under perioden 1 maj — 31
oktober beroende pa lokalisationen, arstiden och djurens alder. Enligt L.107 ska far likaledes
hallas utomhus i minst 2-4 manader under perioden 1 maj — 15 oktober, beroende pa
lokalisationen. Uteging vintertid kréver dock att djuren ar anpassade for detta och att de yttre
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forhallandena sésom terréng och markbeskaffenhet ar lampliga (L104; L107). Att djuren fér
vistas ute dr en av grundstenarna i KRAV-certifierad djurhallning och enligt KRAV:s regler
ska alla ekologiskt uppfodda djur hallas utomhus s& mycket som mojligt utan att de eller
marken tar skada (KRAV Ekonomisk forening, 2019).

Vid utegang kan djuren utséttas for pafrestningar vad géiller bland annat ldga temperaturer,
stark vind, nederbord, bristande foder- och vattentillgang, leriga och upptrampade eller
steniga, ojamna och hala markytor, blota liggplatser, parasitangrepp och rovdjursangrepp (se
avsnitt 5 Yttre faktorer och deras effekter pd djurens vilfird). Bristande tillsyn, vard och
dokumentation av skotseldtgérder och djurhélsa innebér ytterligare hélso- och vélfardsrisker
och en del av dessa dr unika for utegangsdjur (se avsnitt 5.7 Skétsel och hantering av djuren
och 5.8 Tillsyn, évervakning och dokumentation).

Regeringen gav 2006 Djurskyddsmyndigheten i uppdrag att utvardera hur djur som gar ute om
vintern ska kunna hallas och skotas med beaktande av djurskyddet (Jordbruksdepartementet,
2006). Djurskyddsmyndigheten skulle dven medverka till att ett kontrollprogram for
utegangsdjur utarbetades och skulle anvindas. Uppdraget 6verfordes senare till
Jordbruksverket, som kort direfter redovisade det (Jordbruksverket, 2007). Jordbruksverket
konstaterade att djurhéllning utomhus vintertid ger djuren stora mdojligheter att bete sig
naturligt men stéller ocksa hoga krav pa djurhéllningen, samt att det inte finns entydiga svar pé
vilka forhallanden som ger djuren bést forutséttningar. I sin granskning av tillgéingligt
forskningsmaterial sag Jordbruksverket att ndtkreatur var dverrepresenterade, medan det fanns
mer sparsamt med underlag rorande far och hést.

Jordbruksverket (2007) sag ett kontrollprogram for utegdende djur som en méjlighet att
komma bort fran ett administrativt betungande dispensforfarande med atfoljande diskussioner
om beddmning av skydd och behovet av ligghall och en torr och ren liggplats.
Regeringsuppdraget ledde dérfor till nya djurskyddsforeskrifter for nétkreatur, med mojlighet
till undantag fran det tidigare kravet pé ligghall for utegdende djur. Enligt nu géllande L104
och L107 ska utegangsdjur “under den kalla arstiden nér betestillvaxt inte sker ha tillgang till
ligghall eller annat stall som ger dem skydd mot vider och vind samt en torr och ren
liggplats™, men i beséttningar som &r anslutna till ett kontrollprogram for utegédngsdjur far
notkreatur enligt L104 héllas utan tillgang till ligghall eller motsvarande skydd. Motsvarande
mojlighet till avsteg frén kravet pé ligghall etc. finns inte for far i L107.

Kontrollprogrammet for utegangsdjur utan ligghall, nétkreatur (Gérd & Djurhélsan, 2019)
godkindes av Jordbruksverket 2011 och syftar till att kontrollera att de deltagande
beséttningarna har forutsittningar att kompensera for att djuren inte har tillgang till ligghall.
Dessutom avségs initialt att minska djurhéllarens administrativa borda och underldtta
langsiktig planering i produktionen genom att mojliggora fortlopande undantag fran kravet pa
ligghall till utegdngsdjur (Jordbruksverket, 2007). Huvudman ar Sveriges
Notkottsproducenter, men det praktiska kontrollarbetet utfors av Gard & Djurhédlsans
djurhélsoveterinirer. Djurdgaren skickar in en ansdkan om att fa delta, inklusive en
djurdgarforsikran, ett intyg fran lansstyrelsen angdende djurskyddet i beséttningen, en
forebyggande plan for att halla nétkreaturen fria fran lusangrepp och kartor 6ver markerna. Ett
anslutningsbesok gors dir forutsittningarna for besdttningen att delta i programmet klargdrs.
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Darefter genomfors ett kontrollbesdk under vintersdsongen. Bland annat kontrolleras djurens
hull, renhet och péls, som &r avgorande for att djuren ska klara att halla sin virmebalans men
dven mojligheten att finga in djur och stalla in sjuka individer, betesmarkens egenskaper
sdsom graden av upptrampning, samt tillgdngen till rena och torra liggplatser liksom naturliga
viderskydd. Djur som saknar péls pa ett ssmmanlagt omrade storre dn en handflata betraktas
som harldsa och andelen sddana djur rdknas. Under vintersdsongen 2013-2014 ansokte 27
beséttningar med totalt 4310 djur om deltagande i kontrollprogrammet, varav 24 besattningar
blev godkinda.

2.3 Litteratur som anvdnts

En systematisk litteratursdkning gjordes i Web of Science Core Collection, CAB Abstracts®
och Scopus fran alla tillgdngliga publikationsar. Féljande sokstrang anvéndes: (cattle* OR
bovin* OR beef* OR *cow™* OR *calf* OR *calves OR *sheep™ OR ewe* OR ovine OR lamb*
OR *rind* OR *kuh* OR *kalb* OR *kilber* OR *schaf* OR *lamm*) AND (ranch* OR
outdoor* OR rangeland* OR enclosure® OR pasture* OR graz* freerange™® OR free-range
OR “free range” OR pen* OR paddock™ OR *draussen™® OR gehege* OR weide* OR
freiland* OR *fiihrring*) AND (nordic OR scandinav* OR baltic* OR sweden OR swedish*
OR norway* OR norweg* OR finland OR denmark OR danish OR canada OR canadian® OR
siberia® OR “low temperature” OR “cold climate” OR *frozen® OR freezing OR nordisch*
OR baltisch* OR schwed* OR finnland OR finnsisch* OR ddnemark OR ddnisch* OR kanada
OR kanadisch™* OR sibiri* OR “kaltes klima” OR gefroren™® OR einfrieren*) AND
(thermoregulation® OR thermoneutral* OR “critical temperature” OR wind* OR haircoat*
OR fur* OR topogra* OR “soil condit” OR vegetat™* OR predat* OR *vigilanc* OR
*monitor* OR *surveill* OR *management™® OR *managerial® OR care* OR *handling® OR
“occupational safety” OR “work safety” OR thermoregulierung® OR “kritische temperature”
OR *fell* OR *bodenverhdlt* OR *raubtier* OR *pflege® OR *handhabung® OR
*arbeitssicherheit* OR *beruflich®) AND (health* OR welfare* OR wellbeing® OR well-
being* OR disease* OR injur* OR stress* OR dehydrat® OR gesund* OR austrocknung*).
Sokningen resulterade i c:a 1430 referenser efter borttagning av dubbletter. Fran dessa valdes
relevanta referenser att anvindas 1 yttrandet. De kompletterades med referenser fran tidigare
sOkningar och litteraturlistor.

3 Djurhallning utomhus vintertid

3.1 Notkreatur

I ranchdrift halls notkreatur av kottras utomhus aret om. Inspiration har hamtats fran USA déar
ranchdrift dr vanligt forekommande. I Sverige kan djurhallning utomhus vintertid 16sas pé
olika sdtt beroende pé gardens forutsittningar, sdsom besattningsstorlek, marktillgang,
byggnader och klimat. Lésningarna blir ofta unika for varje gard, allt ifran ranchdrift pé storre
marker utan tillgang till ligghall till mindre rastfallor i anslutning till stationdra byggnader. Det
finns praktiska fordelar med ranchdrift, sdsom laga byggnadskostnader. Dock krévs att
systemet utformas och skots pa rétt sétt for att undvika problem med djurhélsa och djurvélfard.

Fran Nordamerika finns omfattande erfarenheter av dvervintring av ndtkreatur utomhus
(Klasson, 2007) i klimat som delvis liknar Sveriges, men ofta ar mer inlandsbetonat (kallare
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och torrare vintrar). I Kanada vervintrar man i manga fall dikor pa byggnadslosa
vinterutfodringsomraden, exempelvis vallar som anvands for produktion av grovfoder under
sommaren. Enligt Sporkmann et al. (2016) &r det vanligt i Kanada att hélla dikor utomhus pa
vintern i fillor med vindskydd utan tak. Fallorna kan ha en area pa 50 m? per djur och ha
sarskilda liggytor samt hardgjorda &tytor under tak. Djuren utfodras i manga fall genom att
rulla ut foder direkt pa marken och utfodringsplatsen flyttas ofta for att undvika upptrampning
(Klasson, 2007). Under kalvningsperioden ar det vanligt att flytta djuren till speciella
kalvningsomraden med hogre belédggningsgrad, anlagda strobdddar och konstruerade
vindskydd. I vissa fall finns &ven en byggnad som kan nyttjas vid kalvningsproblem (Klasson,
2007). Enligt Ruechel (2006) forekommer utegangssystem for ndtkreatur i Nordamerika dar
djuren betar kvarstaende vegetation som de letar upp under snétécket.

Notkottsproduktion pa nyazeeldndska gardar bedrivs oftast 1 hogléanta omraden med sdmre
betesmarker och torra sommarperioder (Morris & Kenyon, 2014). Det dr tveksamt om
klimatforhallandena vintertid i dessa omraden liknar de svenska tillriackligt for att
erfarenheterna ska vara relevanta.

3.2 Far

I flera 1dnder med stor farproduktion, exempelvis Nya Zeeland, Australien och Storbritannien,
ar uppfodningssystemen extensiva och djuren gér utomhus hela aret i stora grupper pa mycket
stora betesarealer. | de nordiska ldnderna bedrivs diremot farproduktion traditionellt i
byggnader under vintern eftersom det under vissa omstindigheter har ansetts behovas bade for
utfodring och for skydd mot svara viderforhallanden (Dyrmundsson, 2006), liksom mot
rovdjur. Vid ekologisk produktion kan djuren erbjudas rastgardar utomhus (Hansen, 2015).
Rastgardar kan dven anvéndas for att minska kostnaderna i konventionell produktion med
byggnader (Meisfjord Jorgensen & Boe, 2011). Det blir ocksa mer och mer vanligt att halla
tackorna utomhus under hela eller delar av vintern i de nordiska ldnderna (Vatn, 2009).

I hoglandsomraden i Storbritannien bedrivs farskotsel extensivt pa betesarealer som kan
livndra en halv till tva tackor per hektar (Waterhouse, 1996). Till stor del anvénds lokala raser
som &r anpassade till klimatet och systemet. Djuren hanteras endast vid ett fatal tillfdllen under
aret och diaremellan héalls de under ndrmast ferala forhallanden. Lamning sker utomhus under
april/maj for att utnyttja béttre vider och betestillvixt under véren. I Storbritanniens
laglandsomréden bedrivs farproduktionen mer intensivt med ingirdade betesféllor, sma
farflockar och flera skotselatgirder for att ta hand om de nyfodda lammen (Dwyer &
Lawrence, 2005).

Oftast bedrivs lammkottsproduktion i Nya Zeeland i hdglanta omraden med sdmre
betesmarker och torra sommarperioder (Morris & Kenyon, 2014). Vegetation som trad, buskar
och gris anvinds som skydd mot hart vider och kan 6ka andelen lamm som klarar de forsta
dygnen efter fodseln, men ofta erbjuder betesféallorna inte tillrickligt skydd vid lamningen
(Pollard, 2006).

I Kanada och norra USA anvinds ocksé system med utegaende far. Pa grund av att
betestillviaxten dr ldg och marken kan vara tickt med sno behover djuren tillskottsutfodras
under 4-6 manader av &ret. Under vinterperioden kan djuren dven behova skydd mot kyla. I
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Kanada och norra USA férekommer dock att lamm fods och halls 1 utomhusfallor med eller
utan skydd (Olson et al., 1987).

3.3 Sammanfattande bedomning

Utegangsdjur av bade far och notkreatur forekommer i stora delar av den tempererade virlden
som har vinter med kortare eller lingre perioder med minusgrader och snd. Flera andra platser
dar utegangsdrift tillampas, t.ex. norra USA, Kanada och Sydon pa Nya Zeeland, har ett
kallare och torrare vinterklimat &n vad som é&r vanligt i sddra och mellersta Sverige som i
stéllet ofta har milda vintrar med fuktig vaderlek.

4 Fysiologiska, beteendemassiga och genetiska forutsattningar

4.1 Virmebalansreglering och termoneutral zon

Notkreatur och far dr jimnvarma djur vilket innebér att kroppen dr anpassad for att halla en
forhallandevis jamn kroppstemperatur. Jimnvarma djur behdver ha en hog inre
varmeproduktion, god virmeisolering mot omgivningen (hos ddggdjur vanligen péls och
underhudsfett) och en effektiv temperaturreglering. Varme bildas nér niringsdmnen omsétts i
cellerna och till f61jd av tuggning, idissling, annan fysisk aktivitet och mikrobiell aktivitet i
magtarmkanalen. Djuren avger virme passivt till omgivningen via strélning, konvektion
(stromning av framfor allt luft), konduktion (ledning via t.ex. underlaget) och avdunstning (till
utandningsluften och fran huden) men de kan ocksa ta upp varme, t.ex. i form av stralning
eller ledning fran en yta eller en annan individ. Avgérande for riktningen och hastigheten pé
viarmedverforingen (upptag eller avgivning) dr temperaturgradienten mellan huden och
omgivningen.

Virmebalansen styrs av temperaturregleringscentrum i hjdrnans hypotalamus som far signaler
fran kold- och varmereceptorer pé olika stéllen i kroppen. Baserat pa inkommande signaler
forédndras djurens fysiologiska svar och beteende for att reglera virmeproduktionen och
varmeforlusterna. Det finns akuta regleringsmekanismer som verkar direkt och andra
mekanismer som paverkar djuret pa lédngre sikt. De fysiologiska mekanismer som snabbt
paverkar varmeforlusterna dr forandringar i blodflddet till huden, pélsens djup (genom att
palsharen kan resa sig, s.k. piloerektion), svettning och héssjning. Under en storre del av aret i
Sverige sker virmebalansregleringen hos ndtkreatur och far enbart genom dessa mekanismer.
Vid hog omgivningstemperatur kan far utnyttja selektiv kylning av hjarnan som en strategi for
att minska vétskeforlusterna. Far med 50 kg kroppsvikt och god kylningsforméga kan spara
mer 4n 2 | vatten per dag genom att kyla hjérnan och lata kroppstemperaturen dka ndgot under
varma forhallanden (Strauss ef al., 2015).

Det omgivningstemperaturintervall dér djuret klarar att upprétthalla normal kroppstemperatur
bara genom att fordndra blodflodet till huden och genom piloerektion kallas for djurets
termoneutrala zon. Den nedre kritiska temperaturen for notkreatur dldre &n ett par ménader,
med sommarpéls, dr i storleksordningen -12 till -14 °C (Webster, 1974). Som jamforelse var
arsmedeltemperaturen i Sverige under perioden 1961-1990 c:a 3 °C (mellan -3 och +8 °C)
(Sveriges meteorologiska och hydrologiska institut, 2014). Medeltemperaturen i januari var
under samma period c:a -12 °C eller hogre 1 hela Syd- och Mellansverige samt Norrlands
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kusttrakter, men som ldgst -5 °C i Sydsverige upp till Mélardalen. Medeltemperaturen ér dock
av begransat intresse, eftersom det dr de riktigt kalla, blota och blasiga dagarna, &ven om de &r
relativt f4, som innebér mer patagliga risker for djurvélfiarden, i synnerhet for unga eller
nedsatta djur. Dygnets ldgsta temperatur under perioden 1961-1990 var i medeltal mellan
c:a-14 och +4 °C i november, -20 och 0 °C i december, -22 och -2 °C i januari, -20 och -2 °C
i februari och -14 och 0 °C i mars, beroende pé var i landet man befann sig (Sveriges
meteorologiska och hydrologiska institut, 2014).

Om temperaturen gar utanfor den termoneutrala zonen, d.v.s. passerar den nedre eller dvre
kritiska temperaturen, kommer andra, fysiologiska och beteendeméssiga mekanismer att
aktiveras for att 6ka virmeproduktionen respektive virmeavgivningen. Nér den nedre kritiska
temperaturen underskrids borjar djuren huttra och adrenalin och noradrenalin frisétts fran
binjuremérgen genom aktivering av det sympatiska nervsystemet for att 6ka cellmetabolismen
och viarmeproduktionen. Djuren 6kar ocksé sitt foderintag, soker sig till miljoer som minskar
deras virmeavgivning, intar mindre vindutsatta positioner och utnyttjar virmestralningen fran
néraliggande djur. Nér den 6vre kritiska temperaturen 6verskrids borjar ndtkreatur och far
hissja och 1 viss mén dven svettas. Hos idisslare dr hédssjningen av storre betydelse dn
svettningen. Det syns sdlunda ganska tydligt om djuren befinner sig utanfor sin termoneutrala
zon. Morignat et al. (2015) studerade ndtkreatur (kor av mjolk- eller kottras) i 12 olika
omréden i Frankrike och fann att dodligheten genomsnittligt 6kade med 5,0 % for mjolkkor
och 4,4 % for kor av kottras per grads minskning av temperatur-fuktighetsindex under det
intervall dér dodligheten var allra lagst. Temperatur-fuktighetsindex ("Temperature Humidity
Index’, THI) introducerades for ménniska (Thom, 1959) men har senare anvénts for djur. THI
beskriver den kombinerade effekten av lufttemperatur och luftfuktighet, framfor allt vid hoga
temperaturer.

Den termoneutrala zonen for en djurindivid varierar dver tiden och beror pa en rad faktorer,
bade genetiska och fysiologiska, t.ex. ras, &lder, produktionsfas, avkastningsniva, hull,
beharing, hilsotillstdnd och tillvinjning. Anséttningen av vinterpils styrs av ljuset och
frisdttning av framfor allt melatonin (Sjaastad et al., 2016). Nar dagslangden minskar
stimuleras vinterpdlsansittningen. I praktiken paverkas den termoneutrala zonen ocksé av flera
omstdndigheter i miljon, sdsom stark solinstralning eller blést, av att palsen forlorar delar av
sin isolerande formaga nér den blir godselbemingd eller blot av regn samt av djurens
beteende.

Djurets varmeproduktion paverkas av hastigheten i &mnesomsittningen. Unga djur har en
hogre sddan an fardigvuxna, samtidigt som driktiga och digivande djur har en f6rhojd
dmnesomséttning, och djur med hogre andel muskelmassa har hogre &mnesomséttning dn djur
med mindre muskelmassa. Genom att 6ka virmeproduktionen i cellerna kan djuren vinjas vid
kallt klimat. Det ar en mer l&ngsiktigt reglering 4n den som kan ske akut. Det sker genom
stimulering av det sympatiska nervsystemet och frisdttning av adrenalin, noradrenalin och
skoldkortelhormon. Under extrema forhallanden har nétkreatur visats kunna sénka bade den
nedre och den 6vre kritiska temperaturen med sa mycket som 20 °C (Webster ef al., 1970).
Gonyou et al. (1979) studerade stutar under slutgédning i USA och fann att den maximala
temperatur d& huttrande observerades sjonk gradvis under vintern fran -9 °C i november

till -25 °C i januari. Huttrande observerades inte alls vid -30 °C i mars. Hos far ar det vil
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dokumenterat att en sdnkt omgivningstemperatur ér en av de viktigaste yttre faktorerna som
hojer koncentrationen av skoldkortelhormon i blodet (Todini, 2007). Webster et al. (1969)
studerade utegéende far vintertid i Kanada (-37—+15 °C) och fann att djuren anpassade sig till
kallt klimat genom att 6ka sin &mnesomséttning. Djurens nedre kritiska temperatur berdknades
sjunka fran -15 °C i november-december till -35 °C i mars-april.

Uppgifter i litteraturen om den nedre kritiska temperaturen varierar kraftigt. Tabell 1 visar
exempel pa uppmatt nedre kritisk temperatur hos nétkreatur i en relativt vindstilla miljo
beroende pa alder, fysiologisk status och palsdjup (Webster, 1974). Det ar oklart hur
pélsdjupet méttes, men det forefaller troligt att det var hérstranas langd. I praktiken kan den
nedre kritiska temperaturen i vissa fall vara ldgre &n tabellen anger eftersom djuren ansatter
vinterpéls under den kallare arstiden. Nyfodda kalvar och lamm har en relativt hog nedre
kritisk temperatur, vilket dr en orsak till dodsfall hos nyfodda djur (se avsnitt 4.5 Kalvning och
lamning). Under de forsta dygnen ér virmeproduktion fran brun fettviv viktig for vara
domesticerade ddggdjur (Sjaastad et al., 2016).

Tabell 1. Uppmditt nedre kritisk temperatur under relativt vindstilla forhdllanden (0,16 m/s)
hos olika kategorier av nétkreatur med sommarpils av olika djup' (Webster, 1974).

Vikt (kg) Pélsdjup' (mm)  Temperatur (°C)

Nyfodd kalv 35 12 +9
Kalv 1 ménad 50 14 0
Godkalv 100 12 -14
Ungdjur (tillvixt 1 kg/dag) 150-350 14 -12
Ungdjur (tillvaxt 1,3 kg/dag) 150-350 14 -15--26
Ungdjur (tillvaxt 1,5 kg/dag) 450 14 -36
Kottko (ej driktig, ej lakterande) 450 29 221
Mjélkko (ej lakterande) 500 16 -14
Mjolkko (19 kg mjolk/dag) 500 12 -32
Mjolkko (30 I mjolk/dag) 500 12 -40

! Sannolikt detsamma som héarstrinas lingd.

Notkreatur och en del vilda djur kan spara energi genom att sénka sin &mnesomséttning under
vintern (Cuyler & Qritsland, 1993; Bergen et al., 2001). Olson et al. (2000) fann att kor i gott
hull som holls utegadende under harda vinterférhallanden i Montana, USA hade en siankt
dmnesomséttning. Den sdnkta dmnesomsattningen paverkar ocksa den nedre kritiska
temperaturen. Det dr osdkert hur stor effekten dr, men den kan ha betydelse for hur djuren
uppratthaller hullet under vinterperioden. Han et al. (2003) fann tvéirtom att
dmnesomséttningen hos nétkreatur 6kade vid sjunkande temperaturer (under 0 °C) och
frdnvaro av solinstralning.

Sa kallad koldstress uppstar ndr den nedre kritiska temperaturen underskrids (Sjaastad et al.,
2016). Pa motsvarande sétt innebér virmestress att den vre kritiska temperaturen dverskrids.
Koldstress medfor att djuret anpassar sig for att upprétthélla vairmebalansen och
kroppstemperaturen, t.ex. genom att huttra och dka foderintaget, vilket inte dr detsamma som
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att vélfarden ar nedsatt. Allvarligare kold- och varmestress resulterar dock i 6kad sjuklighet
och dodlighet pa grund av sjdlva temperaturavvikelsen eller av foljdsjukdomar, liksom i
lindrigare fall minskad viktuppgéng (Roland ef al., 2016). Det ar osannolikt att vuxna
utegdende notkreatur och far hamnar utanfor sin termoneutrala zon sa lange de &r torra, i god
kondition, har tillrackligt med foder och ges mdjlighet att véanja sig gradvis vid klimatet,
eftersom deras metaboliska formaéga ér tillracklig for att bibehalla virmebalansen (Redbo,
2000; Young, 1981). Kvigor av mjdlkras klarar kallt klimat bra om de har en torr och ren
liggplats (Redbo, 2000; Redbo ef al., 2001) och hogmjdlkande kor och vixande tjurar och
stutar har mycket god férmaga att motsta kold (Redbo, 2000). Djuren anpassar sig ocksa
genom att palsen blir tjockare och genom att utveckla ett isolerande lager av underhudsfett
(Redbo, 2000) (se avsnitt 4.4 Hull och hdrrem). Foderintaget paverkar ocksa
varmeproduktionen, d.v.s. ju mer foder ett djur konsumerar, desto hogre blir dess
viarmeproduktion (se avsnitt 5.4 Tillgang pd foder och vatten).

Om djuren har ett §verskott pé energi kommer kroppsfett att anséttas och det fett som sitter i
underhuden fungerar som isolering mot kyla. Kroppsfettet kan senare anvandas for
virmeproduktion genom att det oxideras.

4.2 Vitskebalans

Djurens vitskebalans péverkas av forluster och intag av vatten. Vattenforlusterna via
avdunstning, urin, track och eventuell mjélk ska under optimala forhallanden balanseras av det
vatten som djuret intar med foder och dricksvatten samt erhéller genom d&mnesomsittningen. |
varmt klimat dkar den passiva och aktiva avdunstningen via andning och hud och djuren
forlorar mer vatten. I kallt klimat blir avdunstningsforlusterna forhallandevis sma.

Vitskeforlusterna kan till viss del paverkas av fodrets sammanséttning. Ett verskott av
kalium och kvive 6kar urinvolymen och trickens vatteninnehéll kan ocksa paverkas av
fodermedlen (Dijkstra et al., 2013, Mgbeahuruike et al., 2016). Regleringen av vitskebalansen
sker frimst via receptorer for osmolaritet (ungefar detsamma som koncentration) hos
kroppsvitskan i hypotalamus, som vid vétskebrist ser till att torsten stimuleras och
antidiuretiskt hormon frisétts, vilket motverkar urinbildning, varigenom kroppen sparar pa
vitska.

Behovet av dricksvatten paverkas sélunda av hur stora de totala vitskeforlusterna ar och hur
stor andel av detta som kan tickas av vattenintag (se avsnitt 5.4 Tillgang pd foder och vatten).
En begriansning av vattenintaget i forhallande till vattenbehovet minskar foderintaget,
tillvaxten och mjolkproduktionen (Williams et al., 2017).

4.3 Beteende

Notkreatur och far &r motiverade till rorelse och mojligheter att rora sig forbattrar deras
vélfard (European Food Safety Authority, 2001, 2009, 2014; Phillips, 2002). Hos kalvar 6kar
motivationen for rorelse om utrymmet &r litet (Dellmeier et al., 1990). Smid et al. (2018)
studerade mjolkkor i Kanada under hdsten och fann att djuren tillbringade mycket tid utomhus
nattetid nér det gavs tillfdlle och visade en stark preferens for en stor betesfalla jamfort med en
liten inhdgnad med sandunderlag. Shepley et al. (2017) fann att de flesta kor som ges
mojlighet att vistas utomhus vintertid i kallt klimat (med tillgang till grovfoder) véljer att gora
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s& under en del av dagen. Enligt Hansen (2015) tillbringar far och getter 45-50 % av sin tid
utomhus vintertid i1 kallt klimat om de har tillgéng till en rastgérd.

Under naturliga forhallanden bildar ndtkreatur grupper av kor och ungdjur, medan tjurarna
lamnar gruppen (Bouissou et al., 2001). Sociala band utvecklas mellan moder och avkomma
(von Keyserlingk & Weary, 2007), och mellan kalvar av samma alder (Reinhardt & Reinhardt,
1982; Raussi et al., 2010), vilket visas genom att djuren vistas i ndrheten av varandra och
putsar varandra (Val-Laillet et al., 2009). Extensivt uppfodda kottkalvar haller sig saledes
naturligt i sociala grupper tills de avvénjs vid 5-6 ménaders &lder. Tamfér bildar flockar av
hondjur med avkomma och en eller flera handjur (Lynch ef al., 1992). Tackor tenderar att
stanna i sin modergrupp livet ut, medan baggar bildar tillfdlliga och mindre stabila
“ungkarlsgrupper”. Utegdende djur bildar normalt tillfélliga grupper som betar tillsammans.
Sociala hierarkier 4r inte lika uttalade som hos notkreatur. Fér karakteriseras av en mer eller
mindre stark tendens till flockberoende och léttskramdhet (Hinch, 2017).

Ett liv i grupp innebér ocksa konflikter, sérskilt om resurserna dr begransade.
Dominansférhéllanden bestimmer hur olika individer far tillgang till resurserna. Den
individuella variationen i dtbeteende &r stor och beror p4 dominansférhallanden och sociala
interaktioner i flocken liksom skotselfaktorer och individens bendgenhet att utforska sin milj6
(Neave et al., 2018; Haskell et al., 2019). Vaxande djur utmanar ofta varandras styrka. Darfor
ar dominansordningen bland ungdjur instabil, medan dldre djurs sociala status vanligtvis inte
andras utom vid omgruppering (Sarova et al., 2013; Foris et al., 2019).

En individs flyktzon har beskrivits som det omrade runt djuret dér det reagerar pd nérvaro av
en midnniska genom att réra sig bort frdn densamma (Grandin, 1980). Om en person kliver in i
flyktzonen kommer alltsa djuret att forsoka 6ka avstandet. Storleken pé flyktzonen beror pa
hur tamt djuret &r och lantbruksdjur som dr mycket vana vid ménniskor kan helt sakna sadan,
medan flyktavstandet for extensivt hallna ntkreatur kan vara 6ver 50 m (Grandin, 1997b).
Om noétkreatur ldmnas at sig sjédlva en lédngre tid blir de skygga och riskerar att bli férvildade.
Fér av merinoras har setts uppvisa férre beteenden tydande pa forhdjd uppméarksamhet i en
mer komplex fysisk miljo (Stolba et al., 1990), sannolikt for att de upplever en karg falla som
mer hotfull.

Béde notkreatur och far tillbringar en stor del av dygnet med att beta (Kilgour, 2012; Hinch,
2017; Tofastrud et al., 2018). De har en blandad diet, med en viss preferens for klover framfor
gris, om det finns mojlighet att vilja (Rutter, 2006). Notkreatur véljer de mest grésrika
platserna for att beta och de mest grisrika, plattaste och mest I0vverkstidckta platserna for att
vila (Spedener et al., 2019).

Kor viljer mjukt liggunderlag framfor hart (Jensen et al., 1988; Herlin, 1997; O’Connell &
Meaney, 1997) och foredrar dessutom torra och rena liggplatser (Fregonesi et al., 2007;
Schiitz et al., 2019) med mycket stromedel (Gebremedhin et al., 1985). Notkreatur har kortare
liggtider pa blota underlag (Wassmuth et al., 1999; Ekesbo, 2009; Graunke et al., 2011).
Worth et al. (2015) fann att mjdlkraskalvar foredrar att ligga pa sagspan framfor gummi, sand
eller sten. Notkreatur av kottras visar sannolikt ungefér samma artspecifika preferens for
liggplats som mjolkdjur. Enligt Feerevik et al. (2005) foredrar klippta far mjukare och mer
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varmeisolerande liggunderlag (t.ex. halm eller traspén) framfor hardare golv vid 8-10 °C, men
oklippta far visar inte samma preferens. Teixeira et al. (2013) fann att lamm hade stark
preferens for ett liggunderlag av sagspan, jamfort med papper, halm, risskal eller betong.
Getter tycks inte ha ndgon preferens for att ligga pa halmstro, vid varken 10-12 eller -8—-12 °C
(Bgae et al., 2007). I en studie av 17 kottraskvigor i ett mobilt system for utegang vintertid (ett
flyttbart halvoppet tilt med djupstrobadd, foderhédckar och vattenkar) fordelades urin och
gbdsel relativt jamnt 6ver fallorna, men djuren visade preferens for att visas pa
armeringsmattor utanfor tiltets ingang nir marken var blét (Wahlund, 2009).

Beteendet ar viktigt for djurens forméga att hantera bdde vérme och kyla. Under
vinterforhéllanden &r djurens beteende en avvigning mellan att maximera energitillskottet och
minimera energiforlusterna (Olson & Wallander, 2002; Caton & Olson, 2016). Under kalla
dagar med hog solinstralning kan nétkreatur vélja att sta upp och vianda en kroppssida mot
solen for att 6ka effekten av solinstralningen (Malechek & Smith, 1976; Keren & Olson, 2007;
Caton & Olson, 2016) istéllet for att ligga ned och minimera varmeforlusterna (Olson &
Wallander, 2002). Under kalla och blésiga forhallanden kan noétkreatur orientera sig langs med
vindriktningen for att minska varmeforlusterna (Keren & Olson, 2007; Caton & Olson, 2016).
Att ligga ned samt orientera sig efter sol och vind reducerar effekten av extremt kallt viader
(Keren & Olson, 2006a). Notkreatur foredrar att anvénda vindskyddade omraden vintertid
(Beaver & Olson, 1997; Senft & Rittenhouse, 1985). Enligt Dwyer (2008) har far behov av 14
forst nar omgivningstemperaturen gar under djurens nedre kritiska temperatur. Notkreatur kan
dven rora sig mindre och vila mer for att spara energi samt vénta med att ita tills
klimatforhallandena blir battre (Malechek & Smith, 1976). Notkreatur 1 grupper utnyttjar
ocksa skydd av varandra genom att samlas inom ett mindre omrade (Graunke et al., 2011;
Caton & Olson, 2016). Djur som str néra varandra utnyttjar varandras vérmestralning for sin
energibalans.

Djuren anpassar sitt beteende till mikroklimatet, genom att exempelvis vilja vistelseplats och
foderintag, for att optimera sin energibalans. Om de har moéjlighet flyttar de sig till en plats dar
den upplevda temperaturen ligger narmare eller inom deras termoneutrala zon (Houseal &
Olson, 1995; Harris et al., 2002; Lidfors et al., 2011) eller dir de &r skyddade fran vind
(Beaver & Olson, 1997; Senft & Rittenhouse, 1985). I en studie av 6-11 utegdende driktiga
angus-herefordkor utan vindskydd vintertid 1 USA (kallaste dagen -24 °C) hade djuren en
tendens att undvika platser dér temperaturen var under deras skattade nedre kritiska
temperatur, som var -23 °C (Houseal & Olson, 1995). Aven i en studie frin Sverige vintertid
(-3 till +4 °C) iakttogs att utegdende ndtkreatur oftast befinner sig pa en plats dér klimatet &r
varmare dn den mest krdvande platsen i det tillgdngliga omradet (Graunke et al., 2011).
Notkreatur tycks kunna ldra sig var i en filla som vegetationen ger limpligt skydd. Aldre (7-8
ar), mer erfarna djur véljer i storre utstrickning dn yngre (3 ar) att vistas pa platser dir
mikroklimatet &r gynnsamt (Beaver & Olson, 1997). Att hélla notkreatur i blandade
aldersgrupper och ge dem mojlighet att fa erfarenhet av vinterférhallanden tycks frdmja deras
forméga att hitta och utnyttja olika mikroklimat i terrdngen eller i skydd av andra djur (Beaver
& Olson 1997; Graunke, 2007).

Som regel minskar betestiden och liggtiden 6kar vid kallare forhillanden, samtidigt som
djuren forflyttar sig mindre, for att minska energiforlusterna (Malechek & Smith, 1976; Redbo
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et al., 2001; Graunke et al., 2011; Sporkmann et al., 2016; Herlin et al., 2018). Herlin et al.
(2018) studerade sex svenska gardar och fann att stiendet minskade med sjunkande temperatur
(dygnsmedel for temperaturer fran c:a -18 till +12.3 °C och relativ luftfuktighet fran c:a 68 till
nirmare 100 %) pa tva av gardarna. Under vissa forhallanden kan dock aktiviteten och statiden
istéllet 6ka med sjunkande temperatur. Graunke et al. (2011) fann att liggtiden hos utegaende
notkreatur 1 Sverige vintertid (-3 till +4 °C) minskade med sjunkande temperatur i torr
viderlek, medan liggtiden vid nederbord istéllet 6kade med sjunkande temperatur. Sporkmann
et al. (2016) studerade dikor under extrema temperaturer i Kanada (-40 till 0 °C) och fann att
liggtiden minskade signifikant med sjunkande temperatur. Forklaringar till detta kan vara att
stdende djur producerar mer viarme, att de 6kar sitt foderintag eller att de genom att sta tétt
tillsammans utnyttjar virmestrélning fran varandra och den vindbrytande effekt som
djurgruppen ger. Bae ef al. (2007) fann att getter minskade sin liggtid vid en 14g temperatur (-
8—-12 °C) jamfort med en hogre (10—12 °C).

Observationer av hur djur véljer att tillbringa sin tid i olika miljoer kan vara av stort virde for
att avgora vad som krévs for att upprétthalla en god djurvélfard. Emellertid ar det nodvandigt
att veta hur stark en preferens ér for att kunna tolka observationerna. Djur antas vanligen
balansera nyttan med olika resurser mot den anstrangning som kravs for att fa tillgang till dem
(McDonald et al., 1990; Lele & Keim, 2006; Johnson ef al., 2008; Hanks ef al., 2011).
Exempelvis kan det krdvas anstrdngande forflyttning for att na en torr liggplats eller
energigivande foder. Trots detta kan ett djur konsekvent foredra en resurs framfor en annan
dven om bada resurserna dr adekvata och konsekvenserna for djuret skulle vara forsumbara om
endast den icke-foredragna resursen erbjods (Dawkins, 1990; Kirkden & Pajor, 2006).

Studier av utegangsdjur och deras beteende utfors ofta genom att observera beteendet hos
flockar. Hos djur som nétkreatur och far &r flockbeteendet starkt p.g.a. social facilitering,
vilket innebér att djuren forstdrker varandras beteende inom gruppen och upptriader mer eller
mindre som en enhet (Zajonc, 1965). Detta minskar i manga fall mdjligheterna drastiskt att
med statistiska metoder dra giltiga slutsatser fran beteendeobservationer av en eller ett fatal
grupper (Thomas & Taylor, 1990). Av detta skél kan sddana studier i ménga fall inte bli annat
an anekdotiska.

4.4 Hull och harrem

Djurets virmeisolering mot omgivningen bestdms av tjockleken pa de yttre kroppsvdvnaderna
(fett och hud) samt pélsens tjocklek och téthet (Tregear, 1965; Redbo, 2000). Tregear (1965)
fann att vindstyrkan 3,6 m/s penetrerade djupt in i en péls med férre &n 1 000 hérstrén per cm?
medan vindens paverkan var obetydlig vid hogre palstathet. Mangden subkutant fett (hullet)
har stor betydelse for hilsan och vélfarden hos notkreatur och bade under- och 6verhull 6kar
risken for flera sjukdomar (European Food Safety Authority, 2009, 2012). Samtidigt forbéttrar
overhull formagan att motsta kyla eftersom underhudsfettet isolerar. Risken att uppleva
obehag i samband med kall viderlek &r hogre for magra kor (Roche et al., 2009). Notkreatur
med hog metabolisk varmeproduktion och en vilutvecklad pils klarar lagre temperaturer
(Christopherson, 1985). Hos mjolkkor kan en minskning av mjolkméngen ske redan vid -4 °C,
men studier har visat att forst vid -12 °C sker en mer markant minskning. Vid en annan studie
minskade inte mjolkméngden, trots att temperaturen var -19 °C (Christopherson, 1985).
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Olson et al. (2000) undersokte hur vuxna notkreatur reagerade pé vinterforhallanden i
Montana i norra USA under tva sdsonger med eller utan vindskydd (utan tak) och fann delvis
olika effekter under olika ar. Under forsta vintern 6kade tjockleken pé det subkutana ryggfettet
medan hullpodngen minskade nadgot. Under andra vintern minskade istdllet tjockleken pa
subkutant ryggfett medan hullpodngen var oférdndrad. Djurens levandevikt férdndrades inte
ndmnvirt under ndgon av vintrarna, men hullet var hdgre under den andra vintern dn under
den forsta. Djur med tillgang till vindskydd tenderade att ha ett starkare immunforsvar, vilket
bor ha gjort dem mer motstdndskraftiga mot infektioner, &n djur utan tillgang till vindskydd.

Pélsens tjocklek beror p& bade dess lingd och hérstranas vinkel mot huden. Upprittstaende
hérstran (piloerektion) gor pilsen tjockare och luftigare, vilket 6kar dess virmeisolerande
formaga. Det finns indikationer pa att vinterpélsansittningen skiljer mellan olika
husdjursraser, men det saknas forskning om detta. I en svensk studie av unga utegdende héastar
av typ Gotlandsruss i Mélardalen (ej publicerade resultat) méttes pélsléngden var fjortonde
dag under 2,5 ar och man fann att djuren hade kort sommarpéls (c:a 10 mm lang) under 1-2
ménader om éret och att anséttningen av vinterpils startade redan i slutet av juli och pégick i
18 veckor tills den slutliga pélsldngden var c:a 30 mm (A. Jansson, SLU, personligt
meddelande, 20 juni 2019). Holmes (1981) fann i en simuleringsmodell att virmeavgivningen
var markant hos kalv med harlost skinn (192 W/m?) eller med 5-10 mm léng péls (114 W/m?)
medan den i praktiken var forsumbar hos lamm med péls som var 60 mm lang (15 W/m?). Upp
till ungeféar en manad efter klippning kan utegaende far i kallt klimat sdka extra vindskydd
(Lynch et al., 1980). Pélsens egenskaper paverkar ocksa formégan att tala solinstralning och
viarme (se avsnitt 4.6 Ras och genetiska faktorer).

Sno6 som ligger kvar pa djurens rygg indikerar god isoleringsforméga i de yttre palslagren
(Leth-Mgller ef al., 2011). Regn och bl6t snd kan dock ge en fuktig péls vilket minskar
palsens viarmeisolerande forméga (Young, 1981; Young et al., 1989; McArthur, 1991) och
dessutom kyler pélsens isolerande luftlager genom avdunstning (Christopherson, 1985; Jiang
et al., 2005; Van laer ef al., 2014). Speciellt i kombination med vind kan fuktig péls kraftigt
oka viarmeforlusterna bade for notkreatur (Schiitz et al., 2010) och far (McArthur, 1991). P
laboratorieniva forsokte Arkin et al. (1991) bestimma den isolerande formagan hos blota
mjolkkor med sommarpils. Pilsen tog upp 230 g vatten per m?, vilket ansigs motsvara en
fuktighetsgrad pa 0,6 (pa en skala dér O &r en helt torr pils och 1 dr en genombloét péls). Detta
vérde anvéindes sen fOr att berdkna virmeavgivningen frén kroppsytan.

Genom simulering uppskattade Webster (1971) att den nedre kritiska temperaturen for
utegdende vixande notkreatur (300 kg) under vinterforhéllanden med 4,5 m/s vindstyrka
hojdes fran -8 till +2 °C om pélsen var blot istdllet for torr. Laboratorieforsok med skinn fran
ren visade att fukt fran létt regn endast marginellt sénkte palsens isolerande formaga, dven vid
kraftigare vindkyleexponering, medan kraftig artificiell genombldtning sdnkte den dramatiskt
(Cuyler & Qritsland, 2004). Dock belystes inte hur vl den artificiella genomblétningen av
pélsen stimde dverens med effekten av kraftigt regn pé levande djur. Genomfuktning av
palsen pa lamm under forsta levnadsdygnet kan dka varmeproduktionen med 51 % (Mercer et
al., 1979) vilket indikerar att &ven mycket unga lamm kan hantera termiska utmaningar genom
att 0ka sin amnesomséttning. Far som é&r torra och skyddade fran kyla forbrukar mindre foder
och foderforlusterna ar mindre, samtidigt som djurvédlfarden ar battre (Dyrmundsson, 2006).
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Blaxter (1962) visade att enbart regn, utan paverkan av vind, trédnger in i frull endast utefter
djurens ryggrad, vilket har en relativt liten effekt pa den isolerande formégan. Forfattaren
kunde ocksé konstatera att ullens varmeisolerande forméga varierar kraftigt mellan olika
farraser, pa sa sétt att merinoull isolerar ungeféar dubbelt sa bra som ull fran tva skotska raser.

4.5 Kalvning och lamning

Ekesbo (2009) f6ljde notkreatur av kottras pa tre rancher i Sverige under fyra ar och
observerade att flertalet av de kvigor och kor som dog i anslutning till kalvningen hade svéra
forlossningar under kalla och blota forhallanden. Enligt forfattaren valde kor att vistas i skydd
av vegetation under ett antal dagar fore och efter kalvning. Den laga beldggningsgraden
utomhus kan mdjligen ténkas minska risken for storningar i utvecklingen av relationen mellan
ko och kalv, men det finns inget vetenskapligt stod for detta. For nétkreatur innebér kalvning
pa bete att behovet av kalvningsboxar ar vésentligt l1dgre &n nir korna kalvar inomhus. Det
forutsétter dock att man kan ta hand om svara forlossningar och problem i nérheten av
omradet dar djuren kalvar eller lammar (se avsnitt 5.7 Skdtsel och hantering av djuren).

Manninen et al. (2008) studerade kottraskor utomhus i Finland under kalvning i mars och april
(-22 till +7 °C). Alla kalvningar var ldtta och de flesta skedde i eller runt konstruerade regn-
eller vindskydd. Forfattarna drog slutsatsen att det dr lampligt att styra kalvningarna bort fran
de kallaste manaderna. Kalvning och lamning forlagd utanfor de kallaste vinterménaderna har
flera fordelar (Manninen et al., 2008). Kornas och tackornas 6kade niringsbehov i slutet av
dréktigheten kan helt eller delvis tickas av bete. Omgivningstemperaturen for det nyfodda
djuret innebér ingen extra utmaning, forlossningsplatser pa vixande bete &r hygieniska,
moderdjur och avkomma kan skota sig sjdlva utan inblandning av ménniska och
Overvakningen av forlossningen underlittas genom att det dr ljust en stor del av dygnet.

Nyfodda kalvar och lamm &r mer kénsliga for kalla férhéllanden &n vuxna djur (Tabell 1)
eftersom de har stor kroppsyta i férhéllande till kroppsvikten och ingen virmeproduktion frén
vammen (Hemsworth et al., 1995), samt for att deras pils ar fuktig genast efter fodseln.
Forhallandena omedelbart efter fodseln dr darfor mycket viktiga for djurens overlevnad
(Dwyer & Lawrence, 2005). Nyfodda lamm genererar virme framst genom att huttra
(European Food Safety Authority, 2014). For nyfodda kalvar och lamm é&r dven
viarmeproduktionen fran brun fettvdvnad viktig. Oxidation av brunt fett ger mer virmeenergi
an oxidation av vitt fett (Sjaastad et al., 2016).

Den nedre kritiska temperaturen hos nyfodda lamm &r c:a 28 °C vid vindstilla férhallanden
(McDonald et al., 2011) och att 1damna livmodern innebar darfor under de flesta forhallanden
koldstress (Sjaastad et al., 2016). Effekten av vind 1 kombination med fuktig péls och
eventuell nederbord, samt stralning till omgivningen och ledning till liggytan 6kar det nyfodda
lammets varmeforluster (Pollard, 2006). Olson ef al. (1987) fann att lamm fodda i 0

eller -10 °C ar fysiskt nedsatta och har svérare att hitta spenarna och dia, samt att de i hogre
grad behover forses med extra mjolk, jamfort med lamm fédda vid +10 eller +15 °C. Inom 3
timmar efter fodseln klarar lammen av virmeregleringen effektivt och efter 17 timmar har den
nedre kritiska temperaturen sjunkit med 8 °C genom 40 % 6kning av metabolismen och att
pélsen har torkat (Mercer et al., 1979). Vintertid behdver nyfodda utegdende lamm séledes
snabbt bli torra, komma pa benen och borja dia for att inte kylas ner kraftigt. Detsamma antas
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gélla for kalvar, om dn sannolikt i ldgre grad. Skydd mot svara véderforhallanden ar viktigt for
att begransa lammddodligheten (Hinch & Brien, 2014). Baserat pa praktiska erfarenheter ansag
Ruechel (2006) att sommarfodda kalvar ér tillrédckligt gamla for att kunna vila i sndn nér
vintern intrdder under nordamerikanska forhéllanden.

Nyfodda lamm behdver langre tid for att resa sig om temperaturen ar 1ag (Pollard, 2006).
Kalvar fodda under bléta och blasiga forhallanden under 10 °C har lagre rektaltemperatur och
tar langre tid pa sig att std upp dn kalvar foddda under varm och torr viderlek (Roland et al.,
2016). Jordan et al. (1969) studerade dikor med kalvar som foddes i borjan av vintern under
tvé vintrar med extrem kyla i Ontario och fann att kalvarna verkade kénsliga for temperaturer
under -12 °C under de forsta tva-tre levnadsveckorna och att de kunde fa frostskador pa 6ron
och mule samt muskelstyvhet.

Ett betydande antal nyfodda eller mycket unga notkreatur forloras vintertid i omraden med
hért vinterklimat, sasom Klippiga bergen (U.S. Department of Agriculture, 2010). I skotska
hoglandet kan lammdddligheten vara s hog som 23 % utan tillskottsutfodring av tackorna och
12 % med tillskottsutfodring (Waterhouse ef al., 1992). I Kanada och norra USA kan faren
behova ha tillgéng till skydd mot kyla vid lamning fore mitten av maj for att forhindra att de
nyfodda lammen drabbas av hypotermi (Menzies, 2006). I fallor for vinterfédda lamm kan
dodligheten vara hog och den viktigaste orsaken har angetts vara en kombination av
néringsbrist och kyla (Olson et al., 1987). I Nya Zeeland &r lammdddligheten 10-25 % under
de tre forsta dygnen efter fodseln (Pollard, 2006). En av orsakerna dr exponering for kyla
(Mellor & Stafford, 2004). Aven i Australien kan lammdddligheten vara hég pa grund av
bland annat komplikationer vid fodseln, néringsbrist, kallt vider och rovdjursattacker (Hinch
& Brien, 2014).

Olson et al. (1987) placerade driktiga tackor med fri fodertillgdng i klimatkammare vid +15,
+10, 0 och -10 °C tre veckor fore lamning och sex dagar efter klippning. Behandlingen
paverkade inte driktighetstid, antalet svéra forlossningar, lammens fodelsevikt eller de
nyfodda lammens rektaltemperatur. Detta talar for att temperaturer inom det studerade
intervallet inte tycks paverka dréktighet, fosterutveckling eller forlossning hos far.

4.6 Ras och genetiska faktorer

Det finns husdjursraser som sérskilt har utvecklat formagan att hantera kallt respektive varmt
klimat. En viktig anpassning dr pilsens struktur och farg. Djur med ljus pils absorberar
40-50 % mindre av solljuset jamfort med djur med morkare palsar (da Silva et al., 2003) och
skillnaden i kroppstemperatur mellan morka och ljusa nétkreatur kan vara en halv celsiusgrad
under varma forhallanden (Mader et al., 2002). Vita far uppvisade bade lagre hjartfrekvens,
andningsfrekvens och rektaltemperatur dn svarta och bruna fér i en studie utford i tropiskt
klimat (McManus et al., 2009). Kalvar med kort péls tal ocksé virmestress battre &n de med
langre péls (Olson et al., 2003).

En annan genetisk anpassning dr formagan att ansitta kroppsfett. Raser som i storre
utstrackning ansitter fett i underhuden istéllet for buken eller sirskilda fettdepéer (fettsvans,
droglapp eller puckel) har potentiellt béttre formaga att klara kallt klimat, eftersom
underhudsfettet dr virmeisolerande. Vid utfodring ad libitum (med fri tilldelning) har man
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observerat att hereford- och angusdjur har mer underhudsfett (6ver 12:e revbenet) och att de i
storre utstrackning ackumulerar fett 1 slaktkroppen én en tropiskt anpassad ras som brahman
(studerad i samma klimat), som lagrar en storre andel fett i buken (Sprinkle ef al., 1998).
Hereford- och angusdjuren har ocksaé ett proportionellt storre magtarmpaket vilket paverkar
bade mojligheterna till foderintag och graden av mikrobiell aktivitet och varmeproduktion
(Sprinkle et al., 1998). Att fettanséttningen skiljer mellan raser med olika ursprung bekréftas
ocksa av statistik fran djur uppfédda i Sverige, dar fettklassningen for angus och hereford var
numeriskt hdgre an for charolais trots att de senare djuren var dldre (Lantbrukarnas
Riksforbund, 2019).

Exponering for 4 °C orsakade hypotermi hos renrasiga kalvar av den tropiska zeburasen
brahman men inte hos korsningar med simmental och hereford (Godfrey et al., 1991).
Rasskillnaden kan bero pa pilsens egenskaper men ocksa den bruna fettvivnadens metabolism
och morfologi (Martin ef al., 1999). Den bruna fettvdvnaden hos kalvar efter angusmodrar
verkar ha en béttre virmeproducerande formaga &n den hos kalvar efter brahmanmddrar
(Carsten et al., 1997).

I en studie av fyra farraser (morada nova, santa ines, dorper och texel) under ett ar i tropiskt
klimat i Brasilien uppvisade vita texeldjur — en ras som inte utvecklats i tropiskt klimat — en
signifikant simre anpassning till varmt véder dn de 6vriga djuren (de Andrade Pantoja et al.,
2017). Texeldjuren hade tjockare péls hela aret och deras pélsldngd 6kade fran 47 mm pa
varen (september-november, c:a 22 °C) till 104 mm pa vintern (juni-juli, min temperatur, c:a
13 °C), vilket inte var tydligt hos de andra raserna. Under hela aret hade texeldjuren
signifikant lagre niva av skoldkortelhormon men hdgre rektaltemperatur och
andningsfrekvens. Andningsfrekvensen var ungefar dubbelt s hog som hos den ras som hade
lagst andningsfrekvens (80-120 jaimfort med 40-60 andetag/min). Texeldjuren hade alltsé
sdmre forméga att Gverfora varme till omgivningen. Trots aktiv virmereglering lyckas de inte
fullt ut sdnka kroppstemperaturen till de andra rasernas niva, vilket visar att texelrasen inte ar
anpassad till tropiskt klimat. Det finns dven andra studier som visar att
skoldkortelhormonnivaerna i blodet skiljer mellan olika farraser i samma miljé (Todini, 2007).

4.7 Sammanfattande bedémning

For att hélla en jamn kroppstemperatur anpassar djuren sin fysiologi och sitt beteende
varigenom virmeproduktionen och varmeforlusterna regleras. Om temperaturen underskrider
den nedre kritiska temperaturen, kommer fysiologiska och beteendeméssiga mekanismer att
aktiveras for att 6ka virmeproduktionen och minska virmeavgivningen. Djuren huttrar, 6kar
sitt foderintag, soker 14, placerar sig fran vindriktningen och utnyttjar virmestralningen fran
andra djur. Notkreatur tycks ha forméga att ldra sig att hitta och utnyttja olika mikroklimat i
terrdngen eller i skydd av andra djur. Den termoneutrala zonen paverkas av minga
djurspecifika faktorer sdsom ras, &lder, hilsotillstdnd, beteende och grad av tillvinjning,
liksom av omsténdigheter i miljon sdsom stark solinstrdlning och blast, liksom att pélsen
forlorar delar av sin isolerande forméga nir den blir smutsig och blét av godsel, jord eller
regn.

Djuren kan dven anpassa sig mer langsiktigt till klimatférhillandena genom att sétta eller
tappa péls och genom att fordndra sin hormoninséndring och amnesomséttning sa att den
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termoneutrala zonen forskjuts. Det finns husdjursraser som sarskilt har utvecklat formégan att
hantera kallt respektive varmt klimat, t.ex. genom att ansétta kroppsfett. Det dr osannolikt att
vuxna utegdende notkreatur och fir hamnar utanfor sin termoneutrala zon sa linge de ér torra,
1 god kondition, har tillrackligt med foder och ges mojlighet att vinja sig gradvis vid klimatet,
eftersom deras metaboliska forméga ar tillracklig for att bibehalla virmebalansen. Djurens
overskottsviarme bidrar till att blot péls torkar. Nyfodda djur (sannolikt upp till ett par veckors
alder) ar dock kénsligare, liksom sjuka djur och djur i dalig kondition. Kalvnings- och
lamningssédsongen for utegéende djur bor darfor forldggas utanfor den kallaste delen av aret,
och sjuka djur kan behdva tas inomhus.

Husdjur dr motiverade till rorelse och mojligheter att rora sig forbattrar deras valfard.
Dominansférhallanden bestimmer hur olika individer utnyttjar resurser som ar begriansade.
Det &r darfor viktigt att alla djur far tillgang till de resurser som krévs for en acceptabel
djurvalfard.

5 Yitre faktorer och deras effekter pa djurens valfard

5.1 Termisk ndrmiljo utomhus

Forutom lufttemperatur paverkas notkreatur och far som géar utomhus av flera klimatfaktorer
som definierar den termiska ndrmiljon, d.v.s. hur kylande eller virmande omgivningen ar for
djuren. Vindhastighet, nederbord, relativ luftfuktighet och solinstralning ingér i modeller av
djurens varmebalans (Webster, 1971; Higgins & Dodd, 1989; Keren & Olson, 2006b) och i
termiska index utvecklade for att beskriva den termiska narmiljon (Tucker et al., 2007; Mader
et al., 2010). Beroende pa om viderforhéllandena medfor koldstress eller varmestress for
djuren kan klimatfaktorerna vara negativa eller positiva for djurens véirmebalans. Det &r dock
svart att ange vilken samlad effekt pa djurvélfarden som olika kombinationer av dessa faktorer
har under praktiska forhallanden vid utegéng vintertid. Hos lamm innebér en sénkning av
lufttemperaturen fran +10 till 0 °C (i franvaro av vind, nederbdrd och solinstrélning) att
varmeforlusterna dkar med 25 % (Gregory et al., 1999). | jaimforelse medfor en vindhastighet
pa 3 m/s att forlusterna dkar med 18 % och 5 mm regn under 2 timmar att de 6kar med 13 %.

Vind paverkar luftrorelserna runt djuret vilket dels kan minska pélsens isolerande forméga
genom att vinden penetrerar palsen (Webster et al., 1970; Ames & Insley, 1975; Keren &
Olson, 2006b), dels minskar det termiska 6vergangsmotstandet mellan péls och omgivande
luft (Keren & Olson, 2006b). Vind langs med kroppsytan paverkar palsens isolering mindre dn
om vinden blaser rakt mot palsen (Cena & Monteith, 1975; Done-Currie et al., 1984).

Nederbord kan som nimnts 6ka virmeforlusterna, 4ven om snd vid 1dga temperaturer
uppfattas som “torr” och inte bldter pilsen (Graunke et al., 2011). Aven luftens relativa
luftfuktighet paverkar virmeforlusterna. Under perioder med 100 % relativ luftfuktighet kan
djurens pals bli fuktig vilket 6kar varmeforlusterna (Webster, 1970, 1971). Hog luftfuktighet
kan dven bidra till att pélsen har svarare att torka upp (Mader ef al., 2010). Hog luftfuktighet
innebar dock inte att det maste ske en 0kad virmedverforing mellan péls och luft.
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Direkt solinstrélning, liksom diffus solinstralning via moln och reflekterad solinstralning fran
markytor, vegetation m.m., ger ett positivt bidrag till djurens virmebalans (McArthur, 1991;
Gregory et al., 1999; Keren & Olson, 2006b; Mader ef al., 2010). Solinstralningen till ett djur
beror pa solhdjd, molnforhéllanden, markférhallanden, kroppsform och orientering mot solen
(McArthur, 1991; Keren & Olson, 2006b; Mader et al., 2010). Viarmeavgivningen fran
notkreatur och far minskar betydligt med solljus mot en kroppssida (Malechek & Smith 1976;
Done-Currie et al., 1984; Keren & Olson, 2007; Caton & Olson, 2016). Langvagig
varmestralning till atmosfaren eller till omgivande ytor ger varmeforluster (McArthur, 1991;
Keren & Olson, 2006b; Mader et al., 2010). Under kalla och klara nitter utan molntiacke kan
forlusterna vara upp till 30 % hogre jamfort med molniga nétter vid samma lufttemperatur
(Webster, 1970).

For ett liggande djur har dven liggytans termiska egenskaper stor betydelse for
viarmeforlusterna. Torra liggytor forsedda med stromedel ger ldgre virmeforluster for djuren
an blota liggytor eller liggytor utan stromedel. Blota liggytor kan dven ge fuktig péls. Det
saknas dock forskning om hur stora virmeforlusterna blir pa olika typer av underlag. Regn
medforde minskat liggbeteende hos undersdkta djur i 4 av 6 besdttningar med utegangsdjur. |
en av de fyra beséttningarna hade djuren tillgang till viderskydd. I 6vriga besattningar 6kade
liggande med regn men hér hade djuren tillgéng till konstruerat viderskydd (Herlin et al.,
2019).

Genom att kombinera lufttemperatur med en eller flera andra klimatfaktorer kan ett index eller
en “effektiv temperatur” berdknas. Ett sddant index kan antas beskriva den samlade inverkan
av de inkluderade klimatfaktorerna. Den kombinerade effekten av lufttemperatur och vind
beskrivs av den s.k. vindkyletemperaturen ("Wind Chill Index’, WCI). Denna parameter togs
ursprungligen fram for att indikera risken for frostskador hos ménniskor (Osczevski &
Bluestein, 2005; Sveriges meteorologiska och hydrologiska institut, 2018). Den utvecklades
senare av Tucker et al. (2007) for att uttrycka koldstress hos mjolkkor och virdena anges som
justerade temperaturvarden, d.v.s. i t.ex. °C. Det finns inga vetenskapligt faststdllda WCI-
gransvarden for koldstress. Graden av koldstress kan dock sdgas avgoras av hur langt under
den nedre kritiska temperaturen som vérdet ligger (Van laer ef al., 2014).

Ett index som dven tar hénsyn till luftfuktighet och solinstrélning ar ”fullstdndigt klimatindex”
(’Comprehensive Climate Index’, CCI) utvecklat for ndtkreatur av Mader et al. (2010). CCI ar
anvéindbart for omgivningstemperaturer mellan c:a -35 och +45 °C, d.v.s. for bade kalla och
varma forhallanden. Indexet baseras pa lufttemperatur, vindhastighet, luftfuktighet och
solinstrilning, men effekten av nederbord medridknas inte. Vardena anges som justerade
temperaturviarden. Mader et al. (2010) angav CCI-gransvarden for koldstress. Enligt
forfattarna kan notkreatur med 14g kinslighet (bra hélsa och acklimatiserade till kyla) uppleva
mild, méttlig och allvarlig kéldstress under 0 °C, -10 °C respektive -20 °C. For kinsliga djur
(unga djur eller djur som inte dr acklimatiserade till kyla) angavs motsvarande gransvirden
istédllet vara +5, O respektive -5 °C.

I litteraturen ndmns flera andra, mindre vedertagna termiska index som anvénts framfor allt for
att undersoka hur djurens beteende péverkas av klimatfaktorer. Exempelvis anvinde Donnelly
(1984) ett klimatindex for lamm dér lufttemperatur, vind och regn ingick.
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En metod att studera effekten av klimatfaktorer pa djurens virmeforluster r att anvéinda en
uppvéarmd modell av en djurkropp (Webster, 1971, Jones & Bruce, 1978; Done-Currie ef al.,
1984; Gregory et al., 1999; Redbo et al., 2001). Modellen placeras vanligen pa ett
viadermassigt utsatt stille och med maximal exponering fér den dominerande vindriktningen.
Genom att registrera den energimingd som kréavs for att halla modellen vid konstant
kroppstemperatur erhalls en skattning av det klimatbetingade energibehovet (’Climatic Energy
Demand’, CED), vilket varierar beroende pa kombinationen av lufttemperatur, vind,
nederbord och stralning (Redbo et al., 2001).

5.2 Fdllor och markbeskaffenhet

Vid djurhéallning utomhus pa vintern behdver markforhallandena beaktas sé att djuren har
tillgang till en barande markyta utan synliga vattensamlingar. Enligt L104 och L107 ska
markytor som &r hart belastade av djuren vara hardgjorda, drinerade eller naturligt ha
motsvarande funktion. Eftersom ett stort antal faktorer, exempelvis jordart, vegetation,
beldggningsgrad, skdtsel, nederbord och arstid, kan paverka markforhallandena och
djurvélfarden pé olika sétt &r det svart att ange vad som krévs for att uppna god djurvilfird.
Det finns dock kunskap om enskilda faktorer och vad som 6kar risken.

Risken for upptrampad mark, halka och smutsiga djur 6kar da djuren halls pa lerjordar vid
kraftig nederbord (Lindgren & Benfalk, 2004; Lindgren & Lindahl, 2007). Det saknas dock
kunskap om under vilka forhéllanden som markytan blir sa hal eller upptrampad att det finns
risk for skador pd grund av halkning eller att djuren blir s smutsiga sé att sjukdomsrisken
oOkar eller djurvalfarden pa annat satt paverkas negativt. Vid temperaturer under fryspunkten
upplevs liggunderlaget som torrt, vilket gor att djuren har littare att hélla sig rena &n i en blot
miljo strax over nollpunkten.

Om fodertilldelning/foderhédckar dr pa samma plats under lang tid, kan marken bli upptrampad
och lerig. Sddan mark &r ofta en blandning av jord och gddsel, som kan dverforas till djuren
och forsdmra deras formaga att reglera sin kroppstemperatur (se avsnitt 4.4 Hull och hdarrem)
liksom deras klovhalsa (se avsnitt 5.6 Sjukdomar och antimikrobiell resistens). Att stabilisera
marken med tramptéliga material pa sirskilt hart belastade delar av vistelseytan kan minska
risken for smutsiga kor och icke-fungerande kotrafik, exempelvis att korna stannar eller
vénder om och orsakar trafikstopp for att marken ér sondertrampad (Salomon & Spdrndly,
2016).

Enligt djurskyddsforordningen (2019:66) ska liggplatser for kor ha en godtagbar badd av halm
eller annat material som fyller samma funktion. Vegetation kan erbjuda djuren ett fast och rent
underlag. Det saknas dock kunskap om vad som krévs for att bibehalla ett tillrackligt
vegetationstdcke under vintern eller ge trampskadad vegetation mdjlighet att aterhdmta sig. En
lag beldggningsgrad tycks vara viktig for att bibehélla vegetation men hur lag
beldggningsgraden behover vara beror troligen pa specifika platsforhallanden. I en svensk
studie dir Gotlandsruss med levande vikt upp till 300 kg holls utomhus i hign med bade skog
och grisytor aret runt i 2,5 ar kunde vegetationstiacket hallas intakt med en beldggningsgrad pa
0,35 russ/hektar (A. Jansson, SLU, personligt meddelande, 19 juni 2019).
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I en svensk studie av dikor med hog beldggningsgrad (72 kor per hektar) i en félla med
vallgréda under en vintermanad blev tillférseln av kvdave och fosfor via gédsel och foderester
ur miljosynpunkt alltfor hog (motsvarande 500 kg kvéve per hektar och 50 kg fosfor per
hektar), vilket 6kade risken for negativ miljopaverkan sasom lackage till vatten och emissioner
till Iuft (Salomon et al., 2015). Det har uppskattats att det kravs minst 0,3 ha Gvervintringsyta
per diko och fortlopande forflyttning av utfodringsplatserna for att undvika sondertrampad
mark och gédselanhopningar (Kumm et al., 2007). I en svensk studie (Lidfors et al., 2011;
Herlin et al., 2018) varierade djurbelidggningen i sex beséttningar 4,8 till 0,5 kor per hektar.
Markerna var i stor utstrackning utan trampskador (mer dn 75 % av markytan). Minst
markskador, i stort sett obefintliga, hade besattningarna med ldgst djurbeldggning. Djuren var
generellt rena men 1 beséttningar med hogre djurbelédggning och ligghall forekom djur med
sdmre hygien. I en svensk studie av dikor med hog beldggningsgrad (72 kor per hektar) i en
falla med vallgroda under en vinterménad (Salomon et al., 2015) bedémdes djuren ha en god
vilfard eftersom de var i gott hull, hade fti tillgang till ren liggyta, foder och vatten samt var
renare jamfort med dikor som holls 1 en ligghall (Wahlund, 2009; Wahlund ef al., 2010).
Ocksa vid en ur miljosynpunkt acceptabel beldggningsgrad kan djuren orsaka jorderosion
genom kraftigt upptrampad och blot mark om de vistas pa en oldmplig plats vid fel tidpunkt. I
praktiken kan det exempelvis handla om négra dagars vistelse néra vattendrag vid
snosméltning.

Pa hosten avtar betestillvixten och betesvéxterna har dilig forméga att aterhdmta sig fram till
att vixtsdsongen borjar pé nytt. For att undvika stora trampskador pé betesvall 4r det darfor
viktigt att undvika hart bete vid regn och pa hosten, samt att, om betesvallen blir trampskadad,
ge vegetationen tillrdcklig tid for aterhdmtning. Vegetationens forméga att dterhdamta sig efter
trampskador pé drénerad lerjord utanfor Uppsala utvirderades i ett rotationsbetessystem med
fyra olika blandningar av betesvaxter under fyra betessdsonger och 44 kor per hektar vid varje
betestillfille (Salomon ef al., 2019). Vid tva tillfdllen uppstod svara trampskador och andelen
bar mark var s hog som 68-77 % (andel vegetation 23-32 %). I oktober f6ll 30 mm regn, men
eftersom djuren inte belastade betet dérefter eller under vintern kunde vegetationen &dnda
aterhdmta sig och varen efter var andelen vegetation 70—85 %. Foljande betessdsonger i
faltexperimentet var andelen vegetation i genomsnitt Gver 88 %.

Om djur hélls pa dkermark och en utfodringsplats med fast underlag ordnas ar det viktigt att
overskottsvatten drineras och att 6ppna och rorlagda diken i anslutning till fallan fungerar.
Lerjordar har sdmre infiltrationskapacitet &n sandjordar. Nar djuren halls pa naturbete eller i
skog paverkas markens infiltrationsformaga av platsens forutséttningar och vegetationen.
Beldaggningsgrad och djurens tramp samt godsling paverkar graden av belastning pa mark och
vegetation, och i forlingningen risken for jorderosion och liackage av kvéve och fosfor till
vatten (Ulén & Jakobsson, 2005; Wahlund et al., 2010; Courname et al., 2011; Herlin et al.,
2018).

En falla dar djur hélls infor sortering, transport eller flytt kan utformas sa att den minskar
risken for att djuren blir stressade eller skadade vid den aktuella hanteringen. Marken i féllan
ska erbjuda ett barande underlag for djuren (Grandin, 1990).
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5.3 Skydd mot hdard viderlek

Enligt djurskyddslagen (2018:1192) ska hégn ge samtliga djur tillrdckligt skydd. Konstruerade
skydd mot hérd véderlek kan antingen besta av enbart viggar (vindskydd), enbart tak
(regnskydd) eller bade vaggar och tak (vaderskydd). Vaggar skyddar mot kall och fuktig luft
och bor placeras sa att de ger skydd mot forhiarskande vind under den kalla arstiden. Tak
skyddar mot nederbdrd som faller pa djuren och liggytan. Konstruerade skydd placeras
lampligen lite hogre i terrdngen for att forhindra att liggytan blir fuktig genom att vatten rinner
in i skyddet (Van laer ef al., 2014). Naturliga skydd kan utgdras av tridsamlingar, skog,
hojdskillnader i terrdngen eller faltgranser som stenmurar, hackar eller buskar. I endast nagra
f& studier har olika former av konstruerade skydd jimforts med varandra eller med vegetation.

Behovet av konstruerade skydd beror pa dels vdaderférhallandena, dels forekomsten av
naturliga skydd, framst vegetation. Behovet av skydd ar storst 1 blasiga omraden med mycket
regn/snd och dppen terring (Van laer et al., 2014). Aven i 6ppen terriing kan det finnas
klimatmaéssigt skyddade ldgen tack vare hojdskillnader eller ojdmnheter i markvegetationen.
Vindhastigheterna avtar genom den friktion som uppstér mellan markytan och vinden
(American Meterological Society, 2018) och som &r beroende av ojamnheter i landskapet
sasom vegetation, kullar och sénkor. Mikroklimatet &r alltsé generellt béttre nira marken. Ett
djur kan darfor minska sin exponering av vind och dédrmed virmeavgivning genom att ligga
ned pa lamplig plats.

Ligghallar for utegdende djur kan vara fasta eller flyttbara. Det saknas forskning som visar att
konstruerade skydd Gverlag skulle vara battre for djurens véalfard adn naturliga skydd, om
sédana finns tillgdngliga for samtliga djur i flocken, eller att tillgang till vindskydd skulle
paverka djurens beteende pa nagot avgorande sitt (Olson & Wallander, 2002; Manninen et al.,
2008). I en studie av tio svenska gardar med extensivt hallna dikor fann dock Hallén Sandgren
(2007) att flyktavstdndet var lingre pa de gardar dar djuren inte hade tillgéng till ndgon
byggnad eller skydd. Ekesbo (1991) gav rekommendationer om utférande och placering av
ligghallar for utegdende notkreatur, baserat pa praktiska erfarenheter. Forfattaren patalade att
alla djur maste fa plats i ligghallen samtidigt och nér flera ligghallar placeras tillsammans bor
Oppningarna vetta mot varandra for att flocken inte ska splittras. Ligghallen maste ha en stabil
konstruktion, vara fast forankrad mot vind och téla trycket frdn eventuell snd. Ventilationen
ska vara god utan att onddigt drag uppstér. Ligghallens djup bor enligt forfattaren vara minst

8 m om det finns skog runt den, men annars minst 12 m. Oppningar bor vara s breda att
ranglaga djur kan komma f6rbi ett dominant djur: minst 2,5 m om det finns fler 6ppningar och
mer dn 3 m om det finns endast en Gppning. Fria héjden pa en 6ppen sida bor inte overstiga

4 m. Ligghallen bor placeras sé att ppningen ar i soderlage for att strobddden ska torka upp
lattare, men inte rakt mot i den forhédrskande vindriktningen. For att djuren ska utnyttja
ligghallarna till fullo bor dessa enligt forfattaren placeras pa en hég punkt med fri sikt fran
utgidngen. En hog placering ger dven en bra avrinning vilket resulterar i en torrare liggplats
och mindre markskador. Ett vindskydd bor vara 2-3 meter hogt och kan utformas som
antingen en rak eller en i sidled bdjd eller vinklad vigg (Ekesbo, 2006). Det byggs antingen
helt titt eller av brader med mellanrum mellan varje bréda, upp till bradans bredd.

Ett bristfilligt konstruerat viderskydd kan lika lite som en alltfor liten eller gles tridsamling
erbjuda ett tillfredsstdllande skydd mot hart viader. Det dr dock viktigt att alla djur, dven de
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lagrankade, har tillgéng till det skydd de behdver. Om ett djur véljer mellan att ta skydd av
skog och konkurrera med mer hogrankade djur i ett konstruerat skydd har sannolikt
placeringen och utformningen av skyddet avgdrande betydelse, inklusive mdjligheterna att
undkomma hotfulla situationer genom 6ppningar i skyddet. Praktiska erfarenheter visar att ett
skydd som ér dragigt eller dir regn kan sla in eller snd bldsa in utnyttjas inte av djuren. Fran
publicerade studier av effekten av konstruerade skydd gér séllan att utlisa om skydden hade en
lamplig utformning och placering, vilket begransar resultatens informationsvarde. Byggda
véderskydd och anlagda strobédddar for utegangsdjur kan enligt Ruechel (2006) skapa problem
i och med att djuren koncentreras till sddana resurser, varvid urin och gddsel koncentreras och
sjukdomsrisken &kar. Aven i anslutning till naturliga skydd kan motsvarande problem ses, om
djuren koncentreras till liten yta.

Olson och Wallander (2002) undersdkte beteende hos notkreatur under dagtid pa vinterbete i
Montana, USA och kunde inte pavisa ndgot samband mellan djurens uppehallstid bakom
vindskyddet och lufttemperatur eller solinstralning. Daremot uppeholl sig djuren mer bakom
vindskyddet vid hoga vindhastigheter. Fogsgaard och Christensen (2018) fann att nétkreatur
av kottras vintertid i Danmark anvénde viderskydd mer vid 6kad nederbord och att légre
vindkyletemperatur 6kade djurens anviandning av vidderskydd, medan en 6kning av den
relativa luftfuktigheten inte hade samma effekt. I genomsnitt anvénde djuren skydden under
15 % av observationstiden och de anvindes framfor allt nattetid. Ett tak 6ver vistelseytan
utomhus har visats kunna 6ka den tid som far vistas utomhus vintertid och i viss man den tid
som de vilar utomhus (Meisfjord Jorgensen & Boe, 2011).

Wassmuth et al. (1999) observerade dikor med olika typer av skydd under fyra vinterperioder
i Tyskland och fann att andelen djur som 1ag direkt pa markytan minskade samtidigt som
andelen djur som lag pa stroad liggyta eller under tak 6kade nér det blev kallare. Det saknas
information om beldggningsgraden men den kan antas ha varit hog d& det noterades att marken
blev lerig under perioder med regn. Ju ldgre temperatur, desto mindre ofta forflyttade sig djur
med tillgang till vinterbete till detta for att istdllet stanna kvar i ett omrade med
utfodringsplats, viaderskydd och stroad liggyta. Djuren hade dven tillgang till skyddande
vegetation men foredrog de konstruerade viderskydden. Manninen et al. (2008) studerade
utegdende notkreatur i sodra Finland fran 3 november till 2 juni (-20 °C eller lagre under 37
dagar under februari-mars och 1 m snédjup i mitten av mars) och fann att 65 % av djuren med
tillgang till regnskydd bedémdes som torra, 6 % som vata, 19 % som sndiga och 11 % som
gyttjiga, medan motsvarande andelar med tillgang till viderskydd var 84, 4, 5 och 7 %. Skydd
mot vind och nederbord vintertid minskar risken att lamm dor p.g.a. undertemperatur (Pollard,
2006; Hinch & Brien, 2014).

Tréad och buskar kan minska vindhastigheten pé ldsidan och &ven skapa omraden med légre
nederbordsméngd. I bl.a. delar av Nordamerika anvénds léplantering inom jordbruket for att
forbattra mikroklimatet for vaxter men dven for djur. I omrdden med ldplantering reduceras
vindhastigheten, temperaturen 6kar nadgot och avdunstningen minskar. Forbéttringen i
mikroklimat varierar i omradet kring ldplanteringen och beror pa aktuellt vader samt
laplanteringens hojd 6ver markytan, struktur och orientering. Hojden pa ldplanteringen ar
avgorande for effekten péd vindhastigheten. Under trddkronor erhalls ett betydligt mildare
klimat dn pa 6ppna falt (Ruechel, 2006). Omraden med trdd minskar ocksé risken for stora
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snddrivor och skare. Aven vegetationens struktur, d.v.s. andelen och fordelningen av fasta
vegetationsdelar respektive 6ppna omraden, spelar roll (Brandle ef al., 2004). Enligt Ekesbo
(1991) krévs ett djup om minst 200 m grovvuxen granskog for att ge effektivt skydd mot véader
och vind. Enligt forfattaren far beldggningsgraden samtidigt inte 6verstiga 1 djur/ha, eftersom
djurens slitage pa skogen minskar dess skyddande effekt. Det dr dock oklart vad forfattaren
baserade dessa uppgifter pé.

Van laer et al. (2015) studerade notkreatur i naturreservat i Belgien. Om CCI var under 0 °C
minskade uppehéllstiden pa dppna filt till formén for omraden med vél skyddande vegetation
eller viderskydd. Djuren foredrog naturligt skydd i vegetation framfor véderskydd med tre
véaggar och tak. Liknande resultat erh6lls av Black Rubio et al. (2008) som undersokte
beteendet hos ndtkreatur i ett omrade med skogs- och betesmark i New Mexico, USA under
tva varperioder med lufttemperaturer kring 0 och 17 °C. Djuren minskade uppehallstiden pa
Oppna filt och 6kade den i skogsomraden vid lagre WCI-temperaturer. Graunke et al. (2011)
fann att kor av kdttras i sodra Sverige uppeho6ll sig mer i skydd av barrskog vid nederbord
(regn, snd eller hagel) &n nér det var uppehéllsvéder.

I en svensk studie i sex besattningar frdn Gavleborg till Skéne studerades 88 kor under vintern
avseende liggbeteende och lokalisation i fllor med hjélp av positionering genom GPS
(’Global Positioning System”) var 15:e minut (Herlin et al., 2018). Tre av besittningarna hade
byggda védderskydd medan pé de dvriga fanns terridng, grovre vegetation som tridsamlingar
(huvudsakligen gles skog), blandad vegetation med buskar och trad och 6ppen mark.
Markomradena dér djuren holls kategoriserades efter viaderskyddsniva som “6ppen terrdng”
(inget skydd), ’gles grovre vegetation” (ndgot skydd), "tradsamlingar/skog” (skydd) eller
”gransomraden” inom 20 m fran omrdden med ndgon grad av skydd. Totalt sett vistades korna
pa den Oppna betesmarken under 46 % av observationerna, i omrdden med blandade tradslag
eller i zonen néra tridbevuxna omraden under 22 %, i omraden med tall och gran under 17 %
och i ligghall under 2 %. I 13 % av fallen saknades positionsdata. Generellt 14g korna mer i
tradbevuxna omraden dn péa 6ppen mark. Pa platser dir djuren valde att ligga var marken
mjukare dn medianvirdena for 6ppen terrdng och skog. De tva vaderparametrar som bast
forklarade i vilket omréde korna valde att vistas nattetid var relativ luftfuktighet och
temperatur. Under dagen var det istillet temperatur, relativ luftfuktighet och regnméngd. Aven
utfodringsplatsens placering forklarade var djuren uppeholl sig. Vindhastigheten, temperaturen
och nederbdrden i form av regn paverkade djurens liggbeteende signifikant. Med 6kad
vindhastighet 6kade liggandet, medan hogre temperatur och mer regn minskade det.
Forekomst av ett snoticke pa marken minskade liggtiden med ndgra procentenheter.
Belédggningsgraden var 0,5-4,8 kor/ha. Fallorna var utan 6ppet vatten och till mer &n 75 % utan
trampskador. Skogsmarkerna var dverlag mer oskadade och vildrénerade &n de 6ppna
markerna, men ojimnare. Det var stora skillnader mellan gérdarna beroende pa olika jordarter
och flackvis forekomst av snd och is.

Manninen et al. (2007) foljde under 2 &r restriktivt utfodrade herefordkvigor i nordiskt klimat
med temperaturer ner till -35 °C. Inga tydliga effekter pa djurens stress eller hélsa pavisades.
Forfattarna drog slutsatsen att restriktivt utfodrade kottraskvigor kan 6vervintras utomhus i
liknande klimat, men ocksa att det krévs konstruerade skydd mot regn och med tillgang till
stromaterial for att erbjuda torr liggplats och undvika att djuren blir bléta och smutsiga.
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5.4 Tillgdng pa foder och vatten

Foderbehovet vid kalla forhéllanden paverkas av den termiska ndrmiljén och djurens nedre
kritiska temperatur. Om nétkreatur eller far dr i god kondition och har tillrackligt med foder ar
deras metabola férmaga i princip alltid tillrdcklig for att bibehalla virmebalansen (Tabell 1),
forutsatt att pélsens isolerande forméga ar kvar (Webster, 1974; Manninen et al., 2007).
Utfodringen bor ske en bit fran liggplatsen for att minska belastningen av gédsel, urin och
tramp dér djuren ska ligga. Att placera tillskottsfoder utomhus har visats dka tiden som fér
vilar inomhus, vilket kan tolkas som att de minimerar energiatgangen for fodersok (Meisfjord
Jorgensen & Boe, 2011).

Om fodertillgangen &r begrénsad vid 14ga temperaturer kan djuren 6ka sin virmeproduktion pé
bekostnad av tillvaxt av kroppsvédvnad och/eller syntes av mjolk (Webster, 1971). Laga
temperaturer kan i kombination med foderbrist medfora viktforlust hos notkreatur
(Christopherson, 1985; Webster, 1971) och far (Thorvaldsen et al., 2017). Mjolkraskalvar i
Utah, USA som foddes pa varen och darfor inte utsattes for varken varme- eller koldstress
okade mer i vikt dn kalvar fodda under andra delar av aret (Holt, 2014).

Under kalla forhallanden kan foder med hog vattenhalt frysa till kompakta kakor eller klumpar
och moéjligheterna att dta och tugga kan mdjligen begriansas. Under sddana forhallanden &r
grovfoder med hogre torrsubstanshalt, exempelvis hosilage, helséddesensilage eller fullfoder,
eller foderstater som baseras pa kraftfoder battre alternativ (Manninen et al., 2007).

Djur som hélls frigdende har ett 6kat energibehov jamfort med djur som har begrénsad
rorelsefrihet. De lokala forutséattningarna ar dock avgorande for energibehovet. I stora drag
paverkas energibehovet av strackan de ror sig, hur topografin ser ut och djurens kroppsvikt
(National Research Council, 2001). Fér en 600 kg ko som gar c:a 2 km om dagen pé sldt mark
okar energibehovet med c:a 5 % av underhallsbehovet. Om djuret gér i terrdng dir kroppen
ska lyftas 200 m i hojdled under ett dygn kan energibehovet 6ka med c:a 50 % av
underhallsbehovet (National Research Council, 2001).

Vid okat energiintag dkar energiomséttningen och foljaktligen virmeproduktionen. I en studie
pa ungdjur av angusras ledde en fordubbling av det dagliga energiintaget till en hdjning av
kroppstemperaturen med 0,2-0,3 °C (Arias et al., 2011). Ett 6verskott av raprotein medfor
ocksé en storre virmeproduktion till f6ljd av 6kad vamaktivitet och produktion av urea
(Salway, 2004) som leder till att energirikt adenosintrifosfat (ATP) forbranns.

Behovet av tillskottsfoder paverkas av méangden tillgédnglig betesvegetation och dess energi-
och proteininnehéll. I en svensk studie pa vixande hingstar av Gotlandsruss som holls
utomhus aret runt soder om Uppsala visade betesanalyser dven vintertid pa ett relativt hogt
proteininnehall 4ven om det inte motsvarar behovet for tillvixt och digivning. Exempel pa
manadsvis genomsnittligt energi- och proteininnehall i studien ses i Tabell 2 (efter Ringmark
et al. 2019). Under de 2,5 ar som studien péagick klarade 8 av 12 individer att halla hullet utan
stodutfodring. Formégan hos ndtkreatur och fér att vilja betesytor med hog biomassa, hitta
vatten och energiforsorja sig pa bete vintertid verkar bero pa deras erfarenhet samt om de ar
etablerade i flocken eller nyintroducerade (Beaver & Olson, 1997; Warren & Mysterud, 1993).
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Tabell 2. Energi- och rdproteininnehdll (medelvirde och minimum-maximum) i betesprover
samlade i ett projekt ddir Gotlandsruss holls frigdende dret runt i 2,5 dr (Ringmark et al.,
2019). Proverna dr samlade 5 cm frdan marken.

Miénad Energi! (MJ ME%kg ts®) Réprotein (% av ts)
Februari 5,5 (5,1-6,4) 8 (7-10)
April 6,9 (4,4-9.3) 15 (7-22)

Juni 11,7 (11,1-12,4) 15 (12-20)
Augusti 10,3 (9,0-11,2) 16 (13-19)
Oktober 7,6 (5,6-9,5) 11 (8-16)
December 4,9 (4,6-5,4) 8 (7-10)

' Energiinnehallet beriknades for hist och kan skilja nigot for nétkreatur.
2ME = omsittbar energi.
3 ts = torrsubstans.

Olson et al. (2000) visade att vuxna notkreatur kan Gvervintra i det harda vinterklimatet i
Montana med relativt liten tillgang till foder dir djuren enbart hade tillgéng till
betesvegetation med 1140 respektive 1400 kg torrsubstans per hektar under de 2 vintrar som
studien pagick. Djuren gavs proteintillskott tre ganger i veckan. Notkreaturen tycktes sdnka sin
dmnesomséttning och utnyttja energioptimerade beteenden som innebar att de blev mindre
aktiva, delvis utnyttjade vindskydd, minskade virmeavgivningen och maximerade
solinstralningen.

Den naturliga vegetationen kan innehalla giftiga véxter. I Sverige forekommer forgiftning av
idisslare efter fortaring av bl.a. ekollon (Karlsson, 2014), sprangort och idegran. Notkreatur av
kéttras pa vinterbete i Kanada forgiftades dé sn6 och is hindrade dem att n& de grodor som de
annars brukade dta och de istéllet at knoppar fran ek (Spier et al., 1987). Detta visar dven
vikten av tillskottsutfodring for att djuren inte ska tvingas vélja oldmpliga véxter. Ruechel
(2006) menade att en inventering av tillgdnglig vegetation i bérjan av vintern é&r till stor hjélp
for ett bra utnyttjande av vinterbeten i Nordamerika. Forfattaren rekommenderade daglig
tillskottsutfodring eftersom foderintaget annars kommer att variera alltfor mycket.

Gris innehaller c:a 80 % vatten, ensilage mer dn 50 % och hé mindre dn 15 % (Jansson et al.,
2013; Harris et al., 2017). For vissa individer kan darfor konsumtion av regnvatt grés tacka
vattenbehovet. Vid laga temperaturer &r vattenforlusterna genom avdunstning och behovet av
vatten for att tdcka dessa ldgre. [ 6vrigt paverkas inte vattenforbrukningen och drickbeteendet
av kyla ner till -30 °C (Redbo et al., 2001; Sporkmann et al., 2016).

Aven dricksvattensystem och naturliga vattenplatser kan frysa. Det ir dock vanligt att
utegdende djur ater snd vintertid. Young och Degen (1980, 1991) fann inga effekter pa
kroppsvikt eller underhudsfett hos dikor eller kalvarnas fodelse- eller avvénjningsvikt under
tva vintrar med tillgang pa snd istéllet for flytande vatten. De fann inte heller nagra effekter pa
kroppsvikt, mjolkmangd, mjolkens energiinnehall, vitskebalans (blodets osmolaritet,
hematokrit och kroppsvattenvolym) eller lammtillvéxten hos tackor med tillgéng till enbart
snd (Degen & Young, 1981). Emellertid paverkas temperaturen i vimmen av stora mangder
kallt vatten (Degen & Young, 1984; Petersen ef al., 2016), liksom i viss mén dven av sno
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(Degen & Young, 1984). Konsekvenserna av detta for djurens vilfard dr mindre kdnda, men
intag av sno istéllet for kallt vatten kan under vissa forhallanden vara ett sétt for djuren att
minska temperatursdankningar som skulle kunna paverka vamfloran och matsméltningen
negativt. Rent allmént kan det innebédra utmaningar att erbjuda utegaende djur dricksvatten av
god hygienisk kvalitet fran naturliga vattendrag, liksom ren sno, bland annat pa grund av
fororening med gddsel eller jord (Veira, 2007).

5.5 Rovdjur

Utegang kan innebéra pafrestningar till f6ljd av rovdjursangrepp. Information om det fredade
viltets skador pa tamdjur i Sverige finns hos Viltskadecenter pd SLU och statistiken baseras pa
angrepp bekréftade av lénsstyrelsernas viltskadespecialister (Frank ef al., 2018). Antalet
angrepp fran bjorn och 6rn pa ndtkreatur eller far var ganska konstant, 5-20 angrepp/ar mellan
2000 och 2017. Angreppen fran varg dkade stadigt under samma period, forutom under de
sista fyra aren da frekvensen sjonk frén drygt 80 till c:a 30 angrepp/ér. Frekvensen
lodjursangrepp 6kade under samma period fran knappt 40 till c:a 100 angrepp/ar. Det finns ett
positivt samband mellan hur tétt firgdrdarna ligger och antalet vargangrepp i ett omrade
(Frank et al., 2015), men hur ménga djur som skadas eller dodas vid ett angrepp avgors till
viss del av slumpmassiga faktorer (Frank et al., 2018).

Under 2017 dodades, skadades eller forsvann 367 fér, 13 getter och 6 ndtkreatur i sammanlagt
156 rovdjursangrepp (Frank ef al., 2018, Tabell 3). Som jamforelse dog 257 notkreatur i
brénder under 2018 (B. Bjoérkman, Brandskyddsforeningen, personligt meddelande, 5 februari
2019). Baserat pa antalet djur i Sverige 2017 (Statistiska Centralbyran, 2019) var
sannolikheten att ett far eller notkreatur angreps under aret 0,06 respektive 0,0004 %. Det
forekommer ocksa att tamdjur skadas och dédas av hund och rdv men det finns ingen
tillforlitlig statistik 6ver detta i Sverige (J. Frank, SLU, personligt meddelande, 31 januari
2019).

Tabell 3. Antal dédade, skadade eller forsvunna tamdjur' (fiar, nét och get) till foljd av
angrepp fran bjérn, varg, lodjur eller érn fran 2015 till 2017 (Frank et al., 2016, 2017, 2018).

Ar Antal dodade, skadade eller forsvunna djur Antal angrepp
2015 542 175
2016 609 227
2017 387 156

! Konstaterade rovdjursangrepp, bekriftade av inspektor.

Det finns indikationer fran Kanada pa att notkreatur foréndrar sitt beteende nér det finns varg i
nidromrédet (Laporte ef al., 2010), t.ex. genom att gé i krokiga banor istdllet for ndrmaste
viagen mellan tva punkter. Laporte et al. (2010) papekade att det férdndrade beteendet genom
stress kan paverka reproduktionen och medfora minskad 16nsamhet for djurdgaren, bland
annat genom minskad tillvaxt.

Eklund ef al. (2017) konstaterade i en sammanstéllning av 562 artiklar publicerade mellan
1991 och 2016 att det finns begrinsat med beldgg for effektiviteten hos olika rovdjurssdkrande
atgirder och att det var bara 21 (4 %) korrekt utforda fall-kontrollstudier som medgav
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utvérdering av effekterna. Forfattarna drog slutsatsen att det troligtvis finns effektiva atgarder
men att effekten av exempelvis konventionellt elstdngsel, som ar en mycket vanlig och
rekommenderad metod, helt saknar vetenskapliga belédgg. Det finns dock stod for att
rovdjursangrepp kan forebyggas av att husdjuren halls i en byggnad nattetid, att de vaktas av
en person eller hund och att enskilda rovdjursindivider avldgsnas genom att avliva dem eller
flytta dem fran omradet (Eklund et al., 2017).

Inhdgnader med rovdjursavvisande stdngsel kan fungera om de dr anpassade till rovdjurens
fysiska fardigheter, sisom att klattra, hoppa eller griava (Eklund et al., 2017). Frank et al.
(2015) kunde dock inte pavisa ndgot samband mellan antalet vargangrepp i ett omrade och
andelen fargardar som mottagit bidrag till rovdjursavvisande stingsel. En forklaring kan vara
att de stéingsel for vilka bidrag hade beviljats endast i 14g omfattning motsvarade de krav som
hade stillts av den beviljande myndigheten, vid inspektion nagra ér efter uppforandet (Frank
& Eklund, 2017). Négra studier har utvéirderat en metod att skrimma vargar med hjélp av
fladdrande textilremsor fésta i en trad runt hagen. Resultaten var inte entydiga (Eklund et al.,
2017) vilket kan bero pa att metoden sannolikt slutar fungera nir vargarna har vant sig vid
remsorna.

En norsk studie visar att rasen hos far kan paverka risken att de angrips av jarv (Landa ef al.,
1999). Orsaken ér oklar men forfattarna antydde att den forhéllandevis hoga vikten pé den
mest utsatta rasen (dalafar) kan vara bidragande. Samtidigt verkar dock storre djur i allménhet
vara mindre utsatta for angrepp (Frank ef al., 2016, 2017, 2018).

En svensk enkétstudie visar att antalet levande fodda lamm mojligen kan vara lédgre i omraden
med mycket rovdjur (Widman et al., 2019). Studiens resultat kan dock ha paverkats av andra
faktorer som att det t.ex. fanns en skillnad i klimatet mellan rovdjurstéta och mindre
rovsdjurstita omraden.

Det saknas utvarderingar av atgarder for att hantera situationer med vargar nira bebodda hus
eller ménniskor (Frank, 2016). I Sverige har sedan 1999 riktade skridmselatgérder tillimpats
mot vargar néra bostadshus eller ménniskor vid atminstone sex tillfdllen. Baserat pa resultaten
fran dessa atgérder bedomer Viltskadecenter vid SLU sannolikheten for att skrimselatgédrder
ska lyckas som mycket smé (Frank, 2016).

5.6 Sjukdomar och antimikrobiell resistens

Hilsa och allmént vilbefinnande kan i flera avseenden hallas pa en hdg nivé hos vixande
ndtkreatur som héalls utomhus aret om (Redbo, 2000; Redbo et al., 2001), liksom djurens
tillvaxt (Hickey et al., 2002).

Daglig motionering av mjolkkor, i jamforelse med permanent inomhusvistelse, har visats
minska forekomsten av kalvningsrelaterade sjukdomar, juverinflammation samt problem med
ben och klovar, liksom behovet av veterindrbehandling (Gustafson, 1993). Popescu ef al.
(2013) fann att beséttningar dér bundna kor fick tillgang till utevistelse under i snitt 10,65
timmar per dag under 182 dagar hade lagre forekomst av hélta och juverinflammation jamfort
med beséttningar utan tillgang till utevistelse. Samma forfattare fann ocksé att kor i
beséttningar utan utevistelse behdvde langre tid for att 14gga sig. En svensk studie av 52

37/67



Yttrande fran SLU:s vetenskapliga rad for djurskydd om utegaende nétkreatur och far

mjolkkor visade att kor som gavs tillgéng till utevistelse en eller flera génger i veckan anvénde
utevistelsen till att rora sig och utforska miljon, samt att kor med utevistelse uppvisade ett
storre klovslitage och kortare klovar vid senare verkning (Loberg ef al., 2004).

Hudens och palsens renhet anses ha stor betydelse for hdlsan och vélfarden hos bade
nétkreatur och far (European Food Safety Authority, 2009, 2012, 2014). Urin och gddsel kan
orsaka briannskador pé huden vilket leder till irritation och subkliniska infektioner (Nafstad,
1999). En blot, tovig, kraftigt godselbemingd eller pa annat sétt nedsmutsad harrem tappar sin
isolerande formaga och djurens varmebalans forsédmras (se avsnitt 4.4 Hull och hdrrem).
Vintertid kommer dirfor blota eller smutsiga djur att behdva mer foder (se avsnitt 5.4 Tillgdng
pd foder och vatten). Langvarig fororening av palsen med vét eller torkad godsel kan leda till
kliande eller smértsamma skador och sar p& huden. Om gddselpalagringen é&r riklig och
langvarig kan ett s.k. gédselpansar bildas. Huden under ett gddselpansar blir varm och fuktig
och huden luckras upp och inflammeras, s.k. godselbrénna. I svarare fall kan det bli skador
dven pa underliggande viavnader (Nafstad, 1999). Det finns dock inte vetenskapligt stod for att
utevistelse i allmédnhet 6kar risken for nedsmutsning med godsel. Tvartom kan en ren utemiljo
forbittra renheten hos redan nedsmutsade djur. I en studie av sex dikobeséttningar var kornas
renhet verlag mycket god och delvis nedsmutsade djur fanns endast pa gardar med
konstruerade védderskydd (Lidfors ef al., 2011). Géardarna var beldgna i sodra till mellersta
Sverige, hade olika klimat- och markférhéllanden och besdktes i savil oktober-december som
januari-mars. Enligt Berge (1997) haller sig far torra och rena i produktionssystem med
uppstallning under vintern i omraden med klimat som i norra Europa, vilket minskar behovet
av stromedel och ger en renare ull. Wahlund (2009) studerade 17 kdttraskvigor i ett mobilt
system for utegang vintertid (ett flyttbart halvoppet talt med djupstrobadd, foderhdckar och
vattenkar) och fann att djuren var renare &n i en kontrollgrupp i kall 16sdrift med djupstrobadd
inomhus.

Klovsjukdomar som klovspaltinflammation, kloveksem, digital dermatit och klovrota orsakas
av en kombination av bakteriell smitta och en fuktig och smutsig narmiljoé (Bergsten &
Pettersson, 1992; Walker ef al., 1995; Mulling & Budras, 1998; Krull et al., 2014).
Upptrampad mark &r ofta en blandning av jord och godsel, som kan vara skadlig for djurens
klovar (Belin, 2008; Hultgren & Bergsten, 2001; Loberg ef al., 2004). Bete sommartid har
dock generella positiva effekter pa klovhélsan hos mjolkkor (Hernandez-Mendo et al., 2007;
Armbrecht et al., 2017). O’Driscoll et al. (2009) fann &ven en positiv effekt pa klovhilsan hos
mjolkkor av utevistelse vintertid jamfort med 16sdrift i liggbéds inomhus. I laboratorieforsok
med klovar frdn mjolkkor pavisade Telezhenko et al. (2019) en jidmnare belastning och lagre
tryck mot klovsulan pa betesmark dn pa artificiella underlag sdsom betong eller gummimatta,
vilket minskar risken for klovsjukdomar (Ossent, 1999; Manske ef al., 2002). Bete har visats
kunna minska risken for juverinflammation hos kor (Washburn et al., 2002), liksom mj6lkens
celltal (Frelich & Slachta, 2011). Smutsiga juver och spenar kan dock orsaka
juverinflammation hos mjolkkor (Schreiner & Ruegg, 2003; Reneau ef al., 2005; Breen ef al.,
2009) och hoja mjolkens celltal (Ellis et al., 2007; Dufour et al., 2011). Arnott et al. (2017)
konstaterade i en litteraturgenomgang att mjolkkor med tillgang till bete, i motsats till kor utan
utevistelse, har mindre forekomst av hélta, klovskador, hasskador, juverinflammation och
livmoderinflammation, samt lagre dodlighet. Betesdriften visades ockséa ge korna fordelar
genom att de kan beta och ligga mer samt att de uppvisar mindre aggression. I en annan
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litteraturgenomgéng visade dven Charlton och Rutter (2017) att betesdrift minskar risken for
hélta och juverinflammation hos mjolkkor. En norsk enkétstudie bland farbonder antydde att
antalet fodda lamm (och lamm i slutet av stallperioden) per tacka var stérre om djuren hade
tillgang till utevistelse (Simensen et al., 2014). Europeiska livsmedelssdkerhetsmyndigheten
(European Food Safety Authority, 2014) konstaterade efter en systematisk
litteraturgenomgéng att risken for klovskador och hélta generellt inte kan visas skilja mellan
utegdende och uppstallade far, &ven om risken sjunker vid lagre beldggningsgrad.

Vilfarden hos utegéende djur paverkas av forekomsten av insekter och ektoparasiter som
flugor, knott, svidknott, bromsar, 16ss och fastingar. Risken for direkt paverkan av och
smittspridning med ektoparasiter dr storst sommartid (Kamut & Jezierski, 2014), men sarskilt
16ss kan orsaka problem vintertid. Loss ér vanligt 1 svenska beséttningar av nétkreatur och fér
over hela landet (Statens veterindirmedicinska anstalt, 2019). Ldssen trivs bra dar det ar fuktigt
och varmt och gynnas av ldnghérig och tjock péls, liksom av att djuren héller sig nira
varandra. Loss dr dock vanligare pé stall &n utomhus. De &r artspecifika och kan inte smitta till
andra djurslag. Parasiten lever hela sitt liv pa viarddjuret och kan endast 6verleva en kortare tid
1 omgivningen. Smitta sker direkt via andra djur, eller indirekt via till exempel redskap eller
utrustning. I Sverige finns dels de blodsugande 16ssen (Linognathus och Haematopinus) och
de pélsétande (Bovicola). Hos far finns &ven den nagot storre lusflugan eller stora farlusen
(Melophagus). Pilsitande 16ss livnér sig pa hudavfall och hér. Flackvis haravfall borjar
vanligen pa nacken och ryggen och stricker sig direfter ner pa kroppens och benens sidor.
Béde pélsétande och blodsugande 16ss orsakar klada och kan sénka tillvixten hos drabbade
djur (Gibney et al., 1985). Christensson et al. (1994) kartlade forekomsten av 16ss hos
nétkreatur 1 Sverige. Studien visade att lusangrepp var relativt vanliga pa besittningsniva

(94 %), men framst hos kalvar och under stallperioden i mars-april. Pélsdtare dominerade med
forekomst hos cirka 30 % av djuren. I en &nnu opublicerad studie 2019 kunde 16ss eller gnetter
pavisas hos 14 av 40 provtagna utegdende notkreatur i 6 av 12 svenska besittningar och 2 %
av djuren i Kontrollprogrammet for utegdende djur Nétkreatur hade harlsa flackar vid
kontrollbesdk i januari-februari (Y. Persson, Statens veterindrmedicinska anstalt, personligt
meddelande, 17 oktober 2019).

Lusangrepp kan sitta ner djurens vilfard genom att orsaka kldda. Luskontroll ingéar bland
annat darfor i Gard & Djurhélsans kontrollprogram for utegdngsdjur utan ligghall, ntkreatur.
Det har dock inte gitt att belédgga vetenskapligt att harloshet till f6ljd av lusangrepp forsdmrar
djurens viarmereglering, dven om det ar hogst sannolikt att s& kan vara fallet vid omfattande
harldshet. I en studie pd Gotlandsruss som holls frigdende aret runt fick vissa individer
pilsitare under vintern och den genomsnittliga synliga, paverkade pélsytan var c:a 2 dm?, men
dessa djur uppvisade inte nagra tecken pa att frysa och inte heller ett kat kliande, jamfort med
djur som inte var angripna av pélsitare (A. Jansson, SLU, personligt meddelande, 15
september 2019).

Aven ringorm (Trichophyton) kan orsaka partiellt haravfall hos ndtkreatur, men tycks inte vara
nagot stort problem hos far (Statens veterinirmedicinska anstalt, 2019). Ringorm &r liksom
16ss vanligast pa stall och forekommer mer i mjélkproducerande notkreatursbeséttningar an
hos dikor och deras kalvar.
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Stor leverflundra (Fasciola hepatica) forekommer i sodra och mellersta Sverige, framfor allt 1
djurtdta omraden med hog nederbord och pé sanka beten (Statens veterindrmedicinska anstalt,
2019). Parasiten drabbar nétkreatur och fér i alla &ldrar och ger i svéra fall ospecifika
symptom. Far ar kdnsligare 4n notkreatur.

Smittsamma sjukdomar kan harbargeras och spridas av vilda djur och 6verforas till utegdende
husdjur (Frohlich ef al., 2002; Greig et al., 2015), men riskerna med viltkontakter for
sjukdomsspridning under svenska forhallanden ar bristfalligt studerade och darfor
svarbedomda (t.ex. Woodroffe et al., 2016). Hos utegdende ndtkreatur och far kan risken for
direkta eller indirekta kontakter med &tminstone vilda idisslare, mindre ddggdjur och rovdjur
antas vara storre dn under stallvistelse. Overforing mellan vilt och husdjur anses kunna ske av
flera sjukdomar som existerar i Sverige, t.ex. kolibakterier, salmonella, campylobacter (Bondo
et al., 2019; Nyberg et al., 2019), smittsamt muneksem hos far, get och ren (Lance et al.,
1983), elakartad katarralfeber (Vikeren et al., 2006, 2015) och Q-feber (Gonzalez-Barrio &
Ruiz-Fons, 2019). Dessutom kan flera sjukdomar som kan komma att foras in i landet spridas
pa liknande sitt, t.ex. notkreaturstuberkulos, paratuberkulos och rabies (Frohlich et al., 2002;
Greig et al., 2015). En av de sjukdomar for vilken betydelsen av viltkontakter har studerats
mest dr notkreaturstuberkulos, som visats kunna spridas mellan ndtkreatur pa sambete, liksom
med gravling i Storbritannien (Smith et al., 2001; Ward et al., 2006; Woodroffe et al., 2016)
och édlg, hjort, rddjur och mindre ddggdjur som tvéttbjorn och opossum i norra USA och
Kanada (Brook et al., 2013; Lavelle et al., 2016; Rossi et al., 2019; Salvador ef al., 2019).
Brook et al. (2013) fann att dlg och vitsvansad hjort kan ha nirkontakt med notkreatur pa bete
och att risken for spridning av tuberkulos till husdjuren 6kar vid utfodring i rundbalshickar
och viltutfodring, samt om beséttningen &r stor. Notkreaturstuberkulos anses dock sedan ldnge
vara utrotad 1 Sverige (European Food Safety Authority, 2017), varfoér denna aspekt inte
beddms relevant hir. Agren et al. (2017) visade att salmonella kan spridas mellan
mjolkkobeséttningar pa bete. Elmberg ef al. (2017) fann i en omfattande litteraturstudie att
dven om det finns teoretiska risker for dverforing av smitta fran vilda faglar till lantbruksdjur
s saknades underlag for att anta att riskerna for detta dr annat &n ytterst sma betréffande
idisslare. Forfattarna drog darfor slutsatsen att det inte fanns nagra skél att avrada fran bete pa
marker som dven frekventeras av géss och svanar (Elmberg et al., 2017).

Aven antimikrobiell resistens kan spridas frén ménniskor och tamdjur via vilda djur och
overforas till utegdendehusdjur (Greig et al., 2015; Arnold et al., 2016). Okat tryck fran
humana populationer och lantbruk tvingar i allt hogre grad vilda djur att anvianda resurser som
fororenats av patogener fran ménniskor och tamdjur (Graham et al., 2014). Antimikrobiell
resistens dr dessutom vanligt i viltpopulationer med liten direkt paverkan av mansklig aktivitet
(Sjolund et al., 2008; Arnold et al., 2016). Huijbers et al. (2015) sammanstillde litteratur om
olika slags smittkéllor och rapporterade fynd av B-lactamas (ESBL)-producerande
enterobakterier, meticillinresistenta Staphylococcus aureus (MRSA) och vancomycinresistenta
enterokocker (VRE) hos vilda ddggdjur och faglar i Europa. En litteraturstudie visade att vilda
géss kan bli infekterade av resistenta bakterier t.ex. i samband med besok vid
reningsverksdammar eller godselhanteringssystem i regioner dér resistenta bakterier ar vanliga
i sddan milj6 (Elmberg et al., 2017). Forfattarna drog dock slutsatsen att denna potentiella
spridningsvég av antibiotikaresistenta bakterier till tamdjur torde vara av ytterst begrénsad
betydelse jimfort med andra spridningsvégar. Resistens kan ocksa utvecklas mot
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antiparasitdra medel (Johnson et al., 1992; Hoglund ef al., 2009). Det ar direkt olampligt att
massbehandla utegaende djur med haravfall rutinméssigt mot 16ss utan att forst sikerstélla
diagnosen, eftersom det okar risken for resistens (J. Hoglund, SLU, personligt meddelande, 16
september 2019). Dessutom kan det paverka mikrofaunan i djurens spillning negativt (Wall &
Strong, 1987; Madsen et al., 1990).

5.7 Skétsel och hantering av djuren

Enligt L104 och L107 ska det finnas ett nérbeldget utrymme dér djur som behover sarskild
vard ska kunna tas omhand och vid behov kunna hysas individuellt. For utegangsdjur ska det
dven finnas behandlingsplatser som kan vdrmas upp. Enligt de allminna raden bor ett sidant
utrymme vara placerat eller kunna iordningstéllas sé att det ér tillgéingligt inom en halvtimme
och kunna virmas upp till minst 10°C inom en timme. I beséttningar med hondjur som ska
kalva eller lamma ska det finnas kalvnings- respektive lamningsboxar. Behovet av
kalvningsboxar minskar dock om kalvningarna &r koncentrerade sommartid och &r planerade
att ske pa betesmarken. Vid fri kalvning eller lamning pa bete ges kalvande/lammande djur
mdjlighet att dra sig undan och bindningen mellan moder och avkomma kan ske néstan ostort
fran andra djur. Pa stall ar djurtdtheten hogre och ddarmed riskerna for storningar i samspelet
mellan moder och avkomma. Darfor dr behovet av sdrskilda boxar vid forlossningen och under
tiden nérmast dérefter storre inomhus. Vid forlossning pa bete anvinds boxar endast vid
behov, t.ex. ndr kalven eller kon dr svag efter forlossningen och behdver vara ifred for att fa i
géng digivning eller rorlighet. Vid drivning ska djuren hanteras lugnt. Djuren ska ha
tillrackligt med utrymme for att kunna forflytta sig och ska tydligt kunna uppfatta drivvédgen.

Ett gott forhallande mellan méanniska och djur &r ett allmént accepterat kriterium for gott
djurskydd (Welfare Quality®, 2009). Inneborden av ett gott forhallande” varierar dock
mellan olika djurhéllningsformer. Att halla nétkreatur och far utomhus éret om, t.ex. i
ranchdrift eller andra extensiva system, innebir vanligtvis en minskning av kontakten mellan
ménniska och djur. Ovana vid hantering, medfor en 6kad risk att djuren blir mer skygga och
kan bli stressade, radda och ibland aggressiva vid hantering och fixering (Le Neindre ef al.,
1996; Fraser & Broom, 1997; Grandin, 1997a; Croney et al., 2000; Waiblinger et al., 2006;
Petherick et al., 2009). Vil utformade anldggningar for veterindrbehandling, lastning och
andra hanteringsrutiner kan gora hanteringen mer effektiv och minska stress och risken for
skador bade for djur och ménniska (Grandin, 1997b). Forhallandet mellan skoétare och djur har
sannolikt en relativt liten betydelse for djuren sé lange de inte behdver hanteras, men
mdjligheten att komma néra dem é&r en forutséttning for att uppticka och atgirda eventuella
avvikelser hos djuren. Alla djur behdver for Gvrigt hanteras vid slakt.

Vanliga skal till hantering i svenska beséttningar av utegdende notkreatur &r kalvfranskiljning,
oronmirkning, klovverkning, driktighetsundersdkning och behandling av sjuka djur (Hallén
Sandgren, 2007). En undersokning av 29 svenska dikobeséttningar med mellan 8 och 420 djur
visade att de mindre besittningarna ofta saknade vél utformade hanteringsanlédggningar
(Pettersson et al., 1996), antagligen p.g.a. bristande ekonomiska forutséittningar, medan det pa
storre gérdar oftast fanns hanteringssystem med bl.a. byggda drivgéngar. De mindre
besédttningarna anvénde sig istillet av enklare 16sningar, t.ex. flyttbara grindar. Ofta anvéndes
ligghallar eller dylikt som hanteringsfallor och behandlingsrum.
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En mobil eller fast hanteringsanldggning behovs vid kalvning utomhus pa bete, for hantering
av kor med svarigheter att kalva och nykalvade kor som inte ger di. Anldggningen bor kunna
anvéndas som kalvningsbox och behdver d& kunna 6ppnas bakét for hantering av kor med
kalvningssvarigheter. Kalvar som &r svaga eller inte kommit at att dia kan hjdlpas till diande
genom att sidorna i behandlingsburen dr 6ppningsbara.

En god skotare behover forsta principerna for effektiv djurhantering och ha en positiv
instéllning till djuren (Coleman ef al., 2003; Hemsworth, 2003). Utbildning i att driva djur pa
lampligt sitt kan minska behovet av hirdhént hantering, sdsom anvéindning av elektrisk
padrivare (Grandin, 2010). Djurhanteringen varierar dven pa grund av skdtarnas attityder till
djuren (Hemsworth et al., 1993). Aven om personalen ir kompetent kan en oldmpligt
utformad hanteringsanldggning i vissa fall nddvindiggora forcerad drivning och pa sa sétt
orsaka stress hos djuren (Coleman et al., 2012; Grandin, 2014a). I en intervjustudie pa svenska
gérdar med utomhusovervintring av ndtkreatur tyckte lantbrukarna att sirskilt problematiska
hanteringssituationer uppkommer vid kalvmérkning, da korna kan bli aggressiva, och vid
inseminering da djuren maste fangas in (Pettersson et al., 1996). De flesta av de intervjuade
lantbrukarna upplevde att hanteringen av djur i samband med t.ex. kalvavskiljning och
behandling krdaver mycket resurser och ofta ér farlig. Destrez et al. (2018) rapporterade att
lantbrukare som sade sig ha brist pa tid for att hantera sina notkreatur av kottras och som
overvakade dem mindre frekvent hade djur som uppvisade en storre flyktzon. Flyktzonen var
dven storre i beséttningar dir lantbrukaren inte hade fysisk kontakt med sina djur vid tillsyn
samt dér lantbrukaren angav att hen inte selekterade djur med hénsyn till deras beteende.

Flera studier har visat att lantbruksdjur kan vinjas vid hantering och transport (Lensink et al.,
2001; Grandin, 2014b; Abramowicz et al., 2013; Hutson, 2014). Mjuk beroring tidigt i livet
minskar flyktavstdndet och stressen hos notkreatur senare under uppviéxten (Boissy &
Bouissou, 1988; Boivin et al., 1992), vid veterindrundersokning (Waiblinger et al., 2004) eller
i samband med slakt (Probst ef al., 2012). Probst et al. (2013) erholl liknande resultat nér
behandlingen utfordes nagra veckor fore slakt. En fodergiva i samband med en for djuret
obehaglig hanteringssituation minskar den negativa upplevelsen (Petherick, 2005). Djur som
ofta flyttas mellan olika beten far ett mindre uttalat flyktbeteende och en légre flykthastighet
(Ceballos et al., 2018). Notkreatur kan kdnna igen skotare och ldra sig att skilja mellan
skonsamma och hardhénta personer (De Passillé et al., 1996; Munksgaard et al., 1997; Boivin
et al., 1998). Osterrikiska forskare fann att kvigor som stryks forsiktigt med handen fér ett
kortare flyktavstand till ménniskor (Liirzel ez al., 2015, 2016). Varsam hantering minskar
djurens radsla och gor darigenom hanteringen sékrare (Boissy & Bouissou, 1988; Waiblinger
et al., 2002, 2004). I praktiken har det visat sig mojligt att vinja djur vid olika
hanteringsanordningar genom att i forvig lata djuren anvinda dem under lugna foérhallanden
och utan att hanteras, t.ex. genom att placera en saltsten i en falla eller lugnt driva djuren
genom en hanteringsanldggning men utan att halla fast eller vidrora dem. Det kridvs mycket
enklare hanteringssystem for djur som &r vana vid hantering &n for extensivt hallna djur som
haft mindre kontakt med manniskor (Ewbank & Parker, 2007).

Hur ett djur reagerar pa en hanteringssituation beror ocksa pa genetiska faktorer (Grandin,

1984; 1997a; Fraser & Broom, 1997; Siegel & Gross, 2007; Stookey & Watts, 2007). Ett sitt
att minska de praktiska och djurvélfardsméssiga problemen med hantering av utegangsdjur ar
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dérfor en strategisk selektion av avelsdjur med ett temperament som &r anpassat till
produktionsformen. Temperamentet hos ndtkreatur av kottras kan paverka produktivitet,
reproduktion och hélsa (Cooke, 2014).

I intervjuer med svenska lantbrukare med utomhusdvervintring av ndtkreatur framkom att
djuren ansags vara ldttare att hantera i de beséttningar dir skotaren gick omkring bland djuren
dagligen 4n dér tillsynen skedde pé annat vis, t.ex. fran ett fordon (Pettersson et al., 1996).
Lantbrukarna ansag att djuren generellt blir mindre tama om de hélls extensivt och manga
valde att halla unga djur pé stall bl.a. for att f& dem mer létthanterade som éldre. Ett medvetet
avelsurval av foréldradjur for att f4 mer léatthanterliga djur var vanligt (Pettersson et al., 1996).
I en annan svensk studie besoktes 15 notkottsbesdttningar med utedrift och nagra av
lantbrukarna rapporterade att de upplevde djuren som svérhanterliga och att det var besvérligt
att hantera djuren vid komplikationer (Lundstrom ef al., 2006). En strategi for att forbattra
kontakten med djuren var att regelbundet rora sig bland dem. Hallén Sandgren (2007)
studerade tio beséttningar med extensivt hallna dikor i vdstra och sddra Sverige. Enligt
lantbrukarna var de viktigaste faktorerna for en fungerande verksamhet att ha en god tillsyn
och orddda och hanterbara djur. For att uppnd detta ansags det vara viktigt att rora sig mycket
bland djuren, att ha bra rutiner for hantering och att ha dldre ledarindivider i djurgruppen.

5.8 Tillsyn, dvervakning och dokumentation

Enligt L104 och L107 ska djur normalt ses till minst en géng dagligen, men nyfodda, sjuka
eller skadade djur samt djur som beter sig onormalt ska ses till oftare. Detsamma géller for
hogdraktiga djur, sérskilt vid tiden kring forlossningen. Det framgar ocksa att tillsynen ska
kunna ske utan svarigheter. Detta kan vara en utmaning i extensiv djurhéllning eftersom det
kan vara svért att hitta alla djur och att komma tillrdckligt néra for att genomfora en
tillfredstillande kontroll av kondition, eventuella skador och sjukdomar (Rutter, 2014). Den
som Overvakar kan ocksd behova fardas ldnga strackor for att na alla djur. Lundberg ef al.
(2006) visade att den dagliga tillsynen av extensivt hallna djur kan underléttas av regelbundna
rutiner och traning &ver tid. Fler djur ndrmade sig en person och det tog kortare tid innan
samtliga djur var inom 10 m fr&n personen nér denne lockade med kraftfoder. Ju storre
djurgruppen var, desto langre tid tog det innan djuren ndrmade sig. Studien visade ocksa att
om tillsynen utfordes samma tid varje dag och genom att locka med kraftfoder, minskade tiden
det tog for djuren att ndrma sig personen over tid, vilket tyder pa en inlérningseffekt. Tillsyn
till hast kan vara ett alternativ till att rora sig till fots. Det bor gora det léttare att hitta och
komma néra djuren, samt att réra sig ver stora arealer.

Tillsyn runt kalvning och lamning i kallt klimat kan vara en utmaning for dem som skdoter
djuren. Dargatz et al. (2004) undersokte rutiner runt kalvning i mer dn 4000 dikobesittningar i
USA och fann att tillsyn av dréktiga kor och kvigor i genomsnitt gjordes 2,5 respektive 3,6
ganger per dygn under kalvningssdsongen. [ 74 % av besittningarna saknades sirskilda
utrymmen for att kunna ge forlossningshjilp.

I ett tidigare yttrande till Jordbruksverket (Berg et al., 2019) drog forfattarna slutsatsen att
digital teknik blir allt vanligare i djurhéllningen och att tekniken sannolikt erbjuder forbéttrade
mdjligheter till djurtillsyn och upptickt av djur med behov av extra omvardnad. Utrustning
finns tillgénglig som direkt eller indirekt kan ge information om djurens position, ndrmiljo,
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beteende och fysiologiska tillstdnd. Driftsékerheten hos olika kommersiella digitala system for
djurtillsyn &r till stor del okénd, liksom forekomsten av eller funktionen hos larm f6r avbrott
eller storningar och i vilken utstrackning insamlade data sparas och gér att aterskapa vid
avbrott. De tekniska och praktiska svarigheterna med att 6verfora data mellan djur och
manniska med hjélp av s.k. molntjanster (IT-tjanster som tillhandahélls 6ver Internet) bor inte
underskattas, men systemens funktionalitet forbéttras successivt.

5.9 Sammanfattande bedomning

Notkreatur och far som gar utomhus péverkas av flera klimatfaktorer som definierar deras
termiska ndrmiljo, fraimst temperatur, vindhastighet, nederbord och solinstralning. Det &r svéart
att ange vilken samlad effekt pa djurvilfiarden som olika kombinationer av dessa faktorer har
under praktiska forhallanden vid utegang vintertid. Fuktig vdderlek runt fryspunkten kan i
kombination med stark vind vara mer pafrestande for djuren dn lagre temperaturer vid torr
véderlek utan vind. Den praktiska betydelsen av detta dr dock sannolikt ldg, om djuren har
mojlighet att soka skydd. B16t péls kan i kombination med stark vind orsaka stora
varmeforluster, men utan vindpaverkan blir vinterpéls inte genombldt av nederbord och
behaller dérfor en betydande del av sin virmeisolerande formaga. En blot liggyta dkar
kroppens varmeforluster och atminstone ndtkreatur foredrar mjuka, torra och rena liggplatser.
Det finns trots detta inte tillrickligt vetenskapligt stod for att avgora ifall sddana
liggplatskvaliteter ar helt nodvandiga for att uppna en god djurvélfard eller ej.

Markforhéllandena behdver beaktas sé att djuren har tillgéng till en bérande markyta utan
synliga vattensamlingar. Nar det inte dr betessdsong ar det viktigt att marken bér pa ytor dar
djuren vistas en stor del av tiden. Vid hog beldaggning 6kar djurens tramp och godsel
belastningen p& mark och vegetation. Resurser som foder, vatten och konstruerade skydd kan
behova placeras péa drianerad markyta eller flyttas da och da for att undvika upptrampade,
smutsiga och halkiga forhallanden.

For att inte ska vara l&ngvarigt blota och forlora extra virme behdvs tillgéng till ndgot slags
skydd mot regn och hérd vind. Behovet av konstruerade skydd &r dock oklart och beror
sannolikt pa individuella djurfaktorer, klimatférhallanden och férekomst av naturliga skydd,
framst vegetation och terrdangformationer. Det har inte visats att konstruerade skydd Gverlag
skulle vara béttre for djurens vélféird dn naturliga skydd, om sadana finns tillgéngliga for
samtliga djur i flocken, eller att djurens beteende skulle vara mycket annorlunda med tillgdng
till konstruerat vindskydd dn med naturliga skydd. Effekten av konstruerade skydd ar i hog
grad beroende av att de utformas och placeras korrekt. Anvindning av konstruerade skydd kan
innebéra okat markslitage, storre gddselbelastning och sdmre renhet hos djuren, i de fall det
leder till en stdrre koncentration av djur pa en begrinsad yta. Aven i anslutning till naturliga
skydd kan motsvarande problem ses, om djuren koncentreras till liten yta.

Djur som halls frigdende har ett storre energibehov dn djur med begrinsad rorelsefrihet.
Foderbehovet vid kalla férhallanden péverkas av den termiska nérmiljon. Utfodringen bor ske
avskilt frédn liggplatsen for att minska belastningen av gddsel, urin och tramp dér djuren ska
ligga. Om fodertillgangen ar begrinsad vid ldga temperaturer kan djuren dnda oka sin
viarmeproduktion pa bekostnad av tillvéixt av kroppsvédvnad eller mjolkproduktion. Vid laga
temperaturer r vattenforlusterna genom avdunstning och behovet av vatten for att ticka dessa
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lagre. Behovet av dricksvatten kan under vissa forhallanden tickas genom intag av snd, men
valfardskonsekvenserna dr inte helt utredda och dartill behdver snons hygieniska kvalitet
beaktas.

Utegaende djur kan i vissa omraden utsittas for rovdjursangrepp. Det finns begransat med
beldgg for effektiviteten hos olika rovdjurssékrande atgarder.

Utegang minskar i allménhet risken for klovsjukdomar och ektoparasiter, samt forbattrar
djurvélfarden pa flera sétt. Klovspaltinflammation, kloveksem, digital dermatit och klovrita
orsakas av en kombination av bakteriell smitta och en fuktig och smutsig ndrmiljo. Loss ér
vanligt i svenska beséttningar av notkreatur och fér Gver hela landet och kan orsaka klada och
haravfall, vilket kan sétta ner djurens vélfard. Lossen trivs bra dér det dr fuktigt och varmt och
gynnas av lang och tjock péls, liksom av att djuren haller sig néra varandra. Det dr vanligare
med 16ss pa stall 4n utomhus. Det dr olampligt att massbehandla utegdende djur med haravfall
rutinmassigt mot 16ss utan att forst sikerstélla diagnosen, eftersom det 6kar risken for
resistensproblem och kan skada mikrofaunan i djurens spillning. Smittsamma sjukdomar kan
harbargeras och spridas av vilda djur och 6verforas till utegaende husdjur genom direkt eller
indirekt kontakt.

6 Arbetsmiljo och sakerhet

6.1 Arbetsmiljo vid utomhusarbete vintertid

Det finns mycket begrinsat med vetenskaplig litteratur om arbetsmiljo och sidkerhet vid
hantering av notkreatur utomhus. Enligt Geng ef a/. (2015) innebér hantering av ndtkreatur pa
bete eller andra 6ppna ytor en 6kad direktkontakt med djuren och ddrmed en 6kad risk for
traumatiska skador, belastningsbesvir i rorelseorganen och dveranstrangning. Dock saknas
resultat eller hdanvisning till andra vetenskapliga studier som stoder detta pastdende, varfor det
inte kan anses vetenskapligt belagt.

Vid arbete utomhus vintertid &r djurskotare utsatta for kyla och det ar viktigt att ha kldder som
ar val anpassade for de vaderforhdllanden som rader. De storsta riskerna for nedkylning
uppstar vid ldga temperaturer i kombination med hdg vindhastighet, da avkylningen kan bli
kraftig, pa samma sétt som hos djuren (se avsnitt 5.1 Termisk ndrmiljo utomhus). Riskerna for
avkylning okar vid stillastaende arbete (Gavhed & Holmér, 2006). Enligt Berge (1997) ér en
fordel med uppstallning av far under vintern i omraden med klimat som i norra Europa en
bittre arbetsmiljo for djurskotarna.

Arbetsmiljoverkets foreskrifter (AFS 2009:2) om arbetsplatsens utformning samt allménna rad
om tillimpningen av foreskrifterna anger ingen l4gre temperaturgréns for arbetsmiljon, men
arbetsplatser utomhus ska sa langt som mdjligt utformas sa att de arbetande skyddas mot vader
och vind. Nedkylning ger nedsatt muskelfunktion, simre koordination och precision och
risken for belastningsskador kan 6ka om leder och muskler kyls ned. Bade obehag och
nedkylning paverkar férmagan att téinka, observera och utféra komplexa arbetsuppgifter.
Nedkylning kan ge forsdmrat omdome, reducerad arbetsforméga och sdmre uthéllighet. Risken
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for felhandlingar och olycksfall 6kar darfor vid nedkylning (Gavhed & Holmér, 2006).
Langvarig och kraftig exponering for kyla kan ge bestaende skador.

Utomhusarbete kan innebéra en 6kad risk for fallolyckor eftersom underlaget kan vara ojamnt
och halt pa grund av is, sno eller lera. Upptrampad och kladdig mark kan goéra det svart och
tungt att forflytta sig, och ddrmed svart att snabbt komma undan djur, med paféljande
skaderisker. Morker pa grund av korta tider med dagsljus kan forsvara arbetet. Den frekventa
tillsyn som kravs av hogdriktiga och nyforlosta djur och deras ungar vid hart vader kan bidra
till stress hos djurskotare pa grund av somnbrist, langa arbetsdagar och frustration.

Geng et al. (2012) genomforde en pilotstudie utomhus pa en gard med dikor i Sverige vintertid
och bedomde att riskerna for olycksfall och 6verbelastning var hdgst vid hantering av djuren,
och sérskilt mérkning av kalvar pa grund av att de var svéra att finga och att ibland lyftes med
handkraft. Studien var mycket begransad och det saknades jamforelser med arbete inomhus.

Geng et al. (2015) gjorde riskbeddmningar vid hantering av notkreatur pa bete pa 16 gardar i
Sverige och Indiana, USA. Fyra av de étta svenska gardarna holl djuren utomhus éret runt. Tre
av dessa fyra gardar bedomdes ha en storre risk vid kontakten med djuren &n de svenska
gérdar som holl djuren ute bara under sommarhalvéret. Generellt sett 14g de svenska gérdarna
pa en lagre riskniva dn de amerikanska. Olycksrisken bedémdes som storre pa de svenska
gérdarna endast vad géller "fall pd samma niva” och “trampa fel/snubbla”. Detta forklarades
med att Sverige pa grund av klimatet har ett mer halt och ojdmnt underlag 4n i Indiana.
Studien utférdes pa fa gardar under en mycket begriansad tid, vilket gor det svart att
generalisera fran resultaten.

6.2 Olycksfall

Olycksrisker vid djurhantering beror bland annat pé vilka hanteringsanordningar som garden
har och hur vana djuren &r vid att bli hanterade. Olycksriskerna 6kar om djuren inte hanteras
regelbundet. Enligt Pettersson et al. (1996) menade vissa lantbrukare att det &r just
hanteringen som ar det negativa med extensiv djurhallning. En férdel med djurhantering
utomhus ar dock att den oftast sker pa 6ppna ytor och risken for klam- och krosskador mot
inredning bor dérfoér vara mindre dn inomhus.

Jordbruket ar en olycksdrabbad bransch och majoriteten av de anmélda arbetsolyckorna
orsakas av djur. Notkreatur ar det djurslag som oftast 4r inblandat i olycksfall och orsakar en
till tvd dodsolyckor per &r (Arbetsmiljoverket, 2019). Vanligtvis sker dodsolyckorna vid attack
av tjur och mjdlkrasdjur ar 6verrepresenterade 1 denna typ av olyckor (Lindahl ef al., 2017).
En mycket liten andel olycksfall sker vid djurhantering i lammproduktion och dessa &r inte
lika allvarliga som olyckorna med nétkreatur. Pinzke och Lundqvist (2007, 2011, 2017)
genomforde enkitstudier om olycksfallen i jord- och skogsbruket varvid det framkom att den
vanligaste skadehindelsen var djurrelaterade olycksfall, som utgjorde 53 % av olycksfallen
inom jordbruksverksamheter under 2013. C:a en tredjedel av de djurrelaterade olyckorna
intréffade vid hantering av andra slags notkreatur 4n mjolkkor, framfor allt kottrasdjur och
rekryteringskvigor till mjolkproduktion. Endast ett fatal olycksfall med fér rapporterades.
Drygt hélften av olycksfallen inom jordbruksverksamheter under 2013 skedde utomhus.
Endast 7-8 % av de intrdffade arbetsolyckorna i jord- och skogsbruk éterfinns i den officiella
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statistiken (Pinzke & Lundqvist, 2007, 2017), vilket innebér att den ger mycket oséker
information om férekomsten av olyckor. Det gér inte heller att i den officiella statistiken utldsa
hur manga olyckor som sker i verksamheter med utegédngsdjur.

Aven studier fran Finland, Danmark och USA (Karttunen, 2014; Carstensen et al., 1995,
Langley & Hunter, 2001; Erkal et al., 2008; Sprince et al., 2003) visar att ndtkreatur dr
inblandade i majoriteten av de djurrelaterade olyckorna i lantbruket. Att forflytta, sortera och
utfodra nétkreatur har av flera forfattare framhallits som arbetsmoment med en 6kad
olycksrisk, baserat pa olycksfallsstatistik (Karttunen & Rautiainen, 2013; Rasmussen et al.,
2000; Erkal et al., 2008; Douphrate et al., 2009).

Arbetsmiljoverkets foreskrifter (AFS 2008:17) om arbete med djur samt allmédnna rdd om
tillimpningen av foreskrifterna trycker sérskilt pa sékerhet, liksom skydd och flyktvagar for
skotaren, sa att den alltid kan sétta sig i sdkerhet om ett djur t.ex. skulle ga till attack. Sarskilt
vid arbete med ndtkreatur ska det finnas flyktvégar eller skyddsanordningar, som ska gé att na
vid arbete bland kvigor eller kor dér det finns en 16sgéende tjur samt vid arbete med nykalvade
kor. En fyrhjuling eller traktor kan fungera som skydd pa 6ppna ytor och en bur kan anvéndas
vid mérkning av nyfodda kalvar. Det framgar ocksa av foreskrifterna att det ska finnas tillgang
till hjalpmedel som gor det mojligt att hantera djuren sidkert vid forflyttning, behandling,
rengdring och annat arbete. Vid behandling av ett djur ska det vid behov kunna fixeras, och
det ska gé att behandla det avskilt frén andra djur. Djurhantering med hjélp av hést tillimpas i
vissa lidnder och skulle kunna minska risken for attacker fran de hanterade djuren, men &ven
ridning innebér risker.

6.3 Sammanfattande bedémning

Ett gott forhallande mellan médnniska och djur &r ett allmént accepterat kriterium for gott
djurskydd. En god skdtare behover forsta principerna for effektiv djurhantering och ha en
positiv instédllning till djuren. Lantbruksdjur kan vénjas vid hantering och transport. Att hélla
notkreatur och far utomhus aret om, t.ex. i ranchdrift eller andra extensiva system, innebér
vanligtvis en minskning av kontakten mellan ménniska och djur. Ovana vid hantering medfor
en Okad risk att djuren blir mer skygga och kan bli stressade, rddda och ibland aggressiva nir
hantering och fixering dnda blir nédvéandigt. Vil utformade fasta eller mobila
hanteringsanldggningar for veterindrbehandling, lastning, kalvning pé bete, hantering av
nykalvade kor och andra arbetsrutiner kan gora arbetet mer effektivt och minska stress och
risker for skador bade for djur och ménniska. Tillsynen av djuren dr en utmaning i extensiv
djurhéllning, sirskilt runt kalvning och lamning i kallt klimat, eftersom det kan vara svért att
hitta alla djur och att komma tillrdckligt néra for att genomfora en tillfredstillande kontroll av
kondition, eventuella skador och sjukdomar. Digitala hjalpmedel kan anvindas for att
effektivisera tillsynen, men kunskapen &r begrénsad om hur det kan goras i praktiken. Digitala
hjélpmedel kan inte helt ersétta direkt kontakt mellan ménniskor och djur.

Olycksriskerna for djurskdtare vid djurhantering beror bland annat pé vilka
hanteringsanordningar som garden har och hur vana djuren &r vid att bli hanterade. Det saknas
vetenskapligt baserad kunskap om arbetsmiljo och sikerhet vid hantering av notkreatur
utomhus.
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