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Konsumenterna vill handla klimatsmart och behéver mer
information om produkterna — inte minst nar det galler livsmedel.
Det innebar hégre krav pé alla som pd olika satt arbetar med
mat. Dar kan Menykérkortet Mat & Klimat bli en réddning.
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Kraven okar pa livsmedelsproducenter,
dagligvaruhandel, restauranger och storkok
att vidta atgirder for att minska milj6- och
klimatpaverkan. Det krdver professionella
organisationer. Pa foretaget finns det ofta
nagon som &r mer insatt i miljéfragor, men
kompetensen 6verlag kan vara véldigt
ojaimn.

Menykorkortet Mat & Klimat dr en
bred grundkurs, som inte krdver nagra
forkunskaper. Kursen ger en helhetssyn
pa hela livsmedelskedjan, for den som vill
lara sig mer om sambandet mellan mat och
klimat.

— Vi tror att manga miljdansvariga
kommer att tycka att det hér &r en bra
kurs for medarbetarna, sdger Menys
utbildningsledare Maria Lingaas.

Kursen har sju kapitel: Introduktion,
Vegetabilier, Djurproduktion, Fisk och
Skaldjur, Transport, Industri, Handel samt
Storkdk/Hushall. Hér far man inblick i hur
olika moment paverkar klimatet och pa
vilket sdtt. Man far ocksa ldra sig vad termer
som t ex koldioxidekvivalenter och carbon
footprint betyder.

Bade for sma och stora foretag

— Menykorkortet dr en kursform som vi vet
fungerar bra for bade sma och stora foretag.
Den ér webbaserad, enkel att ta till sig och
pedagogiskt upplagd, dér teori varvas med
exempel fran verkligheten. Som vanligt lat
vi en grupp testa kursen innan den slépptes.
Pa det viset far vi veta om den hamnat pa
ritt niva. Det blir ocksa ett kvitto pa att
tekniken fungerar, beréttar Maria Lingaas.

Den 6ppna anmaélan pa hemsidan blev
snabbt full, men alla som ville fick inte
plats.

— Halften av deltagarna kom fran storre
livsmedelsindustrier, resten fran skola, han-
del samt var nyforetagare, kostekonomer,
kockar, kvalitetssamordnare, med mera.
Det stimmer bra dverens med vad vi ser
som malgrupper for kursen, beréttar Maria
Lingaas.

Hojer konkurrenskraften

Kursen utvecklades under 2011. Utma-
ningen har varit att fa med sd mycket fakta
som mojligt i kursen, men dnda hélla den
pa ratt niva. Expertkompetensen finns inom
Meny. I det hér fallet dr det Enheten for
milj6 och uthallig produktion pa SIK, som
har arbetat fram faktamaterialet. Det har
sedan kompletterats med nedslag i verklig-
heten, s k case. De foretag som illustrerar
kursens case har presenterats i Livsmedel i
Fokus under hésten 2011.

— Var forhoppning ar naturligtvis att
manga foretag kommer att se att det hér &r
en utbildning som gor att deras personal kan
mota kunderna pa ett mer professionellt sétt.
I forlangningen hojer det helt sdkert
konkurrenskraften i foretaget, siger Maria
Lingaas. [J

Vilkommen till Menykorkortet - Mat & Klimat

Efter ¢
kursen’

Mat & Klimat &r en bred grundkurs om
sambandet mellan livsmedel och klimat.

Menys utbildningsledare Maria Lingaas.

Testa
dina kunskaper

Frégorna &r ur kursen Menykérkortet
Mat & Klimat.

Hur stor del av Sveriges
véixthusgaseffekt beror pa
livsmedelsproduktion -

70 %, 50 %, 25 % eller10 %2
(Ra&tt svar: 25 %)

Vilka tre aktiviteter paverkar klimatet
mest i samband med kéttproduktion?
A Traktorkdrning pé& gérden

B. Metan frén idisslande djur

C. Bygge av ladugardarna

D. Utslépp fran foderproduktionen
E. Véxthusgaser frén stallgsdsel
(Ratt svar: B, D, E)
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