DILATERAD
KARDIOMYOPAT]

Av: Mia OLssoN & JENS HAGGSTROM

Hjart- och karlsjukdomar ar den stérsta dodsorsaken hos manniskor i vastvarlden. Hos
hundar ar det den tredje vanligaste dodsorsaken. Forvarvad hjartmuskelsvaghet kallas
aven dilaterad kardiomyopati (DCM) ar den nast mest forekommande hjartsjukdomen

hos hund och drabbar framst stora hundar.

Hjdrtsjukdomar upptrider antingen till {6ld
av annan sjukdom eller som en primir
sjukdom. For de primira hjirtsjukdomarna
ar orsaken oftast ar okind, de kan vara
medfédda eller forvirvade och 1 de allra

flesta fall tros de wvara arftliga.Att en
sjukdom  dr drftlig innebar att det
nigonstans 1 den genetiska koden uppstdtt
ett fel som orsakar sjukdom och felet kan
overtoras till kommande generationer. Ett



tydligt tecken pad att de ir drftliga dr att de
“verkar gi 1 arv” och férekommer mycket
mer frekvent hos vissa hundraser och nistan
inte alls 1 andra. De primira hjart-
sjukdomarna kan 1 sin tur delas in 1 hjirt-
muskelsvaghet, hjirtmuskelfortjockning
eller hjartmuskelforstelning.

NAST VANLIGASTE HJARTSJUKDOMEN
HOS HUND

Den nist mest forekommande hjirt-
sjukdomen  (efter  kronisk  hjirtklafts-
degeneration) hos hundar dr dilaterad
kardiomyopati  (DCM), idven  kallad
forvarvad  hjirtmuskelsvaghet. ~ Samma
sjukdom forekommer ocksd hos minniska
och dven dir forefaller DCM vara irftlig.

Drabbade  hundar  utvecklar  denna
hjirtmuskelsvaghet som 1 sin tur leder till
att hjirtat fOrstoras. Ett fOrstorat hjirta
tormar inte att lika effektivt pumpa blod ut
1 alla delar av kroppen. Detta leder till att
blod ansamlas 1 venerna som leder till
hjartat och vitska pressas ut 1 lungor
(lungédem) och buk. Sjukdomstecken som
brukar uppkomma nir detta intriffar
omfattar  andningssvirigheter,  trotthet,
torsamrad aptit och hosta. I det hir stadiet

har hunden drabbats av hjirtsvikt som pa
sikt kan leda till dodsfall.

VILKA HUNDAR DRABBAS?

Stora hundraser drabbas mer frekvent in
andra. I var genetiska forskning ligger fokus
pa Newfoundlandshund, Grand Danois och
Irlindsk ~ varghund men 4ven andra
hundraser fir DCM. Hundar kan drabbas
av sjukdomen frin valpstadiet till att de ir
gamla, men den vanligaste dldern for en
hund att utveckla DCM ir runt 5 ar.

En liten andel av hundar som har férvirvad
hjartmuskelsvaghet kan leva ett till synes
normalt liv utan att nigonsin uppvisa
symptom. Vanligtvis utvecklar drabbade
hundar sjukdomstecken som andfiddhet,
orkesloshet och rubbningar i1 hjirtrytmen
(arytmier), och slutligen hjartsvikt.

Den kliniska fasen av forskningen om DCM
leds bland annat av veterindren Jens

Héggstrém, professor i internmedicin pa
Sveriges lantbruksuniversitet.

Prognosen for hundar med forvirvad
hjartmuskelsvaghet som utvecklat hjiartsvikt
ir pa ling sikt generellt dilig, de flesta
avlivas eller dor slutligen p.g.a. svir
hjirtsvikt. Idag dr det emellertid maojligt att
behandla hunden med mediciner som
lindrar sjukdomstecknen. Hunden kan pa si
sitt leva ett drigligt liv ytterliggare en tid
men medicineringen innebdr inte att
sjukdomen botas.

DIAGNOSTISERAS MED ULTRALJUD

Med  elektrokardiografi  (EKG)  kan
rubbningar 1 hjirtrytmen patriffas men
detta symptom uppkommer i samband med
flera andra hjirtsjukdomar. Genom att
undersdka hundens hjirta med ultraljud kan
den de specifika rubbningarna som
utmirker DCM upptickas dvs. hjirtats
nedsatta pumpformiga och forindringar 1
hjirtmuskulaturen. I sillsynta fall kan andra
faktorer orsaka hjirtmuskelsvaghet sa den
slutgiltiga diagnosen DCM kan stillas forst
vi obduktion.

BLODPROV SAMLAS IN TILL
FORSKNINGEN

Just nu pagar en genetisk forskningsstudie
om DCM hos Newfoundlandshund, Grand
Danois och Irlindsk varghund.

Hur den genetiska forskningen gir till stir
det beskrivet mer utforligt om pd vir

hemsida (http://hunddna.slu.se ).



Den kliniska fasen av detta projekt leds
bland annat av veteriniren Jens Higgstrom
som 4r professor 1 internmedicin  pa
Sveriges lantbruksuniversitet. Studien ingir
1 det stora Europeiska samarbetet LUPA
och just nu undersokt hundar 1 flera linder
med avseende pa forekomsten av DCM.

NAR KOMMER GENTESTER ATT BLI
TILLGANGLIGA?

En forskargrupp 1 USA har nyligen
utvecklat ett gentest for en typ av
kardiomyopati hos boxer (arytmogen
hogerkammar kardiomyopati (ARVC)).
Just denna typ karakteriseras av grava
storningar 1 hjirtats rytm och mindre av
hjartforstoring och nedsatt pumpformaga.
Denna upptickt betyder silunda inte att vi
automatiskt har ett test for andra typer av
kardiomyopatier (sisom DCM) inom
Boxerrasen eller 1 andra raser. For att
utveckla dylika test maste specifika
genetiska studier utforas att identifiera den
mutation 1 arvsmassan som  orsakar
sjukdomen hos den aktuella rasen.

Frin de drabbade hundar som uppfyller
speciella kriterier tas blodprov for att isolera
DNA till de genetiska analyserna. Aven
dldre friska hundar ildre av de tre ovan
nimnda raserna samlas in for att gora det
mojligt att 1 analysen se exakt var 1
arvsmassan de friska och sjuka hundarna
skiljer sig at.

Innan den genetiska studien kan pabdrjas
krivs ett visst antal sjuka och friska hundar
till studien for att fi signifikanta resultat.
Nir den genetiska orsaken ir klarlagd kan
arbetet med att utveckla ett genetiskt test
inledas for att minska fOorekomsten av
DCM 1 de drabbade raserna.

VILL DU BIDRA TILL FORSKNINGEN?

Har du en frisk Newfoundlandshund, Grand
Danois eller Irlandsk varghund som &r aldre &n 8
ar? Eller, en hund av samma raser som visat
symptom av DCM? Kontakta Jens for mer
information om hur du kan delta.

Jens Haggstrom

018-67 21 24

iens.haggstrom@kv.slu.se

Katja Hoglund

018-67 21 18

Katja.Hoglund@afb.slu.se

Ar du veterindr och har patienter som passar
in i ndgon av de ovan namnda grupperna?
Skicka gérna ett blodprov (6ml EDTA) och den
kliniska dokumentationen av  hunden till
djursjukhuset pa& Ultuna. Vi betalar for
provtagningen.

Adress:

Jens Haggstrém
Box7054
75007 Uppsala

Medgivaravtal:
http://hunddna.slu.se/medverka/img/Medgivaravt

al.pdf

Halsoenkat:
http://hunddna.slu.se/info_blanketter/osteoheart

attachment.pdf




