LARARHANDLEDNING

Se det med egna 6gon

Blommande faltkanter

Bakgrund

Filmen handlar om att skapa blommande remsor langs faltkanter och i falt.
Blommande faltkanter framjar artrikedomen i jordbrukslandskapet, och har
ocksa direkt nytta for odlingen. | vara slattlandskap ar det brist pa humlor
och bin, och genom att gynna pollinerande insekter kan man 6ka skoérdarna
av oljevaxter, dkerbéna och kloverfro. | de blommande faltkanterna trivs
ocksa skalbaggar som ar naturliga fiender for skadeinsekter, tex bladloss. |
filmen tas ocksa andra effekter upp, som eftertraktat skydd for faltvilt och
fron for faglar, vilket lantbrukaren i filmen ar néjd 6ver. Blommande
kantzoner ar alltsa ett exempel pa atgard som ger olika typer av nyttor, s.k.
ekosystemtjanster, och var forhoppning ar att stimulera till diskussion kring
hur man med enkla medel kan bidra till nytta for bade produktion och
naturmiljo. Det galler bade sadant som ar latt att vardera direkt, t ex 6kade
skordar, och sadant som ar av personligt intresse och rekreation, eller som
kan ge nytta pa sikt.

Nedan féljer en faktabakgrund och nagra bilder, som ocksa finns att hamta
i power-point-format pa Goodlas hemsida. Det finns ocksa férslag pa fragor
och 6vningar i anslutning till filmen. Mycket av faktan bygger pa material
som tagits fram inom Jordbruksverkets projekt "Mangfald pa slatten”, se
vidare under Fordjupningstips.

Ordlista

Pollinering: Nar pollen dverfors fran standarna till pistillens marke, befruktning
sker och det bildas fro eller frukt

Sjalvfertil: Blommor som kan befruktas med pollen fran den egna plantan
Korspollinering: Nar pollen fran en planta 6verfors till en annan planta. Manga
arter ar bade sjalvfertila och korspollinerande.

Solitdrbi: ett bi som till skillnad fran samhallsbyggande honungsbin och humlor
lever ensamt och som foder upp sina larver sjalv.

Ekosystemtjanster: Alla produkter och tjanster som naturens ekosystem ger oss
manniskor och som bidrar till var valfard och livskvalitet.

IPM: Integrated Pest Management. P3 svenska Integrerat vaxtskydd. Handlar
om en hallbar anvandning av kemiska vaxtskyddsmedel. Forebygga, bevaka och
behovsanpassa ar nyckelord for att kombinera olika atgarder fér bekdmpning av
ogras, svampsjukdomar och skadeinsekter




Pollinerare och pollinering

Det finns manga insekter som pollinerar. Hit hér bland annat humlor, bin,
fjarilar, blomflugor och vissa skalbaggar. For vara jordbruksgrédor ar humlor
och honungsbin de mest betydelsefulla. De hor till familjen gaddsteklar, och
det finns manga arter av bade bin och humlor. Det finns exempelvis 37
arter humlor i Sverige, och hela 270 arter av ensamlevande bin. Dessa s.k.
solitarbin ar inte lika manga och darmed mangdmassigt inte lika
betydelsefulla for dkergrodorna som de samhéllsbildande honungsbina,
men viktiga att bevara i naturen. Bland humlorna &r jordhumla en av de
vanliga arterna. Bland vildbina &r rddmurarbiet en av de arter som bygger
sitt bo i de s.k. insektshotellen som manga satter upp. De kan vara byggda
av bamburdr eller tratrissor med utborrade hal, som passar att krypa in i.

Bild 1. De vilda bina ér
ensamlevande och bygger
varje ar sitt eget bo. Vi kan
hjdlpa dem genom att skapa
boplatser. Honungsbin d&r
tamdjur som hdlls i bikupor,
ddr honungen produceras av
bisamhdillet, skérdas och
ersditts med socker for binas
vinteréverlevnad

Foto: Helena Aronsson

Humlor, bin och andra pollinerare har ett stort och gemensamt intresse

for det som blommar, namligen att skaffa mat. Den goda doften av nektar
lockar dem till blomman, och nar insekten arbetar i blomman for att komma
at bade dess nektar och pollen sa sprids pollen samtidigt runt bland
blommorna. Nar pollen éverfors fran standarna till pistillens marke, sker
befruktning och det kan bildas fré eller frukt. Pollen, som ar proteinrikt, blir
foda for larverna och den energirika nektarn i blommorna behdver
insekterna for att orka jobba. Honungsbina lagrar en del av den séta
nektarn som honung.

Vilka grédor gynnas av pollinering?

Filmen ar inspelad i ett slattlandskap som domineras av spannmalsodling.
Spannmalsgrodorna ar tillsammans med vallen de vanligaste grodorna i
Sverige. De pollineras av vinden, och ar helt oberoende av pollinerande
insekter. De bidrar alltsa inte heller med féda till humlor och bin, och det ar
darfér som blommande faltkanter ar extra vardefulla pa gardar som
Hidinge, for att ge livsutrymme for insekter som ar beroende av blommor.

Bland vara vanliga jordbruksgrodor ar det egentligen bara kloverfrogrodorna
som ar helt beroende av insektspollinering, annars blir det inga fron. For
fruktodling ar ocksa insekterna nédvandiga for att fa skord. | bar, som
jordgubbar blir baren ojamna och fula om det ar ofullstandig pollinering, dvs
utan insekters metodiska arbete i blomman. | oljevaxter och dkerbona sker
pollinering bade med vind och med insekter. Blommorna ar sjalvfertila,
vilket gor att pollen inte behdver spridas mellan olika plantor for att det ska
ske en befruktning, och darfor sker det ganska latt med vinden. Men studier
har visat att bra narvaro av pollinerare ger battre pollinering och 6kad skord
av bade oljevaxter och akerbona. Det ger ocksa jamnare mognad och hogre
oljehalt i oljevaxterna.
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h Ve Bild 2. Fér vdra dkergrédor

dr humlor och tambin de
viktigaste pollinerande
insekterna. Honungsbin
lever i stora samhdllen och
dr igdng tidigt pa varen.
Humledrottningen bygger
varje vdr sitt samhdlle i t ex
ett ledigt sorkhdl. Humlor ér
tdliga och dr specialiserade
pa att pollinera djupa
blommor, t ex rédkléver
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For honungsbiet, dar bisamhallet 6vervintrar, gar det snabbt att komma
igang pa varen, och samhallena ar stora. Bina behdver tidigt blommande
vaxter, och darfor ar hostoljevaxterna viktiga matplatser for stora mangder
hungriga bin. Fér humlorna, dar drottningen startar upp sitt humlesamhalle
pa varen, drojer det langre tid innan ett samhalle med arbetarhumlor
kommit igdng. Humlesamhallena blir aldrig s stora som bisamhallena, men

humlorna ar a andra sidan taligare mot vader och vind och for vissa
blommor ar det bara en lang humletunga som nar det goda i botten.
Humlorna ar specialister, och for rédkléver och dkerbona, med djupa

blommor, &r humlorna sarskilt viktiga. Vitkléver ddremot blommar tidigare
och har en grundare blomma, och darfér an honungsbina betydelsefulla for

att ge fro.
Pollinering Viktigaste Insektspollineringens Bild 3. Vid vilken tid
pollineraren  betydelse fir skdrden grédorna blommar och hur
‘Spannmal Bara vinden - - blomman ser ut avgér om
Hastoljevdxter Vind och Honungsbin  5-15% hogre skard hos det dr honungsbiet eller
insekter linjesorter (e hybridsorter) humlor som Gr de viktigaste
2% Hogre oljehalt pollinatérerna. Hos
. Jdmnare mognad oljevixter och ékerbéna kan
Varoljeviaxter Vind och Honungshin  20% hégre skord insektspollinering 6ka
insekter och humlor 2% Hogre oljehalt skérden men for rodklGver
: Jﬁ_r_n =5 m_c.}.gnad - och frukt dr de nédvdndiga
Akerbdna Vind och Humlor Hégre och jdmnare skord, fler fér att f& en skérd.
| insekter bonor/balja Baserad pd skriften “Oka skérden —
\Vitklover Insekter Honungshin  Utaninsekteringen skérd gynna honungsbin och vilda
Rédkléver Insekter Humlor Utan insekter ingen skérd pollinerare” (Jordbruksinformation
Apple/piron  Insekter Honungshin  Utaninsekter ingen skord 14-2016).
Jordgubbar Vind och Honungsbin  Barens form och kvalitet
insekter
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Ekosystemtjdanster genom blommande remsor

Ekosystemtanster definieras som "alla produkter och tjanster som naturens
ekosystem ger oss manniskor och som bidrar till var valfard och
livskvalitet”. Pollineringen brukar raknas som ett av de basta exemplen.
Utan naturens insekter skulle vara butikshyllor och frukt- och gront-diskar
gapa ganska tomma. En siffra sager att ca 70% av det vi ater ar direkt eller
indirekt beroende av pollinering, se forslag till ovningsuppgift 1.

P4 garden i filmen odlas inga grodor som lockar pollinerare eller som direkt
gynnas av pollinering. Det skulle latt uppsta brist pa mangfald av vilda
pollinerare i omradet utan insatser. Pa garden ser man det som en
investering att anlagga blommande remsor. Man behdver inte ga langre an
till gardens tradgard eller bldbarsskogen en bit bort for att se behovet. Utan
humlor och bin i blir det ingen frukt och daligt med blabar.

Pollineringen ar inte den enda ekosystemtjansten som blommande
faltkanter ger. Filmen ger flera exempel pa andra positiva effekter av dem,
se forslag till bvningsuppgift 2

Kontinuitet i blomningen ar viktigt, ratt froblandning och skétsel

Den genomgaende planen for blommande faltkanter ska vara att fa en
kontinuerlig blomning under sa lang sasong som mdjligt. Att ha nagot som
blommar redan nar de forsta insekterna vaknar i mars-april och sedan anda
fram till och med september ar 6nskvart. Att ha salgar i falt- och
skogskanter ar ett satt att fa till pollentillgang tidigt pa varen, innan
blommor pa marken kan ta vid.

| filmen far vi se faltkanter som anlagts under aret och under foregadende ar.
Flerariga faltkanter ar oftast att féredra, och de kostar mindre utslaget dver
tiden an ettariga. Pa garden jobbar man mycket med flerariga remsor som
anlaggs med t ex honungsort som skyddsgroda forsta aret. Det blir en bra
blomning forsta sasongen innan perenna vaxter som klover, sétvappling och
karingtand tar vid. S& smaningom kan de blommande véaxterna tunna ut och
graset ta 6verhanden. Da ar det dags att borja om. Arter som foreslas av
radgivare ar: Kiéver (réd, vit, perser, alsike), Honungsoért, Blalusern,
Sotvappling, Bovete, Cikoria, Karingtand, Vicker

For att uppratthalla blomningen under sdsongen ar det viktigt att skota sin
faltkant genom avslagning efter den forsta blomningen. Da far man atervaxt
och ny blomning av t ex kléver. Pa sa satt kan man halla igang blomningen
lange. Avslagning ar ocksa ett satt att hantera tistel och andra ogras, vilket
ar nagot som ofta sprider sig i faltkanterna.

Skydd for faltvilt

P4 Hidinge har man provat en ettarig faltkant med hampa och solros. Den
vaxer pa hojden, och dar har man skapat en bra miljo for frodtande faglar,
men ocksa for radjur och harar som kan gdémma sig. | landskap med langt
till skogen kan mer hogvaxta kanter vara vardefulla. Pa flera hall har man
testat att kombinera faltkanter med en hogvaxande del for faltvilt och en
som slas for att halla igang blomningen, i en s.k. "Sandwich-modell”. Detta
kraver lite mer utrymme.

Skalbaggsasen
En skalbaggsas (beetle bank), ar egentligen inte mer komplicerat &n en
grasremsa som ligger mitt i ett falt. Tanken &r att den ska fungera som
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Overvintringsplats for nyttoinsekter, som annars inte skulle ta sig sa langt ut
pa faltet under sdsongen. Pa detta satt 6kar jaktmarkerna for jordldpare,
vargspindlar m.fl. som kan minska trycket av t ex bladldéss och rapsbaggar
pa grodorna. Grasen utgdr basen, men i kombination med blommade 6rter
ger skalbaggsasen ocksa utrymme for pollinerande insekter. Anledningen till
att det kallas skalbaggsas ar att man helst ska anlagga den s& som visas i
filmen, genom att man plojer upp en liten forhdjning (20-40 cm). D4 blir
mikroklimatet som bast for skalbaggars och spindlars dverlevnad under
vintern.

Betydelse for integrerat vaxtskydd

Som lantbrukaren Hakan sager, sa ar det svart for honom att satta en siffra
pa vad det skulle kunna betyda i form av minskat bekdmpningsbehov av
bladl6ss eller 6kad skord, och att det kan vara svart att motivera sig att
anlagga en grasremsa tvars over faltet om det riskerar att forsvara
brukandet. En skalbaggsas ar anda ett tydligt exempel pa hur rovlevande
insekter kan fa en viktigare roll for att sdkra skérdarna. Under ett bladlusar
kan en skalbaggsas bidra till att halla nere bladlusmangden under
bekampningstroskeln. Enligt principen for Integrerat vaxtskydd (IPM) ska
bekampning av ogras, skadedjur och vaxtskyddssjukdomar anpassas till att
inte vara helt beroende av kemisk bekampning utan utnyttja de mojligheter
som finns genom anvandning av vaxtfoljder och andra atgarder. Ett total
beroende av kemisk bekampning ar inte forenligt med uthalligt jordbruk,
och i framtiden ar det inte ens sakert att det finns vaxtskyddsmedel for alla
skadegorare. Darmed ar skalbaggsasen ett tydligt exempel pa hur
rovlevande insekter kan fa en viktigare roll for att sdkra skérdarna och
darmed i viss utstrackning minska paverkan av skadeinsekter pa grodorna.

Bild 4. Jordlépare och
nyckelpiga dr tva
exempel pd rovlevande
skalbaggar och
nyttoinsekter som kan
bidra till att hdlla nere
trycket av bladléss pa

grédorna.
Foto: Pir Aronsson

En filtkant kan kombinera pollinering med erosionsskydd

Nagot som inte tas upp i filmen ar att bevuxna faltkanter langs diken ocksa
kan vara viktiga for att skydda mot jorderosion och fosforbelastning pa
vattenmiljon i de fall man far vatten som rinner av pa markytan mot diket.
Nar vattnet for med sig jordpartiklar foljer ocksa fosfor med. Grumligt vatten
i dikena betyder 6vergddningsproblem i sjdar och hav. Struktursvaga
lerjordar och finmo/mjalajordar ar s.k. riskjordar for fosforerosion, sarskilt
pa sluttande falt, och dar ar en skyddszon med tat vegetation en viktig
fosforatgard. En faltkant av gras, klover, cikoria, lusern och kéaringtand,
precis som faltkanten i bérjan av filmen, skulle fylla funktionen att bade
gynna pollinering och skydda vattenmiljon.
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Bild 5. En grédisbevuxen
skyddszon ger skydd mot
erosion under vintern. En
fréblandning som dven
innehdller t ex kléver,
lusern, kdringtand och
cikoria skulle dven
kunna gynna pollinerare

under sommaren .
Foto: Pdr Aronsson

Fordjupningstips

e P3 pilotgardarna i Odling i balans, https://www.odlingibalans.com/, arbetar
man med olika hallbarhetsfragor inom jordbruket, daribland blommande
faltkanter. Garden i filmen ar en sadan pilotgard.

e Jordbruksverkets projekt mangfald pa slatten har pa sin hemsida
informativa beskrivningar av olika nyttoinsekter, tex olika pollinerande
arter.
https://www.jordbruksverket.se/amnesomraden/miljoklimat/ettriktodlings
landskap/mangfaldpaslatten/nyttodjur.4.373db8e013d4008b3a180002550.
html

e P3 Jordbruksverkets hemsida finns ocksa appar om fjarilar och
nyttoinsekter att ladda ned

o Skriften ”Sa anlagger du en skalbaggsas” (Jordbruksinformation 1-2015)
beskrivs funktion, skotsel och kostnad for att anlagga en skalbaggsas

e Filmen ”Bieffekten”, finns bla a pa :
https://filmiskolan.com/2015/03/20/bieffekten/

o Skriften ”Oka skérden —gynna honungsbin och vilda pollinerare”
(Jordbruksinformation 14-2016).

Exempel pa fragor att diskutera efter filmen

e Var det nagot i filmen som férvanade?

e Var det nagot som var svart att forsta?

e Filmen handlar om att gynna de pollinerande insekter som finns naturligt.
Det ar ocksa vanligt att odlare hyr in bisamhallen eller koper
humlesamhallen. Vad kan det finnas for fordelar eller nackdelar med detta?
Har ar ett tips att titta pa filmen ”Bieffekten”.

e Lantbrukaren i filmen ar néjd med sina faltkanter. Hur tror du att man pa
ett bra satt kan fa annu fler an idag att arbeta med denna atgard?
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Forslag pa 6vningsuppgifter

Ovningsuppgift 1

Tank dig en vanlig livsmedelsbutik, eller besok en. Leta reda pa 10 varor
som inte ar beroende av pollinering, vare sig direkt eller indirekt. Klarar
du en veckohandling som ger bra mat utan hjalp av pollinerare?

Att en vara dr indirekt beroende av pollinering kan t ex vara att kor dter
kléver och att det behévs kléverfré for att sa en klévervall.

Ovningsuppgift 2

| filmen sag vi att en blommande faltkant inte bara gynnar humlor och
bin, utan kan ge manga andra nyttor, dvs ekosystemtjanster. Vilka
ekosystemtjanster kan du klura ut? Finns det nagra som kan vara
sarskilt intressanta och som kan ge ett 6kat intresse for blommande
kantzoner hos lantbrukare.

Ovningsuppgift 3

Det kostar att anlagga en blommande faltkant, bade pa grund av
anlaggning och skotsel. Dessutom ar det ju mark som annars skulle gett
en inkomst som skord, savida man inte lagger faltkanten pa delar dar
man redan idag har dalig avkastning. Fundera over vilka typer av
kostnader som foljer med anldggandet av en faltkant dar man sar 5 kg
honungsort, 5 kg rodkléver och 5 kg gul sétvappling, 2 kg vitklover och 2
kg karingtand. Faltkanten ar 5 meter bred och 200 m lang. Rakna ut
kostnaden per ar, och rdkna med att du kan behalla faltkanten 5 ar.
Rakna ocksa med att du hojer rapsskorden pa det naraliggande faltet (2
ha) med 15% och se det som en intakt.

| skriften om att anldgga en skalbaggsas, se fordjupningstips finns
exempel pa hur man raknat kostnader

Ovningsuppgift 4

Passa pa att fota lite humlor nar du &r ute i sommar. Hur manga arter
kan du hitta?
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