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Se det med egna 6gon

Naturbete

Bakgrund

Under flera tusen ar har manniskor haft betande djur for produktion av kott
och mjolk, men ocksd som dragdjur. Djuren fick beta pa marker som inte
var lampliga for akerbruk sa som steniga och tradkladda grasmarker och
bléta strandangar. Fore detta sjobottnar och lerrika marker passade battre
for akermark och plojdes upp. Dar fick djuren bara beta efter skord. Nar en
grasmark betats under lang tid utvecklas en mycket rik flora som i sin tur ar
en forutsattning for exempelvis insekter och faglar. Pa grund av jordbrukets
strukturomvandling har de traditionella jordbrukslandskapen med en
mosaik av olika miljéer drastiskt férandrats och landskapet har blivit mer
monotont med dominans av akergrodor. Ytan naturbetesmark har minskat
fran flera miljoner hektar till ca 450 000 hektar idag. Arealen dngsmark har
minskat annu mer och idag finns det bara ungefar 9 000 ha. Idag har andra
typer av markanvandning, till exempel vagkanter och kraftledningsgator,
delvis ersatt angens roll som hem for rik biologisk mangfald. Dessa s.k.
linjara element i landskapet, dar vegetationen slas varje ar, blir som vagar
aven for vaxter och djur att leva och sprida sig.

Filmen handlar om naturbetesmarker, vad som gér dem sa speciella och
hur de vardas av de betande djuren. | filmen far vi se den "vanliga”
beteshagen som ar rik pa blommor och insekter, men ocksa strandangen
som ar sarskilt vardefull for manga faglar.

Nedan féljer en faktabakgrund som fordjupning till filmen och nagra bilder,
som ocksa finns att hamta i power-point-format pa Goodlas hemsida. Det
finns ocksa forslag pa fragor och évningar i anslutning till filmen. |
litteraturlistan finns flera arbeten som bade beskriver jordbrukshistoria,
arter, artrikedom, skotsel, olika betesdjur och vad som hédnder nar havden
upphor. Jordbruksverket har producerat en stor mangd rapporter och
sammanstéllningar om det mesta inom detta &mnesomrade, nagra finns
listade i litteraturlistan.

Lagom storning och naringsfattigt gynnar mangfalden

Den Brittiske vaxtekologen John Philip Grime utvecklade den sa kallade
"stdrningshypotesen”, som sager att artantalet blir som storst vid mattlig
stérning av en biotop, men minskar bade vid for kraftig och for svag
storning. For grasmarker utgors storningen av bete och slatter. Upphor betet
eller slattern tar ett fatal vaxtarter éver och artrikedomen minskar, men
betet far heller inte paverka vegetationen alltfér mycket.
Naringsforhallanden ar ocksa viktigt, och naringsfattiga betesmarker som
betats under lang tid ar generellt artrikare an naringsrika. Nar djuren betar
recirkuleras naringen fran vaxterna genom djurens godsel, men innebér inte
att naring tillfors. Att tillféra godsel till en betesmark resulterar daremot i
minskning av antalet arter under lang tid framdver. Detta sker genom att



naringskravande vaxter, t ex maskros far fordel av naringen och konkurrerar
ut de konkurrenssvaga.

Naturbetesmarker, angar och akerbete, vad skiljer dem at?

Naturbetesmarker

Naturbetesmarker ar betesmarker som inte har plojts eller godslats. Det ar
naturliga grasmarker som betats av tamdjur, ofta under mycket lang tid.
Beroende pa vilken vegetation som dominerar brukar man ge
naturbetesmarker olika namn. Ekhage ar betesmark som domineras med
ek, bjorkhage av bjork, alvarsbete ar betesmark pa 6landsk eller gotlandsk
alvarsmark, skogsbete ar bete i skog. Strandbete ar naringsrika grasmarker
l&ngs sjoar, hav och vattendrag.

Angen som ger vinterfoder

Angsmark &r naturliga grasmarker, ofta mycket blomrika, dar bonden tog
sitt vinterhd. Angsmarkerna utgér de traditionella fodermarkerna, som
historiskt gjorde det mgjligt att halla djur och att fa gédsel till gardens
akergrodor. Ju storre angsmark desto fler kor kunde bonden halla éver
vintern. Manga kor betydde mycket godsel, som sedan kunde spridas ut pa
akrarna. Angsmarken avgjorde darmed arealen &kermark som kunde
godslas, fore det att konstgddseln fanns. Darifrdn kommer det gamla
taleséttet att "angen ar akerns moder”. En del gamla &ngsmarker skots idag
pa traditionellt vis genom slatter under juli manad, men da ar det oftast av
naturvardsskal, ibland med ekonomiskt stdd fran t ex EU:s
landsbygdsprogram.

Aker och vall

Aker ar kultiverad (ofta pljd) och gddslad mark som odlas i en rotation med
olika grodor (vaxtfoljd) pa garden. Gras- och kléversadd aker kallas vall och
den ar det viktigaste sattet att fa vinterfoder till djuren som ho eller
ensilage, och anvands ocksa for bete. Speciellt mjolkdjur betar pa godslade
vallar eftersom naringsvardet ar hogre an pa de flesta naturbetesmarker. Ur
biologisk synvinkel ar det stor skillnad mellan akermarkens betesvall,
naturbetesmark och angsmark. Akern ar i jamforelse med traditionella
betes- och &ngsmarker artfattig.

Bild 1. I det traditionella
jordbrukslandskapet var
slatterdngen viktig for
vinterfodret och djuren fick gé
utanfor gdrdesgdrden pa
hagmarken eller pd skogsbete.
Gddseln som samlades under
vintern Gterférdes inte till Gngen
utan spreds pd Gkrarna som
producerade sdd m.m. | dag odlas
vinterfodret pd dkerns vallar som
sdatts med grds och kléver och som
gddslas. Bilden dr fran Stensjoby
kulturreservat

Foto: Ola Jennersten
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Biologisk mangfald och ekosystemtjanster— definition och betydelse

Biologisk mangfald myntades av biologen Edward Wilson och har sin
definition fran konventionen om biologisk mangfald (Riokonventionen).
Ordet definieras som variationsrikedomen bland levande organismer, bade
inom (genetisk variation) och mellan arter (artrikedom), samt de ekologiska
system i vilka dessa organismer ingar. Arter ar den viktigaste byggstenen i
biologisk mangfald. Ett ekosystem ar en funktionell enhet med
interagerande arter och dess miljé exempelvis en skog eller en vatmark.

Varfor ar biologisk mangfald viktigt? Man brukar dela upp svaret i 5 delar 1)
ekologi (forutsattning for att uppratthalla ekologiska system), 2) ekonomi
(manniskans behov av produkter, t ex mat och timmer), 3) etik (ansvar mot
kommande generationer), 4) kultur/sociala aspekter (ger kreativitet,
upplevelser och ar del av vart kulturarv), samt 5) halsa (vi mar bra av att
vistas i naturen).

Ekosystemtjanster ar de direkta och indirekta bidragen av biologisk
mangfald till manniskors valbefinnande. Har delar man in
ekosystemtjansterna i foérsérjande (sd som livsmedel, vatten och bioenergi),
stdédjande (s& som fotosyntes och biologiska kretslopp), reglerande (sé& som
pollinering, luftrening) och kulturella ekosystemtjanster (sa som halsa och
turism).

Mangfalden i hagmarkerna

Artrika naturbetesmarker kraver alltsa bete, men det far inte vara vare sig
for hart eller for svagt. Sent betesslapp ar ofta positivt for manga blomvaxter
som da kan blomma och satta fro. Insekter ar kansliga for alltfor hart bete
och manga insektsarter gynnas, liksom blommande véxter, av sent
betesslapp eller arlig trada (betesuppehall). Exempel pa arter man hittar i
naturbetesmarker kan du se i tabell 1, bild 2.

Maéngfald av biotoper ger rikare vaxt- och djurliv, och man brukar lyfta fram
fyra viktiga komponenter. Ljus for framforallt vaxter, vdrme for insekter,
buskar och trad (tredimensionella strukturer som ger 1a och battre
mikroklimat, féda och boplatser), samt betesdjuren som genom bete, tramp
och gbdsel ger forutsattning for det artrika beteslandskapet. Nar det galler
gddseln betydelse for insektslivet, se dvningsupgift 1 och bild 3.

Blombestkande insekter sd som bin och fjarilar gynnas av blomrikedom,
men fjarilar behover ocksa specifika vaxtarter som larvfoda. Tillgang pa
blommande och barande buskar och trad ar gynnsamt fér bade bin och
fjarilar samt faglar. Salg ar en nyckelart for manga bi- och humlearter nar
den blommar pa varen, inte minst for humledrottningar som startar sina
samhallen sjalva och behdver pollen till sina larver. Ungefar 450 arter
fjarilar och skalbaggar ar associerade med salg i Sverige. Bryn ar viktiga for
manga hackande faglar. Gamla haltrad ar viktiga for hackande faglar och
manga vedlevande skalbaggar, liksom tillgang pa dod ved. Stora, gamla
ekar ar speciellt vardefulla eftersom de hyser ungefar 2000 arter (inklusive
lavar, svampar, skalbaggar, fjarilar mfl).
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Tabell 1. Exempel pG arter av blommande viéixter, dagfjdrilar och faglar som

man kan finna i en naturbetesmark. (* anger vatmarkens fdgelarter)

BLOMVAXTER DAGFJARILAR FAGLAR
|Backnej|ika | |Amiral | |Blémes
|Bockr0t | |Brunfléckig parlemorfjaril | |Brushane
|Brudbr6d | |Eldsnabbvinge | |Buskskvéitta

|Fyrkantigjohannest’>rt | |Kamgrésfjéri | |Gré flugsnappare
|Gu|lviva | |Kldverblévinge | |Gr6nfink
|Gu|méra | |Luktgrésfjéril | |Grt’>ngt’>ling
|Jungfru|in | |Mindre guldvinge | |Gu|ér|a*
|Kattfot | |Pukt6rneb|§vinge | |Gérdsmyg
[ Liten blaklocka | | Parlgrasfiaril | [Gok
|Mandelb|0m | |Silverblévinge | |Gﬁktyta
|Nattvi0| | |Si|versmygare | |Hémp|ing
|Préstkrage | |Silverstreckad péarlemorfjéril | |Jorduggla
|R6dk|6ver | |Skogsnéitfjéril | |L6vsz°1ngare
|Rt’>dkémpar | |Skogspérlemofjaril | |R6dbena*
|R6IIeka | |Sléttergrésfjéril | |Rddsp0v*
|Skogsvio| | |St0rfléckig parlemorfjaril | |Stare
|Sm6rb|0mma | |Tiste|fjéri| | |Stenskvéitta
|Solvénda | |Tételsmygare | |Storsp0v

| Stor bléklocka

| |Vio|ettkantad guldvinge

| | Svartvit flugsnappare

|Tjérblomster | |Vitflackig guldvinge | |Talgoxe

[ Vaddklint | | Vitgrasfjaril | [Tofsvipa*
|Aktaj0hannesbrt | |Angsblévinge | |Trédpiplérka
|Angsskal|ra | |Angsnétfjéri| | |T6rnskataSteints
|Angsvédd | |Angspérlemorfjéril | |Tt’>rnséngare
|Akervédd | |Angssmygare | |Artséngare
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Bild 2.

Vad dr biologisk méangfald i naturbetesmark?
Blommor och bin dr viktiga, och hédnger ihop.
Att lgta blommande vdixter fréa av sig innan
betessldpp dr ett sdtt att gynna mdngfalden.
Men ofta dr det forstds dven andra praktiska
fragor som styr hur och ndr djuren far komma
ut.

Vildbin dr viktiga insekter i betesmarkerna.
De far sin féda av blommorna, och
blommorna dr i sin tur beroende av bina fér
att pollineras och bilda fré. PG den nedre
bilden flyger ett Idnghornsbi, ett av ca 300
arter vildbin, bland jungfrulin.

Oversta bilden visar énnu obetad
naturbetesmark i sédra Ostergétland med
blommande backnejlika.

Foto: Ola Jennersten

Bild 3. Att bryta ned en komocka tar
tva dr med naturens hjélp. Utan
nedbrytarna skulle marken snart bli
tdckt med gddsel som blev kvar.
Tillférsel av gédsel, t ex konstgddsel,
utarmar mdngfalden i betesmarken,
men cirkuleringen av néring med
gdédseln som blir av djurens bete
berikar den. Ungefdr 400 arter dr
engagerade i arbetet med att bryta
ner en komocka. Dyngflugan kommer
férst och genomfér spénnande
parningsdanser innan det dr dags med
parning och dggléggning.

Foto: Ola Jennersten

Vatmarken och strandédngen

Manga vatmarker sanktes och torrlades pa 1800-talet for att fa mer
akermark. Darmed foérsvann manga rast- och hackningslokaler for faglar.
Strandbetet vid sjon Tysslingen i filmen ar ett fint exempel pa hur man
arbetar med djuren for att gynna fagellivet. Nar betesdjuren far ga ut i
vattnet och beta vattenvegetation bildas en vattenbard langs stranden, den
s.k. bla barden. Om vattnet ar hogst 4 decimeter djupt bildas en varm och
naringsrik milj6é for mangder av vatteninsekter som i sin tur blir viktig foda
for sjofagel och vadare. Vid bete ar det viktigt att vatmarken far
Oversvammas pa var och hdst, men torka upp under betessasongen. Mindre
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vatmarkers biologiska varden beror ocksa av bete eller skord. Smavatten
och dammar ar bra for bade faglar, groddjur och manga vattenlevande
insekter. Skorden av vatmarksvegetation kan t ex anvandas som djurfoder
men ocksa for biogasproduktion, brikettering for eldning eller som kompost
till akermark.

Betesdjuren och skoétseln

Djurtdthet och tillsyn

Naturbetesmarker betas av grasatare som notkreatur, hastar, far och
getter. De olika djurslagen kan ha olika behov och krav, men gemensamt
for alla betesdjur ar att de kraver daglig tillsyn och tillgang till bra vatten.
Betet ska ocksa ge tillrackligt med naring, och det ar darfér som det ibland
kan vara svart att forse mjolkkor med all naring de behdver pa ett
naturbete. Hur mycket mat det blir till varje djur beror forstas ocksa pa hur
manga djur man haller pa betet. For att fa den stérsta mangfalden ska
"stérningen” av vaxtligheten vara lagom stor. Pa garden i filmen har man
mattet 1 ko/ha som en tumregel for lagom betestryck och det ar ocksa en
djurtathet som brukar passa for hastar. Om betestrycket blir for hart kan
vaxtligheten paverkas sd mycket att det till och med blir kala flackar och risk
for jorderosion, sarskilt under bldta forhallanden da markytan latt skadas av
trampande klévar och hovar.

Bild 4

e Lagom djurtdthet ger tillrdckligt med
mat och bra biologisk mangfald

e Djuren behéver tillgdng till bra vatten
och tillsyn varje dag

e Olika raser och djurslag passar fér olika
miljéer

Skotsk héglandsboskap (hdr fran Ryrs
naturreservat i Dalsland) dr bra betare
efter en restaurering eftersom de gérna
repar 1ov.

Foto: Ola Jennersten

Nétkreatur dr vanligast

Notkreatur ar de vanligaste betesdjuren. Speciellt dikor med kalv, som man
betar markerna med pa garden i filmen, fungerar bra bade
naturvardsmassigt och ekonomiskt. En erfaren ko vet hur man betar och lar
snabbt kalvarna hur man betar effektivt. | Sverige har antalet nétkreatur
minskat med ca 50 % sedan mitten av 1930-talet och idag finns det ca 1,5
miljoner djur, varav ca 176 000 dikor. Det ar ungefar 0,1% av varldens
notkreatur. Som bonden Torbjorn i filmen papekar sa ar det inte alltid som
det finns en bonde med djur just dar det finns vardefulla marker att beta.

Knappt halften av slaktade notkreatur i Sverige ar kottraser eller korsningar
med kottras. Franska rasen Charolais ar storst och vanligast. Andra franska
raser ar Limousin, Blonde d’Aquitaine, medan Simmental harstammar fran
Schweiz. Brittiska raser ar bra pa att omvandla naringsfattigt bete till bra
kottkvalité, eftersom de ar framtagna for kottproduktion. Skotsk
hoglandsboskap betar bade gras och buskar. De ar darfor bra efter en
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restaurering dar buskar och trad sagats ner och uppslag av skott ar ett
problem. Hereford och Aberdeen Angus ar bra kottdjur som kan éverleva pa
magra beten, medan de storre franska raserna behdver naringsrikare bete.
Mjolkraser som Svensk rodbrokig boskap (SRB) och Svensk laglandsboskap
(SLB), men ocksa de traditionella svenska raserna (rédkulla och fjallkor), ar
alla bra pa naturbetesmarker och de ger bade kétt och mjolk.

Andra betesdjur

Det finns ungefar 355 000 hastar i Sverige. Alla dessa gar inte pa bete, men
hastarna har 6kat i antal till skillnad fran korna, och ar en viktig resurs for
att kunna 6ka arealen naturbetesmarker. Hasten ar ursprungligen ett
stappdjur som ar anpassat till att beta gras pa stora, ofta naringsfattiga,
grasmarker. Man kan rakna med ungefar en hast per hektar, mindre pa
torra marker. Hastar passar bra fér sambete med andra betesdjur, vilket
aven gynnar bekampning av betesdjurens inalvsparasiter.

Far ar idisslare precis som korna och passar darfér bra som betesdjur. De ar
ofta lite av finsmakare som ar ratt noga med vad de betar, vilket betyder att
de ldmnar kvar en del grovre vaxter. Far foredrar torrare marker varfor det
ar olampligt att Iata dem beta i vatmarker. Det finns ca 280 000 far i
Sverige.

Bondens ekonomi, kunnande och intresse ar avgorande

En naturbetesbonde far i allménhet inkomster fran livdjurs- eller
koéttproduktion och for landskapsskotsel. Forhallandet kan variera fran
30/70 till 50/50 % mellan inkomst av sjalva produkten och inkomst for
landskapsvard. Betalningen for landskapsskotseln kommer fran staten och
EUs miljéersattningar, och det ar viktigt att dessa ersattningar ar langsiktiga
for att kunna halla igdng dessa gamla naturtyper. Naturreservat och Natura
2000-omraden ar exempel pa marker dar staten ingar avtal med
lantbrukare for skotsel. | gengald far samhallet en rad ekosystemtjanster.

Det framgar tydligt i filmen att varden av naturbetesmarkerna ar en viktig
del av foretagets idé. Torbjorns familj har ett driv och intresse, men att halla
naturbete kraver anpassning, extra arbete och improvisationsférmaga. For
detta behdver man ekonomisk ersattning for att klara sig som foretag.
Oftast har naturbetesbonden ytterligare inkomster fran exempelvis
spannmalsproduktion, husuthyrning, turism mm.
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Bild 5. Att hitta de raser som fungerar
fér gardens marker dr viktigt bade for
djuren och fér miljén. Djurens storlek,
ndringsbehov och anpassning efter
olika férhdllanden dr delvis kopplat till
rasen. Blandraser dr vanligt bland
naturbetesbénderna, hédr med Johan
och Malin Larsson och fyrbenta
medabetare i dalslindska Klingebol som
exempel. Fér naturbetesbonden det
ofta inte bara kéttet som ger inkomst
utan dven de ekosystemtjéinster som
samhdillet betalar for.

Foto: Ola Jennersten

Lantbrukarens tips

Att ha notkreatur pa naturbetesmarker mojliggor en produktion av kétt med
bra kvalitet. Det finns en efterfragan pa naturbeteskott, och exempelvis
riktigt gamla naturbeteskor intresserar toppkockarna idag. Kott fran gamla
kor har vunnit tavlingen "exceptionell rdvara” flera ganger!

Som nybliven bonde ar det bra att tdnka efter sjalv och inte automatiskt
gora precis som grannen. Man skall fors6ka valja djurslag efter mark. For att
fa bra betalt kan det vara bra att féra dver ungdjuren fran
naturbetesmarkerna till efterbete pa vall dar naringsvardet ar hégre. Det ar
ofta battre att kastrera ungtjurarna och se stuten som en god betesresurs,
som dessutom producerar battre kottkvalité an en tjur. Tjurar ar dessutom
svarare att halla inne i hagen och kan bli besvarliga nar korna i grannskapet
blir parningsvilliga.

Exempel pa fragor att diskutera efter filmen

e Var det nagot i filmen som férvanade?

e Var det nagot som var svart att forsta?

e Vad dr det som gor att en naturbetesmark har ett stérre biologiskt varde an en vanlig
betesvall pa aker?

e Finns det naturbetesmarker i er narhet, eller finns det marker som borde betas av djur?
Vad skulle i sa fall behévas for att fa igang ett naturbete?

e Attinte gddsla betet ar viktigt, men vad ar det som gor att djurens egen gdodsel inte ar
ett problem, utan istéllet ndgot som bidrar till mangfalden?
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Forslag pa 6vningsuppgifter

Ovningsuppgift 1: Livet i en komocka

Prova att gora samma sak som man gjorde i filmen. Ni behover en spade och en hink, som ar
halvfull med vatten, innan ni gar ut i en hage med kor. Det géller att hitta en komocka som
legat nagot eller nagra dygn. Lyft forsiktigt komockan och lagg 6ver i hinken. Vanta en stund
och fanga sedan upp insekter som kommer upp till ytan. Hur manga insekter kan ni rékna till,
och kan ni urskilja olika arter? Kanske kan ni tédvla mot varandra och se vem som hittar den
mest bebodda komockan!

Lastips: Jennersten, Ola. Livet i en komocka.
http://www.wwf.se/source.php/1116970/Livet%20i%20en%20komocka.pdf

Ovningsuppgift 2: Artrikedom

For den har 6vningen behover ni tillgang till en beteshage och ett vanligt dkerbete. Mat upp
en ruta av ca 1 m? och se hur manga olika vaxtarter du kan hitta (ni maste kanske inte ta
reda pa vad alla heter). For akerbetet kanske det finns information om vad
vallfroblandningen inneholl. Har det tillkommit nya arter (ogras) i akerbetet utéver de som
saddes? Hur manga fler arter kan ni hitta i naturbetet jamfort med betesvallen pa akern?

Ovningsuppgift 3: Nyttorna av betesmarker

Naturbetesmarker ger manga varden, utéver sjalva maten till djuren. Darfor ger samhallet
stod for att halla betesdjur i vardefulla miljoer. Fundera over vilka varden, s.k.
ekosystemtjanster som naturbetesmarkerna ger.

Ekosystemtjanster = produkter och tjanster som naturens ekosystem ger oss manniskor och
som bidrar till var valfard och livskvalitet.
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