


Forskare studerar hundar och deras dgare

Hur mar din hund egentligen? Hur mar du? Och finns det nigot samband diiremellan?
Det dir fragor som forskaren Therese Rehn vid Sveriges lantbruksuniversitet, SLU, dir
intresserad av. Hon har tillsammans med andra forskare startat forskningsprojektet Mitt

liv med hund.

— Ni verkar vara en vildigt aktiv och in-
tresserad forening. Kul! siger Therese
Rehn som redan tidigare har triffat pi
flera vetgiriga cockerpoodgare nir hon
foreldste i Uppsala for nagra ar sedan.

Therese Rehn i4r verksam vid SLU i Skara
och en av forskarna i Mitt liv med hund. §
Alla som dger en valp som ir hogst 16
veckor gammal kan anmila sig till for-
skningsprojektet. Med jimna mellanrum
kommer det sedan enkiter om hundens
temperament och beteende, hundigarens
relation till sin hund och 4dgarens person-

lighet. Tanken 4r att man ir med hela
hundens liv.

— Syftet dr att oka vilbefinnandet hos
bade minniska och djur och férebygga ohilsa,
berittar Therese Rehn.

Lopande anmdlan

— An sd linge har vi drygt 600 registrerade
valpar, berdttar Susanne Lindwall, som ir pro-
jektets administratdr och dven hon anstilld vid

SLU i Skara.

Det finns inget sista datum att anmila sig,
utan tanken ir att det hela tiden ska tillkomma
nya valpar och stolta dgare. Forebilden till detta
projekt dr det engelska projektet Generation-
Pup, som har varit iging sedan 2016.

Att vara med i projektet och svara pd enkiter
ger anledning for hundigaren att reflektera
over sin relation till hunden. Tanken ir ocksi
att det ska arrangeras ett digitalt seminarium
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Therese Rehn, hir med border collie Figge, forskar pai inter-

aktionen mellan hund och méinniska.

varje dr och erbjudas fragestunder f6r dem som
deltar, sa att hundigaren kinner att den fir di-
rekt nytta av att vara med.

Paverkar pandemin?

Dessutom kommer Therese Rehn att triffa
cirka 150 av hundarna for att gora sirskilda
studier, framfor allt pa hur hunden knyter an
till sin dgare.

— Det ska ocksa bli intressant att se hur den hir
tiden vi har just nu med pandemin, paverkar
véra hundar, for nu lever ménga av oss inte med
hund si som man gor annars. Det kommer
att vara manga valpar som far sin forsta tid i
familjer som 4r mycket hemma och fir dirmed
inte samma ensamtrining som valpar annars
far. Hur kommer det att paverka dem?

Fakta istdllet for tyckande

Alla forskningsprojekt ar beroende av finans-
fering, si dven detta. De forsta tre aren har
forskningsradet Formas finansierat och de dren
kommer projektet att fokusera pa relation-
skvalitet och beteendeproblematik. Sedan ir
forhoppningen att flera olika sidoprojekt kom-
mer att kunna genomforas.

Det finns manga asikter, tyckande och tink-
ande om hur hundar och minniskor paverkar
varandra, men inte si mycket vil underbyggd
vetenskaplig fakta. Med hjilp av de hir vil-
dokumenterade studierna kommer forskarna
att kunna se vilka effekter till exempel vira
livsstilsval far for vira hundar, till exempel
vilka konsekvenser det fir for hundens hilsa
om vi har valt att kastrera var hund tidigt.
Det finns amerikanska studier som visar pé att
risken att fi en viss sorts cancer kan 6ka hos
hundar som kastrerats tidigt, medan en annan
sorts cancer minskar.

Synkroniserad hilsa

Therese Rehn ir forskare pa avdelningen for
antrozoologi och tillimpad etologi och arbetar
mest med studier kring interaktioner mellan
djur och minniska, framforallt pd hund och
katt. Inom sitt doktorandprojekt tittade hon pa
relationen mellan hund och minniska och hur
olika typer av interaktioner kan péaverka hun-
dars beteende och vilfird. Projektet Mitt liv
med hund ir ett tvirvetenskapligt forskning-
sprojekt, sa hir medverkar etolog, veterinir,
husdjursgenetiker, djurfysiolog, forskare inom
nutrition och motion, humanlikare och socio-

log.

Ett omrade som Therese Rehn hoppas fa
finansiering for i framtiden inom ramen for
det hir projektet, dr att titta nirmare pa hur
langvarig stress paverkar vara hundar.

— Genom att mita halten av stresshormonet
kortisol i har har forskare vid Linkdpings uni-
versitet kunnat konstatera att minniska och

hund synkroniserar sin hilsa med varandra.
Sé det 4r bra om du ir tillfreds, sidger Therese
Rehn med glimten i 6gat.

Anna-Karin Johnson

Foto: Susanne Lindwall

Therese Rehn och Susanne Lindwall vilkom-
nar fler valpar i projektet.
www.slu.se/mittlivmedhund
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