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Centrum for naturvigledning, SLU

Centrum for naturvagledning (CNV) avger harmed féljande synpunkter pa remissen om uppfoljning
av friluftslivsmalen 2019. Remissvaret ar forfattat av Anders Arnell och Eva Sandberg vid CNV.

Generella synpunkter

CNV anser att naturvagledning har eller bor ha en mer framtradande roll for friluftspolitikens
genomférande dn vad som framgar av maluppfoljningstexten. En ganska stor del av vara synpunkter
belyser detta. Inte minst vad géller tillgang till tatortsnara natur, tillgangliggérande av skyddad natur
och som resurs for halsa kan naturvagledningen spela en viktig roll.

Vi bistar garna med rad kring utvecklade skrivningar om naturvagledning.

CNV understryker det som tas upp under flera mal, att det ar mycket angeldget att anslag for
friluftsliv, vagledning i skyddad natur, lokala naturvardsprojekt med mera kan bibehallas och helst
utokas. Sarskilt vill vi framhalla den strategiskt viktiga satsningen pa friluftslivssamordnare pa
lansstyrelserna, vilket haft stor betydelse for 6kad maluppfyllelse i flera av malen.

CNV instammer i de bedomningar som gors pa flera stallen att vissa preciseringar av malen ar
otydliga och svara att folja upp.

Mal 1 — Tillganglig natur for alla

Det saknas en 6vergripande beddmning av den “mentala” tillgdngligheten genom information och
naturvagledning i den inledande texten. En ganska stor del av malets preciseringar handlar om
sadana fragor. Under den forsta preciseringens underrubrik Information och kommunikation ndmns
ocksa en hel del forbattringar som gjorts de senaste aren. Det &r gladjande att denna punkt nu kan
fyllas med betydligt mer innehall an vid uppféljningen 2015. Det ar ocksa tydligt att undersdkningen
Sveriges friluftskommun haft en sporrande effekt pa kommunernas friluftslivsarbete.
Naturvagledning &r en viktig del av arbetet med tillganglighet enligt bland annat Naturvardsverkets
handbok for naturvagledning (se fotnot 41), som ar ett komplement till den handbok om
tillganglighet som finns sedan tidigare.

Under precisering 4 kdnns rapporteringen lite val sparsmakad. Det vore 6nskvart att atminstone ha
den detaljeringsgrad som fanns vid foregaende uppfoljning, dvs hur stor andel av kommunerna som
arbetar med olika former av naturvégledning. Det vore 6nskvart att denna fraga i undersdkningen
Sveriges friluftskommun kunde preciseras mer, till exempel med fragor om huruvida resurser fér och
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kunskap om naturvagledning ar tillrackliga. Vidare kan man géarna aven i denna uppfoljning (liksom
2015) ta upp att Centrum for naturvagledning finns som en stédfunktion for bland annat
lansstyrelsers och kommuners arbete. Vi anser ocksa att landets 33 naturum bor ndmnas som en
stark resurs for naturvagledning dar de finns. Naturum har potential att utveckla sin roll ytterligare
som motesplats och utvecklingsnav dven for friluftslivet, nagot som bland annat diskuterades i en
workshop pa tankesmedjan for friluftsliv 2019.

Avsnittet om behov av insatser behdver daven berdra naturvagledning. Det ar inte bara ren
information som ar en viktig forutsattning — for férdjupade upplevelser, utvecklat larande och bidrag
till starkt engagemang kravs att det ocksa finns naturvagledning med bland annat sadana metoder
som kommer fram i undersékningen Sveriges friluftskommun.

Slutligen behover sociala mediers roll for tillgdngligheten berdras. Naturvardsverket har oss veterligt
gjort uppféljningar vad géller bland annat information om skyddad natur i detta avseende. Det ar
rimligt att anta att sociala och delvis nya medier kommer att ha en 6kande roll i framtiden, vilket bér
diskuteras under insatsbehov for detta mal.

Mal 2 — Starkt engagemang och samverkan

Det ar gladjande att utvecklingen har nu kan bedémas som positiv, efter att ha varit neutral vid den
foregaende uppfoljningen. De 6kade medlen till friluftsorganisationerna och satsningen pa
friluftslivssamordnare pa lansstyrelserna ar de viktigaste orsakerna hartill. CNV stéller sig ocksa starkt
positivt till Friluftslivets ar och bidrar gérna i man av resurser till att utveckla naturvagledningens del
av denna satsning.

Mal 3 — Allemansratten

Véagledningen for naturvagledare som namns pa sidan 6 bor forses med titel och referens.

Mal 6 — Hallbar regional tillvixt och landsbygdsutveckling

Under rubriken om kunskap om kvalitet bor uppféljningen ta upp det arbete som sker for att
kvalitetssakra naturguider. Dels finns en norm for utbildningar som lanserades 2015, och dels pagar
ett arbete under ledning av Féreningen for nationell utbildningsnorm foér naturguider (FUN) for att
lansera ett branschférankrat svenskt certifieringssystem for naturguider baserat pa

utbildningsnormens krav. Lds mer har: https://www.utbildningsnorm-naturguider.se/ Kvalitet i
upplevelseproduktion och bemdtande inom naturturism med god kunskap och respekt for
allemansratten ar viktigt for utveckling av en framgangsrik besoksnaring baserad pa
naturupplevelser.

Mal 7 — Skyddade omraden som resurs for friluftslivet

Det ar onskvart att arbete med tillgangliggérande av skyddad natur och till exempel utbildningar av
aktérer som visar natur i samarbete med lansstyrelser inte enbart fokuserar pa nationalparker.
Exempelvis Kullabergs naturreservat ligger i absolut framkant i Sverige nar det géller
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tillgangliggérande och hallbar turism i skyddad natur.

Den del av varumarkesarbetet for nationalparkerna som beror "varldsledande pedagogik”, kunskap
och naturupplevelser beh6ver ocksa tas upp i de skrivningar som beroér malet som helhet.

Vad galler naturum ar det viktigt att diskutera inte bara bestksantal utan dven andra
utvecklingsfragor, vilka kan utronas av arets besdkarundersokning samt Naturvardsverkets
enkatundersokning till naturumforestandarna.

Referenserna till vagledningar och handbdcker bor goras tydligare, sa att man i fotnoten kan se vilken
publikation det handlar om. Handboken om naturvagledning i skyddade omraden, som forfattats av
CNV i samarbete med Naturvardsverket, bor ndamnas dven har (liksom under mal 1).
Besoksintressanta omraden ar en viktig utgangspunkt, som bland annat pekas ut som underlag for
planering av tillgdnglighet och naturvagledning i de handbdcker som tagits fram och redan namnts
hér. Vissa lan har redan gjort klassificeringar, till exempel Dalarna, betydelsen av detta bor diskuteras
i detta avsnitt.

Rubriken under precisering 4 ”Skyddade omraden med syfte friluftsliv 6kar” géller endast
nationalparker, for 6vriga omraden har det legat i stort sett still sedan 2015.

Mal 8 — Ett rikt friluftsliv i skolan
Den negativa utvecklingsriktningen for detta mal — som CNV instammer i — behéver brytas. Kraftfulla

resurser och politisk forankring behovs for att lyfta utevistelse, fysisk aktivitet och utomhusbaserat
larande i skolan, som nar alla barn och unga i Sverige. Ett flertal bra forslag till atgarder ges under
rubriken om ytterligare insatser. Kunskapsoversikten Klassrum med himlen som tak ar en bra
utgangspunkt och en atgard som kan tilldggas ar att 6versikten sprids sa brett som mojligt.
Oséakerheten langsiktigt kring manga friluftsrelaterade utbildningar ar ocksa nagot som behover
fortsatt uppmarksammas. Det &r bra att behovet av precisering av begreppet kvalificerad fortbildning
i friluftsliv tas upp. Fragan om fortbildning i friluftslivsrelaterade @mnen hor for 6vrigt inte sjalvklart
hemma under malet om friluftsliv i skolan, det skulle till exempel passa val sa bra under malet God
kunskap om friluftslivet.

Mal 9 — Friluftsliv for 6kad folkhdlsa
Vart att notera har ar att SLU sedan 2018 har en sarskild forskningsplattform Framtidens djur, natur

och hélsa. Plattformens syfte &r att gynna tvar- och mangvetenskaplig forskning, undervisning och
samverkan mellan akademi och samhalle bland annat vad géller halsoaspekter pa manniskors
kontakt med natur bade i vard, omsorg och for friskvard och folkhalsa. CNV instammer i att
maluppfyllelse ar avhangig tillgang till tatortsndra natur. Mer kunskap om hur friluftsliv och
naturvagledning kan designas for att stotta tillganglighet for alltifran fysisk aktivitet till existentiell
hélsa bor ocksa utvecklas. SLU och CNV kan konstatera att intresset bland naturvagledare och
entreprendrer fran vard- och omsorgssidan for att utveckla verksamheter inom detta falt &r stort.
| avsnittet om atgarder bor dven fortsatt anvandning och utveckling av kunskapsoversikter om
naturvistelse och hélsa inga.

| uppféljningen 2015 identifierades ett behov av nya aktorer for att bidra till friluftsliv for battre
folkhélsa. Detta behov foljs inte upp ytterligare denna gang, vilket skulle vara intressant.
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Mal 10 — God kunskap om friluftslivet
CNV stéller sig tveksamt till om malets utvecklingsriktning kan bedémas som neutral. Inget namnvart

verkar ha hant som férbattrar laget 2015. De behov av insatser som redovisades da kvarstar i allt
vasentligt.

CNV &r positivt till att skapa en tydligare och mer systematisk struktur for besékarundersékningar,
speciellt i skyddad och tatortsnara natur, efter finlandsk forebild.

En precisering i mal 10 som skulle kunna belysas mer i uppféljningen ar att forskningsresultat och
statistik om friluftsliv kommuniceras aktivt och satts in i storre sammanhang.

For Centrum for naturvagledning

Anders Arnell Eva Sandberg
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