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OVERSIKTSPLAN FOR KURS I HIPPOLOGPROGRAMMET

SYFTE, ANSVAR OCH UTFORMNING

Inom hippologprogrammet ska det finnas en s.k. 6versiktsplan for varje kurs. Denna visar en
helhetsbild av kursens genomforande och bestér av del A och B, se nedan.

Kursledare och examinator ska, i samverkan med dimnesgrupp och lirare, gora 6versiktsplan/er for
den/de kurser som de ansvarar for. Kursledaren ansvarar for att arbetet utfors samt for att
oversiktsplanen finns tillgénglig pa respektive kurshemsida.

Del A - beskriver ramarna for kursen. Ges kursen pé fler 4n en ort skall del A alltid vara samma.

Del B - redovisar genomforandet pa den enskilda riksanldggningen.

Del A - skall vara klar den 1/7 for samtliga kurser under kommande ldséar och skall finnas pa
kurshemsidan senast vid kursstart.

DEL A
Kursens kod HO0108
Kursens namn Ridkonst och Hiisthantering Ridhdst 1
Antal hp 25p
Lisar 2026-2027
Ges inom inriktning/-
arna Ridhiist

Beskriv hur hogskolemdissighet inklusive forskningsanknytning beaktas i kursen.

Undervisningen vilar pé beprévad erfarenhet och/eller vetenskaplig grund. Studenterna har stort
studentinflytande. Studenterna har méjlighet att utveckla ett kritiskt téinkande och férmdga att
vdrdera sina kunskaper gentemot andra.

Beskriv hur kursens litteratur relaterar till kursens olika omrdaden.

Kursens litteratur framjar kunskapssékandet bdde teoretiskt och praktiskt. Litteraturen 6kar
forstaelsen for hur de olika momenten inom hdst, hdstens arbete, ryttarens paverkan/inverkan,
hanteringen av hdsten fran marken. En stark férankring i teorin underldttar for ryttare/kusk att
se samband och 6kar dédrmed forstdelsen for teoretisk kunskap omsatt i praktisk verklighet.
Litteraturen ger studenten méjlighet att utvéirdera den beprévade erfarenheten och jimféra den
med den forskning som pdgadr idag inom hdst i ridning och kérning.

Beskriv hur internationalisering beaktas i kursen.

Svensk ridsport studeras i ett internationellt perspektiv. Internationellt hopp och dressyrsport
ingdr som ett undervisningsmoment i Ridldran. Internationell vetenskaplig litteratur ingdr i
det underlag som anvénds i anslutning till fradgestéllningar kring héstens utbildning och
hdllbarhet. Lérarna pa skolan har flera internationella uppdrag dér det ges en naturlig
koppling till den internationella hippologin. Tillfélle ges att félja utldndska gdsttrénare.
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Studenterna fdr introduktion till facksprdk pa engelska, engelsk litteratur ingdr som
obligatorisk litteratur i ridldra. Undervisning sker pd engelska i viss utstrdckning

Beskriv hur generella kompetenser beaktas i kursen.
| kursen trdnas féljande generella kompetenser:

J Informationssékning

J Informationsgranskning
J Problemldsning

J Kritisk bedomning

J Analytiska fardigheter

. Muntlig kommunikation
J Skriftlig kommunikation
J Tidsplanering

J Tillampningsfardigheter

Beskriv hur ”hdllbar utveckling” beaktas i kursen.

Studenterna har stor delaktighet och inflytande i sina studier. Studenterna ska ta ett personligt
ansvar fér sitt handlande. Med hdsten i centrum fér utbildning blir det naturligt att fundera kring
sitt agerande i hasthallning och fa en Idngsiktig héllbarhet i allt fran hdstens nédrmiljé, utrustning
och hdstutbildning. Olika pedagogiska metoder anviinds i undervisning.

Studenterna trdnar reflektion, kritisk tdnkande och att géra medvetna val samt hur dessa val
pdverka gruppen, mdnniskan, hésten, ridsporten, samhdllet och miljén.

Beskriv hur kursen relaterar till andra kurser i programmet inom drskurs och inriktning.
| kursen diskuteras biologiska fragestdllningar i relation till hdstens skétsel, arbete, inlérning,
mognadsprocess och funktionalitet och relaterar da till émnena hdstens biologi, hippologi och
pedagogik

Beskriv hur kursen relaterar till andra kurser i programmet mellan drskurser.
Kursen ldgger grunden i rid och kérutbildningen fér studentens vidare studier, bade inom teori,
praktik och muntlig del.

Beskriv hur kursen bidrar till studenternas anstillningsbarhet.

Kursen ger en bred introduktion och tillsammans med 6vriga kurser och efter avslutad utbildning
en mycket bra férutsdttning fér anstdllningsbarhet inom ett flertal hippologiska omrdaden.
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OVERSIKTSPLAN FOR KURS I HIPPOLOGPROGRAMMET

SYFTE, ANSVAR OCH UTFORMNING

Inom hippologprogrammet ska det finnas en s.k. 6versiktsplan for varje kurs. Denna visar en
helhetsbild av kursens genomforande och bestér av del A och B, se nedan.

Kursledare och examinator ska, i samverkan med dimnesgrupp och lirare, gora 6versiktsplan/er for
den/de kurser som de ansvarar for. Kursledaren ansvarar for att arbetet utfors samt for att
oversiktsplanen finns tillgénglig pa respektive kurshemsida.

Del A - beskriver ramarna for kursen. Ges kursen pé fler 4n en ort skall del A alltid vara samma.

Del B - redovisar genomforandet pa den enskilda riksanldggningen.

Del B - skall vara klar senast 2 veckor innan kursstart och skall finnas pa kurshemsidan senast
vid kursstart.

DEL B
Anliggning Flyinge
Inriktning Ridhidist
Kurstillfiille 20260831-20270606

aammdd- aammdd

Vid ev. blockindelning 260831-270117
dammdd- dammdd 270118-270606
260901-261101
261102-270117
270118-270324
270325-270606

Examinator Karin Morgan
Bitr. Examinator Miia Riihimdki
Kursledare Karin Morgan
Bitr. Kursledare Carina Bondesson
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Genomforande Cirka antal Varav obligatoriska
) timmar
schemalagda timmar
per student
Moment
Undervisning, féreléisningar 27
Undervisning, firdighet inkl. stdlltid 191 1
Ovningar och évningsuppgifter 19 6
Projekt-/tema-/utvecklingsarbete
Handledning
Studiebesdok
Hdist- och anléiggningsvdrd (HAV) 83
(enl. sdrskilt styrdokument)
Examination och utvdéirdering 13 Ej obligatoriskt.
Summa schemalagd tid av kursens totala tid 333
(max 40% i teoretisk kurs och 50% i praktisk kurs)
Sjdlvstudier inom kursen, ej schemalagd tid: 333
(sjélvstdndig skétsel av hdst, inldsning etc.)
Totalsumma timmar inom kursen 666
(heltidstudier innebar 40 tim per vecka)

Beskriv vilka delar som ingdr i kursen och ange iven Medrittande lirare samt ovriga
medverkande lirare.

Del och modultillhérighet Ridlara

Kursmadl som delen hér till Rida utbildad hast med dndamalsenlig sits och balans i enlighet
med grundldggande ridldra och har férstaelse for korrekt
inverkansridning pa en grundldggande niva samt analysera den

egna rid formagan.

Examinationer i denna del Tentamen Ridldra, muntlig syntes ridlara.
Innehdll Grundlaggande ridlara i dressyr, hoppning, markarbete och road
work.




e

SLU

Version 2020-

Pedagogiska arbetsformer

Foreldsningar, observationer, diskussioner, presentation,
forevisningar och demonstrationer, egen inldsning och analys.

Externa inslag (exempelvis
studiebesdk)

Breeders Dressyr och Hoppning.

Medrdittande Iéirare

Mette Henriksen, Piia Pantsu

Léirare i 6vrigt och
gdstforeldsare

Carina Bondesson, Linda Kristensson, Marie Kahrle, Pontus Molin,
Gitte Johansson.

Del och modultillhérighet

Ridning, hoppning, dressyr och road work.

Kursmal som delen hér till

Rida utbildad hast med dndamalsenlig sits och balans i enlighet
med grundlaggande ridlara och har forstaelse for korrekt
inverkansridning pa en grundlaggande niva samt analysera den
egna rid formagan.

Examinationer i denna del

Praktisk examination i dressyr och hoppning. Loggbok ridning.

Innehall

Praktisk fardighetstraning i dressyr, markarbete och hoppning.
Mycket fokus pa grundridning, sits och grundlaggande inverkan.
Road Work(uteritter) med tréning pa olika underlag, kunskaper om
tempotraning, pulsmatning.

Pedagogiska arbetsformer

Praktisk fardighetstrdaning, muntliga analyser, diskussioner i grupp,
demonstrationer och férevisningar.

Externa inslag (exempelvis
studiebesdk)

Foreldsningar, dressyrférevisningar och dressyrtraning for extern
dressyrtranare.

Forevisning och demonstration av hoppning med A-tranare i
hoppning.

Introduktion till fystraning for ryttare

Prova pa och utvecklas i ridning med hjalp av Mekanisk hasten pa
Flyinge.

Delta vid veterindrundersokning av skolhastar pa klinik tillsammans
med undervisande veterindr i Anatomi och Fysiologi vid ett tillfalle.
Mojlighet till fordjupad forstaelse inom kurserna.

Medriittande léirare

Mette Henriksen och Piia Pantsu

Ldrare i évrigt och
gdstforeldsare

Carina Bondesson, Linda Kristensson, Jan Jonsson, Gitte Johansson,
Marie Kahrle, Helene Noklestad, Pontus Molin

Del och modultillhérighet

Unghast

Kursmal som delen hér till

Genomfora grunderna i sadeltdmjning och inridning av unghast. Pa
ett grundlaggande satt hantera hasten i arbete fran marken samt
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forbereda den for visning och genomfdérande av momenten i
unghastbedomning med hansyn till framtida hallbarhet och
prestation.

Examinationer i denna del

Praktiska examinationer i ridning+ longering, hast vid hand+
[6shoppning.

Innehall

Hantering och inridning av unghast. Samarbete och
kommunikation. Hastens inlarning. Sadeltamja, longera, visa hast
vid hand, leda och félja I6shoppning, hdnga pa hast, rida in,
témkaora, muntlig gruppdiskussion.

Pedagogiska arbetsformer

Praktisk fardighetstraning, forevisningar, tdt kommunikation och
samarbete mellan student-ldrare och student-student, muntlig
diskussion.

Externa inslag (exempelvis
studiebesdk)

Externa unghastar (ev kontakt med héastagare)

Folja 3-arstest pa Flyinge

Medrdittande Iéirare

Gitte Johansson

Lérare i évrigt och
gdstforeldsare

Kristine Gulbrandsen, Pontus Molin, Linda Kristensson, Marie
Genberg

Del och modultillhérighet

Korning

Kursmal som delen hér till

Kora utbildad hast i andamalsenlig form och balans i enlighet med
grundlaggande korlara.

Examinationer i denna del

Praktisk examination kérning+ analys.

Innehall

Introduktion till sportkérning. Kéra enbet dressyrovningar och
prova pa precision, prova pa maratonhinder. Prova pa att kora par.
Introduktion tdmkorning.

Pedagogiska arbetsformer

Forevisningar, praktisk fardighetstraning, teori. Loggbok kdrning.

Externa inslag (exempelvis
studiebesdk)

Medriittande léirare

Marie Kahrle

Ldrare i évrigt och
gdstforeldsare

Gitte Johansson, Anna-Lena Martinsson, Cecilia Qvarnstrom,
Maja Odman, Elin Manninger

Del och modultillhérighet

Hast och Anlaggningsvard - Histhantering

Kursmal som delen hér till

Kunna hantera och skéta hastar av olika alder, kon och
temperament pa ett etiskt och sakerhetsmaéssigt satt samt pa en
grundlaggande niva diskutera kring djurskydd, etik och

sakerhet inom rid och korsport.
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Examinationer i denna del

Praktisk examination hastbesiktning. Praktisk examination HAV-
case.

Innehall

Skotsel och hantering av unga och aldre hastar. Daglig skotsel,
utrustningskontroll och tillpassning av utrustning, klippning,
frisering, dekorativ hastvard, visitation.

Pedagogiska arbetsformer

Praktisk fardighetstraning, forevisningar, samarbete och
kommunikation i grupp.

Externa inslag (exempelvis
studiebesdk)

Sadeltillpassning och bett/trans/tander.

Medrdittande Iérare

Gitte Johansson

Lédirare i 6vrigt och
gdstforeldsare

Marie Genberg, Anna-Lena Martinsson, Elin Manninger, Lisa
Svedberg.

Inom kursen ska lektion i terringhoppning genomforas. Momentet dr obligatoriskt.
Momentet iir viiderberoende och tillfillet meddelas diirfor senare dn kursstart.

Beskriv hur integrationen mellan praktik och teori genomfors i kursen.

Det gbrs genom att teorin integreras i praktiken i form av repetitioner, diskussioner och
férevisningar. Det praktiska féljer med in i lektionssalen med férdjupning i férstaelse av vad-
varfér-hur, faktainlésning, forskningsstudier och diskussioner fér att sedan analyseras i det
praktiska utférandet igen. For arbetet med den unga hdsten och kérning halls noggranna
genomgdngar teoretiskt runt sékerhet och inldrning vid introduktionen av de delarna. Dér ér
de flesta av studenterna nybérjare pd just den biten och behéver tid till att se, géra, forsta
och repetera under ndra handledning av Iéraren.

Integrationen mellan de évriga kurserna under férsta dret pagdr hela dret i stérre och mindre
omfattning olika perioder av dret.

Beskriv vilka externa inslag kursen innehaller (t ex studieresor)

Dressyrférevisningar med extern dressyrtrénare.
Rida for extern dressyrtrdnare och fd personlig feedback
Férevisning och demonstration av hoppning med A-tréinare.

Introduktion till fystrdning for ryttare.

Prova pad och utvecklas i ridningen med hjdlp av Mekanisk hdst pa Flyinge.

Deltaga i internationella féreldsningar bl.a. under Wellfare Summit med deltagare fran hela
vdrlden med féreldsningar pG svenska och engelska.

Eventuellt deltaga i studenttdvling utomlands under dret inom EEN (Equestrian Educational

Network)
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