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FORSLAG NY UTFORMNING - OVERSIKTSPLAN FOR KURS I
HIPPOLOGPROGRAMMET

SYFTE, ANSVAR OCH UTFORMNING
Inom hippologprogrammet ska det finnas en s.k. oversiktsplan for varje kurs. Denna visar en
helhetsbild av kursens genomforande och bestar av del A och B, se nedan.

Del A - ramarna for kursen. Ges kursen pé fler 4n en ort skall del A alltid vara samma.

Ska vara klar den 15/8 for kurser som paborjas under period 1 och 2 samt den 15/12 for kurser som
paborjas under period 3 och 4.

Del B - genomforandet pa den enskilda riksanléiggningen ska vara klar 2 veckor innan kursstart.

Oversiktsplan ska anviindas vid kursvirdering for att pAminna om kursens genomforande, som
stdd infor muntlig diskussion samt for att skapa underlag infor planering av kommande l&sér.

Kursledare och examinator ska, i samverkan med dimnesgrupp och lirare, gora 6versiktsplan for
aktuell kurs. Kursledaren ansvarar for att arbetet utfors samt for att oversiktsplanen finns pa
respektive kurshemsida vid kursstart.

DEL A
Kursens kod HO0136
Kursens namn Pedagogik och ledarskap 11
Antal hp 15 hp
Ldsar 2026-2027
Ges inom inriktning/-arna | Rid-/Island-/Travhist

Beskriv hur hogskolemdissighet inklusive forskningsanknytning beaktas i kursen.
Studenterna ska inom denna kurs kunna analysera och reflektera samt d&ven genom
examinationerna tillimpa och bearbeta olika typer av kunskap. De fér ta del av ett flertal
vetenskapliga rapporter och forskningsstudier. I kursen ingar ett antal artiklar skrivna inom
“humsam”-omrédet, dvs innehéllande vetenskapliga metoder. Studenterna provar pa den
kvalitativa forskningsprocessen genom uppgiften att intervjua, transkribera och skriva fram
resultat och diskussion. Studenterna fér reflektera 6ver egna erfarenheter och kopplar till
litteratur, 1 processen ingér att reflektera dver metodval, vetenskapligt skrivsitt, diskutera
resultaten, applicerbarhet m.m. De fér dven ldsa engelska texter, nu ocksd mer vetenskapligt
skrivna @n 1 arskurs ett.
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Ex. studenten |3ser forskningsartiklar
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Ex. studenten genomfdr en studie

Forsknings- — Forsknings-
ron process
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Ex. ldraren férelsser om utford forskning Ex. lsraran demonstrerar hur forskning
utférs vid ex. clinic

Lararen

Beskriv hur kursens litteratur relaterar till kursens olika delar/moduler.
All obligatorisk litteratur ar kopplad till forelédsningar och examinationer. Se separat
dokument i Canvas — Litteraturlista, koppling till examinationer.

Beskriv hur internationalisering beaktas i kursen. (hur skapas medvetenhet om imnets
internationella perspektiv hos studenterna)

Internationaliseringen influerar kursen pa olika plan frimst genom att delar av litteraturen &r
pa engelska. Flera av foreldsarna har ocksé god kdnnedom om internationell forskning och
projekt. Det finns ocksd mojlighet for studenterna att folja och auskultera pa internationella
gastforeldsare som héller foredrag och clinics pd anlédggningarna.

Beskriv hur generella kompetenser beaktas i kursen.

Kursen bidrar till att studenterna far mdojlighet att trdna sig i vetenskapligt skrivsatt samt
utveckla sin l4sforstaelse i relation till vetenskapliga publikationer. De far ocksa mojlighet att
arbeta tillsammans 1 grupp samt tridna formaga att sdka, samla och kritisk tolka inhdmtad
information. Studenterna trénas i problemldsning, kommunikation och samarbete men far
ocksa mojlighet att arbeta sjélvstandigt. De forbereds pé att kunna hantera komplexa
situationer samt géra bedomningar och virderingar av bland annat etiska aspekter.
Studenterna trénas i att undervisa och att leda grupper.

Beskriv hur ”hdllbar utveckling” beaktas i kursen (vilka hdllbara sociala, ekonomiska och
miljomdssiga forhdllanden i hiistverksamheter som belyses).

Inga Wolframm, professor i sustainable equestrianism foreldser om hallbar utveckling i
histsektorn genom COMb-modellen. I anknytning till flera momentet i kursen berérs och
diskuteras begreppet ’hallbar utveckling” och livsldngt lirande. En malsittning ar att
studenterna ska fa ett synsétt som genomsyras av hallbar utveckling och det ska utgoéra en del
1 den professionella yrkesrollen.

Beskriv hur kursen relaterar till andra kurser i programmet inom drskurs och inriktning.
Kursen relaterar 1 forsta hand till VFU utifran, teoretisk och praktisk undervisning samt ledar-
och lédrarrollen. Undervisningsmetodik utgdr ocksa en central del som forbereder infér VFU.
Det finns ocksa tydliga kopplingar till andra kurser, oberoende av vilken inriktning studenten
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laser, vad giller hédsthantering och héstkunskap. Kursen bygger pa PDL1 samt dr en
forutséttning for VFU1 och PDL3.

Beskriv hur kursen relaterar till andra kurser i programmet mellan drskurser.
Kursen bidrar till att forbereda studenterna for rollen som ledare och larare inom
histverksamhet. Studenterna far en forstaelse for savél ldrande och ledarskap som
undervisningsmetodik.

Beskriv hur kursen bidrar till studenternas anstillningsbarhet.

Kursen bidrar till att forbereda studenterna for rollen som ledare och ldrare inom
héstverksamhet. Studenterna far en forstaelse for sévél larande och ledarskap som
undervisningsmetodik.

Beskriv hur integrationen mellan praktik och teori genomfors i kursen.

Kursen bygger pa en tét integration mellan praktiskt genomforda moment och
forskningsbaserad teoretisk kunskap. Teori- och praktikldrare samverkar i undervisningen.
Studenten fér tréna sig i att reflektera 6ver sin ledar- och lararroll. Detta genom att genomfora
undervisning som sedan ska analyseras och utvérderas. Uppgiften "Min framtida ldrarroll”
syftar ocksa till att studenterna skall kunna reflektera dver sina vérderingar i relation till en
kommande lérarroll.
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OVERSIKTSPLAN FOR KURS I HIPPOLOGPROGRAMMET

SYFTE, ANSVAR OCH UTFORMNING
Inom hippologprogrammet ska det finnas en s.k. 6versiktsplan for varje kurs. Denna visar en
helhetsbild av kursens genomf6rande och bestar av del A och B, se nedan.

Del A - ramarna for kursen. Ges kursen pé fler 4n en ort skall del A alltid vara samma.

Ska vara klar den 15/8 for kurser som paborjas under period 1 och 2 samt den 15/12 for kurser som
paborjas under period 3 och 4.

Del B - genomforandet pa den enskilda riksanléiggningen ska vara klar 2 veckor innan kursstart.

Oversiktsplan ska anviindas vid kursvirdering for att pAminna om kursens genomforande, som
stod infor muntlig diskussion samt for att skapa underlag infor planering av kommande l&sér.

Kursledare och examinator ska, i samverkan med Amnesgrupp och lirare, géra 6versiktsplan for
aktuell kurs. Kursledaren ansvarar for att arbetet utfors samt for att oversiktsplanen finns pa
respektive kurshemsida vid kursstart.

DEL B
Anliggning Wingen
Inriktning Island-/travhdst
Kurstillfiille 20260831 - 20260324
aammdd- dammdd
Vid ev. blockindelning
aammdd- dammdd
Examinator Susanne Lundesjo Kvart
Stf Examinator Gabriella Torell Palmquist
Kursledare Alva Broddegard
Genomforande Cirka antal Varav
schemalagda timmar obligatoriska
Moment per student timmar
Undervisning, foreldsningar 79
Undervisning, firdighet inkl. stilltid 30 20
Ovningar och évningsuppgifter 30
Projekt-/tema-/utvecklingsarbete
Handledning
Studiebesok 6
Hiist- och anliggningsvird (HAV) 46
(enl. sdrskilt styrdokument)
Examination och utvirdering 15 Ej obligatoriskt.
Summa schemalagd tid av kursens totala tid 160
(max 40% i teoretisk kurs och 50% i praktisk kurs)
Sjélvstudier inom kursen, ej schemalagd tid:
(sjélvstindig skotsel av hdst, inldsning etc.)
Totalsumma timmar inom kursen 400
(heltidstudier innebér 40 tim per vecka)
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Beskrivning av de olika delar som ingér i kursen:

Del och modultillhorighet

Introduktion

Kursmal som delen hor till

Examinationer i denna del

Innehall

Introduktion till kursen, genomgang av schema, planering,
oversiktsplan, betygskriterier, litteraturlista, Canvas

Pedagogiska arbetsformer

Externa inslag (exempelvis
studiebesok)

Medrdttande lirare

Liirare i ovrigt och
giistforelisare

Del och modultillhorighet

Ledarskap

Kursmal som delen hor till

M3l 5: Redogora for inneborden av ledarrollen genom att
reflektera och diskutera kring eget och andras ledarskap 1
histnéra verksamhet, samt beskriva betydelsen av att vara en
god forebild i hdstverksamhet,

Examinationer i denna del

Examination: Inlamningsuppgift "Ledarskap” inkl. rapport
efter genomford aspirant-roll 1 stall

Obligatoriskt moment: -slutseminarium ledarskap - summera
egna erfarenheter med gruppintervju av ledare

Innehall

I momentet ingér ett grupparbete om ledarskap och ledarstilar.
Det ingér dven foreldsningar kring grupp och grupputveckling
FIRO, med 6vningar i Feedback. Sjélvkdnnedom och Johari-
fonster. Grundldggande kunskaper inom kris och
konflikthantering. Delen innefattar d&ven hésthantering,
praktisk arbetsledning och sjdlvvirdering i yrkesrollen, detta
sker genom att vara stallchefs-aspirant.

Arbetet utvirderas genom en skriftlig rapport och ett muntligt
seminarium.

Genomgédng av SWOT-analys utifran ett ledarskapsperspektiv.
Foreldsningarna kompletteras med inspelade presentationer.

Obligatorisk att aktivt delta vid slutseminarium och diskussion
av grupparbete om ”En ledare”. Om inaktivitet eller frdnvaro
vid redovisningen ska en skriftlig inlimning géras om 500 ord,
referenser skall ingé.

Pedagogiska arbetsformer

Foreldsningar, Studentaktiverande moment

Externa inslag (exempelvis
studiebesok)

Medrdttande lirare

Susanne Lundesjo Kvart, Gabriella Torell

Liirare i ovrigt och
giistforelisare
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Del och modultillhorighet

Lararrollen

Kursmal som delen hor till

Mail 1, relatera till en egen framtida lararroll med
utgéngspunkt i pedagogiska perspektiv och etiska
stéllningstaganden.

M3l 2, beskriva forutséttningarna for elevers livslanga larande
med hédnsyn tagen till ett hallbarhetsperspektiv i relation till
histniringen.

Mal 3, diskutera barns och ungdomars utveckling och
forutséttningar i relation till praktisk histverksamhet.

Mal 4, presentera och diskutera fragestillningar inom
pedagogik eller ledarskap utifran ett datamaterial insamlat
med stod av ett samhillsvetenskapligt metodperspektiv

Examinationer i denna del

Examination: inlamningsuppgift "Min framtida lararroll” inkl
intervju med ridldrare

Innehall

Foreldsningar om ldrarrollen: Fokus ligger pa eleven,
lararrollen och samspelet mellan hist, ldrare och elev.
Foreldsningarna behandlar vad det innebér att vara larare,
betydelsen av interaktion och kroppssprék, histens roll samt
hur lirandemiljén paverkar elevernas utveckling. Aven
svérigheter 1 ldrande, Maslows behovshierarki samt
sjdlvkinsla och sjalvfortroende tas upp. Vidare behandlas
malstyrd undervisning och hur ldrarens pedagogiska grundsyn
— synen pa kunskap, minniskan och samhéllet — paverkar
undervisningen. Olika pedagogiska perspektiv diskuteras,
sarskilt 1 relation till histvélfard och hantering av etiska
dilemman.

Forelidsningar om barn och ungdom: Innehéllet utgér fran
barns och ungdomars motoriska, psykiska och sociala
utveckling. Fokus ligger pa ldrandemiljoer,
undervisningsmetoder samt ldrar- och ledarskap anpassat till
denna malgrupp, med ett idrottsvetenskapligt perspektiv som
grund.

Kvalitativ metod: hur man samlar in, analyserar och
presenterar kvalitativa data. Detta tillimpas genom en intervju
med ridlérare, vilken transkriberas och analyseras som en del
av den skriftliga inldimningsuppgiften.

Foreldsningar & moment som fordjupar dmnet:

- Idrottspsykologi

- Kostforeldsning

- Seminarium om héstunderstddda aktiviteter och foreldsning
om undervisning for para-ryttare.

Pedagogiska arbetsformer

Foreldsningar, sjilvstudier, seminarium, reflektionsuppgift

Externa inslag (exempelvis
studiebesok)

Medprittande lirare

Susanne Lundesjo Kvart, Gabriella Thorell

Liirare i ovrigt och
giistforeliisare

Inga Wolframm, Elise Lindman, Joanna Sétter
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Del och modultillhorighet

Undervisningsmetodik (1 och 2)

Kursmal som delen hor till

Identifiera olika elevers och gruppers behov och
forutsattningar samt planera och anpassa praktisk och teoretisk
undervisning till detta pa ett sdkert sétt med hansyn tagen till
histarnas forutsattningar och valfard.

GenomfGra praktisk och teoretisk undervisning inom
ridning/korning och histkunskap 1 grupp med ett tydligt
resultat samt kunna utvérdera sin egen insats.

Examinationer i denna del

Examination: Skriva lektions-PM for samt genomftra en
ridlektion

Obligatoriskt moment: Skriva lektions-PM samt genomfora
en teoretisk lektion.
Obligatoriskt moment: Seminarium auskultation av ridldrare

Innehall

Denna del innehaller genomgéng av ridundervisningens
grunder, seminarier kring forskning om ridundervisning samt
praktisk traning i undervisningsmetodik i savél teoretiska som
praktiska sammanhang. Studenten trinar sig i att undervisa,
anvinda rosten rétt och att reflektera dver sin undervisning.
Studenten auskulterar, med stod av larare, vid andra studenters
undervisning.

Det ér obligatoriskt att aktivt undervisa vid minst 80 %
ovningstillféillena 1 ridning, studenten ska dven delta uppsuttet
minst 80 % av de praktiska dvningstillfallena i
undervisningsmetodik.

Auskultera erfaren ridldrare vid gruppundervisning med hjélp
av auskultationsprotokoll vid 10 tillfdllen. Auskultationerna
har olika teman, tex kommunikation, 16sning av taktproblem
eller ridvéigarnas anvéndning for 16sning av detsamma, rod
trad; uppvarmning- huvudoévning. Auskultationsprotokollen
aterkopplas genom kamratrespons.

Studenten Ovar pd att planera praktisk och teoretisk
undervisning genom att skriva lektions-PM. Tillfélle ges att
ldsa och aterkoppla pé lektions-PM under 6vningsform.

Obligatorisk att aktivt delta vid litteraturseminarium och
seminarium om problemlosning vid ridundervisning. Om
inaktivitet eller frdnvaro vid redovisningen ska en skriftlig
inldmning gbéras om 500 ord, referenser skall inga.

Pedagogiska arbetsformer

Foreldsningar, seminarier, praktiska 6vningar, elevaktiverande
moment

Externa inslag (exempelvis
studiebesok)
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Medrdttande lirare

Ulrika Backan, Jenny Mandal

Liirare i ovrigt och
giistforelisare

Del och modultillhorighet

Projektledning

Kursmal som delen hor till

Beskriva olika projektmodeller och projekt som arbetsform
samt redogora for roller i olika projektmodeller.

Examinationer i denna del

Inldmning av projektplan samt projektrapport

Innehall

Att pa ett pedagogiskt och strukturerat sétt leda eller vara en
del av mindre och storre projekt dr en allt viktigare del av
histndringen. I denna kursdel fir ni de grundlédggande
verktygen i ”Vattenfallsmetodik ”och en inblick 1 det mer
framvéxande ”Agila ™ arbetsétten som sprids till allt fler
branscher. Studenten kommer att trinas i att upprétta
projektplanering, malséttningsplanering, upprétta en
kommunikationsplan och genomfora en riskanalys.
Examineras genom att i grupp skriftligt kunna upprétta och
kommunicera en projektplanering.

Pedagogiska arbetsformer

Foreldsningar, elevaktiverande moment

Externa inslag (exempelvis
studiebesok)

Medrdttande lirare

Ulrika Backan

Liirare i ovrigt och
giistforeliisare




